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RAB JANOS — TANKO PETER - TANKO MAGDOLNA

NEPI NOVENYISMERET GYIMESBUKKON

GyimesbSl ~ 1968-ban Réacz Gabor és Hollo Gabor', majd utobb
Koczian Géza és  munkatarsai’ kozoltek  etnobotanikai  adatokat.  Sajat
anyagunk, amely teljes egészében Gyimesbiikkbol valo, 1976-79. évi
helyszini gylijtémunkank eredménye.

Az éltalunk vizsgalt teriilet a Tatros folyd fels szakaszan koriilha-
tarolhatd, természeti ¢és néprajzi szempontbdl egységes gyimesi t4j keleti
része. A Tatros itt a Csiki-havasoktdl K-re fekvé Tarké-hegység EENy-
DDK iranyu, 1100-1300 m atlagmagassagu gerincei kozott vag egyre
sz¢€lesebb volgyet maganak. A legmagasabb csics az 1664 m-es Tarhavas.
Foldtanilag a kréta iddszaki flis Ovezethez tartozik, melyben a homokkd
¢s a meszes marga az uralkodo.

A volgyekben az évi atlaghomérséklet 6-8° C, a januari atlag -5° C,
a juliusi +16° C. Gyakoriak az inverziok. Evi atlagban 1000-1200 mm
csapadék hull, a hotakar6 tobb mint 100 napon at megmarad. A vizhalo-
zat surd (0,7-0,9 km/kmz): a Tatrosba balrdl a Bdlvanyos-, a Tarhavas-,
a Petki- és a Sdnc-patak, jobbrol az Aldomds-patak omlik. Ezek szabjak
meg a telepiilés jellegzetes, patakvolgyekre szabdalt szerkezetét is. A no-
vényzetet a tiszta, illetve biikkel elegyes lucfenyferdé jellemzi. A kiter-
jedt gyepek az irtdsok helyén alakultak ki, bennilk a voOroscsenkesz ¢és a
szOrfi az wuralkod6. A talaj podzolos vagy savanyu barna erddtalaj, a
Tatros hordalékan ontéscsernozjom is kialakult.

A telepiilés viszonylag nem nagymulti. A zord éghajlata, sird erddk-
kel boritott és a vilagtol elzart terillet a XVII. szazad végéig lakatlan ma-
radt, s6t még a XVIII. szdzadban is csak szorvanyosan lakott, a XVIIIL.
szdzad végétdl azonban a letelepedés folyamata felgyorsult. Az erdszako-
san szervezett hatarérség, a fokozodod elnyomas ¢és az adoterhek elél me-
nekiilék taldltak itt otthonra, elsdsorban csiki ¢és gyergy6i székelyek,
kisebb szdmban moldvai csangdk és romanok.’ Jelenleg az egész tajegy-
séget kb. 15 000 ember lakja, harom kozségben; Gyimesfelsdlok és Gyi-
meskozéplok Hargita megyéhez, mig a régi oklevelekben Alsolok néven
is emlitett Gyimesbiikk 1968 6ta Bakd megyéhez tartozik.

A lakott teriilet atlag 700-1000 m magasan fekszik. Az itteni hegy-
vidékre kitelepiilt lakossdg foglalkozasa kezdettdl az Allattenyésztés. A
gyimesieck maig egyéni gazddk maradtak, az 1970-es évek Ota azonban
egyre tobben jarnak az iparba dolgozni; az ingdzas f6 irdnya Csikszereda.
A magyar lakosok nyelvjardsa a felcsiki és az alcsiki-tusnadi nyelvjaras
valtozata, de tartalmaz kdaszoni, udvarhelyi, hdromszéki és moldvai csangd
elemeket is.* Népi kultdrdjukban, igy novényismeretikben is tikroz6dik
a roman néppel vald egyiittélés, kapcsolat” Gyimesbiikk iskoldiban a ta-
nitas roman nyelven folyik.

Gyimesbiikkon 36  adatkozl6tol — gyljtottink a  ndvényismeretre  vonat-
koz6 adatokat. A novényeket a helyszinen vagy utdlag, herbariumi anya-
gunk alapjdn hataroztuk meg. A kovetkezokben ezeket mutatjuk be, adat-
tarba rendezve. Munkank egy embercsoport ¢és a kornyezd ndvényvilag
kapcsolataba nyujt  bepillantast, tehat etnobotanikai jellegii.® Az adattar
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Osszeallitasaban Szabd  Attila és  Péntek Janos moddszertani elveit kovet-
tik.” A 250 novényfajt oOkologiai, tajképi és néprajzi szempontok mérle-
gelésével 12  csoportba rendszereztik. Minden csoporton belil a tudoma-
nyos, latin novénynév betlirendjét kovettik. A latin név a szocikkek ele-
jén cimszoként all, ezt koveti a helyi népi név, majd az illetd novényfaj-
hoz fiz6d6 népi tapasztalati tudds vagy hiedelem, néhol az adatkozl6tol
sz6 szerint idézett formaban. Dolgozatunk végén a helyi népi novényne-
vek és felhaszndldsi modok mutatoja az adattari sorszamra utal.

I. Lagyszaru mezei novények

1. Achillea millefolium L.: férégfarku fii, férégfii, pujkafii. A vira-
gos szarabol fozott tea maj betegség ¢és hasmenés ellen jo, embereknek és
allatoknak egyarant. Fiatal baromfinak, féleg pulykanak adjak, mert et-
tol er6sddik. Méheknek szirupba fozik.

2. Alchemilla vulgaris L.: zsanikalapi. J61 tejel téle a tehén.

3. Astragalus  glycyphyllus L.: szokaburjan. Meggyodgyitja a  sertések
foghusdaganatat (szoka, szaka). FoOzetet készitenek beldle, de néha ,csak
lekaszaljak a disznyonak, megeszi, elmulik a szokaja”.

4. Bellis perennis L.: boglarka.

5. Briza media L.: rezgd. Vofélybokrétaba és vazaba is teszik.

6. Bunias orientalis L.: borsoslyuka. Kora tavaszi csemege, levelébdl
fozelék késziil. A szara is fogyaszthato.

7. Carlina acaulis L.: bdbakonty. A juhok nem szeretik a bdbakon-
tyos szénat. Régebben a bicskéaval kimetszett forzsa csemege volt.

8. Carum carvi L.: keménmag. A nyersen megevett surolt kemén-
mag elmulasztjia a gyomorfajast. Fozete hasmenés ellen ¢&s szélhajtasra
jo. Pélinkaizesitd. Levest is f6znek beldle.

9. Centaurium  erythraca Rafn.: cintorium, ezérjofii. A  virdgos sza-
rabol késziilt teat foleg a gyomorfajosok ¢€és a majbetegek isszak, de bar-
milyen betegségtol (ellen) jonak tartjak.

10. Chrysanthemum  leucanthemum L.: papvirag, margaretta.  Fiirdo-
vizbe tették, hatasara mar nem emlékeznek.

11. Colchicum autumnale L.: varjuhagyma. Nyersen mérgezd, meg-
szaradva nem. ,,Mikor nd az 6szi virdg, j6 a hideg” — mondjak rea.

12. Daucus carota L.: vadmurok.

13. Filiperidula  ulmaria (L.) Maxim.: vad szentjozsef-virdg.  Fiirtvi-
ragzatabol féznek teat, kiilondsen sziv- €s vesebetegeknek.

14. Galium aparine L.: ragadvan.

15. Geranium pratense L. szentjanos-burjan.  Fiirdovizbe teszik. ,,J6
gyereket fereszteni, ha sebes.”

16. Hypericum  perforatum L.:  pozsdrnyica,®  vérburjdn. Keserli  tea-
jat  gyomorfajas ¢és véres hasmenés ellen isszdk. A kiskertben is talal-
hato.

17. Lotus corniculatus L.: macskakorom.

18. Nardus stricta L. szorcse. ,,A marha nem szereti, a juh inkabb
megeszi.” Alacsony tapértékiinek tartjak.

19. Onobrychis viciaefolia Scop.: bartacin. Minden allat szereti, mert
édes a kordja. ,Még a szarvasok is bejonnek érte az odalba.” Terjesztik a
kaszalon: érett magvait kidorzsolik €s széthintik.
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20. Ononis arvensis L. (=O. hircina Jacq.): drményburjan.  Allitolag
csak a 40-es ¢években keriilt ide, az Ormény gazddk altal hozatott széna-
val. Az O birtokukrdl terjedt el, innen a neve. Igyekeznek irtani, mert
az allatok nem szeretik.

21. Ononis  sp.: otvarburjan. ,Kisgyermeken régen gyakran vot Ot-
var. Ojankor ezt tették a flirddvizébe. Ma nemigen hallani.”

22.Orchis morio L.: bergoburjan. lkergumojat kiastdk, megszaritot-
tak és porra torték; a pornak nemi izgatd hatést tulajdonitottak.

23. Origanum vulgare L.: szurfii. Festondvény, jellegzetes pirosat ad
(szurfiives  piros). A lefiillott  (pallott) bort gydgyitja, fiirdovizbe téve
vagy kozvetleniil (pl. labujjak kozé helyezve).

24. Poa pratensis L.: imola. A nevet mas fajokra is hasznaljak, vo.
86.

25. Potentilla  argentea  L.: fehérhatu  burjan,  vaktetiiburjan.  Fozete
a labfej viszketd holyagocskainak (vaktetii) ellenszere.

26. Primula veris Huds.: kukukvirag. A  virdgjabol késziilt tea a
mellfajast gydgyitja. Kesertien isszdk. Hiedelem: ha Szent Gyodrgy napja
elott beviszik a hazba, akkor nem kel ki a tojasbdl a csirke.

27. Ranunculus acris L.: sdrgaburjan. Széritott gyokerét régen  sar-
gasag ellen hasznaltak.

28. Ranunculus auricomus L.: sdrgaburjan. Mint az elobbi.

29. Rhinanthus minor L.: cséngdkoro. A cséngokords szénat nem  sze-
retik az allatok. Viragos szarabol majbetegeknek foznek teat.

30. Rumex acestosa L.: sosdi, soska. Csemege; levelébe rizzsel kevert
Orolt hust is tétenek, mint a kdposztaba. Vo. 144, 208.

31. Salvia verticillata L.: bdardnylab.

32. Tanaceturn vulgare L.: biidosburjan.

33. Taraxacum officinale Webb.: lancfiilap;, cikoria. Tavasszal a le-
velébdl levest foznek, de egyre kevesebb csaladban.

34, Thymus sp.: vadcsombor. Teédjat torokfajas, kohogés ¢€s magas
vérnyomas ellen isszak.

35. Tragopogon  orientalis L.:  bakcekakoro,  bakszukakoro.  Vékony,
tejes szara nyersen csemege.

36. Trifolium montanum L.: fehér vadlohere. Viragtedja tiidotol jo.

37.T. pratense L.: [ohere. A viradgzatbol fott tedt a gyormorfajosok
isszak. A méneknek is fozik.

38. T. repens L.: feherboglar. Tedja ndknek fehérfolyas ellen.

39. Veratrum album L.: dszpa, zdszpa. Et6 burjan (mérgezd), az alla-
tok el is keriilik. Tetliirtdsra hasznaltdk: a szaritott, Osszetdrt gydkeret
disznozsirral keverték ¢és bekenték vele a szarvasmarha borét. A gyokér
fozetében 4ztatott darpaszem elpusztitia a szomszéd tyukjait. Emberre is
mondjék: ,,Szédeleg, mint az aszpas tyuk.”

40. Vicia sativa L.: vadborso.

I1. Lagyszaru vizi és vizmenti novények

41. Caltha palustris L.: mocsdarlapi.

42. Cirsium oleraceum (L.) Scop.: medvesalata. Diszndknak adjdk az
esztendn: savoval leforrazzak és korpat szornak rea.

43. Equisetum hiemale L.: sullofii. Ezzel tisztitjdk az esztendn a fa-
bol késziilt edényeket.
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44. Eriophorum  angustifolium  Honck.:  pimpo.  Vazdba  teszik,  té-
lire is.

45. Humulus lupulus L.: komlo. Ahol n6, meghagyjak disznek.

46. Mentha  longifolia (L.) Nath.: [dminta, vadfodorminta.  Szalma-
zsakba bolhatizének, wui. ,ezel6tt sok vot a bolha”. Palinkaizesitésre is
hasznaljak.

47. Myosotis palustris (L.) Nath.: kéknefelejcs, Maria viraga. Mesélik,
hogy Maria a kisdeddel a f6ldon jarva, vizet kért; ami a kulacsbol kicsep-
pent, abbdl eredt a Tatros és a tobbi patak; a viragrol ez jut esziikbe, ezt
nem felejtik el.

48. Myricaria germanica (L.) Desv.: tamariska. Gyokerét az allatok-
nak adjak vérvizelés gyogyitasara.

49. Parnassia  palustris  L.:  torokgyékburjan.  ,Sejmékben  [lefolyas-
talan mocsaras helyen] nd.” Fozetét az 4llat szajaba toltik, ha ,torokgyék
szokik a nyakaba”. V6. 102.

50. Scirpus silvaticus L.: sazé.

51. Telekia speciosa (Schreb.) Baumg.: findnctubak. A névadas indi-
ttka az, hogy levelét dohdny helyett szivta a Findnc ragadvanynevil
Antal csalad egyik tagja.

52. Veronica beccabunga L.: vizipuja. FEgési sebekre kotik. ,Jo nyer-
sen megenni tiidébajtol.”

II1. Erdei fak és bokrok

53. Abies alba Mill.: fehérfeny6. A lakodalmas haz diszitésére ¢és ka-
racsonyfanak hasznaljak. F4jabol késziilt a malom vizkereke.

54. Acer pseudo-platanus L.: jdvorfa, joharfa. Fajabol tekenyot véj-
tak, ordaleszedé kalant ¢és sujkot faragtak. Fondkereket 1is készitettek be-
16le, az osztovatara (sz6vszék) pedig vetollot. Tiizelésre is jo.

55. Alnus glutinosa L.: cserfa, egérfa. FestOnovény, kérge a cser,
amely a gyapjut feketére szinezi.

56. A. incana (L.) Mnch.: cserfa, egérfa. Mint az el6bbi.

57. Betula pendula Roth.: nyirfa. A tavasszal megfurt fabol kifolyd
levet, a viricset ittdk. ,,A nyirfalapi-feredd rehomatdl jo.” Faja sujok- ¢és
orsofaragasra, taligakészitésre volt hasznalatos.

58. Cornus sanguinea L.: csontfa.

59. Corylus avellana L.: magyaro. Termését gytjtik. Levelét vagott
sebekre teszik. Régen fOztek magyarolapi-teat is. Villanyélnek, és csiirok-
nek (jatékhoz vald bot) a magyarofa a legjobb.

60. Crataecgus monogyna Jacq.. istengyiimélcse,  galagonya,  gelego-
nya. Régen tiltottdk fogyasztasat, ma megeszik. Viragtedja csokkenti a
vérnyomast ¢€s ,megtériti a szivasztmat”. A kérgébdl késziilt fozet ,eltzi
a pantikagelesztat”.

61. Fagus silvatica L.: bikfa. Makkja diszndeleség volt, sét étolajat 1is
iitéttek  beldle. A szaritott bikfakereg az éllatok hasmenésére j6. Epitd-
és tlzifa. Hammuja szapulolugnak kellett a mosashoz. Biikkfabol késziilt
a malomban a korong ¢és a bélkerek; a vizigater tvészei kozil a cirkula-
pad, a csiga, a csigaszeker, a pdrna, a jarom, a sungkerek ¢és a hajtorud;
a len- ¢és a kendermunkdban haszndlatos tilo, Iéhelo, gereben ¢€s fonoke-
rek; a szovoszék részei kozll a hasajo, a vdszonfeszité ¢és a csollokerek.
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Tovabba a fészi (fejsze) és a csdkany nyele, a vajveréshez hasznalt brigi-
gvo feje, a cséphadaro hadaroja és az eke farésze, a gerendej is.

62. Fraxinus excelsior L.: korosfa. EbbOl késziilt a gerebjefej ¢és a
gerebjefog, esetenként a malomban a korong. Tizifa is.

63. Juniperus communis L.: borsika. Bogyoja palinkaizesito.

64. Lonicera xylosteum L.: kutyacsérésznye. MérgezOnek tartjak.

65. Picea abies (L.) Karsten: vérésfenyo. Piroscsalokdjab6ol (fiatal to-
boz) kohogés elleni szirup késziil, régebben palinkat is izesitettek vele.
Gyomorsav ellen jo, ha femyoujulast (fiatal, az évi hajtasvéget) ragnak
¢s a képzddd levet lenyelik. A gomb alaka fenyOszurok, a csiperke ragni
jo. A férfioltozet himein gyakori az aprofeny6t abrazold bojtos minta.
F4ja a legaltalanosabban hasznalt ¢épiilet- ¢és tlizifa. EbbOl késziilt a lako-
haz, a csur, a nydrolo kaliba és a malomhaz is. Gerendanak, deszkéanak,
dengdnak (donga) és drdnicanak’ (nyersen hasitott zsindely) egyarant fel-
dolgoztak. Fenyddeszkabol késziilt a malomban a garad, a tejke, a lisztes-
ldda, a laj és a futdlaj, a vizigater lappancsa;, a mosashoz hasznalt t6r-
zsolotekenyo. Dongabol késziilt az esztenan nélkiilozhetetlen fejosétar,  kii-
pills,  buddka"  (sajtkészité  cseber), légej (savanyltej tartisara), dézsa
(ordanak, sajtnak); a haznadl a kdposztaskad, a szapullokad és a lugoscse-
ber. A héaziipar eszkozei kozil a guzsaj, a szOvOsz€k, a vetdfa, a tekero-
level, valamint a sz0v0szEék eresztorudja, bordahija és cséllokereke.

66. Pinus silvestris L.: lucsfenyo.

67. Populus alba L.: nydrfa.

68.P. tremula L.: mnyarfa. Riigyébdl tavasszal a vérkeringést élén-
kit6, a reumas fajdalmakat enyhitd fozet késziil.

69. Robinia pseudacacia L.: akdc. Nyers virdga gyermekcsemege, a
szaritottbol élvezeti tea késziil.

70. Rosa canina L.: hécsérli, segvakaro. Teaja erdsitd hatasu.

71. Rubus caesius L.: szédér.

72.R. ideaeus L.: mdna. Levébol ¢élvezeti teat, termésébol lazcsilla-
pit6 hatasu szirupot és bort készitenek.

73. Quercus petraea (Matt.) Liebl.: cserefa.

74.Salix alba L.: fehérficfa. Barkavirdgzatit, a pimpot csak meg-
szentelve viszik be a hazba. Torokfajaskor szentelt pimpot kell lenyelni,
attol elmulik. Faja kaszanyélnek jo.

75. S. cinerea L.: Rakottya. Rakottyas falurész errdl kapta a nevét.

76.S. purpurea L.. csigoja. A csigojakereg fOzetét a  rehomdsok
flirdovizébe toltik. Sargara festi a htisvéti tojast.

77.Sambucus nigra L.. bojza. A virdgzatbél udité italt (szuk)'' és
teat készitenek; utobbit a vesebetegek isszak. Fajabol van a fonalat tartd
moszor'? (cséve) és a szovoszéken a csé.

78. S. racemosa L.: pirosbojza.

79.Sorbus aucuparia L.: korusfa. Szaritott, megtort kérge az allatok
hasmenése ¢és a kutya veszettsége ellen hasznalatos. Termése régebben
palinkaizesitd volt.

80. Ulmus scabra Mill.: szilfa.

81. Vaccinium myrtillus L.: feketekokojza. A  bogydoja j6 hasmenés
ellen. A korotea élvezeti ital és gyomortakarito hatasa is van.
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82. V. vitis-idaea L.: piroskokojza. Korojat teakeverékekbe teszik.
83. Viburnum lantana L.: somfa, csontfa. Pasztorbotnak ez a leg-
jobb.

IV. Lagyszaru erdei novények

84. Actaca spicata L.: tolvajlapi. Levelét sebre teszik, kihuzza a
gennyet. Télen szdritva hasznaljak: a porat hintik a sebre.

85. Antennaria dioica (L.) Gértn.: gyapar.

86. Avenella flexuosa (L.) Parl.: imola. Vo. 24.

87. Campanula patula L. ssp. abietina (Gris. et Sch.) Simk.: harang-
virag.

88. C. persicifolia L.: harangvirag.

89. Chamaenerion angustifolium (L.) Scop.: észburétira.” 16  hiilés-
tdl fiirdot venni”. A medve tavasszal kiassa a gyokerét, ettdl kap erore.

90. Convallaria majalis L.: gyongyvirdg.

91. Daphne mezereum L. farkashars, virdaga vadboroszlan. Disznd-
vész ellen adjak, az éllat ételébe keverik.

92. Digitalis  grandiflora  Mill.:  tejes  részfugburjan.  ,Allat  csicsére
leveszéstdl.” (A részfug togybetegség.) A tehén sdés, mdakos lisztet kap; vi-
zet nem ihat, csak részfugfozetet. Ezzel a Ilével mossdk is a tégyét. V0.
103, 109; ez ugy gyogyitja meg az allatot, hogy koézben nem apad el a
teje.

93. Dryopteris filix-mas (L.) Schott.: ordégborda.

94. Euphorbia  amygdaloides L..  dlivor."* Fertétlenits a  sebekre.”
Kiilonosen a 16 sebeit kezelik vele, szaritott porat hintve r4d vagy fozeté-
vel locsolva. A 1€ tavol tartja a legyeket is.

95. Fragaria vesca L.: fodiepér.

96. F. viridis Duch.: nyulepér.

97. Galanthus nivalis L.: hovirag.

98. Gentiana asclepiadea L.: epefii. A szaritott herbabol foétt tea, ke-
serien fogyasztva, epebeteg 4allatnak ¢és embernek egyarant j6. A tyuk
ivovizébe toltik, a juhnak pedig ledntik a torkan.

99. G. cruciata L.: gyértyamburjan. A gyiikerét borba vagy palin-
kaba teszik, a sarigsagba esett beteg arrol iszik. Nagy becsben tartjak.

100. Helleborus  purpurascens W. et. K.:. észpénz, észpéndz, paponya.
Gyokerét a beteg diszno fiilébe huzzak. Mérgezd ndvény.

101. Lycopodium clavatum L.: bundzsak. Aki a tedjat issza, leszokik
a dohanyzasrol. Parnat készitenek beldle télire a méhkaptarba.

102. Majanthemun bifolium (L). Schm.: torokgyékburjin. Vo. 49.

103. Monotropa  hypopitys  L.:  részfugburjan.  Tehénnel  etetik  sos
lisztben; meggyogyitja, de elapasztja a tejét. Vo. 92.

104. Oxalis acetosella L.: erdeisosdi, erdeisoska. Levele csemege.

105. Paris  quadrifolius L.:  pokolszokésburjan. A  pokolszékées  mérges
pattands, kelés, amely nehezen gyaul/ (javul, gyoégyul) meg. Erre teszik a
levelet, ez kihuzza. Szokds mézzel felragasztani. Hasznalatdt az a hiede-
lem szabja meg, hogy ,,a bongyikas [bogyos] a férfié, a masik a n6é”.

106. Polypodium vulgare L.: fédimagyaro. Gyoktorzse csemege volt.

107. Polygonatum odoratum (Mill.) Druce: kakastareé.

108. Pteridium aquilinum (L.) Kuhn: ordogborda.
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109. Scrophularia nodosa L.: részfugburjan. Kiskertben is. V6. 92,
103

110.Viola odorata L.: iboja. Csak Szent Gyorgy napja utdn viszik
be a hazba.

V. Vetési gyomok

111. Atriplex patula L.: laboda.

112. Convolvulus arvensis L.: vad faszujkavirag.

113. Equisetum arvense L.: békalab. Tedjat vesebetegek isszak.

114. Galinsoga  parviflora  Cav.:  hadiburjan,  katonaburjan. Az  els6
vilaghabortban hurcoltak be a katonak szénaval.

115.Polygonum lapathifolium L.: hAunyor, szégyénburjan. Ha az éllat
sebét fozetével locsoljadk vagy rateszik a levelét, akkor nem jarja a légy.
Hiedelmek: a) Valamikor egész levele piros volt; ahogy pirossaga tlinik
el, ugy mulik el a szégyen a vildgon. b) Amikor még a férfiaknak volt
havi vérzésiik, Szent Péter elcsepegtette; ettdl foltos. Kérte az Urat,
tegye at a ndkre; azdta a n6kon van a havibaj.

116. Sinapis arvensis L.: rabcsont. Levelébdl levest foznek.

117. Sonchus oleraceus L.: disznyokdposzta. Szeretik a disznok.

118. Stellaria media (L.) Vill.: tyukorfii. Kiromlasra valé. Megtorve,
megsodzva rakdotik a kiromlott (ficamodott, randult) testrészre.

119. Symphytum officinale L.: feketenaddj. Gyokerét megtorik, édes-
tejjel a csonttorésre kotik. Festonovény, feketét ad.

120. Viola arvensis Murr.: vadarvacska.

VI. Utmenti gyomok

121. Agrimonia eupatoria L.:  #idofii. Teajat elsdsorban a  tiidébete-
gek isszak, de a gyomorfajosok is.

122. Anthriscus  cerefolium (L.) Hoffm.: vadpétérzsejém. A  levelébdl
vizelakadastol valo teéat foznek; ezt szivbetegek is isszak.

123. Arctium  lappa  L.:  burusztuj,  burusztéburjan.”>  Fajos  fejet  és
derekat borogatnak vele. S6zott levelével honaljpakolast végeznek.

124. A. tomentosum Mill.: burusztuj, burusztoburjan. Mint az el6bbi.

125. Artemisia  absinthium L.: fehériirom. Bolhatizd, bar a zodiirém
erésebb. Az iirmés bort ,regatiak'® csinaljak, jo a majnak”.

126. A. wvulgaris L.: zddiirom. A legjobb bolhalizd, pasztorszallason is
teszik a fekhely ald. FiirdOvizet is illatositanak vele.

127. Chelidonium majus L.: vérburjan, fokénburjan. A  vérhas ellen-
szere; a marhaknak nyersen megvagva vagy szarazon Osszetdrve adjak,
az embernek teat foznek beldle. ,,Leve elveszi a fokont” (szemdlcs).

128. Cichorium intybus L.: mdjburjan. Teajat a majbetegek isszak.

129. Cirsium vulgare (Savi) Ten.: csipke.

130. Dipsacus laciniatus L.: szamdarcsipke. Tedja szamarkohogés ellen
jo.

131. Hyosciamus niger L.: belén, belénd. Levelét sebre teszik.

132. Lamium album L.: arvacsihany.

133.Leonurus cardiaca L.: gyongyaja, szivburjan. Szivfijdalmak ese-
tén egy-egy kispoharnyi teat isznak beldle.

134.Malva neglecta Wallr.: papsajt. Csemege. Szolas: ,Orokké nem
papsajt.”
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135. Matricaria  chamomilla  L.:  kamilla, almabiizii. Viragat  Szent
Janos napja el6tt szedik. Tedja barmilyen gyulladdsra jo; ezzel 0Oblogetik
a fajos fogat is. FoOzetét borjaknak hasmenés ellen és a kérddzés -eldsegi-
tésére adjak, méheknek szirupba keverik.

136. M. inodora L.: kamilla, almabiizii. Mint az elébbi, 6sszetévesztve.

137. Melilotus  officinalis  (L.) Pallas:  szurcsina,'’ szentilona-burjan.
Szédiilés ellen a gézével parolnak. Vazaba is teszik.

138. Nepeta cataria L.: méburjan. Bedorzsolik vele a rajfogo ladat,
mert illata vonzza a méheket.

139. Plantago major L.: utilapi. Levelét sebre teszik, teajat tiidobe-
tegnek adjak.

140. Potentilla  anserina L.: [libapimpo. Hasmenés ¢és majbaj ellen-
szere.

141. Rumex crispus L. [lososdi. Széraz ~magvabol hasmenés ellen,
gyoOkerébdl riih ellen készitenek haziszert.

142. Sambucus ebulus L.: biidosbojza. A trombdzisos labat a levében
aztatjak. ,,Ha pityokaba vetik [dobjak], a féreg [egér] elmegyen.”

143. Senecio  vulgaris L.: rontéburjan. Edestejjel leontik, so6t  hinte-
nek ré és ugy kotik a zazddott vagy ficamodott testrészre.

144. Tussilago  farfara L.  podbdllapi.'® Levelébe  tdteléket —tesznek,
vo. 30, 208.

145. Urtica dioica L.: csihany. Tavasszal baromfi- és disznoeledel.

146.U. wurens L.: drvacsihany. Vizelethajto, értagitd teat foznek Dbe-
16le. Kiils6leg: megiitdgetik vele a rehomas helyet.

147. Xanthium  strumarium L.: disznyomagyaro. Tedja fojlastol  (fulla-
das, asztma ellen) hasznalatos.

VII. Kerti viragok

148. Aconitum variegatum L.: papucs. Altalanosan kedvelt, elterjedt.

149. Alcea rosea L.: fatalan rozsa.

150. Aquilegia vulgaris L.: harangviradg.

151. Artemisia  abrotanum L.: citros. Hagyomanyosan az  Oregasszo-
nyok kedvelt viraga, vagyis vénasszonybiizlentyii. V6. 152, 155.

152. A. annua L.: rozsmarint. Mint 151. és 155.

153. Calendula officinalis L.: ciganyviradg.

154. Callistephus chinensis (L.) Nees.: dszirozsa.

155. Chenopodium botrys L.: rozsmarint. Mint 151. és 152.

156. Chrysanthemum x hortorum Bailey: krizantin.

157. Cosmos bipinnatus Cav.: pillangovirag, lepke. Nagyon népszerti.

158. Dahlia variabilis (Wild.) Desf.: gyorgyina.

159. Dianthus barbatus L.: szekfii.

160. Dicentra spectabilis (L.) DC: csercse.”

161. Geranium macrorrhizum L.: recésmuskata.

162. Gladiolus gandavensis v. Houtte: kardosliliom.

163. Gypsophila elegans M.B.: fatyorka.

164. Hemerocallis fulva L.: tiizesliliom.

165. Ipomoea purpurea (L.) Roth.: faszujkavirag. Hazra futtatjak.

166. Iris germanica L.: kékliliom.

167. Lilium candidum L.: fehérliliom, szentjozsef-virag.

168. Narcissus poéticus L.: narcius.
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169. Ocimum  basilicum L.: buszujok®® A  romanok kedvelik, igy
ismerik.

170. Paconia  officinalis L.: bazsarozsa. Gyokerébdl a  szarvasmarha
vérvizelése ellen készitenek fozetet.

171. Phlox paniculata L.: ezéréccaka. Fehér és piros is van.

172. Portulaca grandiflora Hook: kdfojoka.

173. Reseda odorata L.: rézéta, rézénta. Sok volt, de eltinében van.

174. Salvia splendens Sellow: szdvia.

175. Sempervivum  tectorum L.: kdrozsa. Levét a fajos fiilbe csep-
pentik.

176. Tanacetum balsamita L.: boldogasszonylapi. Levelét sebre teszik.

177. Tropaeolum majus L.: técséresvirdg.

178. Tulipa  gesneriana  L..  tulipant.  Kedvelt mintaclem  (faragés,
himzgs).

179. Typhoides arundinacea (L.) Mnch. var. picta (L.) Janch: pdn-
tikafii.

180. Vinca minor L.: szaszfiilapi. A maj- és epebetegek isszdk a tea-
jat. Lakodalmi bokrétat is kotottek beldle.

181. Viola wittrockiana Gams.: drvdcska.

VIII. Cserepes disznovények

182. Aloé arborescens Mill.: gyogykaktusz.

183. Begonia sp.: jégvirdg.

184. Fuchsia magellanica Lam.: csercse.

185. Majorana  hortensis Mnch.: majorana. Az  ablakokban tartottak,
ma mar alig van. FEtelizesitdnek, de hiilést és fejfajast enyhitd teanak is
hasznaltak.

186. Pelargonium zonale (L.) Ait.: lizi, muskata.

187. Phyllocactus sp.: kaktusz.

188. Sansevieria trifasciata Prain: kukoricakaktusz.

189. Tradescantia albiflora Kunth.: jojoka.

190. Zygocactus  truncatus (Haw) K. Schum.: krécsunyika.”' Nagyon
kedvelt.

IX. Diszfak és diszcserjék

191. Aesculus hippocastanum L.: vadgesztenye.

192.Biota orientalis (L.) Endl.: csetra’nbojt.22 Lakodalmi  bokrétanak
hasznalatos, kalyhaeziisttel sargara vagy fehérre bronzozva.

193. Buxus sempervirens L.: 6r6kzod, bukszus. Kevés van.

194. Philadelphus coronarius L.: jazmin.

195. Populus nigra L. ssp. pyramidalis (Rozier) Celak: jegenyefa.

196. Rosa sp.: farozsavirag. Szirméabol befott €s szirup késziil.

197. Salix babylonica L.: szomoruficfa.

198. Spiraeca media Schm.: kuszuruvirag.

199. Syringa vulgaris L.: boroszldn, orgona.

200. Taxus baccata L.: tiszafa. Csak iiltetve ismerik.

201.Tilia cordata Mill.: szadokfa. Viragdbol ¢Elvezeti tea készil, eny-
hiti a hiilést.

202. Viburnum opulus L. var. roseum L.: labdarozsa.
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X. Konyhakerti novények

203. Allium cepa L.: véréshagyma. Husos levelét kelésre boritjak,
piros hajaval tojast festenek.

204. A. fistulosum L.: gazdasszonyhagyma, szaporahagyma.

205. A. sativum L.: fokhagyma.

206. Anethum graveolens L.: kapor. lzesité dlivinkdba®  (tejjel  ki-
kavart puliszkalisztb6l, tepsiben siitik), ordas lepénybe, kaposzta mellé.

207. Apium graveolens L.: celler.

208. Armoracia lapathifolia  Usteri:  forma, turma. A tidésok  (tido-
bajosok) borba teszik, kéalyha mellett hirom napig érlelik és naponta
harom poharral isznak bel6le. Ha megreszelik ¢és mézzel eszik, ,uj tido
nd tdéle”. Savanyu uborka mellé teszik, levelébe toteléket raknak, vo. 30,
144.

209. Artemisia  dracunculus L.: tdrkony, tarhon**  Kedvelt ételizesito.
Ragcsalva idegnyugtato, vérnyomascsokkentd. Tedja ugyanugy.

210.Beta wvulgaris L. a) conv. crassa Alef: takarmdnyrépa. b) conv.
conditiva Alef.: cékla.

211.Brassica oleracea L.: a) conv. «capitata L.: kdposzta. Az édés-
kaposztalapi  fagyasra jo. A kadposztale erdsitd, megfazaskor isszak. b)
conv. gongyloides L.: karaldabé.

212. Capsicum annuum L.: paprika, drdé.> Cserepes disznévény is.

213. Cucumis sativus L.: uborka. Termesztik, bar néha lefagy.

214. Cucurbita maxima Duch.: siitébosztdn.*® Kedvelt 6szi csemege.

215. C. pepo L.: bosztan.

216. Daucus carota L. ssp. sativus (Hoffm.) Arcang.: murok.

217. Fragaria moschata Duch.: fédiepér.

218. Lactuca sativa L.: salata.

219. Levisticum officinale Koch.: leostydn, léstydn.”

220. Lycopersicon esculentum Mill.:  paradicsom.  Altaldban nem  érik
be, de a konyhéban felaggatva megpirosodik.

221.Mentha piperita Huds.:  hidegminta, fekete  fodorminta, — ménto-
szan.®®  Tedja hilléskor j6, valamikor ezt adtdk a tifuszos betegnek is.
Meéneknek szirupba fézik. Régen palinkaizesitd is volt.

222.M. spicata L. wvar. crispa (Benth.) Mansf.: fodorminta. Hulés
elleni és légtagito teat f6znek beldle.

223. Papaver somniferum L. mdk. A madkfejbél fott tedval altattak
el régen a sird6 csecsemdt. Olajat iitottek a magvabdl, visszamaradt po-
gacsajat ember is, allat is megette.

224. Petroselinum crispum (Mill.) A. W. Hill.: pétérzsejém.

225. Phaseolus vulgaris L.: faszujka.

226. Raphanus sativus L.: reték.

227. Satureja hortensis L.: csombor. Nagyon kedvelik.

228. Solanum tuberosum L.: pityoka. Nyers levét a gyomorbetegnek
adjak. Kukoricaval, cukorral erjesztve palinkat is féznek beldle.

229. Spinacia oleracea L.: spenot. FoOzeléknek haszndljdk. S. oleracea
L. cv. rotundifolia Alef.: piroslaboda. Levesnek jo.

230. Vicia faba L.: bab. Z61d hiivelyébdl fézeléket készitenek.

7
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XI. Szant6foldon termesztett fajok

231. Avena sativa L.: zab. A zabtea kohogéscsillapito.

232. Cannabis sativa L.: kendér. Feldolgozasanak hagyomanya volt,
a kendeérfonalbol zsak, alsolepedd stb. késziilt. Olaja rossz szagu.

233. Helianthus annuus L.: napraforgo. Szorvanyosan termesztik.

234. Hordeum vulgare L.: drpa. Az arpakadsa a rizset helyettesitette.

235. Linum usitatissimum L.: /en. Fonala ruhazati alapanyag, gyak-
ran pamutszallal keverve. Helyben olajat is {itdttek beldle. Az olajpoga-
csat a haziallatoknak adtak.

236. Oryza sativa L.: rizs. 4 rizslé a hasmenés ellenszere.

237.Secale cereale L.: rozs. Régen rozslisztb6l is siilt kenyér. A meg-
porkdolt magvakat kavépotléknak hasznaltak.

238. Triticum aestivum L.: buza. A korpa jo borogatni.

239.Zea mays L.: térékbuza. A r6vid tenyészidejii fajtdk beérnek.
Lisztje ¢élelmezési alapcikk. A darabos kdsa rizspotld volt. A hajabol  fott
tedt a gyomorfajosok isszak. Palinkafézésre is jo, vo. 228.

XII. Gyiimolesfak és cserjék

240. Cerasus avium (L.) Mnch.: csérésznye. A kordjabdl  (termés-
kocsany) a vesebetegeknek foznek teat.

241. C. vulgaris Mill.: meggy. Kedvelt palinkaizesitd.

242. Juglans regia L.: dio. Festonovény: Iapija és bogyoja (termés-
burok) kavészint ad a gyapjunak. A szekrénybe, ruha koézé téve a levele
tavoltartjia a molyokat. Az éretlen, még puha héju diot burkatél meg-
fosztva szirupnak f6zik; j6 a gyomor-, mdj- és epebetegeknek.

243.Malus domestica Borkh.: alma. Bort készitenek beldle. Reszelve
hasmenés ellen eszik.

244. Morus alba. L.: epér. Ritka, de nagyon kedvelt gytimolcs.

245. Prunus  domestica L.: szilva.  BefOttnek, lekvarnak, palinkdnak
hasznaljak.

246. Pyrus communis L.: korte.

247.Ribes nigrum L.: feketeribizli A borkészités szokasa Ujabban
terjed. Bora emeli, lapitedja csokkenti a vérnyomast.

248. R. rubrum L.: pirosribizli.

249.R. uva-crispa L.: fiige. Nyersen fogyasztva, bef6ttnek, bornak
hasznalatos.

250. Vitis vinifera L.: sz6ll6. Nem érik be, disznek tartjak.

251. Kiegészités:  szénamurha  (vegyes  tormelék). A  beldle késziilt
flird6 leveszi a daganatokat.

A novények megoszlasa és felhasznalasa

Az adattarba folvett 250 fajbol 146 a spontdn (vad) florat képviseli
(I-VI. csoport), 104-et pedig termesztenek (VII-XII. csoport), a spontan
flora tehat gazdagabban képviselt, mint a kultarflora.
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A ndvényismeret ndvénycsoportok  szerinti  megoszlasat  szemlélteti
az alabbi tablazat:

Novénycsoportok Az ismert fajok
szama szazalékos aranya

I. Lagyszara mezei ndvények (1-40) 40 16,0

II. Lagyszara vizmenti névények (41-52) 12 4.8

I11. Erdei fak és bokrok (59-83) 31 12,4

IV. Lagyszart erdei névények (84—110) 27 10,8

V. Vetési gyomok (111-120) 10 4,0

VI. Utmenti gyomok (121-147) 27 10,8

VII. Kerti viragok (148—-181) 34 13.6

VIII. Cserepes disznovények (182—-190) 9 3,6

IX. Diszfak és cserjék (191-202) 12 48

X. Konyhakerti novények (203-230) 28 11.2

XI. Szantofoldi fajok (231-239) 9 3,6

XII. Gyiimélcsfak és cserjék (240-250) 11 4,4
Osszesen 250 100,0

Az adatkozl6k 66 fajnak (26%) csak a megnevezését tudtdk, 184 faj-
nak (74%) viszont egy- vagy tobbféle felhasznalasat ismerték, amint
a kovetkezd tdblazat mutatja:

A felhasznalas kore A f’elhasznf;ilési A f’aj ok
moddok szama szama
I. Népi gyogyaszat 53 131
II. Taplalek, csemege 14 99
III. Allati eledel 1 15
IV. Festés, mosas 3 9
V. Hiedelmek, szokasok 5 21
VI. Diszndvény 1 62
VII. Népi ipar, eszkdzkészités | 13
VIII. Kiilonfélék 11 26
Osszesen 89 376

Egy-egy novény felhasznalasi modja tobbszords;, innen az eltérés az
adattar és e tablazat kozott.

A helyi népi novénynevek mutatéja

A népi ndvényismeret részeként a helyi népi ndvénytani szakszokin-
cset is vizsgaltuk. Osszesen 269 fajnevet jegyeztink le; ezek kozil az
1dézett szakirodalomban csak 78-at talaltunk.

Akac 69; alma 243; almabiizi 135, 136.

Alivor 94; ardé 212; arpa 234; aszpa, zaszpa 39; arvacsihany 132, 146;
arvacska 181.

Bab 230; bakcekakord, bakszukakord 35; bartacin 19; bazsardézsa 170;
babakonty 7; baranylab 31; belén, belénd 131; bergéburjan 22; békalab 113;
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bikfa 61; boglarka 4; bojza 77; boldogasszonylapi 176; boroszlan 199;
borsika 63; borsostyuka 6; bosztan 215; bukszus 193; bundzsdk 101; bu-
rusztéburjan, burusztuj 123, 124; buszujok 169; buza 238; bilidosbojza 142;
bilidosburjan 32.

Celler 207; cékla 210; ciganvirag 153; cikéria 33; cintérium 9;
citros 151.

Cséngdkord 29; csercse 160, 184; cserefa 73; csérésznye 240; cserfa 55,
56; csetranbojt 192; csigoja 76; csihany 145; csipke 129; csombor 227,
csontfa 58, 83.

Di6 242; disznyoképoszta 117; disznydomagyard 147.

Egerfa 55, 56; epefii 98; epér 244; erdeisésdi, erdeisoska 104; &szbu-
rétira 89; észpénz, €szpéndz 100; ezércéccaka 171; ezérjofii 9.

Farkashars 91; farézsavirag 196; faszujka 225; faszujkavirag 165;
fatalan rozsa 149; fatyorka 163; fehérboglar 38; fehérfenyd 53; fehér-
ficta 74; fehérhatd burjan 25; fehérliliom 167; fehérirom 125; fehér
vadlohere 36; fekete fodorminta 221; feketekokojza 81; feketenadaj 119;
feketeribizli 247; férégfli, férégfarki fi 1; financtubdk 51; fodorminta 222;
fojoka 189; fokhagyma 205; fokonburjan 127; fédiepér 95, 217; fédima-
gyaro 106; fiige 249.

Galagonya, gelegonya 60; gazdasszonyhagyma 204.

Gyapar 85; gyértyamburjan 99; gyogykaktusz 182; gydngyaja 133;
gyongyvirag 90; gyorgyina 158.

Hadiburjan 114; harangvirdag 87, 88, 150; hécsérli 70; hidegminta 221;
hoévirag 97; hunyor 115.

Iboja 110; imola 24, 86; istengyliimolcse 60.

Javorfa 54; jazmin 194; jegenyefa 195; jégvirag 183; joharfa 54.

Kakastar¢ 107; kaktusz 187; kamilla 135, 136; kapor 206; karalabé
211; kardosliliom 162; katonaburjan 114; kaposzta 211; keménmag §;
kendér 232; kékliliom 166; kéknefelejcs 47; komlo 45; korusfa 79; korte
246; kofojoka 172; koOrézsa 175; koOrosta 62; krécsunyika 190; krizantin
156; kukoricakaktusz 188; kukukvirag 26; kuszuruvirdg 198; kutyacsé-
résznye 64.

Labdarézsa 202; laboda 111; lancfilapi 33; len 235; leostyan, Iéstyan
219; lepke 157; libapimpo 140; lizi 186; lohere 37; lominta 46; 16s6sdi 141;
lucsfenyd 66.

Macskakorom 17; magyar6 59; majorana 185; margaretta 10; méajbur-
jan 128; mak 223; mana 72; Maria virdga 47; medvesalata 42; méggy 241;
méntoszan 221; méburjan 138; mocsarlapi 41; murok 216; muskata 186.

Napraforg6 233; narcius 168.

Nyaérfa 67, 68; nyirfa 57; nyuleper 96.

Orgona 199; otvarburjan 21.

Orddgborda 93, 108; 6rményburjan 20; 6rokzéd 193; 8szirdzsa 154.

Paponya 100; paprika 212; papsajt 134; papucs 148; papvirag 10; pa-
radicsom 220; pantikafi 179; pétérzsej¢m 224; pillangovirdg 157; pimpd
44; pirosbojza 78; piroskokojza 82; piroslaboda 229; pirosribizli 248; pi-
tyoka 228; podballapi 144; pokolszokésburjan 105; pozsarnyica 16; puj-
kaft 1.
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Rabcsont 116; ragadvan 14; rakottya 75; recésmuskata 161; részfug-
burjan 92, 103, 109; retek 226; rézéta, rézénta 173; rezgd 5; rizs 236;
rontéburjan 143; rozs 237; rozsmarint 152, 155.

Salata 218; sargaburjan 27, 28; saté 50; segvakar6 70; somfa 83;
sosdi, soska 30; spenot 229; sullofii 43; siitébosztan 214.

Szamarcsipke 130; szaporahagyma 204; szadokfa 201; szaszfillapi 180;
szavia 174; sz&€dér 71; szekfii 159; szentilona-burjan 137; szentjanos-bur-
jan 15; szentjozsef-virdg 167; szégyénburjan 115; szilva 245; szilfa 80;
szivburjan 133; szokaburjan 3; szomoruficfa 197; szolldé 250; szércse 18;
szurcsina 137; szurf 23.

Takarmanyrépa 210; tamariska 48; tarkony, tarhon 209; tejes rész-
fugburjan 92; térékbuiza 239; tiszafa 200; tolvajlapi 84; torma, turma 208;
torokgyékburjan 49, 102; tOcséresvirdg 177; tulipant 178; tidofu 121;
tiizesliliom 164.

Tyukorfli 118.

Uborka 213; utilapi 139.

Vadarvacska 120; vadboroszlan 91; vadborsé 40; vadcsombor 34;
vad faszujkavirdg 112; vadfodorminta 46; vadgesztenye 191; vadmurok
12; vadpétérzsejém 122; vad szentjozsef-virdg 13; vaktetiburjan 25; var-
juhagyma 11; vérésfeny0 65; véréshagyma 203; vérburjan 16, 127; vizi-
puja 52.

Zab 231; zaszpa, aszpa 39; z4diirém 126.

Zsanikalapi 2.

A felhasznalasi médok mutatdéja

I Népi gybgyiszat™ Altato 223; bérbetegségekre 15, 21, 23; daga-
natra 238, 251; derékfdjas ellen 123, 124; disznovész ellen 91, 100; epebe-
tegségre 98, 180, 244; erdsitd 70, 213; égésre 52; fagyasra 211; fehérfolyas
ellen 38; fejfajasra 123, 124, 185; féreglizésre 60; ficamra, randuldsra
118, 143; fogfajasra 135; fojlastol 147; fiilfajasra 175; gyomorfajasra 8,
9, 16, 37, 121, 228, 239; gyomormikdédést serkentd 81, 242; gyomorsav
ellen 65; gyulladdsra 135; hasmenés ellen 1, 8, 16, 61, 79, 81, 135, 140,
141, 236, 243; htlés ellen 89, 185, 201, 211, 221, 222; idegcsillapito 209;
kelésre 203; kohogés ellen 34, 65, 231; légtagito 222; majbetegségre 1, 9,
29, 125, 128, 140, 180, 244; mellfajasra 26; otvar ellen 21; pokolszokésre
105; részfug ellen 92, 103, 109; reuma ellen 57, 68, 76, 146; sargasag ellen
27, 28, 99; sebre 15, 59, 84, 94, 115, 131, 139, 176; szamarkohogésre 130;
szemdlcsre 127; szédiilés ellen 137; szélhajtasra 8; szivbetegségre 13, 60,
122, 133; szokdara 3; torokfajasra 34, 74; torokgyik ellen 49, 102; torésre
119; trombozis ellen 142; tiidébetegnek 36, 52, 121, 135, 139, 208; vaktetii
ellen 25; vesebetegnek 13, 77, 113, 240; veszettség ellen 79; vérhas ellen
16, 127; vérkeringés javitdsara 68, 142, 146; vérnyomas csokkentésére 34,
60, 209, 247; vérvizelés ellen 48, 170; vizhajto 122, 146.

1I. Taplalék, csemege. Altalaban 59, 71, 72, 95, 96, 203-205, 210-214,
216-218, 220, 225, 226, 228, 230, 234, 236-239, 240-249; bornak 72.
243, 247, 249; csemege 6, 7, 30, 35, 57, 60, 69, 104, 106, 134, 214; ¢élvezeti
tea 59, 69, 70, 72, 81, 82, 201; ételizesité 185, 203-209, 219, 224, 227;
fozelek 6, 229, 230; kavépotld 237; levesnek 8, 33, 116, 229; olajnak 61,
223, 232, 233, 235; palinkaizesitd6 8, 46, 63, 65, 79, 221; palinkafézésre 238,
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239, 241, 245; szirupnak 65, 72, 196, 242; tételeknek 30, 144, 208; {di-
toitalnak 77.

I Allati eledel. 1, 2, 18, 19, 37, 42, 61, 117, 145, 210, 215, 223, 231,
234, 235.

IV. Festés, mosds.”® Gyapjufestésre 23, 55, 56, 119, 244; mosasra 43,
61; tojasfestésre 76, 205.

V. Hiedelmek, szokasok, diszités. Diszit6 motivumok 65, 158, 178;
hiedelmek 22, 26, 47, 74, 89, 105, 110, 115, 142; lakodalomban 5, 53, 192;
Oregasszonyok virdga 151, 152, 155; szélas 11, 39, 134.

VI. Disznoveény. 5, 16, 26, 44, 45, 53, 90, 91, 110, 137, 148-202,
212, 250.

VII. Népi ipar, eszkozkeszités. 53, 54, 57, 59, 61, 62, 65, 68. 74, 77,
83, 232, 235.

VIII. Kiilonfélek. Bolhatizésre 46, 125, 126; dohany helyett 51; do-
hanyzasrél leszokni 101; firdévizbe 10, 15, 21, 23, 126; karacsonyfa 53;
méhészetben 1, 37, 101, 135, 138, 221; mérgezé 11, 39, 64, 100, 131; moly
ellen 242; nemi izgatd 22; riih ellen 141; tetiiirtasra 39.

JEGYZETEK

"Racz Gabor — Hollé Gébor: Plante folosite in medicina populard din Bazi-
nul  superior al Trotusului  (Ghimes) = Plantele medicinale din flora spontana a
Bazinului Ciuc. Miercurea-Ciuc 1968. 171-176.

2 Koéczian Géza — Pintér Istvan — Szabé Laszlo:  Adatok a  gyimesi  csdngék
nepi  gyogyaszatahoz. Gyogyszerészet XIX (1975). 226-230. és Koczian Géza — Pin-
tér Istvan - Gal Miklés — Szabo Istvan — Szabo Laszld:  Etnobotanikai  adatok

Gyimesvélgyébol. Bot. Kozl. LXIII (1976). 29-35.
> Bévebben  Antal Imre: A4 gyimesi csdngd  telepiilésrél.  Mivelddés  XXXIII
(1979). 4. sz. 36-37; 5. sz, 43-44; 6. sz. 42-43; 7. sz. 37-39. V6. még Vamszer

Géza: A gyimesi csingék = Eletforma és anyagi miiveltség. Néprajzi  dolgozatok,
gyljtések, adatok (1930-1975). Bukarest 1977. 194-199.
Antal, i.m.

>A  roman nép novényismeretének attekintéséhez 1. Buturi, Valer: Enciclope-
die de etnobotanica romdneasca. Buc. 1979. és korabban Borza, Alexandra: Dic-
tionar  etnobotanic  cuprinzind denumirile populare roméanesti si  in alte limbi ale
plantelor din Romania. Buc. 1968, az utdbbi magyar adatokkal is.

A kérdéskor  elméletéhez Récz  Gabor:  Népgyogvdszati  értékeink =  Korunk
Evkonyv — 1979. Romaniai  magyar  népismeret.  Kolozsvar-Napoca  1978. 151-157.
Spielmann Jozsef: Bizonyossagok és kérdajelek népgyogydszatunk kutatdasaban.
Uo. 158-166. Szabdé Attila — Péntek Janos: Ezerjofii. Etnobotanikai utmutaté. Bu-
karest 1976. Szabé T. E. Attila: A természettudomanyok és a néprajz hataran = ND
1976. 36-40.

"Péntek Janos — Szabé T. E. Attila: Egy hdromszéki falu népi  névényisme-
rete. Ethn. LXXXVII (1976). 203-225.

8 Pozsdrnyica vo. r. pojarnitd: orbancfi.  Gyakorisagarol, elterjedésérél  és  val-
tozatair6l Borza, im. 86 és Marton Gyula — Péntek Janos — V66 Istvan: 4 ma-
gyar nyelvjardsok roman kéleséonszavai. Bukarest 1977, 315.

® Dranica V6. t. dranitd: hornyolatlan, a zsindelynél jéval nagyobb, tetéfedésre
hasznalt  biikk-, jegenye- vagy fenyddeszka; zsindely. Marton — Péntek - Vo0,
im. 120-121.

" Budika v6. r. budacd: faedény, amelybe a megoltandd juhtejet Osszegytijtik
vagy megoltjak. Marton — Péntek — V66, i.m. 80.

" Szuk vo. 1. suc: hiisitd gytiméleslé. Mérton — Péntek — V66, i.m. 371.

12 Moszor vo. r. mosor: fonalcsévéld cs6. Marton — Péntek — Vo6, i.m. 265.

B Eszburétira vo. t. sburdtoare: erdei deréce. Borza, 1.m. 45.

“Alivor v6. 1. alior: erdei tejft. Borza, im. 66. és Marton — Péntek —
V66, i.m. 43.
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¥ Burusztuj,  buruszté  vo. . brustur, brusture: bojtorjan. Borza, im. 22. és
Marton — Péntek — V60, i.m. 79.

' Regdt v6. 1. Regat: O-Romania kozszavasult megnevezése az erdélyi hiva-
talos koznyelvben. Marton — Péntek — V66, i.m. 333.

" Szurcsina  vo. r. sulcing, sulfing: fehér somkord. Borza. im. 109. és Marton
— Péntek — V66, i.m. 371.

" Podbal v6. r. podbal, podbeal: martilapu. Borza, im. 173. és Marton — Pén-
tek — V66, i.m. 308.

¥ Csercse vo. 1. cercei: szivvirag. Borza, im. 59. ¢és Marton — Péntek - Vo0,
im. 102.

* Buszujok  v6. 1. busuioc: bazsalikom. Borza, im. 119. és Marton — Péntek
— Vo0, i.m. 67-68.

U Kréesunyika vo. r. crdaciunitd: jégvirag. Borza, i.m. 30.

? Csetrdn:  bizonnyal roman kolcsonszo, eredetijét azonban a  rendelkezésiinkre
allo  forrasok alapjan nem  sikeriilt azonositani. VO6. r. cetinda: fenybag, fenyderdd.
Marton — Péntek — V66, i.m. 103—104. Csetenye.

3 Alivanka vo 1. alivanca:  kukoricalisztb8l  tejjel vagy savoval  siitott  tészta-
féle. Marton — Péntek — V606, i.m. 43.

** Tdrhon vo. 1. tarhon: tarkony. Borza, i.m. 24.

» Ardé vo. r. ardei: z6ld édespaprika. Borza, im. 39. és Marton — Péntek —
V606, i.m. 46-47.

* Bosztan V6. 1. bostan: tok, sitdtok. Borza, im. 54. és Marton - Péntek -
V66, i.m. 75.

T Leostydn, léstyan vO. t. leustean: lestyan. Borza, im. 99. és Marton — Pén-

tek — V66, i.m. 237.

% Méntoszan vS. t. mentosan: még nem szotarozott j sz6, egy mentolos cu-
korka-fajta markaneve.

¥ Gyimesi adatokat is kozolt Mikléssy V. Vilmos: Csiki népi sebtapaszok = ND
1980. 60-63.

% Gyimesi adatokat is kozolt Mikléssy V  Vilmos: Festénovények a csiki  hdzi-
iparban = ND 1978. 91-100.
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