Gondolatok
az

azonossagtudatrol

A szaktudomanyokban és a hétkdznapi be-
szédben is gyakran hasznaljuk az azonossag
fogalmat.

Mit neveziink azonossagnak?

A targy vagy jelenség Onmagaval valé egy-
beesését, egyenloségét. Ugyanakkor az  azo-
nossag tobb targy egyenldségét kifejezd kate-
goria is. Az A és a B targyakrdl csak akkor
mondhatjuk, hogy azonosak, ha minden A-ra
jellemz6 tulajdonsag a B-t is jellemzi, és for-
ditva (Leibniz). Az azonossag azonban soha-
sem elvont, hanem konkrét, szorosan &ssze-
filgg a kulénbséggel és a viszonylagossal.

Az emberi Onfelismerés nem egyéb, mint
onmagaval valé azonosulds. Masként elképzel-
hetetlen  volna  szellemi-erkdlcsi  Onall6sdga  és
tudatos cselekvése a bonyolult és sokrétii va-
losagban. Az ember alapvetd élményként éli
at onmagaval val6 azonossagat. Tehat Iétél-
mény. Az azonossag tudatdnak barmilyen el-
ferdulése vagy éppen felbomlasa személyiség-
zavarhoz, lelki betegséghez vezet.

Onmagunkkal —Ggy tudunk  azonosulni, ha
képesek  vagyunk valtozatos formaban azono-
sulni mas  emberekkel, akikkel kapcsolatba
kertlink, egy nyelvet beszélink, akiktél —at-
vesszilk a szokasokat, hagyoményokat, értéke-
ket, parancsokat, tilalmakat. A  sziikebb csa-
ladi  kortdl kezdodden egészen a  nemzetig,
nemzetiségig. A ki vagyok én kérdésre adott
valaszok  kozott szerepelhet, hogy férfi  vagy
né vagyok, tanar vagy mérndk vagyok, csiki,
udvarhelyi, szatméari vagy héaromszeki vagyok,
és nem utolsésorban az, hogy magyar vagyok.
Sokféle az azonosito kategoridk szama.

Az ipari tarsadalom eldtti  torténelmi  kor-
szakokban a  kozOsségi  szervezddés  alapfor-
mai a szikebb kiterjedésii kozosségek  voltak:
falukzosség, varos, céh sth. Az ugyanazon
kozosséghez  tartozds  tudatosoddsa  viszonylag
nagyobb  zokkendk  nélkiil  torténhetett, mert
mindenki  mindenkit  ismert,  mindenki  min-
denkivel kolcsénds kapcsolatban allt. A falu-
kozosséget vagy a kézmilipari varost — pre-
indusztridlis — a kolcsonds fliggés, a viszony-
lagos gazdasdgi oOnellatds, a nyelvi és kultu-
ralis egyontetiiség tartotta Ossze. E ,természet-
adta“ emberi  kornyezetbe beleszilletett egyén,
a kozvetlen és kolcsdnds kapcsolatok haloza-
tdban elsajatitotta azokat az egyuttélési sza-
balyokat, szokasokat, eszméket, hitvilagot,
nyelvet, amelyek dontden meghataroztak — ko-
z0sségével vald érzelmi és tudati azonosulasat.

A polgari tarsadalommal felbomlottak a pri-

mér, természetadta“ kozOssegek. Az  emberi
kapcsolatok nem a rokonszenv és a ,,mi-érzés”
alapjan  keletkeznek, hanem a szamitds, meg-
fontolas alakitja azokat, a vilagfelfogast is ki-
sajatitjak  a  kiilonboz6  érdekcsoportok, a ma-
gatartds, viselkedés ¢és életvitel ésszerli mér-
legelés targya lesz. Az atomjaira  szakadd
tarsadalom viszonyai kozott keletkeztek
a nemzetek és nemzetiségek, az egy nyel-
vet beszElo, ko6z0s kultaraban nevelkedd
és  tevékenykedd, de  kiilonb6z6  osztalyok-
hoz és rétegekhez tartozo embercsopor-
tok tarsadalmi egysége. Az Gjkor tarsadalma-
ban a nemzet és nemzetiség olyan természetes
kozosség, mellyel az egyén anyanyelvén és
kultdrajan  keresztil — azonosul.  Balitéletek  el-
len mindjart meg kell jegyeznem, hogy a nem-
zeti-nemzetiségi  tudat nem ideoldgiai  fikcio,
és nem efemer jelenség. Az osztaly viszonyok
megvaltozasaval, ahogyan azt egyes tulfiitott
ideologusok  képzelték, a nemzetek és nemze-
tiségek nem tiintek el, nem olvadtak a megal-
modott egységes szocialista emberiségbe.

Egy nemzeten vagy nemzetiségen belil any-
nyiféle személyiség ¢és neki megfelelé azonos-
sagtudat van, ahany egyedbdl all az illetd
nemzet vagy nemzetiség. Ugyancsak  kildnb-
ségeket taldlunk egy nemzet vagy akdr nem-
zetiség osztalyai és rétegei, valamint varosi és
falusi népessége kozott. A nemzet €és nemze-
tiseg mindenképpen politikai kdzosség. Az eh-
hez val6 csatlakozas egyéni dontés kérdése. Az
azonosulas nem feltétlenil jelenti a politikai
célkitizésekkel, allamrenddel, tarsadalmi be-
rendezkedéssel, uralkodd ideolégiaval val6 vi-
lagnézeti és gyakorlati egyetértést. Az, hogy
magyar vagy francia vagyok nem béarki sza-
mara azonos eszmei ¢és érzelmi telitettségli On-
meghatarozas. Mondandémat  tdrténelmi pél-
daval illusztrdlndm. Hegel a jénai csata ide-
jén (1806) ezeket irta egyik levelében: ,Lat-
tam a csaszart — ezt a vilaglelket — a varoson
keresztul ~ felderitésre  kilovagolni; —  val6ban
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csodalatos érzés latni egy ilyen individuumot,
amint itt egy pontra koncentralva, lovon l-
ve, atfogja a vildgot és uralkodik rajta... A
poroszoknak — persze nem lehetett jobb prog-
nosztikont felallitani —, de csiitortoktél hétfo-
ig ekkora eldrehaladast tenni csak ez a rend-
kivili ember képes, akit nem lehet nem cso-
dalni“. llyent irni egy hoditordl? lgen, mert
Hegel Napdleonban a haladé eszmék és refor-
mok hordozdjat tisztelte. Hegel is német volt,
és azok is, akik a porosz reakci6s allamrendet
és tarsadalmi elmaradottsagot védelmezték. A
németséggel valdo azonosulds mindsége valasz-
totta el Oket, és a népért érzett feleldsség.
Hasonldképpen ~ Emerson, amikor ~ Amerikaban
a szokott rabszolgaikrol sz6l6  torvényt hozték,
kereken kijelentette, hogy ilyen torvényt min-
denkinek, mar az els6 alkalommal meg kell
szegnie.

E nagy példdk, melyeket nyugodt lelkiis-
merettel  elfogadhatunk  mintdknak, arrél  ta-
niskodnak, hogy az azonosulds milyensége az
egyén szabad elhatarozasatol fugg. Valakinek
magyar, roman, német, francia mivolta nem
sziimik meg azzal, ha nem azonosul a bornirt
tarsadalmi allapotokkal vagy elfogadhatatlan
allamrenddel.

A nemzeti és nemzetiségi azonosulas dontd
tényez6i a kultira, a nyelv ¢és a tarsadalmi
egyuttélés, mert az egyén csak masok altal
valhat ©Onmaga szamara is objektumma. Ahogy
Jozsef  Attila irta: ,,..hidba flrfsztdd 6nma-
gadba / csak masokban moshatod meg arco-
dat*.

A nemzeti és nemzetiségi azonossag legfébb
tudatositdja, ismétlem, a kultira és a nyelv.

A kultira nem tekinthetd azonosnak a tu-
domanyos és technikai ismeretek  felhalmozé-
dasaval, a természet megismerésével és az
anyagi  javak  termeléséhez  szlkséges  jartas-
sdgok megtanulasdval. A nemzeti vagy a nem-
zetiségi  kozosség — korunk két legfontosabb
egyuttélési  alakulatinak —  értékalkoté  tevé-
kenysége feltételezi a természet ~megismerését,
erfinek  felhasznalasit, a szabad ¢és  értelmes
cselekvést, amellyel az egyén és kozosség,
Osszhangban az emberi nem fejlodésével, tar-
sadalmat megszervezi és irdnyitja. A  Kkorsze-
ri nemzeti ¢és nemzetiségi kultaraban egyfe-
16 megorzédnek azok az informaciok, ame-
lyek a  kOzosségi  Osszetartozast  tudatositjak,
masfel6l — azok az  ismeretek  targyiasulnak,
amelyek a termel§-fogyasztéassal kapcsolato-
sak. A kultira a kozosség célképzetét is Orzi.
Az  ember tevékenysége  elképzelhetetlen a
szubjektum  (egyéni vagy kollektiv) szabalyo-
z6 mozzanata nélkil. A kollektiv szubjektum
— nemzet és nemzetiség — szintetizdlja és Uj-
raalkotja az elodoktdl atvett  értékeket, min-
tdkat és ismereteket. Ezzel Dbiztositja 1étének
és  azonossaganak  folytonossagat.  Ugyanilyen
fontos, hogy a valésag megértése és értelme-
zése a természetes nyelv kommunikéacids rend-
szerén keresztll torténik. Aki jol ismeri anya-
nyelvét a tevékenység valamilyen  stratégidja-
val is rendelkezik, a val6sdghoz valé viszony
valamilyen modozatdanak is birtokosa. J. M.
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Lotman meggy6zGen bizonyitja, hogy a kultu-
ra jelei a természetes nyelven Kkeresztil don-
tben az adott nyelvi rendszer befolyasa alatt
allnak, ¢és igy masodlagos jelrendszerként mii-
kddnek.

A legujabb kutatasok eredményeire ta-
maszkodva  megéllapithatd, hogy a nemzetek
és nemzetiségek  természetes nyelvei — az
anyanyelvek — nemcsak az érintkezést és a
kozds  tevékenységet  biztositjak. A valdsag
megeértésének  és  értékelésének  nyelvi  kifeje-
zése nem egységes, mert az anyanyelvi kozos-
ségtél nem szakithatd el a valésig megisme-
rése. Nem véletlen, hogy a nyelvet tartjuk a
nemzet és a nemzetiség legfontosabb attribu-
tuménak.

Kétségtelen, hogy az anyanyelven  keresz-
til a kozosségbe (nemzetbe, nemzetiségbe) be-
éplilt, az azonossag meglrzésében oly fontos
huméan ismeretek és értékek — emberi tulaj-
donsagokat  kifejez6  jelzok, viselkedésre, szo-
késokra,  emberi  kapcsolatokra,  hagyomanyok-
ra vonatkoz6 ismeretek és stratégidk — a ro-
hamos valtozasok ellenére is viszonylagos &l-
land6sdggal  rendelkeznek. Legfeljebb az elsa-
jatiths modja, formaja és mennyisége igazo-
dik a természettudomanyok  fejlddésének  vo-

naldhoz. Az anyanyelv. — mint természetes
nyelv. — tovabbra is a valésdg megértésének
eszkoze,  egysége,  struktiraja,  érthetésége a

vilag  egységének, struktarajanak,  érthetéségé-
nek modellje marad.

Tehdt az anyanyelv és az anyanyelven ta-
nulds nemcsak a nemzetiségi azonosulds, ha-
nem a valésdg megismerésének és a tevékeny-
ség megszervezésének eszkdze is. A  valosag
megismerése és az azonosulds egymastol el-
valaszthatatlan. Masfel6l  fejlett  észleléssel,  fe-
gyelmezett  gondolkodassal az olyan személy
rendelkezik, akinek szokincse és  beszédkultd-
ragja  fejlett. A nyelvtanitisban és tanulasban
nagyon fontos, hogy az idegen nyelv vagy
nyelvek  kilén  rendszerként kerliljenek a ta-
nulé tudatdba. Az anyanyelv az emberi nyelv
alapképlete, barmilyen idegen nyelv  elsajati-
tasanak  feltétele.  Elébb  onmagunkkal  azono-
sulunk, hogy masokat megértsink és megis-
merjiink. Az azonossag megdrzésében nagyon
fontos az wugyanazon nyelvet beszélok —folya-
matos nyelvi érintkezése is. Gondolok a sze-
mélyek  kozotti  érintkezés  gyakorisagara  épp-
Ggy, mint a tomegkommunikéciés eszkdzok-
re, irodalomra és a kozéleti tevékenységi for-
mak anyanyelv  hasznalatira. Az  én-tudatnak
a mi-tudatban kell megerésodnie.

Eddig jorészt a két kozosségi egyuttélési for-
mat, a nemzetit és nemzetiségit egyltt emli-
tettem, mert a mennyiségi arany, hogy egyik
népesebb mint a masik, semmiképpen sem je-
lenti  utébbi nyelvi és  kulturdlis  fejletlensé-
gét, még kevésbé alacsonyabbrendiiségét. Az
azonosulas mechanizmusa is, a lényegét illets-
en, ugyanolyan. Az olyan nemzetiségeknél vi-
szont, melyeknél még nem alakult ki a fejlett
civilizacié igényeinek megfeleld nyelv és iras-
beli kultara, a fejlettebb kell ahhoz hozzéase-
gitse.  (Gondolok itt elsésorban a ,harmadik



vilag“ orszagainak nemzetiségeire, etnikai  cso-
portjaira, Azsia, Afrika, Oceania népeire. Az
europai nemzetiségek — szamuk 50—60 milli6-
ra tehet6 — kultiraja egyenld fejlettségli a
nemzeti kultarakkal.)

A nemzetiségek olyan mas orszagok terile-
tén él6 nyelvi ¢és kulturdlis kozosségek, me-
lyeknek nincs 0nalld6 gazdasagi életik és k-
16nallo allamszervezetik. A mellérendeltség-
bél  szarmazik, hogy  tobbnyelvii  tarsadalom-
ban kell megérizzék azonossagukat is. A sa-
jatos helyzet hozza létre a nemzeti és a nem-
zetiségi  azonosulds  kozotti  1ényegi  kilonbsé-
geket.

A legfontosabb, hogy a nemzetiség a tobb-
nyelvii tarsadalom viszonyai kozott ne  keriil-
jon hatranyos helyzetbe, ne érezze magat Kki-
kozositettnek, masodrangunak. Ez  ugy  érhet6
el, ha a nemzetiség mint izomorf — ebben
az értelemben: hasonld  Gsszetételi —  egység
kapcsolodik ~a  tarsadalmi  struktGrahoz,  részt
vesz a hatalom gyakorldsdban és intézménye-
in keresztlil ©nmagat iranyitani tudja. A hat-
ranyos helyzet zavart okoz az ©nazonositas-
ban. De az életképes nemzetiség még hatra-
nyos helyzetében is meg tudja Orizni Onnon
azonossagat, kilondsen akkor, ha képes felol-
dani a valésigban létez6  diszkordancidkat, az
egyenetlenségeket, az  egyetértés  hianyat, az
elkerulhetetlen  viszalyokat,  konfliktusokat.  Ez
a fejlett nemzetiségi kultira sajatossaga. Az
ilyen kultirdban az azonossagtudat is fejlett.
Az igazi baj abbol szarmazik, ha a sziikséges
tarsadalmi  tapasztalatok és felkésziiltség  hijan
elveszti  aranyérzékét, illuziokat kerget vagy a
kilatastalansag lesz  arrd rajta.  E  helyzetek
Osszes  lehetséges  valtozataiban  elferdil  azo-
nossaganak tudata, meggyengill  Osszetartd ere-
je a nagyobb kdzosség vonzasaval szemben.

Az azonossagtudat alakulasaban lényeges,
hogy milyen az egyiittélé nemzetiségek Onma-
gukrol  és egymasrol alkotott képe. Milyennek
képzelik O6nmagukat és egymast. A nemzetek
egymasrol alkotott képével tobbek kozott Wil-
liam Buchanan és Hadley Contril foglalko-

zott. A kutatasi eredmények és a belolik le-
vont  kovetkeztetések  azonban  csak  részben
hasznosithatok, mert nem érintik a nemzet és
a nemzetiségek egymds  kozotti  kapcsolatait.
Az egymasrol alkotott kép a mindennapi kol-
csonds  érintkezésen és a kommunikaciés rend-
szeren keresztil alakul ki. Amit az egyik nem-
zetiség gondol a masikrol, az dontden befolya-
solja azt, amit r6la gondolnak. Képletszeriien
sz6lva: ha az A nemzet ideologizalja azonos-
sagtudatat, mert dics6bbnek, el6keldbbnek,
fejlettebb  képességilinek,  Osibbnek,  miveltebb-
nek hirdeti Onmagat, akkor a vele egyiittéld
B nemzetiség sem fog lemaradni Onszépités-
ben,  képességeinek  feltlértékelésében.  Ugyan-
akkor az Osiség és a kivalobbsag ideologiaja
elfogadtatia a hatalmi helyzetben levé A nem-

zet tagjaival — az ideoldgidnak kiszolgaltatott
személyekkel — a  megkildnboztetés  jogossa-
gat, mintegy igazolja az ,6k" masodrendiisé-
gét. llyen ideol6giai és politikai  viszonyok

kozoétt  elkerlilhetetlenek a  konfliktusok és az
ellendllds  ndvekedése. S  megoldast sem le-
het talalni a kivalosdqg magassagabol. A nem-
zetiségek  kozotti  kolesonds  egylittmiikodést  €s
feladatvallalast a helyes onismeretre és  meg-
ismerésre  — az egymasrol alkotott kedvezd
képre — lehet alapozni. Ezt kell kiegésziteni
a kolcsonos értékceserével.

Még valamit. Az egymasrol alkotott ferde
képet — mely végeredményben az Onismeret
eltorzuldsabdl  szdrmazik — taplalja a min-
dennapi gondolkodas. Az egyszerii ember éle-
tében a szembeszokd inditékok allnak  él6tér-
ben, cselekedeteit, véleményét, magatartasat
dontéen  befolyasoljak a  szokasok, hagyoma-
nyok, benyomasok, hiedelmeik, téveszmék, elo-
itéletek. Ezért nem mellékes, hogy mi rogz6-
dik az egyes emberek tudataba.

Az ifjisdg nevelésérl szolva elsdsorban a
csaladd és az iskola fontossagat kell kiemel-
nink, mert itt sajatitjAk el a tarsadalmi beil-
leszkedéshez  és  részvételhez  sziikséges szaba-
lyokat, készségeket, normakat, ismereteket. A
csalad  hatasara  fejlodik a  beleéld  képesség

35



(empétia) a személykozi (interperszonalis)
kapcsolatok  ellendrzése, a  valaszok, jelzések,
kozlések értelmezése és a személyiség. Mindez
egyutt jar a ,mi“ tudat megszilardulasaval és
az anyanyelv megtanulasaval. A  szilokkel va-
16 azonosulas foka az ifjikorban (a serdiil6-
kortol kezd6déen) joval kisebb, mint a gyer-
mekkorban. Ekkor mar a szilokén kivil mas
tekintélyt is ismernek, a Kkortars csoportok is
befolyasoljadk  viselkedésiket, az iskola pedig
HKisajatitja“ a sziil6i funkciok egy részét.

Az azonossagtudat tovabbfejlodése szem-
pontjabol  dontd jelent6ségli, hogy a fiatalok-
nak mit és hogyan tanitanak az iskolaban.
Mindenekel6tt: az  anyanyelven tanulds  Onma-
gaban véve is az azonosulas megerdsodését
szolgalja. Az  anyanyelv  szabatos, valtozatos
és helyes hasznélata szerves tartozéka a nem-
zetiségi  Onkifejezésnek.  Mas  szavakkal:  azo-
nossagom kulturdlt ~ megfogalmazdsa  egyenér-
tékliségem bizonyossaga.

Az anyanyelv  ismerete  dnmagaban  azon-
ban nem elégséges. Ugyanilyen jelentdségii a
kultdra  etnikai  tulajdonsagokat  hordozd  ele-
meinek  megtanuldsa.  (Természetesen a  nyelv
és a kultira megismerése, egységes folyamat
csak  mddszertanilag  valaszthatd el  egymastol.)
Nem kell kiulondsebben  bizonyitani, hogy a
nemzet, nemzetiség tOrténetének és irodalma-
nak tanitdsa az Onismeret és az azonossag szi-
lard alapja. Az olyan nemzet és nemzetiség,
mely  elvesziti  torténeti  emlékezetét, = menthe-
tetlenil  elvész, mert elszakad azonossaganak
torténelmi folyamatossagatol.

Mivel nem mindegy, hogy milyen az azo-
nossagtudat jellege ¢és mindsége, szolnunk kell
az Onismeretr6l, azaz tOrténelmiink, belsé vi-
lagunk  ismeretérol, adottsagaink és  lehetdsé-
geink  felmérésérél, a személyes €s kozOsségi
életcélok  kijelolésérél. Az Onismeret  akada-
lyozhat meg abban, amint egykor Széchenyi
Istvan irta, hogy a lelkesedés ne csapjon éat
gatlastalan  rajongasba. Mért csak ily mddon
lehet egy nemzet vagy nemzetiség szabad és
igazsdgos. A nemzeti és a nemzetiségi kultdra
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is lehet tudathasadasos, amikor a beteges kép
zetek, téveszmék multrol és  jelenr6l és az
uralmi vagy rajongassa fokozza a lelkesedést.

Egy nép puszta létezése nem lehet oncél. Az
igazi ©ncél azokban az értékekben és vivma-
nyokban van, amelyeket Ilétrehoz. Még a har-
mincas években irta Makkai Sandor A. Me-
schendorfer konyvér6l — Die Stadt im Osten
— elmélkedve, ezeket a mondatokat. ,Ha te-
hat az erdélyi magyarsag a maga torténetileg
Ontudatositott  hivatasat  felismeri, s a maga
nyelvének, kultlrdjanak, adottsdgainak és jel-
lemének sajatos modjan  rendiletlenil s talan
reménytelenil  megmarad amellett, hogy neki
ebben az orszdghan a lelki értékeket és az
emberiség egyetemes gondolatait, gyakorlati-
lag az itt él6 népek testvéri kapcsolatait kell
munkélnia,  akkor  minden  elzarkézasnal és
mesterséges védébastyanal hatalmasabb igaz-
saggal biztositia a maga jovend6jét.* E  hu-
manista hagyomany szellemében kell tokélete-
siteni az ifjisagnak sziloktdl szerzett azonos-
sdgtudatat.

S mindenképpen individualizalni kell az if-
jusag azonossagtudatat, felvértezve megfeleld
kritikai ~ érzékkel és tudassal. Mert csak gy
lehet a val6sdghoz wvalé viszonya alkotd jel-
legli.

A modern életforma, iparositds, varosiaso-
das, a csaladi keretek lazuldsa, a gyermekne-
velés  feladatait viszonylag kivonta a csalad
feliigyelete alol. A szilok nem mindig képesek
olyan  szabalyok, magatartdsi formak  megta-
nuldsara  sarkallni, melyek a valtozd viszo-
nyokbdl sarjadnak. Ez a feladat a pedagdgu-
sokra var. A tandr magatartasaval, elképzelé-
seivel, tudaséaval, 14j4
egészével vesz részt az oktato-nevel6 folya-
matban. llyen tekintélyt és ethoszt kell az is-
koldban  megvaldsitani. Mddot  kell talalni a
tarsaskapcsolatok, az  egyitt  végzett  munka
formainak megszervezésére, a gyermek- és if-
jusagi  szervezetek  keretében épplgy, mint a
kozmiivel6désben.

FABIAN ERNO



