Balazsi Lajos: Menj ki én lelkem a testbol
[Erdélyi Magyar Adatbank]

NEHANY ZARO GONDOLAT

1. A monogréafia megirasaval, az azt megel6z6 gy(jt6, kutatdé munkaval,
mint a bevezet6ben is jeleztem, az volt a célom, hogy valaszt talaljak arra a
kérdésre: hogyan hal meg az ember Csikszentdomokoson? Mennyiben saja-
tosan helyi, mennyiben altalanosan magyar és mennyiben egyetemesen em-
beri a csikszentdomokosi elmulas? Természetesen nem bioldgiai értelem-
ben, hanem a hagyomanyok, a sziikebb és tagabb kdzdsség szemszdgéhdl.

A felgyljtott tudas-, szokas-, es hiedelemanyag rendszerezése, értelmezése
kdzben tobbszor volt olyan érzésem, hogy eltévedek, hogy képtelen vagyok
tovabb haladni a rengetegben, hogy nem tudom, merre lehet az igazi it.

A néprajz-kutatas legosszetettebb szokasunknak a lakodalmat tartja. Igy is
van, hisz széltében, hosszaban, mélységében, egyszemélyes vallalkozoként,
erdm és képessegem szerint megvizsgaltam szinét és fonakjat. Szandekom
szerint igy cselekedtem az elmulas szokasaival, a harmadik nagy atmenetel ri-
tusaival is. Részenként dsszegeztem az atmenetel minGségi valtozast el6idézd
szakaszait, most pedig a zard kovetkeztetések ideje érkezett el.

Tudom, hogy sok mindent Ujra lehetne gondolni, hogy masvalaki talan
méasképpen latna a jelenségeket. Es jé volna, ha latna! Epp ebbdl adddik az
elsd kovetkeztetésem.

Ha a szinjatékszer(iség szempontjabol nem is, de tarsadalmi, kulturdlis,
lelki, szellemi szempontbol a temetkezés dsszetettsége vetekszik a lakoda-
loméval. Mas szoval, a halal nem egyszer(i dolog Szentdomokoson sem,
csakhogy itt mintha tobbletsulya is lenne. Magyarsagtudomanyunk nyerne
azzal, ha minél tobben prébalndk bebizonyitani ugyanezt, mas kdzosségek-
bdl is, szerencsésebben és okosabban, mint ahogyan nekem sikertilt.

2. A temetkezeés elsé nagy tarsadalmi célja és rendeltetése az egyén sor-
sénak valtozasat, tarsadalmi atmenetelét a k6zosség tudomasara hozni, a k-
z6sséggel elfogadtatni.

Hogy milyen szempont-rendszer alapjan valdésul meg ez az elvaras
Csikszentdomokoson, és milyen értékrendet képvisel a halal és a temetkezés
szokasvilaga, erre célszerinek tartom Mircea Eliade kdvetkeztetését idézni:
»Egyes népeknél csak a ritualis temetés er6siti meg a halalt. Akit nem a
meglevé szokasok szerint foldelnek el, az nem halott.” Masutt a halal csak
akkor érvényes ,,mihelyt az elhunyt lelkét ritualisan (j masvilagi lakhelyre
vezették, és ott a holtak kozossége befogadta.” 145
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El6sz0r is, Szentdomokoson a kommunista temetesr6l igy itélkeznek:
»Elastak, mint a kutyat (d6got).” Tehat nem temettek, csak elastak, nem ha-
lottat astak el, hanem dogot.

Masodszor, ugy velem, a szentdomokosi temetési szokasok majdminden
mozzanata tartalmaban és szandékaban egyarant a ritualis temetés iranyaba
halad. A cél megvaldsitdsanak eszkdzeiben, modozataiban talaljuk a saja-
tosat. A csikszentdomokosi temetkezési szokasok tartalmilag, Eliade véle-
menyével mérve, tehat az egyetemes emberi gondolkodas es érzesvilag
aramkorébe tartoznak, formajukban azonban a szokas egyénisege, és végso
soron maga a falu, Csikszentdomokos egyénisége tikrdzodik.

3. Mind az elmulas, mind a temetés ritussora és szokasmozzanatai tar-
talmuk altal er6sitik a kozosség dsszeforrottsagat; egyén- és kdzosseginteg-
rald hatdsuk van. A ritusok humanizaljak, gondozzék a tarsadalmi kapcso-
latokat, csillapitjak majd elrendezik a halél, az atmenetel okozta kis- és
nagykozosseégi, nyilvanos és belsé lelki zavarokat.

4. Halal és kdzosség viszonyat, a kozosség felel6s magatartasat a halal-
esettel szemben, valamint Szentdomokos népének szervezettségét tikrozi az
a mod, ahogyan egy haléleset a koz6sség dnmozgositasat, onszervezédeset
elinditja. A szomszédsag, rokonsag és mas érintettek mondhatni tlzoltdkra
jellemzé gyorsasaggal indulnak a halottelkészités és temetés minden ritusa-
nak elvégzésére, a legnagyobb gondossaggal és felel6sséggel. Ez a kdzos-
ségi viszonyulas biztositja a siralmasok szaméara azt az els6dleges lelki,
szellemi feltételt, hogy halottjukra 6sszpontosithassanak, azt a lelki egyen-
stlyt, amit tanusitaniuk kell, hagyoméanyos hiedelmeik és szokasaik szerint
mind a halottal, mind a falukzdsséggel szemben, vagyis hogy a helyi ha-
lottkultusz normativ szabalyainak eleget tegyenek.

5. Kilon kiemelést érdemel az, hogy a halal és a temetés, akarcsak a la-
kodalom esemenye, er6teljesen felszinre hozza a szomszédsag mint intéz-
meny tarsadalmi, Kiskozodsségi szerepét. A csalad, valahanyszor teherbir6
képességét meghaladd gondok, sérelmek, feladatok erik, els6dlegesen a
szomszédokhoz fordul, és forditva, a szomszedsag bels6 indittatast érez az
dnzetlen segitségnyujtasra. A szomszédsagi viszonyrendszert a néprajzkuta-
tas elGszeretettel a k6z6s munka — kalakdk — szemsz6gébdl latja és nem
eléggé figyel fel ugyanezen tarsadalmi szervezédes ,,lelki kalakai'-ra.

A halotti szokasokat olyan egyének hajtjak végre — 6k a szokas aktiv
szerepl6i —, akiket nem érint els6dlegesen a veszteség, igy lelki egyensulyu-
kat nem veszitik el, de szomszédi kotédesuk altal megis egyuttérzéssel val-
lalnak szolidaritast az elhunyt csaladjaval. Ennek kdszonhet6en tudnak
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megfelelni a csalad, a kdz0sség elvarasainak, illetve igy biztositott altaluk a
hagyomany betartasanak tarsadalmi, k6zosségi ellenbrzese.

6. A halal és temetés az er6s kozossegi MI tudat kifejez6dése is: a ,,mi
igy csinaljuk / méashol Ggy csinaljak” magatartas-formulak szembehelyezése
altal. A méasokkal valo dsszemérés leggyakrabban a halaltisztelet, a ritusok
szertartdsossaga, meginkabb a kegyelet vallasos formainak elvégzése terén
mutatkozik.

7. A halal és temetés, akarcsak a lakodalom, az egész falukdzosség nagy
eseménye: a szemeély az erdekl6dés kozéppontjaba keriil, az esemeny pedig
a személynek kijaro tisztelet demokratikus keretévé valik. Egy természetes
folyamat, egy élettani, tulajdonképpen csak az egyént érint6 tény — a halal —
néhany ora alatt szocializalodik.

8. A halalra valo kesziilés nem mas, mint az ember 6nmagara valo figye-
lésének jele. A sajat sorsaval, vegzetével vald foglalkozéas. Mindez egyeni,
de kozossegi szinten is jelentkezik. Mindennek a hogyanja viszont a népi
mUvel6des kérdése is. Az, ahogyan fogadjak a halalt, ahogyan kezelik a ha-
lal eseményét, ahogyan felvigydznak a haldokld lelki gondozésara, ahogyan
a halal és temetés targyi-személyi kornyezetét el6készitik, ahogyan lelkileg
atélik az eseményt, ahogyan a végtisztességet megadjak az 6rokre tavozo-
nak, ahogyan majd az emlékét apoljak.

Kunt Erné irja, hogy ,,Minden kultdrat jellemez az, hogy milyen modon,
milyen fokon tartja ébren tagjaiban a halal tudatat, hogyan igyekszik befo-
lyasolni viszonyukat a halalhoz.”’146

Csikszentdomokos népérél elmondhato, hogy olyan kézdsség, melyre a
klasszikus paraszttarsadalom egyik alapvetd jellemzdje a létbiztonsag és
gyakorlatiassag mint rendez6i elv messzemenGen, az élet minden terlletén,
igy az elmulasban is érvényesul.

Az emberi élet forduldi mindig, a haldl kiléndsen, valsaghelyzetet te-
remtenek. Ezen fellilkerekedni csak egy mod van: a hagyomanyok rendsze-
rénk muakodtetése, mely parancsolva szabalyozza a kdzdsség minden tagja-
nak mozgéas- es viselkedésterét, viselkedésmodelljét mindenfajta k6zosségi
eseményben.

9. Az elmulas kozossegi hagyomanya igy biztositja tehat az ,,otthoni ha-
lal” folényét emberségben, emberi méltdsagban a kdrhazival szemben.

Sok-sok adatk6zlém, még kerdezetten is, elmondta, hogy a csaladban
meghalni emberek kozotti, emberi térédéssel telitett elmulast jelent. A halal,
az elmulés pillanata a korhdzban lathatatlan eseménnyé valik, egy kizdel-
mes élet pont néelkil zarul. Mert ki figyeli ott, ki jegyzi meg a halott utolsé
gesztusait, utolsé szavait; ki imadkozik érte, ki keriti meg, hogy a ,,klkét
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megmentse a Satan kezébGl”? Es egyaltalan, ki érti meg 6t, ha nem ismerte
leélt életét, ki fogja fel békiil6, megbocsajtd szandékat?

Azt is elmondtak, hogy a korhazi halal elfordit az embertarsainktol. A
gyermek, a fiatal nem lat koézelr6l szenvedd, meghalé embert, igy az élet
mas esemenyeivel szemben is k6zé6mbdssé, cinikussa valik.

A halalt nem latni ,,él6ben” annyi, mint nem latni az emberi élet egyik
legmegrazobb megnyilatkozasat. ,,Minden halal mas” — mondotta egyik
adatk6zl6m, jelezvén kifogyhatatlan élménytartalékat.

10. Az elmulas és halal szentdomokosi hiedelemvilaganak uralkodo ele-
me az erds animizmus, az erds lélekhit, az, hogy a lélek a testt6l fuggetlen
lény. Szinte nincs is olyan ritusa az elmulasnak, a halottkultusznak, amely-
nek ne ez lenne a mozgatorugoja.

Egy elszigeteltségben €16 kozdsseg hite volna ez?

A tomor és hiteles valasz kedveert Pocs Evat idézem: A lélekhit egy
»feltételezett el6 holttest elképzelésének felel meg, amely Eurdpa egészén
tobb-kevesebb intenzitassal tovabbélt a meghalt test — tovabbéld 1élek dua-
lisztikus elképzelése mellett.””147

Eliade egyetemes 0sszefliggésben vizsgalja ugyanezt a jelenséget és igy
fogalmaz: ,,az ember mindig csak egy nem lényeges létezés, mindenekel6tt a
proféan élet szdméara hal meg. Ez a felfogas egeszen addig terjed, hogy a ha-
lalt a legmagasabb rend(i beavatasnak, egy Uj szellemi létezés kezdetének
tekintik.””148

12. A szentdomokosi, altalam megismert és felvazolt vilagkép szdmomra
legfontosabb és legmegddbbentébb jellemz6je az, hogy benne a talvilag
szinte foldrajzi valdsagként felismerhet6, tarsadalmilag pedig emberi kor-
nyezetként tukrozdadik: a Iélek nem a semmibe megy és nem senkik kdzé. A
haldokl6 korabban elhunyt rokonaival méar kimulasa el6tt beszélget, latja
Oket, a lelkét 6k fogadjak, hivjak; tjat, ottani fogadasat innen, a foldiek, a
hatramaradottak egyengetik és a beepités szandékaval mindennek az el6-
képét is megteremtik. A temetébe testét tudatosan az elhunyt rokonokkal
egy helyre temetik.

A paraszti létbiztonsag-keresésnek, szerintem, ez is megrendit6 peldaja:
egy életfelfogas, életfilozofia egységes és kovetkezetes jelenléte még a tulvi-
lagi szféraban is.

13. Az elmulas lelki, szellemi toltete, a temetés egész szokasrendszere,
nyilt vagy kevésbe latott ritusformai, bonyolult hiedelemvilaga egyértelmien
engednek kovetkeztetni, hogy a csikszentdomokosi parasztembernek rend-
kivul 6sszetett, gazdag és arnyalt Iélekhite volt és van. Kunt Erné a magyar-
sag egészében ezt a jelenséget ,,a kidolgozott halottkultusz”-bol kdvetkezte-
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ti.149 Csikszentdomokoson a termeészeti népek amugyis bonyolult 1élekhité-
nek mély katolikus vallasossaggal atitatott valtozatat talaljuk. Ez a vallasos-
sag viszont, és ez egy masik szentdomokosi sajatossag, a lélek mélyén nem
egyertelm(i: a pogany és keresztény, a keleti és eurdpai hitélet csodalatos 6t-
viOzete, egyduttélése.

Az egesz temetési szokassorban vegig erezni a pogany és keresztény hit
tlin6bben az dngyilkos halott temetése soran tapasztalhato.

14. Szentdomokoson a temetkezés néhany archaikus motivumat, Gsrégi
elemét is megtalaltam, amelyek valamikor egész Eurdpaban ismertek voltak;
mint példaul a megkerités, a két gyertyapalca halott mellé valé helyezése
stb. Ezek ismertek lehettek Europaban is, de mar korabban kihulltak a ritu-
sok tarabol. Szentdomokoson viszont megdriztek, mint sok minden mast is.
lgy, ne hasson szerénytelenségnek, ha — természetesen csupan hipotézisként
— de azt allitom, hogy ,,felfedezéseim” talan eurdpai jelent6séglek. Végul is
az altamirai barlangrajzokat Altamiran fedezték fel és nem egész EurOpa-
ban.

15. Meglehet, hogy furcsan hangzik, de Ggy gondolom, Csikszentdomo-
kos azért eurdpai, mert hagyomanyait még 6rzi. Hagyomanyai eurdpai ha-
gyomanyok: ezt temetkezési szokasaival is bizonyitja.

16. Immar két évtizedes gyijt6, kutatdé munkémra visszatekintve, a most
befejezett szokdsmonogréfia zaré gondolataként Csodri Sandor igen szép
mondatat idézem: ,,Léthelyzeteket s mitoszerejl latomasokat nemcsak ere-
detmondak, mesék, dalok és népballadak &riznek, hanem egy-egy remekm(i-
ként megformalt népszokas is. Amely nem mas, mint a »torténelem alatt
él6 kbzosség metaforaba sdritett torténete.”150

(Csikszereda, 1994. szeptember)
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