Elfeledett életutak, el nem mondott élettorténetek

A tarsadalomkutatok, a torténészek, a néprajzosok szivesen
dicsekednek azzal, hogy szazadunk hatvanas éveiben folfedezték az
ELETTORTENETEK, a személyes életutak fontossagat. S ebben
van is valami igazsag. Ez volt az az idészak, amikor szazaval
késziiltek az élettorténeteket tartalmazoé konyvek, amikor az elmon-
dott személyes életit a kutatok szemében éppen olyan fontos doku-
mentumma valt, mint az irott, a hivatalos dokumentumok. Az élet-
torténetek alapjan ebben az id6szakban Ujrairtdk egy-egy orszag,
egy-egy vidék torténetét vagy annak egy részét. Még fontosabb
szerepe volt az élettorténetek térhoditasanak azokban az afrikai alla-
mokban, amelyek korabban nem is rendelkeztek megirt térténelem-
mel, az orszag torténelmét szobeli torténetekbdl épitették fel.

Azt lehet mondani, hogy ebben az idészakban az EMLEKEZET
hirtelen eldtérbe keriilt, fontos dokumentumforrassa valt. Elfogadotta
valt az a nézet, hogy egy nép, egy orszag, egy vidék torténelme nem
csupan abbol all, amit vezet6i irnak vagy iratnak réla, hanem figye-
lembe kell venni a sok-sok egyéni mikrotorténetet is, amelyet az adott
kultirahoz tartozo személyek élnek meg nap mint nap.

Az emlékezet felfedezésének hullama nem hagyta érintetlentil
a romaniai magyar kulturat sem. Tucatnyi olyan konyv jelent meg a
hetvenes-nyolcvanas évek forduldjan, amely leirt élettorténeteket
tartalmazott, mégpedig azzal a szandékkal, hogy a nagy torténelem
egy-egy kis darabjat alternativ mdédon, a szélesebb tarsadalom szem-
pontjabol mondja el.
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Barmennyire is biiszkék a tarsadalomkutatok erre az id6szakra,
meg kell mondanunk, hogy az emlékezet fontossagat, tarsadalom-
alakito erejét nem Ok fedezték fel és vették igazan szamitasba, hanem
szazadunk jobb és baloldali diktatarai. Azok a hatalomra keriilt
tarsadalmi er6csoportok, amelyek igyekeztek teljesen atirni egy or-
szag, egy nép torténelmét. Minden eszkozzel arra torekedtek, hogy
hatalmuk gyakorlasarol csak olyan torténelem irédhasson, amilyent
ok kivantak.

Ezeknek a totalitarius diktatiraknak a vezet6i nagyon jol tudtak,
hogy milyen veszélyt jelent szamukra az emlékezet, a megélt események
utolagos elmondasa. Tudtak azt, hogy az emlékezet, a torténetmondas
akarmilyen sziik korben is torténjék, torténelemalakitd tényezo. Ezért
mindenre képesek voltak, hogy az emlékezetet szamiizzEk, a torténetek
elmondasat lehetetlenné tegyék. Voltak diktaturak, amelyek a fizikai
megsemmisitésben lattak a legbiztosabb eszkozt. A hirhedt naci vezér,
Himmler jelentette ki a “végs6é megoldassal” kapcsolatban, hogy “tor-
ténelmiink dics6séges fejezete ez, amelyet soha nem irtak meg, és nem
is fognak megirni”. Elddje, egy XV. szdzadi azték uralkodo visszafo-
gottabb volt, amikor csak annyit tett, hogy elrendelte minden dokumen-
tum megsemmisitését, hogy sajat maga irhassa jra népe torténelmét.

Mas diktaturak a lélektani kényszert, a megfélemlitést hasznaltak fel
arra, hogy kordaba tartsak az emlékezetet, megsziintessék a torténetmon-
das alkalmait, elhallgattassak a torténetmondokat, mikozben mas, ugyne-
vezett hivatalos torténelmet irtak az elhallgatott torténelem helyett.

Viszonylag egyszeriibb lenne a dolgunk ezeknek a diktatorikus
rendszereknek a megitélésben, ha csupan arrol lenne sz6, hogy hami-
sitottak. Ha csupan arrél lenne sz6, hogy a ténylegesen megtortént
dolgokat elhallgattak vagy elferditették, s helyiikbe mas torténeteket
mondtak, mas torténelmet irtak. Azért lenne viszonylag kénnyebb
dolgunk, mert a diktatiirak nem tartanak 6rokke, s idorél idore lehetdség
nyilik a korrekcidra, a hamisitasok leleplezésére, az eltakart események
feltarasara. Azonban a diktatiurak bline nem csak a hamisitas, nem csak
avalosag tényeinek elferditése. Miikodésiik soran ennél nagyobb rossz-
ra is képesek, kiilonosen ami az emlékezet miikodését illeti.
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Ahhoz, hogy ténylegesen felmérhessiik a diktaturak rombold
hatasat, azt kell elészor megnézniink, hogy milyen szerepe van az
emlékezetnek a tarsadalomban. Minden kdzhiedelemmel ellentétben a
torténetek felidézése, Gjboli és 1jboli elmondasa nem csupan szorakozas,
nem csupan kellemes id6toltés, hanem rendkiviil fontos, az egyéni
életutat és a kozosségi kultarat egyidoében €pité mozzanat is. Ellenall-
hatatlan kényszert érziink arra, hogy a veliink megtortént eseményeket
csaladtagjainknak, baratainknak, ismerdseinknek elmondjuk. Leheto-
leg kikerekitve, magyarazatokkal, értelmezésekkel boévitve. Ezek a
torténetmondasok lelki egyensulyunk, 6nérzetiink stabilitasa €s épsége
szempontjabol rendkiviil fontosak. Létsziikséglet szamunkra, hogy el-
mondott torténeteinkre visszajelzéseket kapjunk, hogy meghallgassa-
nak benntinket. Ha ez nem torténik meg, akkor bizonytalanna, kiegyen-
sulyozatlanna valunk. Az események, torténetek elmondasa masokhoz
kapcsol, masokat hozzank kapcsol, és ez hozza Iétre a mindennapi €let
soran az emberi kapcsolatok 1étfontossagu szigeteit, a tarsadalmi élet
apro sejtjeit.

A diktatarak altal keltett lelki kényszerek és félelmek pontosan
a mindennapi élet miikodésének ezen apro, otthonos €s biztosnak hitt
szigeteit veszik célba, amikor tiltjak a torténetmondast, az emléke-
zést, amikor az otthon biztosnak hitt falai k6zt is le kell halkitani a
hangot, amikor bizalmas barati kérben is keriilni kell a tiltottnak
tartott témakat. A diktatarak altal alkalmazott lelki kényszer és féle-
lem hatdsara a torténetek nem hangzanak el, ugymond benniink
maradnak. Ez pedig igen stlyos traumat okozhat, hiszen a ma fontos
torténetet nem ér ra holnap vagy éppen két évtized mulva elmondani.
Ilyenkor nem az igazsag sériil, s nem csak az onérzetiink, hanem
mindennapi ¢életviteliink természetesnek hitt alapjai, beidegzodései
kérddjelezodnek meg. A személyiség maga sériil, s ugyanakkor az a
kisebb-nagyobb kozosség, amelyhez a személyiség tartozik.

Ha visszapillantunk sziikebb régionk, a Székelyfold ugynevezett
szocializmuskori térténetére - de visszapillanthatunk régebbre is -, akkor
tobb olyan iddszakot is talalnuk, amelyekben a diktatorikus hatalom
mas torténelmet irt, mint amilyen ebben a régidban tortént, s amelyekben
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a személyi, kozosségi emlékezés erds korlatozas, tiltas ala esett. Az
ilyen iddszakok soraban a kollektivizalds korszakat szokas elsd he-
lyen emliteni, de emlithetjiik a nyolcvanas éveket, s emlithetiink igen
sok olyan egyéni sorsot, életeseményt, amelynek elmondasa, szemé-
lyes feldolgozasa kénytelen-kelletlen elmaradt. Talan nem tllzas az
elmult évtizedeket A BESZELESTOL VALO FELELEM korsza-
kanak is nevezni. Olyan korszaknak, amelyben sok-sok k6zos és
egyéni ¢letesemény, életsors elmondatlan, feldolgozatlan maradt. Az
ebbol fakadd személyes és kozosségi karokat - legyenek azok érzel-
mi, lelki vagy mas természetlick - ma mar nem is lehetne felbecsiilni.
S természtesen nem nagyon lehet az okozott karokat jovatenni sem,
hiszen azt a torténetet, amelyet mondjuk huszonot évvel ezeldtt
kellett volna elmondani, ma mar nincs kinek és nincs miért elmonda-
ni. Amit tehetiink, az azonban nem kevés.

Elsésorban azért lehet tenni valamit, hogy a beszéléstdl valo
félelem korszaka a multé legyen. A gyakorl6 tarsadalomkutatok jol
tudjak, talan masok is, hogy a félelmek még mindig benniink vannak,
sok esetben még most is azt gondoljuk, hogy jobb hallgatni, jobb nem
beszélni. Ha sikertilne elérni, hogy minél tobb személyes torténet
kertiljon ki a tarsadalmi nyilvanossag falara, akkor talan lassan meg-
gyokerezne az a meggy6z0dés is, hogy az emlékezés, a torténetek
elmondasa immar lehetséges. Egy egészséges mentalis allapot sza-
mara ez az életérzés szinte alapkovetelmény. Az emlékezésnek, a
torténetmondasnak ezt a rehabilitalasat csak kozlésekkel érhetjiik el.
Természetesen ennek csak akkor lesz gyakorlati haszna, ha az emlé-
kezéseket csak a batoritas szandéka mozgatja, nem pedig valamiféle
politikai cél, elégtételkeresés vagy mas efféle szandék.

Masodsorban amit még tehetiink, az sem sokkal kénnyebb
feladat. Nevezetesen : a székelyfoldi régio szocializmuskori torténe-
tének megirasa. Annak a multnak a rehabilitacioja, amely az itt élo
emberek emlékezetében és torténeteiben él.



