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TARISZNYAS MARTON

A GYUJTOGETO GAZDALKODAS HAGYOMANYAI
GYERGYOBAN

A népi technikdk ¢és a népi gazdalkodds valtozatos teriiletén elso-
rendii  helyet foglalt el a gyljtogetés, a legdsibb emberi foglalkozas.
Gyakorlasa évszazadok soran gyergyoi viszonylatban is gazdag ismeret-
anyag felhalmozasat eredményezte. Mindez 1962—1963-ban arra 0szton-
zOtt, hogy Osszegyljtsik az idevonatkoz6 adatokat, hagyomanyokat. Nagy
segitséget  nyujtottak  munkankban  adatk6zldink, valamint Kovéacs  San-
dor sepsiszentgyorgyi muzeoldgus, aki egyes novények meghatdrozasat
volt szives elvégezni. Valamennyiiknek ezaton is kifejezziik koszonetiin-
ket.

A gyljtott novények nagy szdma, a felhasznalasi moddok valtozatos-
sdga miatt az idevonatkozd adatok meghaladnak a jelen kozlés kereteit,
ezért itt csupan a fara ¢és melléktermékeire vonatkozd adatok bemu-
tatdsat tartottuk célszeribbnek, annal is inkdbb, mert a gyergyoi tij
legfébb  jellegzetessége az erdd. Ugyanakkor hasznosnak véltiik, hogy a
bevezetdben felelevenitsik a gylijtdgetésre vonatkozd legfontosabb irdsos
utalasokat is.

Természeti és torténeti adottsagok

Az Osember korai torténete idején kizarolag gylijtogetéssel jutott a
létfenntartashoz  sziikséges  javakhoz. A  torténelem folyamédn az  Ujabb
foglalkozdsok hattérbe szoritottdk ugyan, azonban a mai napig fennma-
radt a gyljtogetés. Bar jelentdsége vidékek ¢és korok szerint valtozott
¢s valtozik, nagy inségek ¢és jarvanyok idején kiilondsen meghatvanyozo-
dott.

A fak melléktermékeit, a gombakat, erdei gyliimolcsoket, gyogyfi-
veket a sajat sziikségletére nagyon sok csaldd maga gyljtotte Ossze. A
szegényebb népréteg pénzkeresésre is felhaszndlta. A  gy(jtott ndvények
az egyes vidékek természeti adottsagai szerint valtoztak. Gyergyé dom-
borzati viszonyai, a ndvényvildg gazdagsdga szamos valtozat gyakorldsat
eredményezte. A hegyes vidéken erdei gylimolcsoket, gombékat gylijto-
gettek. Lényeges kiilonbség volt e téren is a nagyrészt fenyderddkkel
boritott keleti kristdlyos vonulat, valamint a vulkanikus eredetli, nagy-
részt lomblevelli erd6kkel boritott nyugati vonulat kozt. A  medence
belsejében, a miivelés ald fogott teriileten, ahol fiiz, nyir, harsfak, vizi-
novények talalhatok, kevesebb lehetdség nyilt a gylijtogetésre.

A gyljtogetésre  vonatkozo altalunk ismert legrégibb gyergyo6i  irdsos
adatok az 1716—1719. ¢évi inségek jegyzOkonyveiben olvashatok. Csik,
Gyergyo, Kaszonszék 1719. januar 24-i kozgyllésén a kovetnek adott
utasitds kimondja, hogy ,ha kaptak, laboda maggal, galagonyaval, vad-
rozsanak gylimolecsével, vadalmaval, etzetnek megtort vadalmanak torko-
lyével, bikk ¢és tolgy makkal (melyért a szomszéd székekben sok huzas-
vonds esett a szegénységen), nadgyokeret fianak az héjaval, nyirfanak
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firész mosztikdjaval, mogyord ¢és egyéb fanak rigyével, torokbliza csu-
gajaval... toldjak-foldjak életeket™.'

Erre az inséges helyzetre vilagit ra a fenti székek 1719 eleji folya-
modasa is: ,,A szegénység oly keserves allapotba jutott, hogy az ¢hinség-
nek miatta szokatlan ¢és barmoknak is hallatlan eledeleknek, ugymint
labodamag, biikk ¢és csere makk, melyet masoktél nagy 4ron vesznek,
megrothadt fak ¢és buza kordjanak liszté, farligy, galagonya etc. meg-
vételére kellett adnia magat.”

A pestisjarvany elmultaval a Foékormédnyszék azt tandcsolta a lakos-
sagnak, hogy az iirdm nevli flivet gylijtse Ossze ¢és azzal flistdlje a hazait
fertotlenités végett.

A gyljtogetés jelentdsége inségmentes iddben sem csokkent. Aranka
Gyorgy az Erdélyi Magyar Nyelvmiveld Tarsasdg 1797. szeptember 4-i
ilésén gyergy6i utazasardl szolo beszamoldjaban emliti, hogy az erddkon
szarvasgomba, poOszméte, veresszOl0 terem, melyet gylijtenek. Csomafalvi
Borsos Tamas oObester pedig kisérletet tesz ezeknek kertjében vald meg-
telepitésére, részben sikerrel.*

A gyljtogetés jelentdségér6l tantskodnak az 1831-bl szarmazé ada-
tok is. Gyergyoszentmiklos eldljarosaga elhatarozza, hogy ,a birtoktalan
jovevények szamara tilos a gombdaszat, vadaszat, haldszat, madaraszat,
malnaszas”” Ez a hatdrozat elsésorban az ez évi inséggel magyaraz-
hat6. Ekkor a hagyomany szerint felerészben korpat ¢és felerészben biikk-
fakérget Oroltek lisztté, ezzel potoltak a kenyeret.

A gyljtogetés jelentés helyet foglalt el a jobbagyi szolgaltatdsok
sordban is. Az 1820. évi urbarium szerint a szarhegyi Lazar csaldd ditroi
¢s varhegyi jobbagyai koménymagot, szurkot, hancskotelet, surlofiivet,
gombat és halat szolgaltattak be az urasagnak.’

A gyljtogetés els6sorban a ndvényvilagot olelte fel, de kiterjedt
az allat- és asvanyvilag egyes agaira is.

A gyermekek szérakozasbol gyljtogettek, de a felndttek is foglal-
koztak vele sziikségleteik kielégitése végett. A  gyljtdogetés napjainkban
uj format oOltott: a szovetkezeti halozat keretében kedvezé munkafelté-
telek kozt egyes erdei gylimolcsoket ¢és gyogynovényeket gyljtenek, hoz-
zdjarulva a gyogyszer- és az ¢lelmiszeripar nyersanyagellatasahoz.

A fak és melléktermékeik a gyiijtogetésben

A gylijtogetésben talan a legfontosabb helyet a fafajtdk ¢és mellék-
termékeik foglaljak el.

Fenyoszurok. A fa megsériilése kovetkeztében eldallott résen  kiszi-
vargd szurkot vagy fenydgyantdt bicskaval lekaparjadk, edénybe gyljtik
¢s valtozatos formdban hasznositjak. Jelentdéségét bizonyitja, hogy az
urbariumok, illetve Urbéri szolgaltatasok egyik fontos targyaként szere-
pel. A Lazar csaldd varhegyaljai jobbagyai a sziikséghez mérten megha-
tarozatlan mennyiségben szolgaltattak be fenyOszurkot. A 40 ditréi job-
bagy egyenként ¢évi egy ejtel (megfelel a kupanak) mennyiséget volt
kételes beadni.”

A szurok felhasznaldsanak legfontosabb  valtozatai kozil az ipari,
vilagitasi, gyodgyaszati ¢és ¢élvezeti célokra vald hasznalatot emlitjik meg.
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A Taganyi Karoly altal idézett 1807. évi fOkormanyszéki jelentésbol ki-
tlnik, hogy Erdélyben akkor mar csak Csikban ¢és Gyergyoban foglal-
koztak a szurok ipari feldolgozasaval, fozésével.®

A hagyomany fenntartotta a Gyergydszentmikloson mikodd — szurok-
f6z6 masina nevl ipari vallalkozas emlékét, amely a mai Szurokfozo
utcaban volt. Ezt egy régeni szasz vallalkozd alapitotta 1850 koril és kb.
1880-ig allott fenn. Habar miikodésére vonatkozodlag irdsos adatok a mai
napig nem keriiltek eld, a szohagyomany alapjan ismeretes, hogy az
Osszegyljtott szurkot megolvasztva ¢és tabldkba oOntve szallitottak  Szasz-
régenbe ¢és mas varosokba. Az itteni feldolgozasi modd valdsziniileg azonos
lehetett a Henry H. Stahl altal a Szeben melletti Resinar kozségbol
ismertetett eljarassal.” It nyaranta sok ember gylijttte ¢és fozte nagy
foldedényekben a  szurkot, amelyet kéregkaszukban szallitottak  Szeben-
be, ahol a szappan- és terpentinkészitdknek adtak el.

Néhai Puskds Darna Jozsef ditréi lakos (sziiletett 1865-ben) vissza-
emlékezése szerint még az 1900-as években is sokan foglalkoztak a Ditrd
kornyéki erdokben a szurok gyljtésével. Erre a munkara sokan jottek a
csiki falvakbol is.

A szurok gylijtése, ipari feldolgozasa jo kereseti forrdsnak bizonyult
1945 wutan, amikor a Gyergyoszentmiklési Szovetkezet vegyipari részlege
¢és mas ipari tlizemek nyersanyagként hasznaltdk. Ebbdol az iddészakbol valt
ismertt¢ egyes ¢élelmes, de kevésbé lelkiismeretes személyeknek a szurok
hamisitasara  iranyulé tevékenysége. A nedves fakérget posztévanyolon
addig torték, amig pépess¢ valt, utdna a tiszta szurok kozé keverve
novelték annak mennyiségét.

A szurkot a haztartasban fa- és pléhedények réseinek betdmésére
hasznaltak. A keletkezett rést eldzéleg ronggyal betomték, majd forrd
szurkot csepegtettek ra. Az ilyen edény f6zésre vagy forr6 viz tartd-
sdra mar nem volt alkalmas.

A fakéregre gyljtott szurkot faklyaként mint vildgitéeszkozt  éget-
ték. Régebb az erdei tanydkon, esztendkon is hasznaltdk a kartékony
vadak (farkas, medve stb.) elriasztasara.

A szurok fontos helyet foglalt el a népi gyogyaszatban is. Terpen-
tinnel ¢és Dbaranyfaggyuval 0Osszefézott szurokkal gydgyitottdk a  gennyes
sebeket, a tehenek kisebzett togyére pedig bablevéllel ¢és faggyuval 0Osz-
szef6zott szurkot tettek.

Szurokragdasra a  hopojag, vagyis gomb alaku szurok alkalmas. A
szurokragast a  Gyimesbdl  Gyergyoszentmiklosra  telepiilt  csangdk  gya-
koroltdk. Az asszonyok guzsalyra ragasztva vitték a fondba, mert ettdl
gyl a fondshoz a nyaluk. A legények Gyimesben kiragott szurokkal
kedveskedtek a ledanyoknak. Ha a ledny elfogadta az ajandékba hozott
szurkot, ez kozelebbi baratsagot jelentett. A  szurokragast sok esetben
gyakoroltak fogtisztitas végett is.

A gyljtogetés egy masik fontos targya a kéreg: ez elsOsorban a ti-
marsdg fontos nyersanyaga volt. Gyergyoszentmikléson a  XVII—XIX.
szazadban virdgzott a timaripar, a mihelyek szama olykor a szdzat is
elérte; még a XX. szazad elején is kozel husz timarmihely mukodott.
A falvakon szintén sokan foglalkoztak a bdér haziiparszeri feldolgozasa-
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val. A jelen szazad elején mas varosbeli timarmesterek is Gyergyobol
szereztek be  csersziikségletiiket. Mindez valtozatos kéregfeldolgozasi el-
jarasok kialakulasat eredményezte.

A kéreg felhaszndlasanak jelentéségére utalnak a mualt szézadban
kelt erddrendtartasok is, amelyeknek egyes pontjai  szigorGan tiltjak
az é16fak kérgének lehantasat.'’

A kéreghantdsra a legalkalmasabb iddszak a mdajus 15. ¢és augusztus
15. kozti id6szak, mert ekkor még tart a fa mézgdja. Legjobb volt ju-
nius—jualiusban héantani a frissen dontott fakat, miutan lecsapoltak, vagy-
is lenyest¢k az agait. A kérget 1—1,5 m hosszii csikokba vagtak. A fa
kérgét a ronk hosszdban fejszével Dbehasitjdk, majd a helyszinen rog-
tonzott feszitéfaval lefeszitik. Ami nem jott le egy darabban, azt még
két-harom helyen megvagjdk s apréd szalagokban vagy csikokban fejtik
le. Az apréd csikokban lefejtett kérget struzsolt kéregnek nevezik. Ezt az
¢v  barmely szakdban Ilehet szedni. Az igy leszedett kérget reggeltdl
estig szikkadni hagytdk, aztan a nagy darabokat Osszecsavartdk. Ezt
nevezték tilkéregnek vagy csokéregnek. Ezutan kovetkezett a  csitkoba
rakas.

A széllitas lehetleg szaraz, meleg iddben tortént. ,Mert olyan a
kéreg, mint a sO6: magaba huzza a levegd nedvességét, megereszkedik,
meglagyul.” N¢éha, kiilonosen akkor, ha nem volt rossz az ut, lajtorjas
szekéren hoztdk haza, de kalodds szekérrel konnyebb, mert nem olyan
félés, hogy felborul. Egy kalodas szekérre tiz-tizendt mézsat is fel Iehet
tenni. A szekéren a csOkérget keresztbe raktak, kozibe pedig az aprd
kérget tették. gy ismételték ezt tobb rendben, mig a szekér megrako-
dott. Végill a szekeret, a széndsszekérhez hasonldan, kétoruddal — kotot-
ték le, igy szallitottak a csertord telepre.

A csertorés régen  kézier6vel tortént. Minden timarnak volt egy
csertoré6 valyuja, kb. 3 m hosszu, konnyen megmunkéalhatdé fabol ké-
szitettétk. A fatorzset kettéhasitottdk, belét kivajtdk. A  kérget ebben
a kézi csertorobottal torték meg. A bot keményfabol, rendszerint biikk-
fabol késziilt. Hossza kb. 60, atmérdje 10—12 cm. Végére kereszt alaku
vasat szereltek. Masik végén kb. 1 m hosszii gombolyitett nyele volt,
a bot furataba derékszogben elhelyezve.

A XIX. szdzad végétdl kezdve hasznaltadk a csertdrogépet, amely
kerekekre szerelve sziikség szerint konnyen széllithato volt egyik hely-
r6l a masikra. Rendszerint a gyergydszentmiklosi  vasutallomasnal — alli-
tottdk fel, hogy a helybeli ¢és kornyékbeli timdrok 4&ltal meg nem véasa-
rolt csert konnyebben elszallithassdk. Egyes kornyékbeli timdarok  sajat
sziikségletiikre szecskavagoval is torték a csert.'!

A fenyokérgen kiviil ritkdbb estekben cserkészitésre a tolgy és a
nyirfa kérgét hasznaltdk. A  bagaria (16bdr) kikészitéséhez fuzfa kér-
g¢bol készitett cserre volt sziikség.

A kéregnek ardnylag ritka, de gydgyaszati szempontbol jelentds fel-
hasznaldsi modja volt a kéregfiirdo. ,,A kéregben minden orvossag ben-
ne van” — mondta Madaras Balazs timar, aki a kéregfiirdével kapcso-
latos eljarast alfalusi mesterét6l, Siiket Gyorgy timartél tanulta meg.
Egy kisebb helyiségben egy kb. 140 literes, vizzel sziniiltig megtoltott
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réziistben két véka kérget foztek. A  helyiségben egymas {olott tobb
sz€les fapolc helyezkedett el. Erre fekiidtek a betegek, s a kidramlo
g0z gyogyitotta dket.

A  fenyokéreg felhasznédldsanak egy masik modja a  kéregedények
készitése volt. Ilyenek a kaszuk, amelyek erdei gyiimdlcsdk: eper, sze-
der, malna ¢és vorosafonya, valamint gombdk (rokagomba, fenydalja,
siiveggomba  stb.) hazaszéllitasara szolgaltak. A kéreg maésik felhaszna-
lasi modja a sotarto készitése. Benkd Karoly 1853-ban megemliti, hogy
Csikban szokasos a tardnak kéregedényben vald tartdsa.'” Innen szar-
maztatja a kaszutur6 elnevezést is.

Kéregbdl készitették kiirtjeiket a pasztorok is.

Az ideiglenes jellegli ¢épitmények tetején a  kérget feddanyagként
is alkalmaztdk, igy esztenahdzak, az esztendkon levé kutyapajtdk, a ju-
hok fejésére szolgaldé védofedelek (komarnyékok) tetején. Az erdei mun-
kasok az Aaltaluk lakott kalibakat szintén kéreggel fedték be. Egyes for-
rasokhoz, csorgokhoz kéregcsatornakat illesztettek.

A biikkfa kérgét az allatgyogyaszatban gyomorfogoként hasznaltak.

Cserefa vagy égerfa kérgével a  gyapjuszovetet feketére festették,
mert ,,nem megy a szine soha”.

Minél fiatalabb a fa, annal értékesebb a kérge. Az oOreg fa kérgét
pikkejesnek, pénzesnek mondtak; ez joval értéktelenebb.

A kéreghantdst, mint fennebb is lattuk, mar az 1800-as években
tiltottdk, mert nagyon sok fa kiszaradt miatta. Ennek ellenére titokban
nagymértékben gyakoroltak.

A kardcsonyfa vagisa mar a malt szazadban szokasos volt. Erté-
kesitését az erddben okozott karok miatt az 1920-as évektdl engedély-
hez kotottek. Kiilonbozé  varosokba  széllitottdk. Gyermekek helyben na-
gyon sokat adtak el hazhoz széllitva. Karacsonyfanak ¢értékesebb a fe-
hérfenyo, kevésbé a vorosfenys. Zold fenyOagat gyljtottek a  gyerme-
kek november elsején, s a temetd el6tt arultdk; a sirok diszitésére hasz-
naltak.

Fenyotoboz,  fenyobors. Az  Osszegyljtott  fenyStobozt  (népies nevén
csaloka vagy ritkdbban bercsoka) megszéritottdk €és  a  csemetekertekben
vetették el. Az ¢éretlen (z6ld) tobozbdl szirupot foztek; ezt kiillondsen a
gyenge tiidejlick gydgyszerként ittak.

A feny6bors masodévenként érik ¢és késd Osszel kezdddik a szedése.
E célbol a bokor ald lepeddt teritenek és palcaval verik le. A mejjbajosok
(mellbetegek) nyersen fogyasztjdk. Az Osszezlzott ¢és megfozott fenyd-
bors vizelethajtoszer is. Szénre téve a fejfajos Dbeteget flistolik vele.
Nagy mennyiségben szallitottdk  Udvarhelyre, ahol palinkafézésre hasz-
naltdk. Ezt nevezték femyoviznek. Békas  kozségben, Farkaspallon  fe-
nydéolajat készitettek belole.

A biikkmakk Gyergyd nyugati kozségeinek hatiraban taldlhaté  (Uj-
falu, Kilyénfalva, Alfalu). A néphit szerint altaldban minden hét évben
van nagy termése; ilyenkor nagy, kemény tél szokott lenni.

A makkot nagyrészt a legelére hajtott allatokkal etett¢k meg a
helyszinen. Régebben Gyergyoban csak a gyerekek gyUjtottek; Ok a  vé-
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kony héjat leszedték, elragtdk, de sokat nem lehetett enni beléle, mert
fejtajast okozott.

Amint a Dbevezetében is lattuk, az elmult szdzadokban inségeledel-
ként hasznaltak. Egy 1816-bol szarmaz6 ¢és a Gyergyéi Muzeum birto-
kaban levé hivatalos felhivds, amelyet az akkori inség nyoman a kor-
manyzat adott ki, a biikkkmakk fogyasztasat ajanlja és tésztareceptet is
kozol az elkészitésére.

A masodik vilaghabori idején szintén hasznaltdk, sOt tésztakat s
készitettek belble. Ize hasonld a mogyoroéhoz.

A taplo gyljtése ¢és felhaszndldsa fOként a  Gyilkostdé kornyékén
szokasos. Hammas vizben f6zték, ebben hosszabb ideig aztattdk. Meg-
szaritottdk, szdritds utdn puhdra potyoltdk. Acéllal ¢és kovakdvel tiiz-
gerjesztésre  hasznaltdk. A Gyilkostondl az 1930-as évek utan disztargya-
kat is készitettek beldle.

A fiizfa nedves helyeken, lapokban, réteken, patak mentén igen
gyakori. Az eltelt évszdzadok folyaman sok ¢&s valtozatos formaban hasz-
nositottak.

A meghegyezett és foldbe szurt fiizfavessz6k a keritések mentén,
illetve azok helyett ¢éldsovények kialakitdsdra alkalmasak. Ugyanigy al-
kalmazzadk vizmosasnak, darvizveszélynek kitett partok, malomarkok meg-
kotésére is.

A flizfavessz6bOl  késziilt  karikdkat, helyi elnevezéssel  guzskarika-
kat hasznaljdk a pasztorépitmények, valamint a juhkosdar [lészdinak meg-
kotésére. A szalmafedelek zstpjait szintén flizfavesszd segitségével rog-
zitették a fedélszerkezethez.

A kosarfonds alapanyagit is a flizfa adta. A kosarfondst kornyékiin-
kon leginkabb a ciganyok gyakoroltdk. A  kosarakat hetivdsdrokon vagy
hazalassal értékesitették.

A Maros melletti gyergyoi kozségekben haldszo varsdkat fontak be-
I6le, Ditroban, Remetén ¢és Hodoson haldsz6 csénakok készitésére is
hasznaljak.  Kornyékiinkon a  méhészkaptarak  elterjedéséig igen  fontos
szerepet toltott be a fiizfavessz6 a méhkasok készitésében is. A  gyer-
mekek a flizfavesszd kérgébdl sipokat csinaltak.

A flizfa termését pimpo vagy barka névvel illették. Szedési ideje
marcius vége ¢és aprilis eleje. Nagy szerepet jatszott a viragvasarnapi
egyhazi szertartdsokon. Nagy vihar esetén flistoltek vele. Torokfajas el-
len barkat nyelettek a beteggel. Ezenkivill hasznaltdk lakésok diszité-
sére is.

Véres vizelet esetén flizfateat adtak az allatoknak.

A nyirfanak Gyergyoban két fajtaja ismeretes. Lapos helyeken, ré-
teken, vizes kaszalokon gyakori. Szérvanyosan eléfordul a telepiilések
belteriiletén is. Régebben a medence belsejében a mainal sokkal gyako-
ribb volt. Errél tanuskodik a helynévanyag is, mint példdul a gyergyo-
szentmikloési  Nyir, a ditréi Nyirszeg, az alfalvi Gyakornyir, a marosfoi
Marosnyir, a szarhegyi Urak nyire és Nyirkert elnevezés.

A gyljtogetd tevékenység kiterjedt a nyirfa 4agéara, kérgére, leve-
lére ¢és nedvére egyarant. Kérgébdl edényeket, sotartot készitettek. Az
elsd vilaghaboru idején a katonak tabori levelezdlapként hasznaltak.
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A nyirfadg a sepriikotés alapanyaga volt, de fontos szerepet toltott
be a népi gyogyaszatban is. A szaraz nyirfadgat pléhlemez fo6lé tartva
meggyujtjadk, hogy olajos folyadék csepegjen ki beldle; ezzel a bdrgom-
bas részeket dorzsoltek be. Kiilonosen hatasos volt a betegség kezdeti
szakaszaban.

A szivbetegek szdmara a nyirfalevélteat tartottdk hasznosnak. Egy
tal vizben négy-6t nyirfalevelet aztattak estétdl reggelig, majd meg-
foztek, lehtitottek, hidegen fogyasztottak.

A nyirfa csapolasa, viricseléese majusban volt szokasos. A fat meg-
fartdk, a kifolyd nedvet vagy ott helyben fogyasztottdk, vagy edényekbe
fogtak fel. Régebb a mellbetegek is nagy mennyiségben ittdk, ma in-
kabb csak a gyermekek hasznaljak.

Foltevéslink szerint a nyirfa termékeit a multban valdszinlileg még
szdmos mas forméaban hasznositottdk a mi vidékiinkén is. Erre kovet-
keztethetiink mas vidékekrél szarmaz6é adatokbol, mint pl. a degenyeg
(szekérkendces)  készitése  nyirfakéregb6l stb. Erre  vonatkozolag  érdekes
parhuzamokat szolgaltat Henry H. Stahl munkaja."

A harsfa tobb fajtaja ismeretes. Virdgat madajusban szedik: nagy agat
vagnak le a far6l ¢és arr6l kézzel szedik le. Teanak fézik kohogés ellen.
Er6s szivizgatd 1évén, hasznaltak akasztottak felélesztésére is. Igy pl.
dr. Fejér David gyergyoszentmiklosi orvos alkalmazta olyan esetekben,
amikor az Ongyilkossagot sikeriilt idejében észrevenni és az akasztottat
levagni.

Az 1820-as wurbarium szerint a Lazar csaldd 40 ditroi jobbagya min-
den évben koteles volt egy-egy harskotelet beszolgaltatni. A harskote-
let az 1910-es évekig hasznaltdk, az Un. farkashdrs kérgébdl készitet-
tek. A kérget vagy hdncsot tavasszal huztdk le, nedves allapotban. A
farkashars gyenge novési, illatos virdgh, kérge barna szini ¢€és nehezen
szakithatd. Ez utdbbi tulajdonsidga tette alkalmassd a hdrskotél vagy
hancskotél  készitésére.  Elsésorban  szénasszekerek — lekotésére  hasznaltak.
Erés volta miatt nagyobb terhek vontatdsira is alkalmas volt, ezért pl.
a vizifirészek tokehordozojanak mozgatéasara is alkalmaztak.

Az akdcfa nalunk jovevény novény: Eszak-Amerikabol keriilt hoz-
zank mint diszfa a XVII. szdzad folyaman. Késobb termdtalajok ¢és su-
vadasos oldalak megkotésére kezdték  felhasznalni. Ma mar igen el-
terjedt. Virdgjat junius—julius elején szedik, fdleg a gyermekek. A fara
felmaszva kisebb agakat tordelnek le, errdl szaggatjdk le a fiirtoket.
Ezek édes nedvét kiszivjdk vagy ritkdbb esetben szirmostul megeszik.
A viragfiirtoket palacsintatésztaban is kistitik. Viragjabol teat féznek.

A juharfat a XVIII. szazad végén ¢és a XIX. szdzad elején a nyir-
fahoz hasonléan csapoltik vagy viricseltéek. Nedvébdl, amelyet hordok-
ban gyujtotték Ossze, cukrot foztek. E tevékenység kiilonésen a napod-
leoni idékben bontakozott ki. A kormanyzat az 1810-es években nyom-
tatott  korlevélben ajanlotta a  torvényhatésagoknak a  juharfacukor  ké-
szitését, fogyasztasat. Ezt Csikban ¢és valoszinlileg Gyergyoban 1is gya-
koroltak.””  Erre utal tobbek kozt az Alfaluban eléfordulo  Viricsfozo-
hdz helynév is.'®

A belekenyér erd6k szélén, vagasokban, vegyes erddkben, sziklas
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talajon ¢él. Elénk, cindbervords bogyotermésében egy mag van. Bogyoit
6sszel nyersen fogyasztidk, ez az istenkenyere. Inségeledelként is hasz-
naltik. Ize nagyon rossz, erre utal az a szélas is, hogy ,keseri, mint a
belekenyér”. A  masodik vilaghdbort utan bort is  készitettek  beldle.
A nép felfogasa szerint a belekenyér ¢és a beldle készilt termékek fej-
fajast okoznak.

A bodzafa mindharom faja ¢l Gyergyoban, inkdbb 4arnyas erddkben,
telepiilések  belsejében, patakok mentén, de szétszortan a réteken is.
Piros szinli, kesernyés 1izii termését inségeledelként is hasznaltdk. Bod-
zalekvart is  készitettek beldle. Napjainkban a bodzavirdgbol viz, cu-
kor, citrom, citroms6 ¢€s ecet hozzaadasaval készitik a bodzapezsgot,
melyet hiisit6italként hasznalnak, mivel nem tartalmaz alkoholt.

A bodzafa 4agabdl készitik a gyermekek a jatékként hasznalt bodza-
puskat.

A falvak erdeiben nagyon sok mogyorobokor taldlhaté. E tény a
helynévanyagban is tiikr6zodik, pl. Mogyorosbiikk és  Mogyoros  utca
Gyergyoszentmikloson,  Kerekmogyoros — Ditroban. A mogyordébokor  gyii-
molcsét, hasonléan a tobbi erdei gyiimodleshoz, a lakossag évszazadok Ota
hasznalja.

A mogyord gyljtésének, szedésének ideje az  iddjarastol  fiiggden
szeptember—oktober. Kétféle gylijtési modja szokdsos: kézzel valdo szedés
¢s bottal valdo leverés. Ha nincs teljesen megérve, illetve a tokjabol nem
suvad ki magétol, szaraz helyre téve érni hagyjak.

Fogyasztjdk  gyiimolcs  helyett nyers  allapotban, valamint  tésztak
izesitésére. Esetenként a didt helyettesitik vele.

A mogyorofa 4gaibol paszulykarokat készitenek, melyeket a gyer-
mekek hédzalva drulnak. Ugyeskezii emberek mogyorofabotokat is farag-
nak, melyeket a gyilkostoi tidiil6telepen értékesitenek.

A vadgesztenye vidékiinkdn szoérvanyosan fordul eld. Mind a kér-
gét, mind a gylimolcsét gyogyszerként hasznaljak. Termését szeszben 4az-
tatva hiilés elleni bedorzso6l6 szerként alkalmazzak.

A vadalma és a vadkorte vegyes erdokben, artereken, legelokon
elszéortan  fordul elé, sohasem alkot egységes erddallomanyt. Gyiimol-
csét helyben fogyasztjdk a mezei, erdei munkdsok, pdasztorok. Szorva-
nyos hazatelepitésiikr6l is van tudoméasunk. Az 1790-es években a cso-
mafalvi Borsos Taméds nagyon sok eredményes kisérletet folytatott a
vadalmanak, vadkortének a kertekbe valo telepitésére.'”

JEGYZETEK
' Szadeczky Kardos Lajos: Székely Oklevéltar, VII. 260—261. Csik, Gyergy6
¢és Kaszonszék koveteinek adott utasitas, 1717. jan. 24.

?Uo. VIL. 253—254.

* Uo. VIL 253.

*  Aranka Gydrgy uti beszamoloja. Kozli Jancsé Elemér: Az  Erdélyi  Nyelv-
mivelo Tarsasag iratai. Bukarest 1959. 269.

> Kozségi  hatarozat  1831-b8l. Az anyagot 1950-ben a  Gyergydszentmiklosi
Vérosi  Levéltirban  tanulményoztam. Az iratok ezutin a Csikszeredai Allami Le-

véltarba keriltek.

32



[Erdélyi Magyar Adatbank]

6

Conscriptio urbarialis. Eredetije a Marosvasarhelyi Allami Levéltarban.
Ditro, 281. sz. Varhegyalja, 282. sz. 1820-bol.
"Uo. 81. sz.

¥ Taganyi Karoly: Magyar Erdészeti Oklevéltar. Bp. 1896. II.
? Henry H. Stahl: Contributii  la  studiul satelor devilmase romdnesti. Buc.

1956. 253—254.

0 Csik, Gyergyé és Kaszonszék Erdérendtartisa.  Csikszeredai  Allami  Levéltar,
szam nélkiil.

" V6. Molnar Istvan: Adatok a Hargita nyugati lejtéjének  gyiijtogeté  gazddl-
koddsahoz. Miscellanea Ethnographica I. Kolozsvar 1947. 49—57.

2 Benkd Karoly: Csik, Gyergyé és Kdszonszék —leirdsa  dltaldnos és  részletes
osztalyokban. Kolozsvar 1853. 1. 83.

" Taganyi, II1. 238.

' Henry H. Stahl, 253.

1> A juharfacukor készitését ajanlo korlevél a Gyszm. Lt. anyagaban.

1 Szabo T. Attila: Gyergydi helynevek a XVII—XIX. szdzadbdl. Bp. 1940. 22.
17 Jancs6, 244.

AdatkozI6k: Puskas  Darna  Jozsef  (1865—1964), foldmiives,  Ditro; Madaras
Balazs (1897—1965), timar, Gyergyoszentmiklos; Berszan Roéza (sz. 1907), Gyergyo-
szentmiklos—Visszafolyo; Janossy Miklos (1897—1967), foldmiives, Gyergyo6szent-
mikloés; Koszti  Janos  (1897—1967), molnar, Gyergyoszentmiklds; Berecz Janos (sz.
1885), erdémérndk, Gyergydszentmiklos.

33



