Adatok a baranyamegyei Nagyvaty
novényekkel kapcsolatos szokdasaihoz
és néphagyomanyaihoz.

Nagyvaty Baranya megye legnyugatibb részén fekszik,
Szigetvartél mintegy 14 km tavolsagra. Nem tartozik az Ormany-
saghoz, téle északra teriil el. A falu lakossiga, melynek szdma
500 koriil van, telepiilési szempontbél nem egységes. Az utolsé
évtizedek alatt rohamosan fogyé Gslakossag mar alig tartja a
szamszerinti tulsulyt : az iskolaban maris elvesztette. Szamuk
kb. 280 s ebben benne van a szomszédos, németté valt Almas-
keresztur maradék magyarjainak (mintegy nyolc csalad) a
szdma is ; ez utébbiak a kiseb b sé gi helyzet nyomasa alél
egy nemzedékkel ezel6tt egyiittesen Nagyvatyra koltoztek.
Olyan csalad, ahol minden csaladtag nagyvatyi sziiletésii, meg-
lehetésen kevés van. A falu méasik rétege, a betelepiilt zsellérek,
napszamosok, jobbik esetben kornyékbeli pusztakrél bekeriilt
magyarok, a tobbiek német telepesek, akik koziil néhanyan a
napszamosi sorbdl kiemelkedve, foldet, hdzat véasaroltak ma-

uknak.
. A falu telepiilési megoszlasat figyelembe véve, azon igye-
keztem, hogy az adatokat elsésorban régi nagyvatyi csaladok
korében gyfijtsem. E mellett a betelepiilt réteg kozt é16 hagyo-
manyok koziil is jegyeztem fel néhanyat ; természetesen a ,,poga-
rok‘’ s a magyar napszamosok kozott sok a kozos hagyomany,
szokas. Ha a kovetkezdkben olyan adatot kozlok, melyet csak
betelepiilt lakétél hallottam, ezt a koriilményt mindig meg-
jegyzem.

A novényeknek a népélethez f{iz6d6 viszonya igen gazdag
lehet6séget ad a kutatdsra. Magam ebben a rovid tanulméany-
ban e viszonynak csak egyes részeit vizsgaltam meg. Nem fog-
lalkoztam a termeld gazdalkodéssal, valamint a novényeknek
a népi iparban (fafeldolgozés, kosir-, seprii-, olaj-, festék-,
gyantakészités stb.) val6 szerepével. Ez a két targykor ugyanis
onmagaban véve is olyan nagy, hogy kiilon néprajzi kutatast
igényel.

Dolgozatom anyagat négy fejezetre osztom. I. A vadon-
termé novények szerepe a téapldlkozasban.
I. A névények szerepe a gyodgyitasban.
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III. A novények szerepe a gyermekjatékok-
ban. IV. Né6vényekhez fiz6d6 babonak. —
Az elstben a novényi taplalékoknak a fontebb jelzett ok miatt
csak azt a részét ismertetem, mely a gylijtogetd gazdalkodas
kaorébe tartozik ; tehat csak a vadontermé névényeket. A kovet-
kez6 harom fejezetben a targyak természeténé]l fogva nem tet-
tem ezt a kiillonvalasztdst vadontermé és termesztett novény
kozott.

Hogy a leirds menetét a névények tudomanyos nevének
megnevezésével ne kelljen minduntalan félbeszakitanom, a dol-
gozat végén ABC-sorrendben félsorolom a dolgozatban els-
fordulé novényneveket koz- és népnyelvi alakjuknak, vala-
mint tudoményos nevitknek a foltiintetésével.

Segit6étarsaim iranti halabél, de meg gyiijtésem hitelessége
szempontjabél is szitkségesnek tartom megjegyezni, hogy dolgo-
zatom anyaganak nagy részét Tot Illés Jézsef 76 éves,
Fels6 Té6t Jozsefné, Té6t Péter Katalin 74
éves, Bagoly Istvanné To6t Juli 43 éves és Kis
To6t Dezsd 26 éves nagyvatyi lakosoktdl gytijtottem.

I. A vadontermd ndvények szerepe a taplalkozasban.

A taplalékszerzés legosibb forrasa a gyfijtogetés volt. A pri-
mitiv ember teljesen a természetben készen talalt javakra volt
utalva. Az az id6, melyben az ember kizardlag gytijtogetés utjan
szerezte az eleségét, messze a torténelem el6tti korba nyulik
vissza. De a termel6 gazdalkodésra valé fokozatos attérés utan
sem szakitott az ember a természet ingyen-nyujtotta javaival.
A gylijtoget6 gazdalkodds maradvanyal minden nép koérében,
igy a mi népiink életében is mind a mai napig megérzédtek.

A kovetkez6kben sorra veszem azokat a vadontermoé
novényeket, melyeket falum népe taplalékul vagy ételt izesitd
fliszer gyanant felhasznal. Megemlitem azokat a vadontermd
novényeket is, melyek allati eleségiil szolgalnak. Az allat sza-
mara alkalmasnak itélt taplalék ugyanis egy régibb, primitivebb
fokon emberi taplalék lehetett. Késébb, mikor az ember nem
szorult ra, allatanak adta.

1. Emberi tdpldlékul szolgdlé névények..

Levelek. Kora tavasszal a sziikség, meg hihetoleg
a vitaminhidny érzete arra készteti az embert, hogy a termé-
szet folkindlta zold novényeket osszegyfijtse és taplalkozas
szdmara hasznélhatéva tegye. A gyfijtést féleg asszonyok és
gyermekek végzik.

Legkorabban bujik ki a foldbdl a vatsaldfa (vadsalata).
Elsésorban  kukoricatarlon  talalhaté. Régebben sokkal
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nagyobb mennyiségben fordult eld, mint ma. Ennek oka az,
hogy ma a kukoricafoldeket mar 6sszel felszantjak. Ahol még
tavasszal is szantatlan a kukoricafold, ott megjelennek a gyijto-
getok. A kis apro levelekbdl ecettel megontve izletes salatat
készitenek.

Kora tavasszal gyiijtik az erd6ében a sorhajmdt. Hosszi-
kas leveleinek a fokhagyméra emlékeztetd szaga és ize van.
Salatat készitenek beldle.

Erd6 szélén, szantatlan helyeken, utak mentén talaljak a
pdrhajmdt. A sorhajmdhoz hasonléan fogyasztjak. Salatanak
készitik a sarga viraga buzasaldtdt. Adatkozl6im szerint a bliza-
val semmi kapcsolatban nincs. Nem is szant6{f61don, hanem erd6-
ben, bokros, bozétos helyen s sz6ll6hegyben talalhaté. Tavasz-
szal szedik téplalkozas céljara a réti-séskdt. Leveléb6l martast
készitenek. Megfézik s rantast vagy tejfolos habarast tesznek ra.

A réti-séskdnak nemcsak levelét fogyasztjak ; még el nem
fasodott, vastag, hiisos szara a gyermekek kedves csemegéje.

Virdg, virdgos ag. Igen elterjedt a nép kozott a
kiillonboz6 teafiivek fogyasztidsa. Ezek legtobbje azonban
gyogynovény gyanant szerepel ; leginkdbb kohdgés ellen hasz-
naljak. Ezeket a névényi gyogyité anyagok kozott emlitem meg.
Egészséges ember szdmara is szedik a hdrstavirdgot. Emellett
a mecsekhdti- v. mecseki-téja a legkedveltebb teaffi. Nemecsak
sajat hasznalatra szedik az erdében, hanem kosarszamra hord-
jak az asszonyok a pécsi, szigetvari, szentlérinci piacra eladni.
A bozdafa viragjabol késziil a bozdafdnk. A megmosott virdgot
lisztben megforgatjdk, majd folhabart tojasba martjak és
zsirban kistitik. Ugyanigy készitenek fankot dgdcvirdghdl is.

Foldalatti gumé gyiijtésére csak egy adatot kap-
tam. Foleg pasztoremberek fogyasztjak a fédi-magyardt vagy
kutyolls-fijet.* Ezt a foldalatti gumét a diszné is nagyon szereti,
ezért kiturja. A pasztornak csak fel kell szednie a f61drél. Egy-
egy helyen 50—60 gumét is lehet talalni. Pardzson megsiitik s
a héjat lehuzzak. Siilt gesztenyéhez hasonlé, kellemes ize van.

Gyiimolesok. A vadontermé novények gylijtogetésé-
ben kétségkiviil a gylimolesok jatszanak legnagyobb szerepet.

A gylimolesék kozott idében legkorabban a fédi-eporgyét
gylijtik. Ennek is tobb fajtaja van. A korabban ér6 és kisebb
szemi fajtat maddr-eporgyének vagy szamdednak hivjak. Ebbol
a fajtabol sok terem az erdén. Nemcsak nyersen fogyasztjak,
lekvart is f6znek belgle. Késébben érik a nagyobb szemfi csat-
togi-epirgye. Nevét onnan kapta, hogy leszakitiskor pattogé
hangot ad. Nem fordul el6 tomegesen.

Felhasznélja a nép az eporgyefa termését is. Nyersen fo-
gyasztjak a gyermekek s az uton jarék. Nagyobb mennyiség-
ben is gy{ijtik ; bort, palinkat vagy lekvart készitenck beldle.
Lekvarjahoz cukor sem kell, a nélkiil is elég édes.

1 A polgarok hivjak kufyolld-fi-nek, a pésztorok fédi-magyard-nak.



271

A vaccserosnyét vagy maddreserésnyét ma mar nem szcdik
le, hagyjak, hogy a madarak taplaléka legyen. Régebben,
mikor még kevesebb volt a gylimoélesfa, ezt is megették, sot
még piacra is vitték. Kiillonosen a szegény pasztorember élt vele.
Egyik fajtédjat fosékdnak hivjdk puhasdga miatt; a tobbi vad-
cseresznye viszont kemény és ropogés.

Erd6jar6 emberek megeszik a galaginydt is. Leginkabb
pasztor- vagy gyerekféle fanyalodik ra.

Az 6sszel gylijtott gyimolesok kozott legnagyobb becsben
a bicske ~ biicske (csipke, vadrézsa) &ll. Szeptember elején
szinte megrohanjak az asszonyok, gyermekek a ritkas erdé
bicskefdit. Aki nem megy ki idejében, nem is talal mar bicskét.
Minden asszony igyekszik, hogy minél t6bb bicskelégvdriot
tehessen el. A szegényebb asszonyok eladésra is szedik. Piacra
legtobbszor nem nyersen, hanem megfézve s attorve, fazekak-
ban viszik.! Bicskef6zéskor kis vizben teszik fel a gyiimdlesot,
mert magéinak igen kevés leve van s attoréskor is allandéan
locsolgatjak, hogy kénnyebben s gyorsabban menjen a munka.
Attorés utan cukorral f6zik. Kiilonosen izletes a bicskelekvar,
ha birsalmaval egyiitt teszik el. Eloszor megfézik kiilon a
bicskét, kiilon a birsalmat. Mindkettét attorik szitdn, ossze-
ontik és egyiitt f6zik még cukorral.

A bicske utan érték szerint a szddirnye (szeder) kovetkezik.
Két fajtdja van: fds-szodornye és fédi-szédornye. ,Inkabb az
el6bbit gyiijtik, mert foldi-szeder aranylag kevés van. Nyersen
f(lmgyasztjék vagy lekvart foznek beldle. Van aki piacra is viszi
eladni.

A falu német lakossiga kedveli a fédi-bozda termését: a
csefét. Lekvart f6znek belsle. Cukor sem kell hozza, mert
amugyis édeskés. Magyarok kozt legfeljebb csak a szegények
fozik, a tobbiek esetleg orvossignak hasznaljak. Egy oreg
pdgdr igy nyilatkozott réla : ,, Emolgés, asz csak némotneg vald.™

Osszeszedik az erdében a vadémdt és vatkortét is. Hogy
fanyarsagabol veszitsen, folviszik a padlasra s a gabona kdzott
puhitjak, érlelik. Ha megpuhult, nyersen is megeszik ; kiilonésen
a gyermekek csemegéje. Leginkabb kenyérsiités utan kemencé-
ben aszaljak. Az aszalt vadalmanak és vadkortének a gyégyi-
tasokban van szerepe (l. ott).

Az erd6ben vadontermé monyaru ~ monyaré ~ magyaré
osszeszedése is szokédsos. Régebben nagyobb szerepe volt a
mogyoré osszegyijtésének, mint ma. Az erd6k és bokros-bozétos
helyek nagy részét ujabban kiirtottak, igy csak elvétve talalunk
az erdén mogyor6fat. A mogyorét ma inkabb kiki otthon,
kertjében termeszti. Tobb fajtaja van. A nagyasszom-monyaru
nagyszemi, hossziikds és pirosbéli. Vadon nem talalhato.

1 A bicskeszedésben valé tigyességérél kapta a faluban egy asszony
mellékds nevét. Mindenki Bicske Kati-nak hivja.
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N :gyasszony napja koriil érik. A kisebb szenid, kerek kisasszom-
monyaru vadon is talalhaté. Nevét ez is érési idejérél kapta.
Legkisebb szemfi, igen kemény héju, igazi vadmogyor6 a hajag-
monyaru. A vadontermé mogyord gyiijtoi legtobbnyire erdon
dolgoz6é emberek vagy pasztorok. Nyersen fogyasztjak vagy
siitteménykeészitéshez hasznaljak.

Gyermekek kedves csemegéje a szejjdnoskonyérfa (szent-
janoskenyérfa) termése. Edeskés ize miatt éddskének is hivjak.

Késo osszel gytijtik a kikényét. Ez tudvalevéleg csak akkor
16, ha moksiti a dér.

Fanedvek gyidjtése. Nyirfa csak elvétve akad a
hatarban, ezért a nyirfal¢ gyiijtése nem igen jatszik szerepet.
Csak a mas falukban is megfordult emberek, foleg pasztorok
dicsérik ennek kellemes izét. A nagyvatyiak a fanedvek koziil
ivasra leginkabb a szilfa levét hasznaljak. Az erdében dolgozé
s megszomjaz6 emberek ezzel enyhitik szomjisagukat. A fa
megcsapolasa gy torténik, hogy furéval megfurjak a fat, mig
kibuggyan a lé s egy bodzaagat tesznek bele csapnak. Vagy
ez ala tartjak az iiveget, amelybe a levet f6l akarjak fogni,
vagy harsfakéregb6l meghajlitott csatornan keresztiil szivarog-
tatjak. Edeskés, émelygos ize van.

Hasonléképpen torténik a cserfa megcsapolasa is. Ennek a
levét is iidit6 ital gyanant fogyasztjak. Mindkét fa levét allati
betegség elleni gydgyszerként is hasznaljak (l. ott).

Fiszernovények. A vadontermo novények kozott
vannak olyanok, melyeket étel izesitésére szednek. Ilyen a
komld, melynek a kenyérsiitésben, illetéleg a hosszabb idére
sz016 hdzi-élleszté vagy komlds-kohdsz készitésében van szerepe.
Elsallitasa a kovetkez6képpen torténik: Erre a célra osszel
szedik le a koml6 viragjat és a napon, rostaba téve, szaritjak.
Mikor hazi élesztot akarnak vele késziteni, gy jarnak el, hogy
a megszéaritott koml6t megfézik vagy leforrazzédk. A f6zéshez
szétalan (a kutrél megszélalas nélkiil hozott) vizet hasznélnak.
A vizbe a komlén kiviil véroshagymat és paratlan szami para-
zsat is dobnak. Az el6z6 kenyérsiitésh6l megmaradt egy kis
cipényi kovaszt nagyszemii korpaval és a kihiilt komlés lével
eldagasztjak, kiszaggatjak kis darabokra s kenyérsiitéskor a
hazi éleszt6t megiztatjak s csak levét teszik a kenyérbe.

Az ugorka teélire vald eltevésekor hasznaljak filiszer gya-
nant a vasfijet. Szaporagaznak is hivjak.

A valsz6llo fekete bogyoéjat és veékony hajtasat szintén
ecetesugorkaba teszik izesitonek. Erre a célra motyfalevelet is
szoktak hasznélni.

Husfiistolésre is ismer a nép hazi fiiszernovényt. A hus
megfiistolésére szant parazsra sillé ~ siills (boréka) agat tesznek
s ennek a fiistje kellemes izt ad a hisnak.

Ecetkészités. Régen kizardlag hazi tton allitotta
el6 ecetsziikségletét a nép. Késobb mind kisebb szerepe maradt
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a hazilag valé ecetkészitésnek. Mint a kozsziikscgleti cikkek
mas terilletein, itt is a haborus id6k hozzak vissza a primitivebb
eloallitasi médokat. Ecetkészitésre vadalmat, vadkértét s vad-
szoll6t hasznalnak. Osszezizzdk a gyiimolesot vagy répa-,
esetleg szollédaralon ledaraljak, forras utan lesziirik s szabadon
fedetlen hagyva ecetes erjedésnek teszik ki. Az ilyen hazilag
készitett ecetben szoktak eltenni télire a savanyi-paprikat.

Borpétléok. Erre kiilonosen abban az idében volt
nagy sziikség, mikor a peronoszpéra Kipusztitotta a falu egész
széllejét. De el6tte és utana is rafanyalodott az, akinek kevés
sz6116je termett és nagyon szerette az italt. Vadontermé névények
koziil is felhasznalnak néhanyat borpétlasra, illetéleg a sz6llo-
b6l késziilt bor szaporitasira vagy megfestésére. Készitenek
bort wvadsz6ll6bol. Természetesen nagyon savanyd bor lesz
belsle. Edeskés, émelyg6s izti bora van a csetének (foldibodza).
Tiszta csetebort nem is isznak, mert tilsdgosan siiri a leve,
inkabb szaporitjak vele a bort. Szép szine miatt kisebb mennyi-
ségben a borhoz hazzaadva borfestének is szolgal. Még alkalma-
sabb borfestének tartjdk a fédi-szodérnyét. Ha a vérosbornak
ifen halvany a szine, szitin attort foldi-szedret ontenek hozza.

ze is igen kellemes.

A sorkészités hazilag a kovetkez6képpen torténik.
Megfozik az arpat s kiilon a komlé viragjat, az arpahoz hozza-
ontik a megf6tt komlé levét ; cukrot és éleszt6t adva még hozza,
folteszik jra foni s j61 megforraljak. Forré allapotban iivegekbe
toltik, két napig erbsen ledugaszolva 4ll s utdna mér lehet is
inni.

Palinka-készitésére vadontermé névényt nemigen
hasznalnak. A sillgb6l készitett palinkat csak a méas vidéket
is jart emberek ismerik, a tobbiek csak hirb6l tudnak réla,
mert a habori el6tt tomegesen jottek Nagyvatyra a somogy-
megyei Istvandi kozségb6l s osszeszedték a borékat palinka-
készitésre. Nagyvatyon erre a célra leginkabb szilvat és torkélyt
hasznalnak.

Inségeledelek. Végil folsorolom azokat az eledele-
ket, melyekre inséges id6kben szorult a nép. Ezek az eledelek
csak az emlékezetben maradtak fenn. A mostani 6reg emberek
is apaiktol hallottdk, hogy olyan szlik esztendében, mikor
nem termett elég gabonajuk, mivel voltak kénytelenek a minden-
napi kenyeret potolni. A nép emlékezetében pl. megmaradt a
bikfa kérge mint inségeledel. A kéreg lefejtése utan a legkiilsé
igen kemény részt eltavolitottak, a tobbit megérolték. Tisztan
ebb6l a kéregb6l nem siitottek kenyeret, hanem barmilyen
gabonaliszt szaporitasara hasznaltik. Inséges évben, mikor
kenyérsziikén voltak, osszeszedték az erd6bél a tifa makkjat,
})arézson megsiitotték, héjat lehuztak. Siilt gesztenyéhez hasonlo

ze van.
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2. Allati eledelek.

A legtobb vadontermé novény alkalmas allati taplalkozasra.
A legel6 novényzete tartja el részben a disznékat, teheneket.
A réten, a fli kozott szamtalan virag, novény él, melynek leg-
tobbje a takarméanyozis szempontjab6l hasznos. Kimerito fol-
sorolasuk azért bajos, mert hisz nagyon sok allati taplalkozasra
alkalmas novényt nem is ismer névszerint a nép. Ezen a helyen
inkabb azoknak a névényeknek a megemlitésére kell szoritkoz-
nom, melyeket mint egy-egy éllat csemegéjét tart szamon a
nép, vagy amelyeknek nagyobb jelentésége van az allattartas-
ban. Sokszor a novény neve is ezzel van osszefiiggésben.

A baromfitartasban nagy szerepe van a csajdny ~ csal-
lany ~ csolldnynak. Csalanszedéskor az asszonyok régi haris-
nyabdl valé kesztét (keztytit) huznak a keziikre. Foleg a kis
zsibdkat (libakat) etetik vele kukoricakasaval osszeelegyitve.
A kis récéknek bdbické a kedves eledele. A kacsak maguk is
szivesen lelegelik, ha megtalaljdk, de a gazdasszony sajatmaga
is megszedi és Gsszevagja nekik, killsnosen mig kicsik a récék.
A tikhur, mint neve 1s mutatja, a tylkok csemegéje. Ha a
veteményeskertben gyomlal a haziasszony, a tikhurt a tyikoknak
csibéknek szérja. A kicsi csibék részére meg is vagja. Az erdo-
r6l hazahozott maddrkilest is a csibékkel etetik meg. Akinek
galambja van, az a galamb fészkébe tesz madarkolest.

A diszné sokféle gyomniévényt kedvel. A veteményes-
kertb6l kigyomlalt gazokat kosarszam o6ntik be a diszn6élba.
Kedves eledelei a kiilonb6z6 porék (paréjok), fehér-, kfosios-, disznd-
poré. Ezeken kivill a fehérvirdgu, elfuté szujdkot és a még
gyonge kaszilvdt ropogtatja szivesen. Szoktak neki fejezsgaszt
adni. A tejesgaz minden fajtajat megeszi, de a levesebbet,
vastagabbat jobban szereti. Ha kiengedik a diszn6t, malacot
az udvarra, az udvar fitve kozt név6 porcogds-fiijet ropogtatja
legszivesebben. Ez a névény nevét is onnan kapta, hogy a
diszn6é foga alatt éles sercen6 hangot ad. Télen a diszné az
erddszélen legelve, megkisérli a galaginydt leragni. A pésztor
ilyenkor maga veri le botjaval a galagonyat. Ez szinte — tigy
mondhaték — kozos eledele a legels allatnak s a legelteté pasz-
tornak. Kozos csemegéjilk a mar szintén emlitett kufyolld-fii
vagy fédi-magyaré is. A diszné orra messzir6l megérzi ennek a
novénynek a szagat s kiturja. Ilyenkor aztin a kanasz és a
diszné egyiitt szedegeti fel a joizili csemegét.

A szénaban talalhaté ndvények értéke a takarmanyozas.
szempontjabél kiilsnboz6. Kiilonésen jonak tartjdk a sarga-
virdgi sdrkerékfiijet, a pirosat nyité somkérét,® mely leginkabb
sargyukaszdlatkor fordul el6 nagyobb mennyiségben. Hivjak

1 Nem azonos az orvosi somkdrénak nevezett ndvénnyel,
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sargyu-virdgnak is. Tehenet szoktak vadborséval is etetni. Ha
sok a vadborsé a biizdban, kirostaljak s ugy adjak a tehénnek.

A kutya kedves eledele a cigdzab. Kiilondsen, ha a hasa
faj, szaglasz utana s messze helyekre is elmegy érte.

Nemcsak a haziallatok kedves eledelét figyeli meg a nép,
a tobbi allat csemegéjét is megjegyzi. A nyulkéré pl. onnan
kapta nevét, hogy szaraz szarit szivesen megragjak télen a
nyulak, A vadak kedves elesége a fagydcska bogyé6ja. Ezért
hivjak kdngabubucs-fanak is. A Kkanyan Kkiviil kiilonésen a
facan kedveli. A mékus meg az erdei keményhéji mogyorét, a
hajagmagyarét ropogtatja szivesen. .

A méhnek is megvannak a maga viragai, amelyekr6l mézét
osszegyfijti. Kozismert ebbél a szempontb6l az dkde viraga.
Ezenkiviil szivesen latogatja a fehér tardvérdgot, melyet éppen
ezért mévérdgnak is hivnak. Szereti a méh az él6sovénynek is
hasznalt somfisomfa viragjat is. Méh, darazs egyarant kedveli
a dardzsvérdgot.

II. A ndvények szerepe a gydgyitdsban és a testapolasban.

Orszagszerte ismert jelszava a népi orvostudoménynak :
Fiiben, faban van az orvossag. Hosszu id6k tapasztalatai all-
nak egy-egy gyogyité eljaras mogott. A vadontermé novények
nagy részét azért ismeri névszerint a nép, mert a gyégyité
hatasukba vetett hit nemzedékrél nemzedékre 6roklodik. A felii-
letes szemléld ugyan azt hihetné, hogy a jomoédu és magat
»pogar“-nak nevez6, valéban sok tekintetben polgarosult fold-
miivesosztaly, amely minden nagyobb bajaval orvoshoz jar,
mar nem is ismeri az dsi gyégymodokat. Pedig ezek a névényi
orvossagok igen szivésak s legtébbjitk nemcsak az éregek emlé-
kezetében él, hanem a gyakorlatban is. Természetesen nem
mindenki ismeri egyforman a gyégyité hatasa fiiveket. A gyogy-
fiivek utols6, faluszerte hires szakértdje Bo6odis Mari,
négy esztendeje halt meg. Adatkozl6im nagyon gyakran hivat-
koztak ra : ,,Mari nénit6l hallottam. ..*, vagy ha nem tudtak
kérdésemre felelni — ,,ha Bédizs Mari néni élne, biztos meg
tudni mondani‘‘ — jegyezték meg. Még ma is vannak azonban
olyan éreg asszonyok, akik a tébbinél jobban ismerik a gy6gy-
filvek hatasat. Betegség esetén hozzajuk fordulnak az ismerésok
tanacsért és gyogyfiért. Ha pedig tudomanyuk boszorkanyos
hatalommal parosul, fijes-asszony vagy javés a neviik (a javos
lehet férfi is). _

Az aldbbiakban felsorolom a névényekkel {izétt gyogyitasi
eljarasokat betegségek szerint csoportositva. El6szor az emberi,
majd az allati betegségek gyogyitasaval foglalkozom.
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1. Az emberi belegségek elleni orvossdgok.

Sebek gyogyitasa. A gyogyitdsra hasznalt néve-
nyek jorésze a sebek orvoslasara szolgal. Az emberi testen
keletkezett sebek allapotuk és eredetiik szerint igen sokfélék
lehetnek. A népi orvostudomény sokszor nem tesz kiilonbséget
seb és seb kozott ; mégis vannak novények, melyeket meghalaro-
zott fajta sebekre hasznalnak. Attél is fiigg a gyogyfii kivalasz-
tasa, hogy hol és milyen évszakban éri az embert a baj.

Vagas. Legegyszeriibb eset az, ha munka kézben el-
vagja valaki kezét, labat. Ha a mezdn torténik ez, mindjart
kéznél van a szélos-ufifi. Levelét megnyalazva raboritjak a
sebre. Egyszer(i vagasra jo orvossdg a muhar is. Levelét kézzel
Osszezuzzak, majd rateszik az elvagott kézre vagy labra s vala-
milyen més levéllel (sz6116 vagy kukoricalevél) betakarjak és
atkotik a secbet. Seb gyogyitasara jo a cipor. Gyokerét megtorik,
megzizzak s levét a sebre csepegtetik.

Kelevény és gennyes seb. Akelevény vagy kelés
gyogyitasdhoz sok esetben babonas eljarasok fiiz6dnek. Ha vala-
kinek kezén, 1aban kelés iit ki minden észrevehetd ok nélkiil,
ronté4sra gyanakszanak. Rontas gy érheti az embert, ha kereszt-
uton éaltalmenve pénzdarabot vagy eldobott, elszort egyéb
targyat, pl. kiontott borsét (babot) kezével vagy labaval meg-
érint. Az efféle rontasnak ugy lehet gyokeresen elejét venni,
hogy a keresztiton talalt targyra szalmat hordanak, meg-
gyujtjak. A fiistolés elveszi a rontas erejét s a rontani akaron
marad a betegség. Ha véletlenitl vagy vigyazatlansagbdl mégis.
megesik a baj, a périljart ember azon igyekszik, hogy betegségét
hasonlé médon tovabbadja. Csak akkor milnak el réla a kelé-
sek, ha valaki 4tveszi téle. Természetesen, ha a kelevény nem
rontas é&ltal keletkezett is (pl. sziirds vagy a seb elmérgesedése
altal), akkor is azon igyekszik a beteg, hogy tiladjon rajta.
Ebben az esetben 6 lesz a ront6. A tovabbadasnak tokbféle
modja lehetséges. Egy résziik novényi anyagok utjan torténik.
A Kkelevényes beteg borsét visz magaval s napfolkelte el6tt ki-
megy egy a faluhoz kozel es6 keresztiutra. Se menet, se jovet
nem szabad senkivel sem beszédbe elegyednie, sem pedig jobbra-
balra nézelddnie, vagy hatrafordulnia. Mikor a keresztutra ér,
el6veszi a magaval hozott babot, kivesz beléle egy marékkal,
folemeli és feje folott hatradobja. Ezt haromszor megismétli.
Aztan elmegy a falu alatt folyé hdrmas-vizhez (a malomarok s
még ket mas arok talalkozasa). A vizzel szemben megéll, mar-
kaba vizet vesz fel, s feje felett haromszor atdobja. Ha mindez
megtortént, bizonyara megszabadul keléseit6l. Ahol harmasviz
nincs a kozelben, a babnak a keresztiton valé elszérasa is ele-
gendd, mert ha azt valaki megérinti, raragad a betegség.

A kelés atadésénak tobb ehhez hasonlé mdédja van. Borsé-
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szerepel a kovetkez6 gyogyito eljarasban is : megfézik a babot,
s a keléses helyet megdoérgolik, bekenik vele. Ezt a babot, mely
a keléses testrésszel érintkezett, kiviszik a keresztitra s kiontik.
Aki belelép, az viszi el a betegséget. Ennek a gyégymédnak
valtozatai is vannak. F6tt bab helyett hasznalhatnak wvérés-
hajmdt vagy piros paradicsonyt. A hagymat, illet6leg para-
dicsomot kettévagjak s végighuzzak vele a keléses helyet, aztan
eldobjak a keresztutom.

A kornyékbeli Szentgal kozségbol betelepiilt asszonytol
hallottam a betegségre egy masik orvossigot. Fotfa-péntikon
vagy fotta-csitirtokon két arok Gsszefolyasabél kell hozni vizet
és abba apré-bujtorgydnt kell f6zni. Ha folforrt a 1¢, vizzel és
liszttel gytrt haromszor kilenc gombdcot tesznek bele; a
gombécokat visszafelé (kilenc, nyole, hét...) haromszor meg-
1smételve olvassak meg. Ha megf6tt a gomboce, a levét lesziirik ;
a keléses testrészt ebben a lében megmossék s a megyére ontik,
gy, hogy alé dél felé folyjon. A gombécot pedig a kutyaval
etetik meg, mert azt tartjak, a kutyanak nem art a rontas. Ha
ferfi a beteg, néstény, — ha né, bakkutyanak adjak a gombdcot.

A kelevény eltavolitdsdra olyan néveényi orvossdgokat is
hasznalnak, melyeknek nemcsak kozvetité szerepiik van, mint
az eddig emlitetteknek, hanem aktiv gyoégyité hatast tulajdoni-
tanak nekik. Ilyen esetekben az a cél, hogy a sebet hamarabb.
megérleljék, s a gennyet a sebbél kiszivassak.

Elgennyesedett, gyulladasos sebre igen népszerfi orvossag
a farkaséma. Levelét megf6zik, levével mosogatjak le a scbes
testrészt ; a megf6zott levelet pedig melegen a sebre kitik.
Kelésre vagy gennyes sebre teszik az €pszllot, vagy mas néven
szépasszo szollejét. (A szépasszony boszorkdnyos Iény.) Levelét
tartjak gennyszivé hatésinak. A lilijom is a kelés ellen hasznélt
gyogynovények kozé tartozik. Levelét gennyes sebre kotik.
Nemcsak levelével, hanem hagymajaval is gyégyitanak. Meg-
fozott hagymajat vaszondarabra kenik, s rakotik a sebre. A seb
érlelésére alkalmas az apro-pipitér teaja is. A forré teaba martott.
kendét kotik a gennyes sebre. Gennyszivé hatasa miatt hasznal-
jak a voréshajmdt. Félbe vagy szeletekre vagva zsirban meg-
siitik, s ugy teszik r4 a kelevényre vagy tdrra (nagy kelés).
Hasonlé hatésa van az egyszerii nyers paradicsomnak, mely
felszeletelve akar egyszerii vagasra, akar gennyes, meggyiilt
sebre alkalmas orvossag.

Labsebek. A sebek egyik fajtajat a labsebek alkotjak.
Labon keletkezik a tardseb, melyet a népképzelet a gabona-
tarléval hoz kapcsolatba. Ennek az a magyarazata, hogy ez a
betegség tobbnyire nyaron, aratds tajban fordul el6. Ez tulaj-
donképpen szortiisz6-gyulladds, mely porral, piszokkal tovabb
fert6zodve, a labszaron gennyes pattanasokat okoz.! A nép hite

1 Dr. Miiré Ldszlé kororvos tr szives szébeli kozlése alapj’n.
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szerint tarlésebet gy lehet kapni, ha valaki kionti a tarléra az
aratds utdn maradt ivévizet. Tilos dolognak tartjdk a tarléba
vizelést is ; ett6l is lehet sebet kapni. Ha valakinek kihdnta a
taro a ldbdt, a kovetkez6képpen orvosoljak : Azon a szant6f61don,
ahol abban az évben legel6szor aratott a beteg, egy kis helyen
kereken folszedik a tarlot, s hazaviszik. Ha azon a tarl6féldén
fehér tardvérdgot is talalnak, abbdl is szednek. A tarlét tarlé-
viraggal egyfitt vagy a nélkiil megf6zik, a f6zetében mossak
meg a sebes ldbat. Labmosas utdn a vizet vissza kell vinni
ugyanarra a helyre, ahonnan a tarlét felszedték, Ha a vizet ott
kiontik, elmilik a betegség ; mintegy visszaadjék a tarlénak a
tarlé okozta sebet. Van olyan csalad is, ahol ez az eljaras és a hoz-
zakapcesolédé hagyoméany mar csak leegyszeriisodve él. Tarlé-
virdg f6zetében megmossa a beteg a 1abat, s mar magat ezt a
labfiirdét gyogyité hatéstnak tartjak.

Ha valakinek a laba kidurog, kipattog (egyméas melletti apré
folpattogzo sebek keletkeznek rajta), patfogzdfivel orvosoljak.
Fehérszindi, holyaghoz hasonlé virdgjat rakotik a folpattogzott,
sebes labra.

Kisebesedett 1ab gyégyitasara alkalmas a biirék ~ bérok
is. Fokhajmaszdrral egyiitt £6zik meg, s ezzel a fézettel boro-
gatjak a sebes labat.

Sebes daganatra j6 a csikétapu-fiinek a levele.
Emberen vagy 4llaton 1év6 sebet, daganatot fodi-bozddval is
gyoégyitanak. Szarat, gyokerét megf6zik. Levével borogatjak a
fajos, dagadt testrészt.

Esésben vagy verekedésben szerzett ziizédasos seb gyogyi-
tasdra régen a vadkorte ecetagyat is felhasznaltdk. A vad-
korteecet iiledékét mohas folddel osszekeverték s rakototték
a megsériilt testrészre.

Az égési se bnekisismeretes néhany névényiorvossaga.
Els6 segélynek legkézenfekvobb a vordshajma. Ha a seb nem st-
lyos, ezt elegend6nek is tartjak. Ilyen esetben az Osszevagott
voroshagymat a megégett helyre gyorsan rakotik. Egési sebre
a savanyu kapiszta ~ kdposzta levelét is r4 szoktdk boritani.
Egeési sebben szenvedd beteget fokmag- és fdnyéroérdgolajjal is
orvosolnak. A tokmagot és tanyérviragot erre a célra maguk
torik meg mozsarban, s a kisajtolt olajat rdkenik az égett
borfeliiletre.

A kutyaharapta sebnekis van ndvényi orvossaga.
A megharapott kettétor fogaval egy borsészomdl s rateszi a hara-
pasra. Veszett kutya marésa ellen mar méasképpen védekeznek.

Folyos6 (orbanc). A fojosé gy6égyitaséra két nové-
nyi orvossigot jegveztem fel. Legegyszeriibb a kaposztalevél,
melyet nyersen, amint a kertbol el6hozzak, a beteg folyosés
testrészére boritanak. Masik gyogyszere az egérfarku-fi (a
bevandoroltak cicafarku-fii néven is emlegetik). Levelét meg-



279

torik, kifacsarjak, kicsepegd levét racsorgatjak, levelét meg
rakotik az orbancos helyre.

Otvar. Kilonosen gyermekeknél gyakori bo6rbaj az
ofvar. Ez ellen az apré-bujlorgydn tiiskés bogyéjat f6zik meg.
A fozettel mosogatjak az étvaros testrészt.

Fokony. Bérbetegség a fokiny is. Szemolesszerli kép-
z6dmények keletkeznek a testen ; leggyakrabban a kézen for-
dulnak elé. Ha valakinek fokony tdmad a kezén, néhiny szem
kukoricat tesz r4, s hagyja, hogy a tytikok kapkodjak le rola.
Alh og}y a kukorica eltlint a kezérél, ugy fog a f6kony is hamarosan
elmiilni.

Somor. Fekete tyik harom tollat ki kell huzni, zsirba
belemaértani, a soméros helyet bekenni vele, s utdna rozsliszttel
behinteni (Adatkézlém ezt a gyogymoédot egy mésfalusi német
asszony tanacsara végezte el magan).

Fagyéas. Ha a lab fagyas kovetkeztében megduzzad,
megpirosodik és viszket, azt mondjak vizes fetii bantja. Ilyen
esethen szomoru-fiszfa leveléb6l labfiird6t készitenek; mig
egészen forré a viz, gézolik, mikor annyira kihfilt, hogy a lab.
elbirja, megaztatjak benne a ldbat, vagy a meleg leveleket
boritjak r4 a fagyasos helyre. Ugyanezt az eljarast borsfivel
is szoktak csinalni.

Fitlfajas. Altalanosan ismert gyoégynovény ez ellen a
betegség ellen a kiirdzsa. Kapuk, hazak, allatélak tetején talal-
hat6. Vastag, hitisos levelét kézben megnyomkodjak, meg-
ziizzak, a kicsorgé levet vaskanalban fogjak fol. Gyertyalang.
vagy tliz f6lott tartva meglangyositjak s ugy ontik bele a fekv6
helyzetben 1év6 beteg fillébe. Mintegy negyedoraig tartjak a
fillben ezt a folyadékot. Mas névényi anyagot is szoktak f4joés.
fiilbe csﬁ;l)penteni. Ha tudnak szerezni szagosszgllét vagy csémasz-
szagu-szollot,* levét a fajos fillbe cseppentik. Tavasszal pedig,.
mig zold a vetés, letépnek néhany zold buzalevelet, megdorzso-
lik j6l, hogy a leve kicsopogjon, s ezt teszik a fillfajoés fiilébe.
Fiilf4jas elleni orvossagnak hasznljak a barkdcafa termését is..
Teat f6znek belble. A gydgyszert ebben az esetben nem a fiilbe
teszik, hanem megitatjak a beteggel. Ez ellen a betegség ellen
hatasosnak tartjak az apré-pipitér teajat, mellyel a fajés fiilet
borogatjak.

Fogfajas. Legnépszeriibb novényi ellenszere a bilén
(beléndek). Magjat, a bolémmagot izz6 cserépre teszik, s egy kis
tallal letakarjak. A tal feneke j6l megfiistol6dik. Most forré
vizet 6ntenek a talba, s a f6lszallé gozre kell a betegnek kitatott
szajjal hajolnia egy negyedoraig. Ez alatt a beteg arcat letakar-
jak. Azt mesélik, az ilyen g6zo6lés utan sok kukac jon ki a fajos
foghdl, s az egészen rossz fogak ki is esnek. Nemcsak bolémmag-
gal gézolnck fajos fogat, hanem szénamujvdval is. A szénakazal

1 esomdsz ,biidos banka’.
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alatt maradt térmeléket fazékban megfozik. Gozére tartja fejét
a fogfajés beteg. A katang! virdgjabol is készitenek fogfajas
ellen orvossagot. A mar el6zéleg megszaritott viragot megfozik,
a levét kiontik, a megfétt virdgot pedig kend6re téve, a beteg
allara kotik.?2 Fogfajast ugy is gyogyitanak, hogy a beteggel
zabot pipaltatnak. A zabszem 1gy is j6 orvossag fogfajas ellen,
ha megfézik s gézére ratartjak a fajos fogat. Fogfajosok komldt
is szoktak gyoégyszernek hasznalni. Tavasszal s nyaron, mig
zold a komlo, agastol, viragostél letépik, megf6zik s fajos fogat
g6zolnek vele. Télen legfeljebb szaritott komlé talalhatd. Ezzel
is ¢pugy gozolik a fogat, mint nyaron a zéld d4ggal. Ha valaki-
nek a foga faj, hatasos gyogymodnak tartjak, ha boszorkany-
gaz gyokerével piszkalja meg. Egy nem nagyvatyi sziiletésii
asszonytol hallottam, hogy a bicskegubacsot, amit 6 Mdrija-
hajdnak nevezett, hasznaljak fajos fog fiistolésére.

Szemfajas. A gyulladisos, hurutos szemet aprd-
pipitér teajaval mossak, borogatjak. Szemfajas ellen egy gomba-
fajtat is haszndlnak : az drvaldmfiilét Taplés fan, leginkabb
bodzafan né ez a kicsi, piros, fiillalaki gomba. Megf6zik, zsirban
megsiitik s a beteg szemhéjat bekenik wvele.

Fejfajas. Egyik orvossiga a forma. Megreszelik, s ruha
kozé teszik, gy kotik a homlokra vagy a nyakszirtre attol
fiiggben, ki hol fajlalja fejét. Kozvetleniil a borre azért nem
teszik, mert nagyon erds és kimarna a bort is. Szoktak kolompér-
ral is gyogyitani a fejfajast. Kerek szeletekre vagjak f6l a krump-
lit, s kenddvel a beteg homlokéara szoritjak.

Kohogés. A kehe (koh6gés) ellen hasznalt ndveényi
orvossagok szdma viszonylag nagy. Kiilonféle teaval gyogyitjak.
A kohogeés ellen f6zott tedk egy részét nemcsak betegek isszak.
A héboru kiilonosen kényszeriti az embereket, hogy a természet
nyujtotta teafiiveket hasznaljak taplalkozas céljara. Béke ide-
jén azonban tébbnyire mint gyoégyteak szerepelnek. Ezeket a
tedkat nem forrazassal készitik, hanem hideg vizbe teszik fel, s
amig a viz folforr, j6l kifé a teafii ize. Lesziirik a levét s cukor-
ral vagy mézzel isszak. Igy késziil a hdrsfa- és a mecseki vagy
mecsekhdti-téja. Hasonloképpen elterjedt a bozdafa virédgjabol
és az aprd-pipitér viragjabol késziilt kohogés elleni tea. A még
nem egészen kinyilt agdrcafa ~ dgdcfa levelét megszaritva,
foleg gyermekek szamara f6zik kohogés ellen. Kellemes orvos-
sig az aszalt birséma cukrosvizben megf6zve, melyrél szintén
azt tartjak, hogy sziinteti a kohogést. Orvossdg gyanant fo-
gyasztjak a zsdja keserii teajat. Nyaron uyersen, télen szaritva
f6zik meg tejben kohogésben szenveddé beteg részére. Szoktak
a dija kemény héjabol is kohogosok szamara teat fézni. Cukor-
ral vagy mézzel isszak, mert igen keserti. A véroshajma héjabol

1 Népi nevét nem lehetett teljes bizonyossdggal megallepitani.
2 Ert a gy6gymoédot csak egyszer hallottam.
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készilt teat is jo orvossagnak tartjak. Hasznaljdk az ezérjofi
tedjat is kohogés ellen. Zapszémdbol is lészitenek orvossagot.
A kazalbél kihizott zabszalmat olléval kissé elmetélik, vizet
ontenck ra és folteszik foni. Ha megf6tt, levét a beteggel meg-
itatjak. A fed6 alatt f6z6tt szivafatopls levét is adjak kohogo
betegnek. Sziinteti a kohogeést a szodirlevél tedja is. Van, aki
a sillé bogyoéjat, a borovicskdt 16zi meg gyogyteanak. Népszeril
és elterjedt a kukoricatea készitése is, mely nemcsak kohogés,
de rekedtség ellen is j6 orvossag. A kemény kukoricaszemeket
vizben j61 megfézik, s a levét leszlirik. Ezt a levet kell a k6hogds
betegnek meginnia. Még hatdsosabbnak tartjak ezt a gyodgy-
szert, ha a meleg, de mar nem egészen forré kukoricaléhez
nyerstojast kevernek. Kohogés ellen arpabél is készitenek
orvossagot. Az Arpaszemeket mozsarban megtorik, megszital-
jak s megf6zik. Ezt a f6zetet kell a betegnek meginnia.
Tido6ébaj. Tiidébaj ellen sokszor ugyanazt a gyogy-
szert hasznaljak, mint a kozonséges kohogés cllen, minthogy
kiilsé6 megnyilvanulasuk hasonlé. Vannak azonban olyan orvos-
sagok is, melyeket kizarélag tiid6bajosok hasznalnak. Heptika
ellen fogyasztjak a pészérce ~ pészirce keserii teajat. Ennek a
betegségnek egy mésik orvossiga a békarokka teaja. A fédibozda
termését, a csetét is hasznaljak gyogyszernek. Cukor nélkiili,
émelygbs izfi lekvarjat éhomra eszik a tiidébajosok. Van aki
fodi-bozda levelébdl £6z tiidObaj ellen teat. Gyogyité hatasinak
tartjak az apré-bujtorgydn bogy6jabél késziilt teat is. Tiidobaj
ellen készitenek orvossigot a fagydceska gyokerébol is. Meg-
szaritjak s a bel6le késziilt teat itatjak a beteggel.
Reuma. A nép ezt a betegséget sokszor csak hiilés néven
emlegeti. A megfazas folyt4n keletkezett reumatikus fajdalmat
s az akut reumat rendszerint forré fiirdékkel orvosoljak. Ezek-
ben a fiird6kben névények is fordulnak el6. Igen hatésosnak
tartjak a szénamujva fiird6t, mert a szénatérmelékekben nagyon
sokféle gyogyfii van egyiitt. Nagy iistben forralnak vizet, benne
f6zik a szénamujvat. A forr6 1ét sajtarba hordjék, s letakarjak
leped6vel vagy ponyvaval, hogy a géze ki ne szalljon. Mikor
annyira kihiilt, hogy a test elbirja, megfiirdik benne a beteg.
Ezt a fiird6t akkor is hasznaljak, ha valakinek csak egyik test-
része, karja, hata faj. Ilyenkor csak a fajos testrészt mossak le.
Reumatikus fajdalmak orvoslasira a cipér nagy leveleib6l
késziilt fiirdévizet is szoktdk hasznélni. Mdva gyokerébél is
készitenek fiird6t. Nem is fontos benne az egész testet meg-
fiirészteni, elég, ha csak a labat aztatja bele a beteg. A reuma
legtobbszor karon vagy labon érezheté. Ilyen esetben a fok-
hajma szaraz szarat f6zik meg, s j6 melegen rakotik a fajos test-
részre. Reumas beteg szamaéra a paradicsom mér elszaradt toveé-
bél, szarabdl is lehet fiird6t késziteni. Labfajésaknak jé orvos-
sag a vattdtogatd. Némely beteg nyaron egy egész évre valot szed
beldle, megszaritja a napon, s ha sziiksége van ra, megf6zi s
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go6zoli vagy aztatja benne reumas labat. Reumas lab gyogyi-
tasara hasznaljak a békarokka f6zetét is. Szoktak a békarokkat
fokhagymaszarral egyiitt is £6zni. Mig forré a folyadék, gézébe
tartjak a labat, mikor pedig elesik a naty tiize, 14bfiird6t vesznek
benne. Reuma ellen hatasosnak tartjak a kovetkez6 eljarast is.
Lefejtik az egorfa kérgét késsel, vizben megfézik s az igy nyert
forro folyadékkal g6zolik a reumas labat.

Koszvény. Egyik novényi orvossiga az okorfarku-
téjakoré vagy okorfarku-fi. Viragjat osszevagjak s kifacsarjak.
Levével borogatjak a fajos, koszvényes derekat, a kifacsart
virdgot pedig rakétik a fajos helyre. Erre a betegségre j6 orvos-
sag a reszelt torma is. Kendé vagy mas ruhadarab kozé teszik
s a fajés testrészre kotik. Még hatasosabb szernek tartjak a
mézes dohanylevelet. Erre a célra természetesen csak a szfiz-
dohany alkalmas. Ezt rdhelyezik a beteg fajés tagjara, s kend6vel
atkotik.

Gyomorfajas. Gyomorfajas elleni orvossig a gyii-
miicsajja-fi, mely mint a neve is mutatja, gytimolesfak alatt
talalhat6, kuszés névény. Mikor a gyomor édagad (megpuffad),
megforrazzak a gyiimolesalja-fiivet, hagyjak egy Kkicsit 4zni,
aztan a jol megazott fitvet két ruha kozé téve a fajos gyomorra
kotik. Hasonl6 hatédsd névény a fekefe-gdbosz. Gyokerét forré
vizben aztatjdk s a beteg gyomrara teszik. Gyomorfajésok
orvossag gyanant fogyasztjak az ezdrjofi teajat, melyet pélin-
kaba ontve isznak meg. Teanak elkészitve szoktdak gyomor-
fajas ellen fogyasztani az okorfarku-fijet és a jészagu loméntdt.

Vérhas. Ez ellen a betegség ellen legeredményesebb
orvossagnak a vadgesztonyét tartjak. Heéjat lefejtik, a belsé
részét megreszelik s palinkaba téve itatjak meg a vérhasban
szenved6vel. Nagyon keserfi fzfi orvossag. A vérhast ugy is
szoktak gyégyitani, hogy piritott kenyérre cserfahamut szérnak,
s ezt etetik meg a beteggel.

Hasfajas. Vérhas vagy erds hasmenés ellen fogyaszt-
Jak az aszalt vadomdt és vatkériét. Cukor nélkiil vizben meg-
fozik, s a levét is megisszak. Sziinteti a hasmenést a biidds-somfa
termése is. Ezt az apré bogyoét teanak megfézve cukor nélkiil
issza a beteg. A falu német lakéi hasmenés és hanyinger ellen
szarkaldbbdl szoktak teat foézni.

Székrekedés ellen a keskony-utifi teajat isszak. Még kozon-
ségesebb ez ellen az aszalt sziva fogyasztisa nyersen vagy
megfozve.

Vérszegénység. Ez ellen csak egy novényi orvos-
sagot jegyeztem fel. Ez a kocsdnlos-cserfa termése. Tedjat
itatjak a vérszegény beteggel.

Asztma. Egyik orvossiga az, hogy a beteg pocamagot,
a pocagaz magjat pipaba téve szivja. Ezenkiviil szoktak birséma-
levelet is pipalni az asztmésok. Van, aki aprébujtorgydn bogyé-
jabol késziilt teaval gydgyitgatja asztmajat.
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Vesefajas. Vesefajasban szenvedé betegek megszari-
tott békarokkdbol £6z6tt teat iszmak cukor nélkiil.

Hideglelés. Harmadnapos hideglelés ellen az egyik
falubéli gazda léjdndér leveléb6l késziilt teat ivott. Egy gyi-
sziinyi elég lett volna beldle, de 6 egy evékanallal ivott s na-
gyon rosszul lett e miatt. ;

Gyermekbetegségek. A gyermek betegségeinél a
falusiak szerint kiilonosen nagy szerepet jatszanak a rosszindulati
természetfolotti 1ények, boszorkdnyok, rossz szellemek. Ezck-
t6l kell mar a sziiletés pillanatatél kezdve a gyermeket meg-
védeni. Legegyszerlibb és legkéznélfekvobb eszkoz elleniik a
fokhajma. A rossz szellemek ugyanis nem allhatjak a fokhagyma
szagat. Mar a gyermekéagyas asszony atyféjdba egy fej vagy
néhany gerezd fokhagymat tesznek. Ugyanakkor az agy belsé
oldalara az Wujszillott mellé vagy az agy végébe kerfi-sopriit
helyeznek el, hogy né gyiijjon hozzd a rosz lélok. Kés6bb a Kis-
gyermek fekvﬁhellyére is tesznek egy-két gerezd fokhagymat.
Ha a csecsem6 mellbimbdéja kemény és kivorésodik, azt mondjak:
»»@ boszorkdnyok szopik a csocsot.** Ilyenkor bedorzsolik fokhagy-
maval, hogy ne kinozzdk a gyermeket a rosszak.

A csecsem6 nagyon érzékeny a rontas irdnt. Elég az is,
hogy wvalaki gyonyérkédve ranézzen, mar is szom drt neki. —
Kiilonosen veszélyes az Osszen6tt szemoldoki feérfi vagy né
nézése. Ha a giermek sokat sir, s a sziil6k nem tudjék okat adni,
biztosra veszik, hogy gyermekiiket valaki szémmé maguerte.
Az ilyen esetekben hasznilt gyégymdédok kozott két novényi
orvossagot jegyeztem fel. A mdva szarat levelest6l, viragostol
megfézik, s levében mosdatjak meg a csecsemét. A malyvat e
gyogyhatdsa miatt igézit-mdvdnak vagy szombeigézé-mdvdnak
is hivjék. Jelz6je lehet még fehér is, jollehet inkabb halvany-
lila a szine. Szemverés ellen masik novényi orvossag a maddr-
koles. Ritkdbban hasznaljak, nem 4altalanosan ismert. Az erdé-
r61 hozzak haza. Agacskai tele vannak apré fehér gyongyokkel.
Ezeket a gyongydket, melyek amigy is konnyen leperegnek,
az agakrol leszedik, s beleteszik a gyermek mosdévizébe.

A sokat sir6-rivé, rosszul alvé gyermeket a sziilok mester-
ségesen igyekeznek elaltatni. Legkozonségesebb a mékbél
késziilt 6piumos altatéd., Vagy a szarat vagy a fejét f6zik meg
vizben, s néhany kavéskanalra valét itatnak meg a kicsivel,
vagy egyszerfien a folvagott mdggubdba ontenek vizet s abbél
itatjak meg a rossz-alvé gyermeket. Van a gyermek elaltata-
sanak egy kevésbbé artalmas, inkabb babonds médja. Az 4lmat-
lan gyermek agya fejéhez bicske-gubacsot tesznek. Ez, ugy tart-
jak, meghozza a gyermek 4lmat. Ilyen dlomhozé novény az
istemfa is. Sokat sir6 gyermek feje ala teszik.

A haldl megjésladsa. Ha hosszii ideig élet-halal
kozt lebegb nagy beteg van a haznal, a csalddtagok szeretnék
mar, ha a beteg allapota jobbra vagy balra fordulna. Egyrészt,
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hogy ne szenvedjen annyit a beteg, masrészt, hogy 0k is tudjak,
mire késziiljenek. Ilyen esetben kiilonboz6 eljarassal probal-
jak megallapitani, merre fordul a beteg sorsa. Van olyan névény,
mely elvalasztja, életben marad-e a beteg, vagy sem. Ez a halal-
valaszt6 fii a cipor. Leveleit megfézik. Ha f6zés kozben a levél
z6ld marad, meggyogyul a beteg, ha megsargul, meghal. Mindkét
esetben megfiirosztik ebben a vizben a haldoklé beteget, hogy
hamarosan meggyégyuljon, illetéleg meghaljon.

Mérgek. Némely novényrél tudja a nép, hogy fogyasz-
tasa életveszélyes. Megesik, hogy egy-egy asszony visszaél ezzel
az ismeretével és megéteti az urat. Mint mérgezésre alkalmas
novényt emlegetik a pocagazt, melynek feketés magja erds méreg.
Ha ennek a fozetével itatnak meg valakit, az hamarosan elkol-
tozik az él6k sorabol. Azt mesélik a falusiak, hogy egy falubéli
-asszony makostésztaba tette bele, s igy mérgezte meg az urat.
Hasonl6 hatésunak tartjak a bolémmagot is. Nemcsak embert,
hanem allatot is lehet vele 6lni.

Szépségapolas. Hajnovesztés. Kis iskolas
leanykak, akik szeretnék, hogy szép, hosszi hajuk legyen, el-
mennek a kenderdztaté mellé, vagy a legelébe, ahol a hajgdld-
korét legkonnyebben lehet talalni. Nagy leveleiben es6é utan
mindig megall a viz. Ezért a tulajdonsagaért maddrkdk vdlujik-
nak is mondjak. A benne talalt vizet kis edényben felfogjak, s
vagy rogton a fejitkre szérjak, vagy hazaviszik s hajat mosnak
vele.

Hajhullés ellen is van novényi orvossig. Miel6tt virdgoz-
nék az aprd-bujlorgydn, gyokerét a foldbol kiassak. Ha vala-
kinek hullik a haja, ennek a fézetében mossa meg. Az apré-
bojtorjAn gyokerét drvacsalldiny levelével is szoktak egyiitt
f6zni hajmoséviznek hajhullas ellen.

Hajfestés. Aki azt akarja, hogy szép sz6ke haja
legyen, zabszalmat £6z meg s annak a levében mossa meg hajat.
Szo6kiti a hajat az is, ha apré-pipitér vagy méas néven kamilla
fézetében mossdk meg.

Szeplds. Amelyik fehérnép szeplojétsl meg akar szaba-
dulni, annak a kovetkez6 tanacsot kell megfogadnia. Piinkosd
hajnal4n, még napfolkelte el6tt menjen be harom kertbe. Mind-
egyikben keresse meg a fokhagymat. Vegye le réla a harmatot,
s ezzel mossa meg az arcat. Utja kozben visszanéznie nem sza-
bad, s més tton kell hazamennie, mint amin elindult. A bevap-
dorolt németek korében hallottam azt a szokast, hogy a szep-
16s leAnyok arcukat a kufyatej eltorésekor kicsorgd tejszerii
nedvvel kenik be, hogy megszabaduljanak szepl6ikt6l.

Arcpirositas. Mar a kisgyermeknél biztositani sze-
retnék a sziil6k, hogy szép piros legyen az arca. Kiilonosen a
leAnygyermekeknél fontos ez. Ezért a kicsit voroshagyma héjaba
ontott néhany csepp vords borral itatjdk meg. Az arcpirosi-
tas régen sem volt ismeretlen a fehérnépek eltt. Pirosété-
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gyokeret hasznaltak erre a célra. Az arcpirositasnak ez a for-
mija ma mar nem szokasos.

A kényesebb leanyok vagy menyecskék, ha keziiket dio
vagy krumpli héja megfogta, piros paradicsommal dorgolik le.

Hogy a szobaban jo6 illat legyen, cserosnyemagot égetnek
parazsra téve. J6 illatuk miatt szeretik az oregasszonyok a
szagos kerti virdgokat is. Kiskertbe, temetébe, sz6l6hegyre
iltetik az izsdfot, istemfdt, levenduldt, bazsalikdt, rezeddt,
rozmaringot, majordnndt stb. Szekrényiiket is ezekkel illatosit-
jak. Oregasszonyok zsoltaros konyviikbe ilyen j6illati névényt
tesznek gyelnek. Temetéskor pedig azért viszik magukkal, hogy
ne érezzék a halott szagat.

Bolha-, molyirtas. Novényekkel szoktadk a bolhat
és a molyt irtani. A bolha nem is jelent szégyent hordozéjara
nézve, inkabb tréfalkozva emlegetik. Mégis, ha nagyon elszapo-
rodik, védekezni kell ellene. Ilyenkor az dgyi ruha koézé boha-
gazt, vagy mas néven paprikagazt tesznek. Szoktak bolha ellen
di6falevelet is helyezni el az agyban.

Moly ellen a ruhasszekrénybe levenduldt raknak. Ez egy-
uttal illatossé is teszi a ruhdkat. Molyirténak szoktak dohany-
levelet is hasznalni.

2. Az dllatgyogyitds.

Nemcsak emberi betegségek ellen vannak Kkiprébalt né-
vényi orvossagok, hanem az allatok gyégyitdsaban is hasz-
nalnak kiilonboz6 gy6gyité hatastinak ismert fiiveket.

Vannak olyan allati betegségek, melyek mindenféle allat-
nél el6fordulhatnak s melyeknek ennélfogva kozos orvossaguk
van. Elészor ezeket a gyégymoédokat emlitem meg, majd sorra
veszem a 16, tehén, diszn6, juh, baromfi betegségeinek novényi
orvossagait.

Az allaton el6fordul6é sebeket éppemigy, mint az emberen
lévét leginkdbb farkaséma levelének fézetével gyo6gyitjak.

Megeréltetés altal keletkezett daganatot, mely leginkébb
lénal vagy szarvasmarhéanél fordul el6, fddi-bozddval orvosol-
nak. Szarat, gyokerét megfézik s levével mosogatjak az allat
dagadt testrészét.

Ha az allaton 1év6 sebet nem kezelik rendesen, megtorténik,
hogy megkukacosodik. Ilyenkor patfogzd-fijet vagy méas néven
boszorkdn-gazt huznak a kukaccal ellepett sebli marhanak,
Iénak vagy disznénak a fiilébe, hogy a kukac eltdvozzék.

A rosszul gondozott, elhanyagolt allat megtetvesedik.
Marhén, lovon, disznén is el6fordulhat a tetf. Ilyenkor dohany-
levelet £6znek meg (erre a célra j6 a trafikb6l vett dohany is),
s ezzel mossak meg a tetves allatot.

Az 4llat étvagytalansagara, hasfajasira vagy folfdjédasara
is van altalanos hatéasi orvossig. Eza fokhajma. A tehénnek
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Osszevagott zaptojassal s egy kis ecettel egyiitt adjak be. Ez
megtisztitja a beleket. A rossz étvagyu, hasfajés disznénak a
moslékjaba apritanak fokhagymat. A f6lfujédott 16nak ecetbe
megaztatva adjdk be a fokhagymat.

Lobetegségek. Leggyakoribb I6-, illet6leg csiké-
betegség a kehe. Ez a betegség akkor szlinik meg, ha a folgyiilt
nyalkés, gennyes anyagok a nyaknal kifakadnak. A kehe orvos-
lasdnak az a célja, hogy ezeket az anyagokat folszivija és a ki-
fakadast elésegitse. Ezt leginkabb gézoléssel igyekeznek elérni.
Goézoléshez hasznaljak az arpat. A vizben j6l megf6zott arpat
edényest6l zsakba teszik, s a zsak szajat rakotik a beteg 16 nya-
kara. Igy a g6z j61 éri a nyakat, ahol a gennynek dssze kell gyfilnie.
Hasonléképpen go6zolnek zabpolyvaval vagy szénamurvaval.
Nemcsak a g6zolés, hanem a fiistolés is gyoégyitja a kehét.
Kendirmagot, téfatoplst, tyukirdgyat dobnak parazsra s ennek
a fiistje jarja at a beteg csikét. Ezt a betegséget ugy is gyogyit-
jak, hogy zsirral bedorzsolt buzat vagy kendermagot etetnek a
kehes loval. J6 orvossiga a kehének a fehér-iirom is. Nyaron
zolden etetik az lirmét az allattal, télen megszaritva, megtorve
adjék be neki. Minthogy igen keserii orvossag, abrakba keverik
el, hogy megegye.

Ha tavasszal egyszerre sok zdld takarmanyt eszik a 16,
megtorténik, hogy konikdt (kélikat) kap. A mar emlitett fok-
hagyma-kira mellett megvagdalt, besézott, megpaprikizott
voroshagymat hasznalnak ellene.

J6l taplalt lovaknal fordul elé a bovériiség, melyet ugy
fejeznek ki : vér bdnytya a lovat. Ez természetesen mas allatnal
is megesik. A 16 torkaba ilyenkor bodzafavessz6t dugnak le,s
jol megpiszkaljak vele. Ugy is szoktak gydgyitani, hogy széna-
csutakot dugnak az orrdba. Ez utobbi eljarast akkor is alkal-
mazzak, ha a 16nak magdagad az egere (a fiile tovén 1év6 mirigy).

Ha a 16 elvetéli csikéjat, de a pokldja (méhlepény) benne
maradt, rohadt almat etetnek wvele, mert azt tartjak, ett6l
kiveti poklat is. Ez a betegség néha el6fordul rendes csikézés-
nal is, olyan esetben, mikor az 4llat megfazott. Ilyenkor is
alkalmazzak ezt az orvossagot.

Ha a herélt 16nak nincs rendes vizelete, a csékjébe (higycso)
bes6zott, bepaprikazott voréshagymat tesznek.

Tehénbetegségek. A tehénbetegségek kozott elsé
helyen emlitem meg a tehén megrontasat és az ez ellen valé
védekezést. A boszorkdnyos tudoményokban jartas emberek
értenek ahhoz, hogy sajat teheniik minél t6bbet, minél zsiro-
sabbat adjon masok rovéasara. Ha a gazda észreveszi, hogy
tehene ok nélkiil elapaszt, rontasra gyanakszik. Ennek az ellen-
szere a boszorkdn-gaz. Elbrelaté gazda szokott a haznal készen-
létben tartani ilyen esetekre megszaritott boszorkdnygazt.
A tehén tégye alad parazsat tesznek, erre helyezik a nﬁvénzrt.
Hogy a fiist minél jobban érje a tehenet, lepedével le is takarjak.
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Babonas hiedelmek fiiz6dnek a tehénnek fédi-tokkel, masik
nevén naty-tokfivel valé orvoslasdhoz. Itt ugyanis a gydgyité
eljarashoz még valami boszorkdnyos, vardzsl6 mesterkedés is
kapesolédik azért, hogy a tehén minél tobb és minél f6losebb
tejet adjon. Ebb6l a célbél Szent Gyorgy-nap elstt kiassak a
foldbol a naty-tokfijet. Ez a ndévény bokros, bozétos helyen né.
A fold felett kuszos indaja van, a foldben pedig egy kisebb-
fajta tokhoz hasonlé termése. Hogy ne kelljen érte messzire
menni, van olyan héz, ahol a kerités mellett meggyokereztették
s igy allanddéan kéznél van. Szombati napon fotfdval (holdfogyat-
kozaskor) reszelik meg, s beleteszik a tehén eleségébe. Rend-
szerint korpaval s egy kevés séval Osszekeverve adjak oda a
tehénnek. Adatkozl6im koziil tobben megjegyezték, hogy ezen-
kiviil kell még mondani vagy tenni valamit a tehénnel, de ezt
csak beavatottak tudjak. Ezért csak az ilyenek képesek a
tehenet ezzel az eljardssal sikeresen orvosolni. A be nem ava-
tottak ellenkez6 hatast érnek el vele : elrontjak az allatot. Egy
oregasszony elmesélte, hogy 6 is megprobalkozott vele, de olyan
rugoés lett miatta a teheniilk, hogy olcsé aron el kellett veszte-
getniok, mert senki se merte megfejni. Erdekes megfigyelni,
hogy egy ilyen babonas eljarasbol, hogy halvanyodik el idével
a varazslé-elem s hogyan valik egyszerii gyégyitassa. Egy fia-
talabb adatkozl6m példaul semmit nem tud mar ennek a gyogy-
moédnak természetfolotti vonatkozésairél. Ugy ismeri a nafy-
tokfijet, mint egyszer(i étvagygerjeszt6t, melyet sovany tehén-
nek adnak, hogy jobban tudjon enni s meghizzék.

A vérhasban szenvedé szarvasmarhéat piinkézsdirdzsdval
(bazsardzsa) orvosoljak. Széaritott: sziromlevelébdl késziilt teat
itatnak meg a beteg joszadggal. A marha gydgyitasa régen a
csordas kotelességéhez tartozott. Ha vérhasjarvany iitott ki
az allatok kozott, a csordas megcsapolta a cserfat s ennek a
levét itatta a beteg marhaval. Cserfalével még ma is gyogyi-
tanak vérhas ellen. Emellett jo orvossdgnak tartjak a szilfa-
levet is.

Van olyan marhabetegség is, hogy az allatnak nincs kiiriije
(mem tud kérddzni). Ilyenkor megszaritott, megtort szertiisok
(szerbtovis) az orvossdg. Korpaba téve etetik meg a tehénnel.

Ha folfujédik a marha, Szent Gyorgy-nap el6tti zaptojast
nyomnak a szajaba. Ugyanakkor az orraba §sszezlizott majo- -
rannat dugnak. Ha nincs majoranna, jé poros szénacsutak is
helyettesitheti. Van, aki a cserfa és szilfa levét folfiijédas ellen
is j6 orvossagnak tartja.

Eléfordul, hogy a tehén t6gyét valamilyen mérges bogar
megcsipi s a t6gy kisebesedik, vérzik. Ilyenkor a teje is véres
lesz. Mdva gyodkerét kell ilyen esetben s6s vizben megf6zni.
Ezzel gozolik meg a tehén togyét.

Mikor a tehént6l borjat elvalasztottiak, sokszor nem adja
le a tejét. Ez a togy megkeményedését eredményezheti. Para-
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zsat tesznek ilyenkor a tehén tégye ala s erre diéfalevelet szor-
nak. A tehenet lepeddvel letakarjak, hogy a tégye jol megfiis-
tolodjék.

Ha a marha elléskor nem veti ki a poklat, a kovetkezo el-
jarast alkalmazzak : megfézik az drvacsalldny levelét, a fozetet
szappanhabbal osszekeverik és ezzel irigaljak az allatot.

Disznoébetegségek. A diszné6 boérén néha sebes
kiiités keletkezik. A sebes borfeliiletet a kufyatejbol kicsorgd,
tejhez hasonl6 lével kenik be.

Kutyatejjel orvosolnak mas disznébetegséget is. Ha a
diszno koreldt (kolerat) kap, filét kifurjak és kutyatej gyokerét
huzzak bele. Ez is csak akkor igazdn hatésos, ha a novényt
Szent Gyorgy-nap elott astak ki a foldbdl. Ehhez a gyégy-
médhoz nagyon hasonlé az az eljaras, melyet disznévész vagy
mas betegség esetében is alkalmaznak a beteg allattal. Kifur-
jak a diszno fiillét s Szent Gyorgy-nap el6tt szedett pattogzdfi,
méasik nevén boszorkdngaz gyokerét huzzak bele.

Orbanc ellen is ismernek novényi orvossagot. A tavasszal
nyilé kigyéhajma gyokerét ecettel elkeverik s orbancos diszné-
val megetetik.

Juhbetegségek. Sajatos birkabetegség a kergekor.
Ezt ugy probaljak gyogyitani, hogy a beteg allat fiilét kifurva,
gyiiriizsqgaz termését dugjak bele.

Ha a birka riihes, boszorkdnygaz levelébdl készitett fozet-
tel mossak le az allatot.

Szorulas ellen a birkdnak szaritott, megtort boszorkany-
gazt szoktak adni. Rendszerint kukoricadaraval vagy mas ele-
séggel Osszekeverve etetik meg vele az allatot.

Baromfibetegségek. Ha baromfivész pusztit a
majorsdg kozott, korisfardl fejtenek le kérget s azt teszik a
baromfiak ivovizébe.

Ha nagyon elszaporodik a tetii a tyukélban, Kkifiistolik.
Ilyenkor szaraz pirospaprikat szérnak a parazsra s annak a
fiistje — azt tartjak — megoli a tetveket.

IIl. A ndvények szerepe a gyermekjatékokban.

A gyermek életében is fontos szerep jut a ndvényeknek.
A varosi gyermeknek boltbél vasarolnak a sziilok jatékot, a
falusi gyermek maga késziti el a keze iigyébe esd, legtobbszor
novényi anyaghbol. A jatéknak épp ez a legélvezetesebb része,
mig sikeriil az adott anyagokbol lemintazni a feln6ttek életé-
ben szereplé targyakat.

A kicsi gyermek s foleg a leAnygyermekek jatéka primi-
tivebb, kevesebb iigyességet, talalékonysagot igényel. Nem ala-
kitanak, vagy csak keveset alakitanak a novényi anyagon.



289

Igy jatszanak példaul a gyiiriifi termésével, a papsajttal.! Ha
jol raszoritjak a karjukra, olyan folt marad egy kis ideig uténa,
mint a himl6 elleni oltas helye. Ezért ojld-gaznak is hivjak.
Egyszerii jatékot nyujt a kufyalej is. Egy fiiszdlat megnyalaz-
nak s a letort kutyatej kicsorgo tejszinii levét raontik s a fiivon
a nyal szinekben jatszik. A csipés csalantol minden gyermek fél.
Ezzel ijesztgetik, kergetik egymast. Tréfas nevet is adtak neki :
rozmaring. ,,Nem szagulod még a jo rozmaringot ?*° —kérdi egyik
a masiktol, mikézben csipds csalant csap az orra ali. A jobb-
indulatiak csak ijesztgetik egymast; drvacsalldnt vesznek a
keziikbe s azzal kiiszkénnek (ingerkednek). Egyik gyermek
arvacsalannal a kezében odamegy a tarsahoz s meg akarja vele
simogatni. Az azt hiszi, hogy igazi csalin, megijed és szaladni
kezd. Erejiiket is névényen prébaljak ki. Erre a célra porgyét
(perjét) hasznalnak. Kinyujtott tenyeriikon a kozépsdé ujj-
iznél keresztbe fektetik a perjét. Most behajlitjak ujjukat, mi-
altal a perje meghizédik s ha ligyesen szoritjak oda, el is szakad.
Akinek sikeriil elszakitani, azt erésnek tartjak.

Némely noévényhez, novényi jatékhoz gyermekmonddka
kapcsolodik. A tdskagaz kis taskait vagy az agdcafa leveleit le-
csipkedve a kovetkezd mondékat mondjak : ,,Elok-¢é, halok-é,
szdntok-¢é, velok-é, koporséba jutok-é? Amelyik sz6hoz jut a
jatsz6 az utolsé levél leszakitasakor, az fog vele torténni. —
A pippancesal ~ paticcsal kapesolatban ismeretes a ,,s0r-8,
bor-&, palinka-&‘ mondéasos jaték. Azt talalgatjak a gyermekek,
milyen szinfi a még ki nem nyilt pipacs viraga. Az tligyesebbek
mar megfigyelik, hogy a még egészen fejletlen fehéres (palinka),
a nagyobbacska rozsaszinii (sor) s a legnagyobb, a mar majdnem
kinyil6 piros (bor) szokott lenni. Becslésiik szerint aztin sort,
bort vagy palinkdt mondanak, utina lefejtik a pipacs zold
levelét, hogy meggy6zédjenek arrdl, eltalaltak-e vagy sem. —
A nefelejcsrol ez a mondoéka jut esziikbe : ,,Kék néfelejcs. Eszt a
pofont € né felejesd."’

Szoktak a gyermekek temetést jatszani. Egy babat tesz-
nek a sirba s betemetik folddel. Fejfa helyett egy szal csalant
tesznek a sirba s a kovetkez6 verset mondjak hozzé :

., Vot pinlyéke, nincs pintyéke,
Nyukszik rézsds temetébe.
Rozmaring a korésztye,
Pacsirta sir folotte.*

Talalgatassal probaljak megéallapitani, hiny 6ra van. Ra-
fujnak a ldncfi pihés termésére s ahanyszori rafijassal sikeriil
az egész fészket elfiijni, azt tartjdk, annyi éra van. Ezért
ennek a novénynek drapérdg a méasik neve.

1 A papsajt elnevezés falunkban ismeretlen. Csupan egy Vas

megyéb6l szarmazé asszonytél hallottam ; a falusiak istenke kenyér-
kéjé-nek is hivjak.
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A gyermekjatékoknak egy fajtdja az, amikor a gyermek
magat mintegy disziti, cicomazza a jatékkal. Ez is leginkabb
az utanzasi 6sztonbol ered, mellyel a gyermek a felnéttek szo-
kéasait mésolni igyekszik. A lednykak, kiilonésen ha lakodalmat
vagy més nagy eseményt jatszanak meg, igyekeznek kipirosi-
tani arcukat. Novényi anyagok koziil ilyen esethen a pippancs
levele alkalmas ; j61 megdorgolik vele arcukat. Gyiiriit gyiiriizs-
gazbdl szoktak maguknak kesziteni. A novényt letépik, leszedik
rola leveleit és viragjat s tobb szarat is (2—3) egymashoz téve
koriiltekerik mutatoujjukon és a tenyér felé es6 oldalon 6ssze-
kotozik. Szalméabol, foleg rozsszalmabél is szoktak gyiiriit for-
malni (1. 2. kép). Nyaklancot leggyakrabban ldncfib6l készi-

A

1. kép. 2. kép.

tenek. A lancfii lyukas szaranak vékonyabb végét beledugjak
a vastagabba, igy karikat kapnak. Egy ilyen karika 6nmagé-
ban is lehet ,,€kszer*’, karkotonek is jo, ha elég hosszii. De ha
lancot akarnak késziteni, az ilyen karikédkat egymésba fiizik
s mikor elég nagy, a nyakukba akasztjak. Sokszor olyan hosszi
lancot készitenek, hogy a foldet éri. Nemcsak lancfiib6l lehet
lancot késziteni, a csikétdpu-fi lyukas szaranal fogva éppenigy
alkalmas erre a célra, ecsak ritkdbban lehet talalni s ezért elter-
jedtebb, népszeriibb a lancfii. Ha nagyon ki akarjak a leAnykak
magukat disziteni, koszorit is esinilnak. Ez borostyénlevélbol
késziil ; az egyes leveleket tiiskével tiizik 6ssze. Kozépre hovira-
got vagy évszak szerint valami més virdgot tiiznek. Ugyanigy
lehet koszorut téfa levélbdl is késziteni.

A figk szakall-, bajuszviseletben igyekeznek uténozni a
feln6tteket. Kukorica hajabdl szoktak maguknak bajuszt s
szakallat csinalni. A kukoricahaj szalait kozépen atkotik mad-
zaggal, vagy ha kint a kukoricaf6ldon az nincs kéznél, a 1éhabol
készitenek hossziikas szalat s a madzagot vagy léhat hatul a
fiiliikknél osszekotik. Ugyanigy késziil a szakall, aminek a meg-
koté madzagjat szintén a fill mogott kotik ossze. Hajat is tesz-
nek a fejiikre kukoricahajbol. Megtéltik vele a sapkajukat s a
fejiikre boritjak 6vatosan. Jobb és tartésabb a kendirb6l késziilt
bajusz, szakall, haj. A kenderkdcot szépen megfésiilik, bajusz-~
nagysagira megnyirjak, kétfelol kipedrik s aztdn odaragaszt-
jak vagy kotik orruk ald. Ha szakéllat vagy hajat készitenek,
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a kenderkocot elébb vaszondarabra ragasztjak kovasszal s ugy
kotik az allra vagy a fejre. ,

A jatékok legnagyobb részében a gyermeknek azt a torek-
vését latjuk, hogy a felndttek kiilonb6zd hasznalati targyait
vagy allatait utdnozza. Ebben a csoportban a legegyszeriibbek
azok a jatékok, melyeket Kkiilsé segédeszkoz nélkill a puszta
keziikkel alkotnak meg. A lednyok egyik legkedvesebb jaték-
szere a ragaddncs (bojtorjan). Nevét is onnan kapta, hogy ter-
mése kounyen tapad, ragad egymashoz €s mas targyakhoz.
Ezért nagyon konnyen lehet beléle a legkiilonb6z6bb formékat
eloallitani. Egész szobaberendezést csinalnak belble a jatékos
gyermekek. A virdgok egymésba ragasztasakor iigyelnek arra,
hogy a lilaszinii fels6 része a megformalandé6 szék vagy divany
belsé oldalara keriiljon, mint lila huzat. Asztalt, agyat is készi-
tenek beléle. Ha megunjak a jatékot, a ragadds viragokat egy-
mas fejéhez dobaljak s alig tudjak aztan a megdobottak hajuk-
bél kiszedni. '

A pippancs virdgjabol a leanykak babat csinilnak. —
A piros sziromleveleket lehajtjak, s alul egy fiiszallal 6sszekotik.
A sziromlevél a baba szoknyaja, a fekete porzék a haja.

A keskony ufifi szarabol békaszéket vagy méas néven béka-
kosarat, békakaldnt fonnak. A fonas a kovetkezdképpen tor-
ténik: egy uti fli- vagy szittyészalat a mutaté- és kisujj kozott at-
vetnek ugy, hogy két vége a tenyér belsé oldalan hizédjék.
Most a tenyér belsé oldalan egy mésik szélat fektetnek erre
keresztbe a legalsé ujjizeknél. Az el6z6 szal két végét ezen at-
csavarjak, hogy a szalak a tenyér masik oldalan lefelé 16gja-
nak. Most egy 4] szal kovetkezik, amin az el6z6 szalat vetik
at. A fonast igy folytatjak tetszésszerinti szamu szittyoval.
Az alul lecsiingd szalak végét végiil flivel osszekotik s a
fonott szélak kozill a legfels6t meghizva, fara folakasztjak.
Ugyanilyen jatékot zold buzaszarbél is készitenek (I. 3. kép).

Eserny6t leginkabb lapulevélbdl szoktak késziteni, de lehet
tanyérvirag- vagy toklevélbol, esetleg kukoricacsuhabél is.
Tobb levélbol allitjak ossze. Ugy illesztik a leveleket egymas
mellé, illet6leg egymas f61é, hogy az eserny6 szabalyosan kerek
legyen. A leveleket tiiskével 6sszetiizik. Nyélnek mogyoréfa-
botot hasznalnak. Ezt a levelek kozepébe szirjak.

Kukoricacsuh4bél kiskosarat és babatutyit készitenek a
gyermekek. Ezt teljesen a feln6ttek hasonlé készitményeib6l
lesték el. Kivalogatjak a szép fehér léhdt, 6sszesodorjak és har-
mas fonéassal 6sszefonjak. Az dsszefonott 1éhat kosar vagy tutyi
alakban dsszevarrjak (1. 5. kép).

Kiilénféle allatokat lehet formalni ugorkabél, tokbél, répa-
b6l. Nagyjabél egyforméan készitik a lovat, tehenet, disznét.
Ugorkabdl foleg tehén késziil. Maga az ugorka a tehén torzsét
alkotja. Ebbe békik bele a cirokszarbdl kivagott négy labat.
Nyaka is cirokb6l van s ennek végére egy kicsi ugorkat sztirnak.
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Ez lesz a feje. A fejre fillet, szemet, orrot és hatul a torzsére
farkat szintén kis cirokdarabokbél tesznek. Ha répabél készi-
tenek lovat, tchenet vagy kutyat, a répat magat faragjak ki
ugy, hogy az illeté allathoz hasonlitson.
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11. kép.

10. kép.

13. kép.

12. kép.
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Tioklampa. A tok egyik felén négyszogletii léket véagnak.
Ezen keresztiil kiiiritik a belét. A masik, épen maradt felére
emberarcnak megfelelden szemet, orrot és szajat vagnak. A tok
belsejébe allitanak egy meggyujtott gyertyat, utdna a léknek
kivagott darabot visszaillesztik. Ezt a lampat este folteszik
a farakasra vagy a kerités tetejére, hogy tarsaikat ijesztgessék
vele, akik azt hiszik, hogy a fliizes-embirt latjak.

Legvaltozatosabban és leggyakrabban faragasra a cirék-
és kukoricaszdrat hasznaljdk. Az iigyesebb gyermekek lovat
(1. 6. kép) és kocsit (1. 7. kép) faragnak beléle. Az egyes alkat-
részeket szogekkel illesztik Ossze. Cirokszarbél késziil lajtergya
(1étra) is (1. 4. kép). Igen érdekes és kedves jatékszer a cirokbol
késziilt muzsika (ﬁegedii) (1. 8. kép). A cirok héjat két iz kozott
késsel folrepitik, a [olrepitett rész kozepét eltavolitjak, ezéltal
két hir formalédik ki. A két végét kis cirokdarabbal kipeckelik.
Hasonléképpen késziil a vonéja, csak kicsit rovidebb. Ha muzsi-
kalni akarnak rajta, a vonét kissé bevizezik s igy cincogé han-
got ad. Embert is faragnak cirokbél. Torzsét egy vastagabb
cirokszar alkotja, labat, karjat, nyakat vékonyabbra faragott
szarbdl készitik. Talpa és tenyere korongalaku cirokdarabbél
all (1. 21. kép).

A faragassal késziilt jatékok anyaga sok esetben mogyorofa.
Az iigyesebb fidk hinddl, agyat készitenek belble (1.17.kép).
A hinta alkatrészeit egy-egy szeggel erdsitik oOssze. Az ulo-
részét pedig fiizfadggal fonjak be. Ha kész a hinta, raiiltetnek
egy babat s j61 meglobaljak. A babaagy is hasonléképpen késziil.
Az agy fenekét fiizfavessz6b6l fonjak meg (1. 9. kép).

Tetszésszerinti puhafabol késziil a bukfencizé baba. Két bot
kozé keresztbe szogeznek egy harmadikat. Olyan lazan kell a
botnak allnia, hogy alul a két parhuzamos botot 6ssze lehessen
nyomni. Vékony deszkabél kivagjak a baba fejét, torzsét, kar-
jat, labat. Ezeket a testrészeket egy-egy szeggel erositik Ossze
olyanformén, hogy mozgathaték legyenck. A baba kezét ki-
lyukasztjak, hazicérnat hiuznak rajta keresztiil s folil a két
parhuzamos oszlophoz kétik. Ha alul 6sszenyomjak a két botot,
a baba bukfencezik (1. 11. kép). Egyszeriibb babat is készitenck
botbél. Egy hosszabb s egy rovidebb botot vesznek. A rovidebbet
a hossziibot fels6 részén keresztbe atkotik. A hosszabbik bot
fels6 részére rongybol fejet kotnek. Hajat kukoricahajbél és
kenderb6l készitenek. Feloltoztetik ruhaba s mar kész is a baba
(1. 12. kép).

Vizipuska bozdabél (L. 10. kép). Erre nem til
fiatal, de még nem is oreg bodzanak az agat valasztjak ki. Az ag
két iz kozotti részét kifurjak, illetve a bodzabelet kiszirjak.
Egyik végébe szorét (a) készitenek két, esetleg harom lyukkal,
mel%ret kenderkdéccal (b) erdsitenek be j6 szorosan. A vizipuska
nyelét barmilyen fabél készitik ; a vékonyabb részének, mely
tolattyiként mozgathaté a Kkifurt bodzadgban, olyan hosszi-
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nak kell lennie, hogy ha a fogantyunak meghagyott vastagabb
vége teljesen riszorul is a ,,puskara‘, a szérét ki ne lokje. —
A nyél végére kenderkéc tomitést tesznek, mcly hasznéalatba-

19. lép.

vételkor szivacsszeriien teleszivodik vizzel, légmeuntesen zarja
a csovet. Igy a nyél hitravonéasival egyidejiileg a cs6 megtelik
vizzel, amit aztdn a sz6rd lyukjain keresztiil sugirszeriien lehet
kipréselni.



296

Ugyanezt biirokb6l is készitik, azzal a kiilonbséggel, hogy
ehhez nem kell kiilon szérét késziteni. Ugyanis a biirék szara
beliil iires 1évén, semmi akadalya nincs annak, hogy egyik végét
az iznél vagjak keresztbe s az igy zarva maradt cs6 végére két-
harom lyukat firnak.

Fiszfasipot (I. 13. kép) tavasszal lehet késziteni,
mikor a megindult nedvkeringés kiovetkeztében a héj a fardl,
illetve az agr6l konnyen lehiizhaté. Ehhez kb. hiivelyknyi vas-
tagsagu simafeliiletii agrész sziikséges, melyrol kopéacsolas utin
le lehet szépen csavarni a héjat. Egyik végét sipszeriien meg-

<4

20. keép. 21. keép.

metszik, szelepet dugnak bele s a szelep végénél feliil jra meg-
metszik, hogy legyen hol a levegének kitédulnia. Alsé végét a
lekopasztott ag egy részével bedugjak s mar kész is a sip, mely-
nek visité hangjaval tavasszal az egész falu tele van.

Ritkdbban készitenek sipot a nyirfa fehér kérgéhol vagy
bizaszarbol. Hagymaszarb6l is lehet sipot csindlni. Magbikad-
sodott (folmagzott, vastag szart eresztett) véréshajmdt sipnak
bevagnak vagy csak egyszeriien belefujnak, futulnak vele. —
'I}‘rombitét flizfahancshol készitenek egyszeri Osszesodrassal
(. 14. kép).

Fakéregbol is készitenek jatékokat. Legjobban a fenydfa
kérgét lehet faragni. A fardl lehuzott kérget késsel szép egyen-
letesre kisimitjak, lovat rajzolnak ra s kifaragjak. A vastagabb
kéregbdl csénakot is lehet formalni. Tojasalakura faragjak koriil,
s belsejét kivajjak (I. 18. kép). Téfagubacsot hasznilnak jaték-
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pipa készitésére. A kifurt gubacs lesz a pipa kupakja, pipaszart
hozza diéfaagbél csindlnak, melyet beliil ki is lehet firni. Szaraz
fiivet vagy diéfalevelet tesznek a pipaba, de a bevallas szerint
nem gyujtjak meg (1. 19. kép). A tolgyfagubacsot kiskosar
alakra is ki szoktédk vagni a gyermekek, tigyelve arra, hogy fiile
is legyen (l. 15. kép), a tolgyfa makkjat pedig papucs-formara
faragjak ki (1. 16. kép).

Fonéssal késziil a korbdncs. Ennek kiilonlegesebb szerepe
Aprészentok napjan van, amikor a kisfitk, legények elmennek
vele verni. Ilyenkor a legkiilonb6z6bb jokivAnsag mellett verik
meg a csaladtagokat. Van, aki egyszeri mogyoréfavesszovel
indul neki az aprészenteki verésnek, masok csinosabb korbéacsot
készitenek. Az ilyen korbacsot sdrfiizb6l vagy sdrga flizb6l
szoktak fonni. A fonas tobbféle lehet. Kettes, harmas, hatos és
kilences fonast ismernek.

Ugyanigy készitenek szittyobél is korbacsot. Szittyobol
ostort is szoktak kotni. A szittyo szalat megtekerik, megbiity-
kolik, mint a rendes szijostort, s mogyoréfabotra rakotik. —
A szittydostor egyik kelléke a lovazdsnak. Ezt a jatékot két
gyermek jatssza. Az egyik a 16, masik a hajt6. A 16 nyakan és
hénaljan van atvetve a guzsbél késziilt gyeplii, melynek végét a
masik gyermek a kezében tartva megfuttatja ,,lovat.

A gyermekek tintat is készitenek maguknak. Mikor jol
megérett a fagydcska bogyodja s egészen feketés szinii, leszedik
a gyermekek, kézzel kinyomkodjak. Ez a 1é a tintajuk, mely-
nek csak az az egy hibaja, hogy irni nem lehet vele.

Ragasztét is csindlnak a gyermekek, hogy jatékukat,
konyviiket megragasszadk vele. Féleg cseresznyefarél, de néha
kajszi- vagy szilvafarél szedik le a macskamézet vagy macska-
csirizt (mézgat). Ahogy kérmiikkel a farél lekapartak, Kiilsé
keményebb részét eldobjak s puha belsejével mar is lehet ra-
gasztani. Még jobban ragaszt a macskaméz, ha a kovetkezs-
képpen készitik el : egy szélesszaji iivegbe gyomoszolik be a
farol leszedett macskamézet. Egy kevés meleg vizet ontenek
hozz4 s fél napig tobb izben jél fel razzak. Ezutdn mésfél napig
rendesen 4llni hagyjak, azalatt még jobban megkocsonyasodik.
Ragasztot készitenek a gyermekek biiza- vagy rozslisztbdl is.
A lisztet melegvizzel 6sszekeverik vagy forr6 vizben meg is £6zik
s mar lehet is vele ragasztani.

Nagyobb fitgyermekek azért készitenek ragasztét, hogy
madarat fogjanak vele. Mig fehérszinli, éretlen a fagydcska
(fagyal) bogy6ja, addig alkalmas ragaszté anyag készitésére.
A leszedett bogyokat kevés vizben megif6zik, s mintegy negyed-
6rai fovés utan rakenik a megkocsonyédsodott fagyocskat egy
darab fara. Néhany szem kukoricat szérnak ra, hogy a madarat
odacsaljak. A fat viz partjan vagy maés alkalmas helyen helyezik
el, s a raszallé madar ottragad. Ugyantigy hasznaljak a fagyonygy
bogydjabél késziilt ragasztét is.
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Ezen a helyen emlitem még meg a madarfogasnak azokat
a modjait, melyekhez novényi csalétket hasznalnak. Valamikor
ezek az eszkozok a vadaszathoz tartoztak, ma azonban csak a
nagyobbacska fitik szérakozésanak targyai. Kukoricaszemeken
madzagot hiiznak keresztiil s kiteszik az udvarra. A madzagot
valami rogzitett targyhoz kétik, koré kukoricaszemeket szérnak,
hogy a madarakat oda csalogassdk. A madar a kukoricat kap-
kodva a madzagra huzottat is lenyeli s nem tud tébbet téle
szabadulni. Ugyelni kell, hogy j6 erés legyen a madzag, nehogy
elszakadjon. Kukoricat hasznilnak a madarfogas egy masik
modjanal is. Egy kukoricacsével kifirnak szénben megtiizesi-
tett vékony wvassal. Karét, botot hiznak bele. Léfarokbol
hurkokat készitenek, melyeket kenderrel egyméashoz s a kuko-
ricacsére kotnek. A karét leszurjak a foldre. Ha raszall a madar,
hogy a kukoricaszemeket csipegesse, ldba a hurokba akad.
Szarka, kanya, matyasmadar, galamb Kkeriil rendszerint hurokra
(1. 20. kép).

Kisebb gyermekek megelégszenek azzal is, ha megdobal-
jak a madarakat. Rugalmas, hosszi palea, rendszerint mogyoré-
fabot végére apré krumplit szurnak. A botot keziikbe fogva
hétra tartjak a vall mége, majd megléditjak elére,s a krumpli
elrepiil rola. Ha iigyesek, eltalaljak vele a verebet. Ha nincs
kéznél krumpli, egy darab sarral is lehet helyettesiteni.

Végiil megemlitem azokat a téarsasjatékokat, melyeknek
Jjatszasanal novények is szerepelnek. A fiik babszemmel szok-
tak gombozni. Arra térekednek a jatszok, hogy sajat babjat
kiki gy ugrassza el, hogy a masikéra raugorjék, vagy legalabb
is érintse. Ha sikeriil, a babszemet elnyeri tarsatol.

Nemcsak a gyermekek szeretik a jatékot, a felnbttek ‘is
szivesen jatszanak egy-egy iinnepnapon tarsasjatékot. Kara-
csony este vagy Szilveszterkor egy-egy haznal Gsszegyililnek a
csaladtagok és j6 ismer6sok. Ilyenkor szoktak jatszani a ,,pdros-é
vaty pdratlan‘‘-t. Az asztal kozepére mogyorét teszmek s az
egyik jatsz6 kezébe vesz néhany szemet s megkérdezi valakitol,
hogy péaros-e vagy paratlan? Ha a kérdezett eltalalta, 6 kapja
meg a mogyorot, ha nem, a kérdez6é lesz. A kérdezés sorra megy
s akinek végiil legtobb mogyordja van, az a nyertes.

A malomjaték sem ismeretlen Nagyvatyon. Tablajat doboz-
fodélre vagy fiizetlapra rajzoljék. Van, aki az asztalra vési be.
A kétszinii karika helyett egyik jatékos kukorica- a masik bab-
szemet hasznal.

Két jatékos sziikséges a nyulazdshoz is. Az elérajzolt tab-
lara (1. 21. kép) az egyik jatszo leteszi a nyulat jelent6 babsze-
met, a mésik elhelyezi a harom kutyat jelz6 harom szem kuko-
ricat. Felvaltva huznak. A kutydk igyekeznek a nyulat gy
bekeriteni, hogy ne mozdulhasson. Az abra egy ilyen helyzetet
mutat, amikor a nyil 0 pontra jut, a kutyak pedig ABC pon-
tokat foglaljak el.
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IV. Novényekhez fiiz6do babonak.

Vetéssel kapcsolatos babonak, hiedel-
m e k. A novényekhez fiiz6d6 babonak jérésze a termesztett
novények vetésének, iiltetésének idejére, koriilményeire vonat-
kozik. Kiilonos fontossagot tulajdonitanak a hold allasanak
Altalanos szabalyként kimondhatjuk, hogy tjsdgba (tjholdkor, °
éppen akkor, mikor kezd tjulni) nem j6 semmi névényt vetni.
Az a kérdés, meddig tart az iijsdg ? Mikor a hold néni kezd, az
utana kovetkez6 pénteket ijiif pénioknek nevezik. Ez utan jové
héten hétiotol kezdve lehet mar vetni. De ha pl. péntekre esik
a hold tjulasénak a napja, akkor csak a kovetkez6 péntek az
ujit péntok és csak az azt koveté héten kezdddhet a vetés. Ha-
siirg6s a munka, azon a napon, mikor néni kezd a hold, még
szabad vetni. Mék hotkosszdmma (holdkoz-szammal) évefok,
szoktak mondani ilyenkor, mert ez a nap még sem ujdnak, sem
fottdnak (fogytanak) nem szamit.

Ezt az altalanos szabalyt nem minden névényre alkalmaz-
zak egyformén szigorian. A gabonaféléknél fontos megtartani,
mert kiilonben szemetes lesz a vetés. A voroshajmdt, fokhajmdt
csak fottdval jé iltetni, akkor nem rohad el. Ujdval azért is nem
j6 dughagymat iiltetni, mert felmagzik. Kiilonosen a maghagyma
kitevése fontos, hogy fogytaval torténjék. Nemesak a vetést, '
iiltetést kell ilyenkor intézni, hanem a hagymaféléknek a fold-
bol valé kiszedését is. A tobbi kerti veteményt, zéccségmagot,
borsét is legjobb hold fogyasakor vetni.

Uborkavetésnél nemesak a hold allasat, hanem az allatov
jegyeit is figyelembe veszik némelyek ; legjobb haljegy alatti
napon vetni az ugorkamagot. :

A hétnek nem minden napja alkalmas a vetésre. A gabona-
félék vetésére altalaban nincs tilalmas nap, csak azt szabjak
meg, hogy kedden és pénteken és6 munkdba nem Kkezdenek ;
vagyis a vetés kezdete nem eshet keddi és pénteki napra. Ez a
tilalom azonban nemecsak a vetésre, hanem a toébbi munké-
latra is vonatkozik.

Némely kerti vetemény vetése szamara meg van allapitva,
a hét melyik napjan tandesos vagy nem tanacsos a vetés. Tokot
(némelyek ugorkat is) csak toknapon vetnek; olyan napon,
melynek nevében a fok sz6 benne van, tehat péntokon, csotor-
tokon. A maghagymat fotfacsétortokin a legjobb kitenni, kiilon-
ben a hagymaiiltetés szamara azért nem alkalmas nap a csiitor-
tok, mert ezen a napon iiltetett hagyma szara lekufyorodik
(lehajlik). Minthogy az nem lényeges baj, ezt a tilalmat tulaj-
donképpen nem is tartjdk meg. Fontosabb, hogy kedden ne
vessenek hagyméat, mert keserii lesz az ize. A zoldségféléket :
sdrgarépdt, petrzsirmol, pdsztérndcot szombaton kell iiltetni,
hogy éggyes tiije légyon (ne égazzék szét a gyokérzete), mert
példaul ha hétfén vetik, hét tiije lossz.
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A nap minden szaka sem egyforman alkalmas vetésre.
Délben a nap is megall az égen, az ember is hagyja abba a
munkat, mert nem lesz rajta 4ldas. Ha a mez6n vet6 ember
meghallja a déli harangsz6t, legalabb addig pihenjen, mig a
harangsz6 tart. Ezt leginkabb gabonavetésnél kell megsziv-
lelni. Az ugorka vetésénél ellenkezéleg azt tartjak kedvezdnek,
ha délben torténik. Azzal magyarizzak, hogy ilyenkor delel-
nek a marhdk s ahdny marha fekszik egymas mellett a delelon,
annyl ugorka terem majd nekik is.

Az 1. n. jelos napok is befolyasolhatjak a vetés idejét. —
Majus elsején, Leveles Fiilop-napjdn j6 buborkdt vetni; borsot
(babot) és kukoricdt viszont nem tanicsos, mert csak levelére
ddgzi ki (csak levelet hajt, de nem terem jol). Fldrijdn-napja
tiiz ellen valé nap, amit a kovacsok munkasziinettel iinnepel-
nek meg. AKki ilyenkor vet borsét, az nem lesz vele szerencsés,
mert Floérian megégeti s kisiil a novény. Hajdint a falusiak
szerint Szent Pétor hetén (jun. 30) kell vetni.

Vannak noévények, fak, melyeknek viragzasa kedvezb a
vetés szamara. Mikor a veté-vérdg (6szi kikerics) kinyilik, el lehet
kezdeni az 6szi vetést.

AkKi kokonyevérdgzaskor vet borsét, bd termést varhat.
Galaginyavérdgzdskor meg azért j6 borsét vetni, mert ilyenkor
nemecsak virdgzik, hanem hiiekozik (hiivelyt hoz) is.

Azon a napon, mikor a koérnyékben valahol vasar van,
kivanatos a kerti veteményeket elvetni. A paprika vetését
valamikor mércius 15-én, a szegyenizsi (szentdienesi) vasar
napjan szoktak elintézni azzal a meggondolassal, hogy annyi
paprika terem majd naluk, ahdny ember gyiilt 6ssze a vasaron.

Ha halott van a faluban, zoldségfélét, hagyméat nem szok-
tak vetni, attél félvén, hogy kipdllik (elrohad).

Ezek a babonak a vetés idejénck megallapitasara vonat-
koznak. Vannak olyan hiedelmek, melyek a vetés modjat sza-
balyozzak ; mit szabad, mit nem szabad a veté embernek vetés
elott vagy vetés kozben csinalni. — Veté embernek nem sza-
bad tejet inni, mert fejezsgaz n6 a vetésben. Tilalmas cselekmény
a vet6 férfira nézve vetés el6tti éjszaka a coitus. Ha buzavctés
van egy csalddnil, aznap nem tandcsos kenyeret siitni. Ha
mégis elkeriilhetetlen, a siit6 asszonynak nem szabad a buza
pacolasakor vagy a mag kihordasakor segédkeznie, mert szurkos
(iiszkos) lesz a buza.

Tilalmas dolog az &szi buzavetés befejeztéig kenyeret piri-
tani. Gabonavetés kozben nem szabad pipalni, mert a miatt is
iiszkos lehet a gabona.

Azt tartjak, hogy ha a buzat saros, lagy foldbe vetik, sok
vadbors6 és konkoly lesz benne. Buzdt porba, rozsot sdrba : ez
a jelsz6. A rozsnak nem art a saros fold.

Mé4kvetés kozben nem jo beszélni, mert kukacos lesz a mak.
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A tok vetésének médjara is van babona. Minden elvetett
sor utdn leiilnek a sor végére, hogy akkora tok teremjen, mint
az iilepiik.

A kaposztapalantat iiltetés utan borral locsoljak meg.

Az elvetett paldnta megorzésére vagy termékennyé téte-
lére is feljegyeztem néhany szokast. Hushagyoékedden olt tytk
labacsontjat veteményes kertben lesziurjdk, hogy a baromfiak
ne turjak ki a palantat. A tyukok ellen masféleképpen is védel-
mezi a gazdasszony a veteményes kertet. Azt a kukoricacsut-
kat, amivel diszn6oléskor a diszné lesziirdsinak helyét betom-
ték, hogy ne folyjon ki a vér, kiteszik a kertbe s ez megérzi a
palantakat a tyukoktol.

Az ugorka termékennyé tételének mas médja is van. —
Biizatarlon nagy csokorban nové viragot, bdrdmfarku-fiijet,
méasik nevén uborka-baszét hasznélnak erre a célra. Mikor az
ugorka viragzik, a tovest6l kitépett bardnyfarku fiivet az
ugorka tovéhez teszik, hogy minél t6bb ugorka teremjen. Van,
aki bardnyfarku féi helyett ugyancsak tarléfoldon talalhato
borzas-katdt tesz ugorkaja kozé. Aki azt akarja, hogy jo termése
legyen ugorkabdl, herélje ki az ugorkat (csipje le a fiatal hajtés
végét) s mikor reggel a kandsz hajt, a leszedett hajtasokat
dobja a disznlk elé.

Az arataskor kivitt ivéviz maradékat nem ontik ki. Haza-
viszik s a kerti veteménycket, kiilonosen pedig az ugorkat
locsoljak meg vele, hogy bdven teremjen.

Gyimolecsfdhoz kapcsoléodé babonék.
Ha azt akarjak, hogy az ojfovdn (beoltott, fiatal gyiimolcsfa)
megcredjen, mészre ontott lohugylével mazoljak be a kis fat.

Az a gyimoélcsfa, melynek elsé termését elloptak, sosem
lesz j6 termé.

Elszarad az a gyimélesfa, melyre valaki félakasztotta
magat. Ezért tréfabol szoktdk mondani: Csak ojam fdra akasz
‘6 magad, aki nem terom.

Ha menstrualé n6 gyiimolesfara maszik, elszarasztja a fat.

A novény és az idéjaras. Termésjoslas.
A termés milyenségére elsésorban az idojarasbol lehet kovetkez-
tetni. Ha koran tavasszal dorog, sok gyiimolcs és altalaban bé
termés varhaté. Ezzel viszont a termés olcsésaga szokott egyiitt-
jarni. Van ennek a mondasnak egy valtozata, mely szerint a
korai doérgés olcsé buzaarat jelent. Ugy is szoktdk mondani,
hogy ahény héttel Szent Gyorgy-nap el6tt dordg elGszor az
évben, annyi forint, illetéleg pengd lesz a bliza ara.

Ha télen a zuzmara vastagon belepi a fakat, az uténa
kovetkez6 nyaron sok gyiimoéles lesz. Ennek egyik valtozata :
Ha adventben zuzmarasak a fak, j6 gyiimolcstermés lesz.

A Vince-napi (januar 24) enyhe id6 j6 bortermést jelent.
»JFénylik a Vince, Tellik a pince*" — mondjak.
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Ha nagypénteken esik az esd, férges gyiimdles varhato.
Kiilonésen meggyre, cseresznyére jelent veszélyt a nagypénteki
es6. A buzatermés sem szokott ilyen évben jél sikeriilni, mig
kukorica béven terem.

Ha Gergé-napjdan a nap kifit (kisit), ha csak annyi idére is,
mig egy lovasember a hatart koriilfutja, sok bor, biza, kevés
kukorica lesz. (Hogy miért kell a hatart koriillovagolni, adat-
kozl6m nem tudta.)

A szivarvany szineib6l is tudnak a termés milyenségére
kovetkeztetni. Ha a szivarvinyban a z6ld csik a f6ltlin6en
széles, j6 buza-, ha a sarga, j6 kukorica-, ha a piros, j6 bortermés
varhaté.

Vannak olyan novények is, melyek formajukkal, sziniikkel,
bdségiikkel a termés gazdagsigara vagy gyengeségére engednek
kovetkeztetni. Ilyen a jdsfi, mely éppen err6l a tulajdonségarol
kapta a nevét. Tavasszal lehet talalni az erd6 szélén. Ha hosszu-
kasalaku bimbéjat szétnyitjuk, négyféle kis részecskét talilunk
benne. A legalso rész hasonlé alakjanal fogva a buzat, a kovet-
kez6 a kukoricat, az utdna jové az arpat s a legfelsé piros rész
a sz6116t jelképezi. Amelyik rész kiilonoskép nagy, fejlett, az
annak megfelel6 n6vénybél j6 termés igérkezik. J6 bortermést
josolnak akkor, ha az egérfarku-fii szine piros. A kékonye bosége
1s a sz0ll6termés gazdagsagaval van kapesolatban. Amelyik évben
sok a kokény, sok a bor is.

Az éllatok boségébol is szoktak a termésre vonatkozé jos-
latokat tenni. Azt tartjak, hogy amelyik évben sok a sziinyog,
gazdag lesz a hajdinatermés. Ha sok a légy, az ut4na kovetkezo
esztenddben sok gabona lesz.

Fontebb lattuk, hogy az id6jaras a termésre enged kovetkez-
tetni ; forditva is érvényes ez a tétel. Vannak novények, melyek-
b6l az id6jarasra vonatkoz6 jéslasokat lehet tenni.

Ha valamelyik gyiimdlesfa masodszor virdgzik, hosszi
6sz és gyonge tél varhaté. Amelyik Osszel a kukoricAnak nagy
bunddja van, erés, kemény telet josolnak uténa. A kékonyérol
azt tartjak, hogy ha egy évben sok terem bel6le, nagy sziikség
€s hideg tél kovetkezik utana. A kokénnyel kapcsolatban azt is
hiszik, hogy mig viragzik, szeles id6 van. Ha a nyarfa levele
kifordul, nem fog a szél (nem barnul meg az arc téle).

Mas babonak. Vannak olyan névények, melyeket
hirhozénak lehet tekinteni. Ilyen a vetéssel kapcsolatban emli-
tett vetovirag is. A szujdk kinyilasa arrél ad hirt, hogy lehet
mar az erdére menni gombéért. Kiilonosen a kiserii-gomba jo
szujak virdgzaskor. A meggy pirulasa is a keserii-gomba meg-
jelenését jelzi. ;

A ndvényekhez fiiz6d6 babonak egy része a tylkok tojasa-
val, a csirkék kelésével fiigg ossze. Rendszerint a tojashoz ha-
sonld szinfi és alaka novényeket nem szabad tavasszal bevinni a
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hazba, mert ha meglatja a tyldk, nem tojik, vagy a csirkék
nem kelnek j6l. Nem szabad hazavinni a gyermekeknek a sarga
kdsavérdgot és a hévérdgot, mert a csirkék belefulladnak a tojasba.
Tilos a boszorkdngaz viragjat a hazba bevinni, mert nem kelnek
jol a csirkék. A féfa (tolgyfa) gubacsat sem j6 hazahordani, mert
vagy nem tojnak a tyikok, vagy ha tojnak is, nem lesz fias
a tojas. A tojasbél kibijt pelyhes kislibakra emlékeztet a cicafa
bdrkdja, a cicamaca. Amig a libak kelnek, ezt sem j6 a hazba
bevinni, mert nem sikeriil a libak keltetése.

A tej biztositasara is jegyeztem fol egy eljarast. Husvét
szombatjan vagy Szent Gyorgy napja eltt szénamujvdban
fozik ki a fazekakat, hogy sok tej legyen, illetleg, hogy folo-
sebb legyen a tej.

Esztend6é utolsé napjan babot, lencsét szoktak elegyesen
f6zni. Azt tartjak, a kovetkez6 évben sok pénz lesz a haznal.

Szent Gyorgy-nap elott nem szabad ibojdf szagolni, mert
kisebesedik az ember orra. Az el6szor talalt tavaszi ibolyat meg
szoktak enni. Hasonléképpen j6, ha az ember az elsé kukug-
vérdgot, masik nevén szenygyor-vérdgot megeszi. Hogy miért jo,
nem tudtak.

A legény meghdditasanak egyik babonis mddja az, hogy a
leany keresetlen taldlt négylevelli vatfenyeret (vadlohere) tesz
észrevétlen a legény nyakaba. Ha ez sikeriil, bizonyara elveszi
feleségiil.

Nem nagyvatyi sziiletésii, de a faluban laké dregasszony-
t6l hallottam a kovetkezd szerelmi babonat: Amelyik leany
azt akarja, hogy férjhez menjen, sok kéré kozott valogathasson,
menjen oda, ahol tavasszal elészor lat fiivet kaszalni. Abbol
a flib6] vegyen minden ujja kozé, de vigyazzon, hogy a jobb-
kezével a balkezéhez addig ne nyuljon, mig minden ujja kozott
nincs fii. Ezt vigye haza és tegye el. Mikor az aratas meg-
kezdédik, az eloszor meglatott gabonarakashoz kell a leAnynak
odamennie és harom kévéb6l harom-harom szél buzat kihiznia.
Szedjen bakhdtfiivet s ezt f6zze meg az eltett szénaval és buza-
val ujhold szombatjan. Vasarnap hajnalban ebben a f6zetben
kell megmosdéznia, s a mosdévizet a templom bejarata elétt
kiontenie. Ha ezt hiba nélkiil véghezviszi, még abban az évben
szerencsésen férjhez megy.

Erdekes hagyomény kapcsolédik a szégyémvérdghoz (szomé-
romvérdgnak is mondjék?. Igen gyakori, fehér ernyés virag,
kozepén pici piros folttal. Ez a kozépen 1évd kis piros folt a
leAnyok szemérmét jelképezi. Azt tartja a hagyoméany, hogy ez
a piros folt valamikor sokkal nagyobb volt s amint kisebbé
és kisebbé valt, a lednyokb6l is gy veszett ki mind jobban a
szemérem. Fél6s, hogy egészen el fog tiinni. Ez a kis hagyo-
mény azért is érdemel nagyobb figyelmet, mert a magyar
nyelvterillet olyan tévoles6 részén is ismerik, mint a mold-



304

vai csangok kozott.! Ott szeméremvirdg nevét jegyezték fel. El
ez a hagyomany a kolozsmegyei Kidén és az Ormanysagban? is.

Boszorkanyok tavoltartasara szolgal a boszorkdntiisok vagy
ordoktiisok. Ez a szokas tobbnyire csak a falu német, katolikus
lakossaga kozott ismeretes. Gyiidrdl, a kérnyék hires bucsujars-
helyérsl hozzak haza a boszorkanytiiskét és allandéan a hazban
tartjak, hogy a rossz szellemek ne haborgassak 6ket. A tosgyoke-
res nagyvatyiak ezt a szokdst nem tartjak, s ezt a novénst
vetéllgvogynek hiviak, mert a vetélobe alkalmazzak ; rajta forog
a cso.

A szivegben elGiordulé névénynevek a népi és a tudoményos
név feltiintetésével.®

akae agdca, agdrca, dgde, dkdc
"Robinia pseud-acacia’.
alma ¢ma 'Malus pumila’.
apro-bojtorjan apré-bujtorgydn,
1. ’Xanthium strumarium’,
2. ’Agrimonia cupatoria’.
apré-pipitér "Matricaria chamo-

milla’.
arpa 'Hordeum’.
érvaesalan  drvacsalldny, 1.

'Ballota nigra’, 2. Urtica
urens’.

arvalany-fiile drvaldm-fiile.
‘Bodzafan nové kis piros
gomba’.

babické 'Rumex conglomera-
tus’.

bakhatiii *Cichorium intybus’.

bakszakall bakszakdl 'Clematis
vitalba’.

baranyfarka-fii bdardmfarku-fit
"Trifolium arvense’.

barkéeafa ’Sorbus torminalis’.

bazsalikom bazsalika *Ocymum
basilicum’.

hazsarézsa’Paeonia officinalis’.

békarokka ’'Equisctum ar-
vense’.

bérok 1. biirok.

bieske bicske,
canina’.

bieskegubaes *Rhodites rosac’.

birsalma birsoma ’Cydonia
vulgaris’.

bodzafa bozdafa
nigra’.

bojtorjan bujlorgydn 'Arctium
minus’.

bolhagaz bdhagaz *Polygonum
mite’.

borostyan borostydn ’Hedera
helix’.

horovieska 1. ’Juniperus com-
munis termése’, 2. ’a beléle
késziilt palinka’.

borsiii *Saturea hortensis’.

borsé 'Phaseolus vulgaris’.

horzaskata 1. 'Nigella arven-
sis’, 2. *Nigella damascena’.

boszorkanygaz  boszorkdngaz
"Helleborus dumetorum’.

biicske 'Rosa

'Sambucus

L Csliry Balint: Névénynevek Bogddnfalvdrdl. MNy. XXIX, 320"

* Kis Géza: Ormdnysdg. Bp., 330.
- * A névények tudoményos nevének meghatarozdsaban valé érté-
kes segilségéért Nyarady E. Gyula mizeumi igazgaté-6r turnak ez-

tuton mondok halas készonetet.

* A fli és virdg szénak fi és vérdg alakja is él. Osszetételekben
ezeknek csak egyik vAltozatit tiintettem fel. — Ahol a cfmszé u'dn
nincs dijlfen szedett alak, ez azt jelenli, hogy a népnyelvi forma

megegyezik 2

cimszéban kézlottel.



boszorkanytiiske boszorkdn-
tiisik 'Ruscus aculeatus’.

bélén ’beléndek Hyosciamus
niger’.

biza buza ’Triticum vulgare’.

hiizasalata buzasaldta *Ranun-
culus ficaria’,

biidos-somfa bidos-somfa ’Cor-
nus sanguinea’.

biikkfa bikfa *Fagus silvatica’.

biirok biirok, bérék ’Conium
maculatum’.

cicafa ’Salix caprea’

cieafarka-fi c:cafarka-/t
’Achillea pannonica’.

cicamaea ’cicafa barkaja’.

clgﬁnyzah cigdzab ’Eragrostis
minor’.

eipor 'Tussilago farfara’.

eirok cirék ’Sorchum vulgare’.

esalan csaHany, csa;any, csol-
ldny ’Urtica dioica’.

esattogo-eper csattogé-eporgyc
’Fragaria collina’.

eseresznye cserésnye
avium’.

eserfa ’Quercus ceris’.

esete 'Sambucus ebulus ter-
mése’.

esikotalpa-fii esikdtapu-fi
"Caltha palustris’.

esdmoszszagi-szolle  csomosz-
szaqu-sz6llo ’illatos sz6ll6-
fajta’.

darazsvirdg 'Prunella vulgaris’.

dié dija 'Juglans regia’,

disznoparéj disznéporé’ 'Ama-
rantus retroflexus’.

dohény ’Nicotiana tabacum’.

ebsz6ll6 épszollé 'Solanum ni-
grum’.

édeske  édoske
triacanthos’.

égerfa egorfa ’Alnus glutinosa’.

egérfarka-ifi egérfarku-fi lasd
cickafarku-fii.

eperfa epirgyefa 1. ’'Morus
nigra’, 2. 'Morus alba’.

’Prunus

’Gleditschia
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ezerjofii ez or,w[t 'Centhaurium
pulchellum

fagyoeska "Ligustrum vulgare’.

fagyongy fagyénygy ’Viscum
album’.

farkasalma farkasoma ’Ari-
stolochia clematitis’.

fas-szeder 1. szeder.

fehér-méalyva fehér-mdva
’Althea officinalis’.

fehér-paréj fehér-poré ’Atri-
plex oblongifolium’.
fehér~iirom ’Artemisia ab-

sinthium’.

fekete~gabosz ’'Symphitum of-
ficinale’.

fokhagyma fokhajma ’Allium
usitatissivum’.

fosbka ’vadcseresznye fajta’.

fostos-paréj joslos-poré ’Che-
nopodium hybridum’.

foldi-bodza fédi-bozda *Sambu-
cus ebulus’.

fdldl—eper fédi-eporgye ’Fraga-
ria’.

féldi-mogyoré fédi-magyaro
’Lathyrus tuberosus’.

foldi-szeder fédi-szodornye 1.
szede°r.

foldi-tok  fodi-lok
alba’.

flizfa fiszfa 'Salix viminalis’.

galagonya gulag: nya’Crataegus
monogyna’.

gﬁlyahir gojahir 1. csikétalpu-

’Bryonia

gﬁzs guzs 1. bakszakall.

gyiimolesalja-fii gyiimiicsajja-fi
’Glechoma hederacea’.

gytirfifii gyirifi *Malva ne-
glecta’.

gyﬁrﬁsgaz gyiiriizsgaz 1. gyiri-

ha]agmogyorﬁ 1. mogyor(S

hajdina ha;dm ’Fragopyrum
esculentum’.

hajigalé-kéré hajgdlé-kére
"Dipsacus silvestris’.
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harsfa *Tilia ulmifolia’.

hoévirag ’Galanthus nivalis’.

ibolya iboja ’Viola odorata’.

igézett-malyva igézil-mdva 1.
fehér-malyva.

istenfa  istemfa
austriaca’.

istenke kenyérkéje istenke ko-
nyérkéje 1, gytrifi.

izs6p izsof *Hyssopus officina-
lis’,

kényabubues-fa 1. fagyocska.

képoszta kdposzia, kapiszia
’Brassica’.

kasavirdg *Primula vulgaris’.

kakukvirdg kukugvérdg ’Con-
vallaria majalis’.

kaszilva ’Echinochloa
galli’.

kender kendor’Cannabis sativa’

keskeny-utifii keskony-utifi
’Plantago lanceolata’.

kigyéhagyma kigyohajma
Orchis purpureus’.

kisasszony-mogyoré 1. mo-
gyoro.

koesanyos-~eserfa kocsdntos-
cserfa *Quercus robur’,

kolompér "Solanum tuberosum’

komlé 'Humulus lupulus’.

konkoly konké ’Agrostcmma
githago’.

kékény kokonye, koké 'Prunus
spinosa’.

korisfa 'Fraxinus excelsior’.

kdrézsa kiirézsa ’Sempervivum
tectorum’.

kukoriea ’Zea mays’.

kutyanyelvii-ffi kutyanyevii-fi
’Plantago major’.

kutyatej ’Euphorbia cyparis-
sias’.

kutyolo-ffi kulyollé-fi 1. foldi-
mogyoro.

lanefdi *Taraxacum officinale’.

lapu ’Arctium lappa’.

lednder l¢jdndeér *Oleander sp.’.

levendula ‘Lavandula vera’.

’Artemisia

crus-

liliom lilijom ’Lilium candi-
dum’,

lomenta l6ménta 'Mentha sil-
vestris’.

luesifa 'Pinus nigra’.

madéreseresznye maddrcseros-
nye 'Prunus silvestris’,

madéreper maddrepirgye 'Fra-
garia vesca’.

madérkak valuja maddrkdkvd-
lujik 1. hajigalé koéré.

madérkéles 'Lythospermum
officinale’.

majoranna ’Origanum vul-
gare’.

mék 'Papaver somniferum’.

mélyva mdva 1. fehér-malyva.

Maria-haja Mdrija-haja ).
bicskegubacs.

meeseki-tea mecseki-téja *Me-
littis melissophyllum’.

meggyfa métyfa *Prunus cera-
sus’.

méhvirdg mévérdg ’Stachys
annua’,

mogyordé monyaru, monyarg,
magyaré 'Corylus avellana’.
Fajai : nagyasszom-, kisasz-
szom-, hajagmonyard.

moha ’Bryophita’.

muhar ’Setaria viridis’.

nagyasszonymogyoré 1.
gyoroé.

nagytokili natytokfi 1. foldi-
tok.

nefelejts néfelejcs

lustris’.

nyarfa 'Populus alba’.

nyirfa nyirfa 'Betula pendula’.

nyalkéré nyulkéré ’Cytisus
leucotrichus’.

olté-gaz ojid-gaz 1. gytirifii.

éravirag 1. lancfi.

okorfarka-fii okorfarku-fi
"Verbascum nigrum’.

okorfarki-teakéré dkorfarku-
téjakore 1. okorfarku-fii.

mo-

’Myosotus



ordogtiiske ordoktiisok 1. bo-
szorkanytiiske.

papies 'Papaver rhoeas’.

paprika 'Capsicum annuum’.

paprika-gaz 1. bolhagaz.

paradiesom paradicsony ’Sola-
num lycopersicum’,

parhagyma pdrhajma ’Allium
scarodoprasum’,

paszternfie pdsziérndc ’'Pasti-
naca officinalis’.

paties 1. papics.

pattogzé-iii, 1. ’Silene vulgaris’,
2. ’Helleborus dumetorum’.

perje porgye "Poa’.

petrezselyem pefrezsirom ’Pe-
troselinum hortense’.

pipaes pippancs 1. papics.

piros-vessz6 pirozs-vesszo 1.
biidés-somia,

pirosito~-gydkér piroséto-gyokeér
"Tamus communis’.

poea 'Datura stramonium’.

poeagaz l. poca.

poreogds-fli 'Polygonum avi-
culare’.

poszéree piszorce 'Marrubium
vulgare’.

piiesik~koma ’Colchicum
autumnale tavaszi formaja-
ban’.?

piinkdsti-rbzsa piinkozsdi-
rézsa 1. bazsardzsa.

ragadanes 1. bojtorjan.

répa 'Beta wvulgaris’.

réti-so6ska 'Rumex acetosa’.

rezeda rézéda 'Reseda odorata’.

rozmaring ’Rosmarinus offi-
cinalis’.

sargarépa 'Daucus carota’.

sirkerekes~fii sdrkerekos-fi
"Lotus cornicolatus’.

1 Azt tartja réla a nép, hogy
elcbb hoz magot, mint virigot.
Ugyanis tavasszal az el6z8 évi
termést hozott alakja lathaté a
fiiben. Ilyenkor hivjak piicsékko-
mdnak vagy zorgb-gaznak,
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sarkerék-iii 1. sarkerekes-fii.

semfiisemfa somfisimfa ’Ly-
cium barbarum’.

sorhagyma, sorhajma ’Allium
ursinum’.

siill§ Sill6 " Juniperus commu-
nis’.

szamobea 1. madareper.

szaporagaz ’Verbena
nalis’.

szarkaldb ’Delphinium conso-
lida’.

szeder szddornye 'Rubus cae-
sius’. Fajai : fds-szodornye és
fédi-szédornye.

szégyenvirag szégyomoérdg
’Daucus carota’.

széles~utifii szélos-utifil. kutya-
nvelvi-fd.

szomori-fiiz szomoru-fiz ’Salix
babilonica’.

szembeigézo~-malyva szombe-
igéz6-mdva 1. fehér-malyva.

szeméremvirdg szoméromvérdg
1. szégyenvirag.

szentgyorgy-virag szenygyor-
vérdg 1. kakukvirag.

szentjanos~kenyérfa szejjdnos-
konyérfa 1. édeske.

szépasszony-szollgje szépasszo-
szolléje, szépasszo-szilleje 1.
ebsz6116.

szerbtiiske szertiisok ’Xanthium
spinosum’,

szilfa 'Ulmus glabre’.

szilvafa szivafa ’Prunus do-
mestica’.

szizfa sziszfa 1. fiizfa.

szittydé 'Juncus glaucus’.

szulydk szujdk, 1. ’Calystegia
sepium’, 2. ’Convolonsus ar-
vensis’.

tarlvirAg farévérdg 1. méh-
virag.

tinyérvirag
nuus’.

taskagaz ’'Capsella bursa pa-
storis’.

offici-

"Helianthus an-
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tejesgaz lejezsgaz, 1. ’Sonchus
arvensis’, 2. Sonchus ole-
raceus’, 3. ’Taraxacum of-
ficinale’.

tejeske 1. tejesgaz.

torma ’Amoracia Iapatlfoha

tok 'Cucurbita pepo’.

tolgyla {tolfa, tofa
lanuginosa’.

tyakhar fikhur ’Stellaria media’

ugorka uborka, buborka ’Cucu-
mis sativus’.

ugorka-baszé uborka-baszé 1.
baranyfarku-fii.

vadalma vadéma
vestris’.

vadcseresznye vaccserdsnye 1.
madarcseresznye.

vadfenyér vaifenyér ’Trifolium
ochroleucum’.

vadgesztenye pvadgeszionye
’Aesculus hippocastanum’.

*Quercus

’Malus sil-

Kolozsvar.

vadkdrte vatkirfe 'Pirus com-
munis’.

vadpiinkdsti vafpiinkizsdi |
boszorkany-gaz.

vadsalata vafsaldta
nella olitoria’.

vadszollo vatszjllo ’Parl;erocls-
sus tricuspidata’. :

vadtatogatd vatidiogato ’L]lld
ria vulgaris’.

vasfii 1. szaporagaz.

vetélG-vilgy vetéllo-vigy ).
boszorkanytiiske.

vetévirdg ’Colchicum autum-
nale’.

voroshagyma poréshajma
lium cepa’.

zab "Avena sativa’.

zorgﬁ-gaz 1. pucsok -koma.

?s?lya zsdja ’Salvia officina-
is

*Valeria-

Al-

Nagy Rézsa.



