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Eloszo.

O lyan idoket ¢éliink, amikor a kiilsd élet durva-
sdgai, igazsagtalansagai  meggyoOtornek,  ela-
rasztanak ¢és a mivelt lelkli k6zonség szivesen me-
nekiil az otthon csendjébe, harmoniajdba, de amel-
lett tarsadalmi érintkezésében, elszegényedése da-
cara, orommel mutatja meg disztingvalt, finom élet-
modjat, izléses Oltozkodését, sét még tud Oriilni a
szépnek ¢és partfogolja a miivészeteket is, ha erre
megfeleld nevelést kapott.

A nyugati konyvpiactdl vald elzarkodzottsagunk
inditott arra elsésorban, hogy szlikebb hazankban
olyan konyvet adjak kozkézre, amely egyiitt targyal-
van az egymadsba kapcsolodo ,.izlést, modort, divatot”,
a tarsadalmi élet és berendezkedés kérdéseiben 1t-
mutatdsokkal szolgdl ugy az ifjusdgnak, mint min-
den tarsadalmi osztalyunknak.

Nem fénylizést hirdetek, csak finom ¢&s okos
¢letmiivészetre buzditok.

Nem 1) eszmék, ismeretlen dolgok ezek, de
soha sem lehet Oket és fontossagukat elég gyakran
¢s elég széles korben hirdetni.

Ezért nem kivalasztott specidlis témakort dolgo-
zok fel és nem szoélok csak szakemberekhez és a
magasabb tarsadalmi osztdlyhoz, amelynek kifinomo-
dott izlése vagy torténelmi, miivészeti ismerete biztos
alapul szolgal, hanem hozzaférhetdvé szeretném
tenni ez eszméket minden tarsadalmi rétegnek.



[Erdélyi Magyar Adatbank]

Nem célom e kis konyvben megemlitett Gsszes
kérdésekrél minden aprosagra kiterjedd tanadcsokat
adni, hisz ez lehetetlen is, csupan a kozfigyelmet
szeretném felhivni e dolgok fontossagara, hogy igy
a mai tarsadalom eldurvult, elfasult lelki emberei
nagyobb gondot forditsanak az ,izlés, modor, divat’
kérdéseire, amelyek csak egyiitt és egymastol elva-
laszthatatlanul vizsgalandok ¢és helyesen haszndlva
mar miivészet, élet-miivészet szamba mennek. Le-
gyenek ezek fontos életkérdések, problémak min-
denki elott, mert altaluk életiinket szebbé, kelleme-
sebbé ¢s finomabba tehet;iik.

E konyv megirdsanal tekintettel voltam specia-
lis magyar és erdélyi viszonyainkra és azokhoz igye-
keztem alkalmazkodni. S6t ramutattam tarsadalmi
szervezkedésiink némely hianyéra is.

Roméniai magyar sajtonkban minden szakma-
nak, érdekkornek meg vannak a sz0sz6loi, de izlést
fejlesztd cikkek alig jelentek meg sajtonkban, mig
e témakdrnek kilfoldon mar egész konyvtarakat ki-
tevd irodalma van. Az elmult szornyll évek utdn
fokozottabban éreztem hianyat ily konyvnek, fékép
az erdélyi konyvpiacon és jolesd elégtétel volna ne-
kem az, ha e szerény konyvecskémmel bar megin-
ditoja lehetnék egy ily iranyu fejlettebb irodalomnak.

Székelyudvarhely, 1928. marcius havaban.

A SZERZO.
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BEVEZETO RESZ.

CHATEAUBRIAND:

»Az izlés, az esztétikai szép, szoros
osszefiiggésben van az ésszel, az értelem-
mel és hatassal van ra”.

»A szépnek élvezete nemesiti érzésein-
ket, gondolkozasunkat és erkolcseinket is,
mert a rossztol, mint rattol elriaszt s az
erényt, mint szépet megkedvelteti”.

»Megfinomitja Kiils6 erkolcseinket,
modorunkat és fékentartja duarva allati
0sztoneinket”.

»AKi a szép irant érzéketlen lett, az
nem Aall messze a vétek szeretetétél és
konnyen az erényt is balul értelmezi”.

Az elsd harom részben a nyugatrél megindult és
a hadbora eldtti években Magyarorszagon is el-
terjedt izlést neveld és népszerlisitd mozgalmat ismer-
tetem. A kozbejott vilaghaboru és az azutani elsza-
kadottsagunk Budapesttél teszik szilikségessé, hogy
ezekr6l ma Erdélyben ne csak ujbol beszéljlink,
hanem tegyiink is valamit.

Eddig ez eszméket csupan szaklapokban és szak-
iskolakban vitattdk ¢és propagaltdk. Nekiink ez Er-
délyben azért sem lehet elég, mert sem ily isko-
lank, sem ily folydiratunk nincsen. Mi széles réte-
gekbe kell, hogy széthintsiik eszméinket: elsé sor-
ban ¢és fokozottabb mértékben az ifji  generaciot
véve tekintetbe. Es tegyilk mindezt addig, amig nem
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kés6, — addig, amig ifjainkbol az Isten ajdndéka-
képen Orokolt hajlam a szép és izléses irant ki nem
pusztul a mai romlott vilagban.

A mi sokat szenvedett magyar tisztviseld o0sz-
talyunk szebbé ¢és tiirhetobbé teheti gazdasagi és
egyéb visszaszoritottsagat. ha miivészi izlését fej-
leszti, kulturdjat erés és komoly alapokra fekteti —
¢s tarsadalmi érintkezésben finom uriember marad.
Neki kell, ez uton is, életre keltenie a mar korcso-
sulo, halédd erdélyi lelket, amely eddig tradiciona-
lisan kisérte életiinket.

Iparosainkra, kereskeddinkre is nagy feladatok
varnak. Ok igyekezzenek a lehet legegyszeriibb,
legolcsobb anyaggal, eszkozzel, de a miivészi izlés
és a célszerliség szemmeltartdsaval gyartani és nép-
szeriisiteni iparcikkeiket. Szakképzettsége, miiveltsége,
izlése ¢és tarsadalmi modora fejlesztésével at fogja
hidalni minden iparos azokat az ellentéteket, ame-
lyek még sok helyt elvalasztottdk Oket az ugyneve-
zett ,,tanult kdzéposztalytol”.

Nem lehet és nem szabad egy percre is igazat
adnunk olyan ellenvéleménynek, amely hivatkozva a
mai politikai, gazdasagi ¢és erkolesi zilalt allapotokra, az
ily irdnyl mozgalmat iddszeriitlennek, célranem-
vezetOnek, fénylzésnek, talan még artalmasnak is
tartand. Az ilyen aktivitds nélkiilli emberek, kényel-
miiknél fogva semmit sem tartanak iddszeriinek és
mindent az ,id6re” biznak. At kell menteniink a
habort el6tti életiinkbdl az ifjusdgnak azt, ami jo
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¢s szEép volt, noha bizonyos az is, hogy a szocidlis
¢s gazdasagi helyzet javulasaval oOnkénteleniil e té-
ren is javulds fog bedllani, de szegénységiinkben
sem szabad a zillésnek ennyire teret engedniink,
mert a lejtén nincs megallas.

A rémaiakndl, a kozépkorban és azodta is min-
dig akadtak gazdag és befolyasos egyének, akik mii-
partold (maecenas) hirében dallottak. Tevékenységiik
abban meriilt ki, hogy egy-egy miivészt (rendesen
hitsagbol) megélhetésében, érvényesiilésében tamo-
gattak vagy ujabb iddkben, mint mibaratok, mi-
gyljtok vagyonuknak, idejiiknek jo részét aldoztak
mivészi targyak Osszegyljtésére, felkutatdsara (ugy-
mint: festmények, Otvos-munkdk, kiil- és belfoldi
iparmiivészeti vagy népmivészeti kézimunkak stb.)

A migyljtésnek  kiillonb6zé korokban mindig
mas ¢és mas divattargya tartotta lazban a migyiijto-
ket. Igy a XVI—XVII. sziazadban a konyv, az ,ex
libris”, a XVIII. szédzadban a képgylijtés (konyvta-
rak, képtarak), a mult szazadban pedig az antik-
butorok, tovabbad mas vildgrészeknek népmiivészeti
exotikus aprosagai voltak divatosak és kedveltek.

Magyarorszdgon elsdnek Jankovich Mikldés is-
merte fel azt a fontossagot, amelyet a nemzeti mi-
gyljtemény valamely nemzet kulturdjdnak megitélé-
sénél betolt. Mert amely nemzet régi torténelmi em-
Iékeit, miivészeti kincseit észszerlien meg tudja
Orizni a jov0 nemzedék szdmara ¢és azt be tudja
mutatni, az mar bizonyos magasabb kulturfejlett-

11
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séget ért el és viszont a nemzeti Ontudat erdt is
merithet a mult ez emlékeibdl az eljovendd nemzeti
kultirmunkéra.

Ma a mipartolast mar nemcsak nagy urak kedv-
telésének ¢és kormanyok kotelességének kell tekinte-
niink, ma minden jo6izlésii embertdl elvarjuk, hogy
mivészi munkdk népszertsitésével felkaroljak a mi-
vészeteket, hisz ezaltal egyben maguknak és az emberi-
ségnek ¢letét is szebbé, kellemesebbé, lidébbé teszik.
Mert ezt nem csak draga festmények ¢&s szobrok
vasarlasdval érjiik el, hanem minden hasznalati
targyunk, hazunk, butorunk, ruhdzatunk izléses meg-
valogatasaval, tarsadalmi modorunk ¢és Aaltalanos
miveltségiink fejlesztésével is tamogathatjuk.

De hogy ne csak joakaratunkrol tegylink bizony-
sagot, hanem meg is kozelitsik a célt, foglalkoznunk
kell kissé vele, azaz meg kell ismerkedniink a mi-
vészi izlésnek ¢és az izléstelenségnek alapfogalma-
val, ami utan biztos kézzel és finomodott szemmel
kezdhetjiik meg purifikalé6 munkankat.

Ez nem korszeriitlen, — miként sokan gondol-
jdk, — hanem mar is elkésett, siirgdsen sziikséges
mozgalom. A vilaghaboru eldtti évtizedek kezdetle-
ges, gyari tucat-munkai mindenhova eljutottak: la-
kasba, utcara, mihelybe, templomba, iskolaba, sot
falvainkba is, ahol igen gyorsan, egy embergeneracid
ideje alatt elvégezték rombolé munkdjukat a lel-
kekben.

Koés Karoly, Erdély nagy mivésze azt irja:

12
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,Hasonlitsunk 0Ossze egy, a mult szazad 80—90-es
éveibdl vald ,,diszkotéses diszmiivet” egy kozépkori
»kodex”-szel, egy Corvinaval, vagy akdr egy a nép
szamara késziilt Holbein-féle ,, Todtentanz”-cal. Vagy
hasonlitsunk Ossze egy olasz, vagy akdr egy magyar
gotikus falusi templomot egy mai, a XX. szdzadban
épiilt falusi templommal; vagy akéar egy XVIIL., XVIIL
szazadbeli falusi kuriat egy mai ugynevezett ,,mo-
dern nyaral6”-val — miivészek vannak, de miivészet,
izlés nincs, vagy igen ritka kivaltsdgosoknal. A nép-
millidknak, de sajnos, még az ugynevezett ,varosi in-
tellektualis” elemeknek a szeme is elszokott mar a
sz¢éptél és nem tud kiilonbséget tenni az izléses mii-
vészet ¢és az izléstelen gics vagy vasari aprosag
kozott”.

»Be kell lopja magit megint a szivekbe, a
mindennapi életiinkbe az izlés, a miivészet, olcsobba
kell tenni és akkor nem csak mint fénylizés, hanem,
mint testi és lelki napisziikséglet széles rétegeket fog
finomitani, nemesiteni.”

Es tényleg a modern miivészi torekvéseknek egyik
legszebb sikere az lenne, ha az izléses targyak
iranti lelkesedést a legaltalanosabb korokben fel tud-
nak kelteni. Még a vilaghaboru elétt 10—20 évvel
Nyugateuropabdl megindalt egy ily irdnyt mozgalom,
amely Magyarorszagba is eljutott, de sajnos, oly ro-
vid 1d6 alatt csak a kivaltsdgos nagyvarosiaknak és
szakembereknek valhatott hasznara. A vilaghaboru
ezt is elseperte!

13
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Elérkezett tehat az ideje, hogy a régi tanulsagok
alapjan, végre folytassuk a nehezen megkezdett
munkat és kozvetitsiik keletre.

Aki pedig ilyszerli és iranyu mipartolas baratja
¢s komoly munkédsa szandékozik lenni, kezdje mii-
partolasat sajat lakdsan, ruhdzatan, a tovabbi mar
magat6l jon és fejlodik.

Kezdem tehat én is a lakdson és abbol veze-
tem olvasoimat tovabb és tovabb.

14
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V.4

ELSO RESZ,
melyben a haz, az otthon
mivészetérol s a benne
még mindig talalhatdo sok
izléstelenségrol lesz szo.

15
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[Vékat oldal]
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A haz.

M inden kornak, népfajnak jellegzetességéhez al-

kalmazkodik a haz, a lakds stilusa. Igy meg-
allapithaté az, hogy a németorszagi lakas egyszerd,
praktikus csaladias otthon; a francia -ellenkezbleg
pompazd szalont rendez be vendégserege részére;
az angol haza pedig az angol hatalmi érzésnek
megfeleléen varszerli, mig az olaszé egyszerli ¢s
inkabb a kornyezet természeti szépségére fordit na-
gyobb gondot.

Késébb megnevezett okokbol a magyar varosi
polgar elemnek faji karaktert elarulé stilusa nem
alakult ki.

Viszont Erdély harom nemzetének falusi hazai,
dacara az egymasra hatdo befolyasoknak, népi ka-
raktert is tiikroztetnek vissza. — Es pedig:

A szasz zarkozottsagnak teljesen megfeleld a
hazaiknak magas kokapuja, kokeritése, amely a
szomsz¢dtol is elkiiloniti.

Az eredeti roman haz nyitott, egyszerli, — tornac,
elészoba nélkiili; gyakran, kivalt szomszédok kozott,
alig akad kerités is.

Az erdélyi magyar vagy székely a hazat, keri-
tését, kapujat maga 4allitja Ossze fabol és szivesen
disziti, faragja. Kedélyes hangulati, nem zarkdzott,
amit igen jol jellemeznek a kapuk folé irt valtoza-
tos felirasok is.

17
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., Szives vendéglato e kapu gazdaja,
De a gonosz embort furkos bottal varja”.

Vagy pl.:

., Keritések hata tolvajok jardsa.
Becsiiletes ember a kaput hasznalja”.

Ha f0ldmives ember ¢épit maginak hézat, ren-
desen igen kis valtozattal, vidékének szokdsai, Osei-
nek tapasztalata alapjan, hagyomanyosan kialakult
szerkezeti forma szerint roja azt Ossze. Tekintve,
hogy a falusi foldmivesnek foglalkozasa és igy sziik-
ségletei is azonosak, hazanak szerkezete, beosztasa
is tobbnyire hasonlo és legfeljebb igénybeli kiilon-
bozdségiik hoz valami kis valtozatot bele. A falusi
¢épitkezésnél t. i. nem az egyes ¢pittetd vagy épitd
paraszt a miivész, hanem a nép, mint konzervativ
tomeg termeli ki hossza évtizedek, szazadok alatt
vidéke fo6ldrajzi feltételeinek, a talalhatdo anyagok-
nak, az ottani nép természetének, izlésének, igényé-
nek és sziikségleteinek megfeleld lakohazat.

Erdekes megfigyelni, hogy majd minden falu-
nak mas ¢és mas kapu-tipusa, utszéli keresztje, tor-
naca ¢és diszitd motivuma van, egyazon megyében,
egyazon faju nép kozott is.

Egész maskép all a helyzet a varosi lakosokkal,
akik f6leg nalunk nagyon kiilonboznek vagyoni, mii-
veltségi ¢és foglalkozasi szempontbol. Még az egy-
forma foglalkozasu ¢és tarsadalmi allasti egyének is
a legkiilonbozobb helyekrdl, fajbol és néprétegekbol

18
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szarmaznak ¢és igy nem hozhatnak magukkal hagyo-
manyos egységes ¢épitkezési format és Osztonds izlést,
miként a falusi foldmives, aki ugyanabban a kor-
nyezetben nevelkedve, Osztonszeriileg oOrokli népe
izlését, forma-kincsét

A legtobb varosi ember tandcstalantl 4all, ha
modja és igénye tamadt egy lakohdz épitésére. Nincs
miveltsége, izlése, tudasa hozzd s igy épitészhez
(abban a reményben, hogy olcsobb, esetleg egy oOreg
pallérhoz) fordul, akire teljesen rabizza magat. Ez
az ¢épitész, aki rendesen igen jO munkds vagy ko-
miives lehet, de ritkan 0nallo tervezd, eldszed egy
régi, nyugaton mar divatjat multa tervrajzot és annak
alapjan sablon-hazat ¢épit neki. A tulajdonos bele-
koltozik és bar sehogy sem érzi jol magéat benne,
mégis idovel, mikor az ismerésok is bamulva gra-
tulalnak a ,hercig kis” hazhoz, 6 is megvigasztalodik
¢és beletorédik a valtozhatatlanba. Titokban azonban
mindig visszavagyik régi otthonadba, amely ha nem
is volt ily szép 10j, de legaldbb tigas, kényelmes ¢és
jo beosztasu. Kiilonben 4ltalanos tapasztalat az,
hogy csak aki madsodszor épit magénak csalddi ha-
zat, taladlja el a megfelelét. Az elsdnél vagy elsiette
a dolgot, vagy utdnozni akarta mas, nalanal esetleg
magasabbrangu embernek hazat.

Mindenki, aki héazat szandékozik épiteni, idejé-
ben hanyja-vesse meg, milyennek szeretné a hazat
¢s mit kivanjon az épitésztdl; de ép oly hiba az,
ha csak az ¢épitére bizza magat, mintha raerdsza-

19
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kolna laikus terveit az épit6-miivészre. Praktikus,
kényelmes beosztasi hdzat minden pallér, és érdek-
16dés utdn minden épittetd tud maganak tervezni,
de miivészileg szép, stilusos, anyagszerli és kornye-
zetébe beletalaldé hazat (otthont) csak ¢épit6-miivész
tud teremteni.

A manzardos hdzak ma igen kedveltek, mert
olcsobban juthat az ember egy-két padlas-szoba-
hoz. Ezeket rendesen halo-, vendég- vagy dolgozo-
szobaknak rendezik be.

Mindazonaltal nagy eldvigydzatossagot kivannak
meg, mert a feliiletesen és nagyon takarékosan készi-
tett manzard szobak télen szinte hasznalhatatlanok.

Az ¢épillet nem Onmagédért van, hanem kiilsejét
a kornyezete, belsejét a benne lefolyd életfunkciok
hatdrozzdk meg. A templom, a parlament vagy gyar
épiilete mas format kovetel, mint a lakohaz, amely-
ben az alvas, az étkezés, fozés és firdés az ember
sziikséglete.

Minden esetre a hazépités problémaja, amely
most még khaotikus kisérletezésekbdl 4ll csupan,
egy-két évtized alatt ugrasszeri fejlédést fog felmu-
tatni az elmult évszazadok tokéletlen lakohaz-tipu-
saival szemben.

A haz ¢épitésénél legelsé és legfontosabb, hogy
azt a terepnek, a kornyezetének megfeleléen tervez-
ziik, tekintetbe véve még a szobdk elosztisanal
az égtajakat, az illetd foglalkozasat, egyéniségét, va-
gyoni ¢s csaladi allapotat.
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Nem kiils6ségek majmolasa, nem szarnyas ajtok,
parkett ¢és csuf gipsz diszitések a haz falan, tesznek
széppé ¢és kényelmessé, lakhatovda egy hézat, ha-
nem ép:

a természetesseg,

a gyakorlati célszeriiség,

az elészoba,

a fiirdészoba és

a klozet.

A lakas.

Vérosi polgarsagunk legnagyobb részének a lakasa
csupa hanyagsag, olcsé pompa, kiilsdség és
rikitoé izléstelenség, viszont ép a kényelem, a szabad
mozgas hianyzik beldle.

Egy 10j polgari stilt kell megteremteni, miként
nagyapainké volt a Dbiedermeier, de nevetséges
polgari csaladokhoz historiai stilusokat (renaissance,
barokk vagy empire-t) majmolni. E stilusok egy-egy
uralkodé6 (Maria Terézia, Napoleon, Lajos kirdly)
nevéhez fiizédnek rendesen és csak nagyuri lég-
kornek felelnek meg. Nem polgarias stilus egy
polgar hdzaban nevetséges ¢és anakronizmus, foképp
ma, a repildgép, villany korszakdban ¢és mikor
¢letiink kiilsé koriilményei is masok, oly nehezek.
Egyszeriiség, Oszinteség kell az uj polgari lakas
megteremtéséhez, amely egyuttal korunknak ¢és
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éniinknek is visszatiikroztetéje lenne. A zajos ¢és
romlott kiils6 ¢let a legtobb embert otthonilové
tette és az is, aki hajdan vig ¢és térsasagkedveld
volt — ma csak maganak, csalddjanak és otthonanak
¢l. A valsagok korat é¢ljik és e valsagok egyike ép
az otthon valsdga. Tény az, hogy az e téren tapasz-
talhatd visszaesés csupan ideiglenes ¢és latszolagos,
s a par éve tartdo felforgatd gazdasdgi és lakéasviszo-
nyok okoztdk, mert ennek dacdra mar sok 1jsag,
szaklap foglalkozik a modern lakdsmiivészet kérdé-
seivel és ha még nem alakult is ki a polgari mo-
dern otthon stilusa, feltétleniil jo iranyban és roha-
mos léptekkel halad eldre.

E téren Németorszag vezet, de a magyarorszagi
hires butoripar is mélté munkat fejtett ki.

Igaz, hogy mai gazdasagi ¢s lakédsviszonyaink
sokszor a legjobb akaratot is megakadalyozzak, de
sajnosan tapasztalhatjuk, hogy a mai fejlédé épitd
¢s butoriparnak egészségi és miivészi torekvéseivel
¢ép ellentétes felfogas uralkodik olyanoknal is, akik-
nek pedig a sziikséges anyagi eszk6zok is rendel-
kezésére allananak.

Egyaltalan hozza kell szokni ¢és nevelédni a
csalad ¢és otthon szeretet¢hez ¢és akkor mindenki
tud, ha akar, mashonnan pénzt elvonni ¢és tobbet
aldozni a lakas, vagy inkdbb az otthon kellemessé,
széppé ¢és modernné tételére. Hisz a csaladi élet, az
otthon melegének hidnya sok mas etikai és anyagi
bajnak is forrésa.
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A lakas ne legyen csak védelem az id6jaras
vagy tolvajok ellen, hanem zaklatott életiinkben egy
oazis-szerii idedlis otthon is. Lakasunk hi tiikdrképe
¢letmodunknak, izlésiinknek, gondolkozasunknak.

Senki sem vitathatja, hogy mennyire jo vagy
rossz hatasi lehet a gyermekre a lakas, az otthon
kornyezete, légkore. Itt, ahol férj, feleség legjobban
érzi magat, ahol — parhuzamosan az iskoldval —
a gyermek felnevelkedik és nyeri a legmaradanddbb
benyomasokat az életrdl, észrevétleniil lopdznak a
lelkébe a latottak ¢és hallottak, s lassacskdn olyan
szemiivegen keresztlil nézi a vildgot, amilyen jaték-
szere, konyve, iskolaja, tanitoja, sziil6je, rokonai ¢és
jatszotarsai voltak; szoval, amilyen egész kdrnyezete.

Menjiink be egy derék s jobb modu székely
gazda hazaba, — a diszes kapu, a rendes udvar,
a gazdasagi épiiletek, a tornac, a lakéds, a pompas
szerkezetli és festett butorok, a fabol faragott nagy
gyertyatarto, a faluban hazilag késziilt korsok ¢és
gyonyorli himzések — harmonikus egészet, teljes
miivészi képet alkotnak. Az itt nevelkedd kis falusi
gyermekek jovoje felél meg lehetiink nyugodva, mert,
noha itt megismerik az élet redlis oldalait is, a munka
sziikségessége ¢és nemesitd hatasa Iényiikké valik
¢s e mellett egy meseszerliség, valami idealis ,,gyer-
mek-dlomszerliség” keveredik észrevétlen életiikbe,
amely ¢érzés végig kiséri életiiket barhova veti is
a sors Oket.

S most keressiink fel egy varosi proletart, vagy
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egy szegény nyarspolgart, aki a mult szdzad masodik
felének selejtes gyari arucikkeivel rakta tele hazat.
Még ha tisztan is tartja és sok gondot fordit is ra,
hatasa bantoan rideg, hamis és visszataszito lesz.

Hogy ma a kis polgarok lakasai a legtobb izlés-
telenséget mutatjadk, annak féoka az, hogy gazdajuk
nem természetes. Azaz, a varosi kis polgar tobbnek
akar latszani, mint a mi s ezért utdnozza, majmolja
a nagyuri lakdsokban latottakat, de hozzéértés ¢&s
megfeleld mdod nélkiil. Csak ,talmi” elegancia az Ové,
mert elfelejti azt, hogy eme nagylri lakasokat egy
szakember, iparmilivész tervezte ¢és rendezte be
mivészi izléssel, annak a gazdag és sokat tapasz-
talt, vildgot jart megrendeldnek az utasitasai szerint,
de foképp sok pénzével. Azutan pedig nem gondol
arra, hogy egy ilyenszeri lakdst nem elég egyszer
szépen, tisztan berendezni, annak tovabbi fentartasa
is rengeteg pénzbe ¢és faradsagba keriil, mivel csak
ugy maradhat tovabbra is egymdas kozott harmoni-
kus, miivészies és izléses. Egy barmily nagy gond-
dal és gazdagon berendezett lakas elhanyagolva ¢és
hozzéértés nélkiil kezelve, néhany ¢év mulva csak
lomtarnak fog feltlinni, régi dicsdségrdol regéld ,,ura-
sagoktol levetett” holminak.

Legels6 kovetelmény a lakds berendezésénél,
hogy ez megfeleljen a gazda foglalkozdsanak, anyagi
lehetéségének és  fOképpen egyéniségének. Hisz
amennyire izléstelen dolog az, ha tarsadalmi allasan
aluli lakdsa van wvalakinek, ép annyira nevetséges
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és rossz izlésre vall, ha valaki sokkal tobbnek akar
latszani, mint amennyire tarsadalmi és anyagi lehe-
toségei engedik. Ez természetesen nem zarja ki,
hogy szegény ember lakasa, egyszerlisége mellett is,
ne lehetne izléses berendezésii. A kisebb polgarem-
ber lakdsdban baratsdgos, harmonikus, meleg 1égkor
teremtése a fO, tovabba: a tisztasdg, egyszeriiség ¢€s
természetesség. Fénylizést legfeljebb a butor és egyéb
targyak mindségében fejtsen ki, de ne azoknak pa-
zar diszitésében. Ugy, ahogy a stilje, berendezése,
hangulata mas ¢és mas a kiilonbozé felekezetek
templomainak, ahogy a vaskereskedés, a gyogyszer-
tar, a borbély, a posztokereskedd, a cukrasz iizlet-
helyiségei mas, mas szint, format, stilt, légkort, han-
gulatot 4arulnak el; ugy kell a munkés, a kisiparos,
a gyaros, a bankigazgatd, az orvos, a tisztviseld, a
mérndk hazanak, lakdsanak — ha oda belépliink —
mas-mas hatast valtani ki. S6t tovabb menve, még
a foglalkozasan belill is az illetdé a sajat egyénisége,
izlése, kényelme és egyéb sziikségletei szerint te-
remtse meg maganak az otthonat, hogy a lakasrol valo-
saggal kovetkeztetni tudjunk tulajdonosdra és annak
mintegy hii tiikorképe legyen. Aki csinya és rossz
lakasban lakik, annak nincs otthona, csak lakasa,
az nem szeret otthon {ilni, kedvetlen és ez a hangu-
lata a hazon kivil is elkiséri. Az otthon t6bb, mint a
lakas. Az otthonban van lélek és egyéni stilus is, nem-
csak butorok ¢és szényeg. A lakashoz, hogy ott-
honnd valjék, sokszor a nd lathatatlan iranyitdé ke-
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zére van sziikség. Mert nem elég a szép butor, az
otthon-hangulat a legfontosabb, ezt pedig a nd va-
razsolhatja a lakasaba a parndk, kézimunkak ¢és
¢loviragok Tligyes elrendezése altal. A nd Oszton-
szerilleg érzi, hova mit és milyen sziniit helyezzen,
szeretd gonddal disziti otthonat, hogy az ¢let, a
munka ¢és a szorakozas is annal kellemesebb, iidi-
tobb legyen. Akiknek otthonuk van, egymadsért, a
csaladért élnek, hajlamukat a szépre, nemesre ott
gyakoroljak és onnan viszik ki az életbe is.

Németorszag rendkiviili nemzeti nagysaganak
ereje ép az otthonban, a hires német csalddias életben
rejlik. Még a munkdsnak is meg van ott a két lako
szobaja, flirdészobdja ¢és angol klozetje. Ez a leg-
hathatosabb eszk6z a kommunista szellem lekiizdé-
sére, mert ilyen megelégedett munkastdl lehet szép
csaladi életet és jO munkdt varni. Mig nalunk, ami
gyarvarosainkban mindenfélét gyartanak, csak embert
nem. Németorszagban ropiratok, filmek utjan igyekez-
nek minél szélesebb rétegeket a lakaskulturara nevelni.

Ha orszagunk vezetdi igazan Ohajtandk a nép,
az orszdg megerdsodését, legeldszor itt kezdenék a
szanalast. Mily gazdag az, akinek van otthona, ahol
zavartalanul élheti a maga killsn emberi vilagat. Es
mily sajndlni valdan szegény, aki nem tud maga-
nak otthont teremteni.

Kiszadmithatatlanl nagy tehat az otthon jelen-
tosége tarsadalmi, kulturdlis, erkdlecsi és nemzeti
szempontbol.
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Az eloszoba.

E 16szobat, ha kicsit is, de mindenki épittessen és lehe-
téleg ugy, hogy onnan az ajtok sugarszeriien nyilja-

nak a tobbi szobdkba. Mér a neve is elarulja a hiva-

tasat és belsd berendezését. Az eldszoba nem fénylizés!

Az el6szoba felfogja a hideget, a saros, poros
cip6t, ruhat, feloltét és esderny6t itt lerakhatjuk ¢és
igy a lakdszobaba tisztan és rendesen Iéphetiink be.

Az elészoba legyen egyszerli, de csinos, tiszta
¢s ne nagyon sotét. Nem kell foltétleniil itt muto-
gatni a haziasszonynak biiszkeségét, a ,,dunsztos”
¢és ugorkas livegeket.

Az elészoba fogalmat rendesen az u. n. ,,Rum-
pelkammer”-ral (lomtar) cseré¢lik fel. Itt szoktdk tar-
tani a legrégibb torott-kopott butort, ide helyezik a
leghomalyosabb, torzitd tiikrot és a leglehetetlenebb
képeket. Nagy utazd ladak, kosarak teszik jarhatat-
lannd az amugy is kicsi eldszobat. Itt tartja némely
haziasszony a sepriijét, szennyes ladajat, egy ki-
szolgalt rozoga szekrényt, benne a téli ruhdkkal és
egyeb padlésra és kamraba vald holmival.

Szényeg semmiesetra se legyen diszes, itt célja
mas. Legjobb a linoleum. Képek, faldiszek legye-
nek a kis elészobadhoz taldloak, tehat lehetdleg nem
sulyos keretii, nagy olajfestmények, hanem inkabb
csak kis grafikai miivek, aquarellek {iveg lemez
alatt. Elészobaba taldlo a puhafa vagy fonott butor,
sz¢p fehérre festve, vagy népies motivumokkal diszitve.
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Hivatasdnal fogva az elészoba az a helyiség,
amelyen keresztil megy minden latogatonk, tehat
mar azért sem lehet elhanyagolt, mivel Onkéntele-
nil lat és itél egy pillanat alatt vendégiink és az
itt szerzett impressziok hatasa alatt marad jo ideig
a lakdszobankban is.

A lakoszobakrol altalaban.

A lakoszobak polgar embereknél altalanossdgban
véve gazdasdgosabbak és hasznalhatobbak, ha
ugyanakkora teriileten tobb szoba van, mégha kiseb-
bek is, mintha egy-két beflithetetlen nagysagu, te-
remszer{l szoba volna.

Nagy szerep jut a lakds-kultusznal maganak az
ablaknak és ajtonak, igen fontos azoknak elhelyezése
és jol zarhatosaga. Inkdbb csak egy-két ablak egy
szobaban, de az a mennyezettél mélyen, szinte a
padloig érjen és egy Aattetsz6, konnyii fliggdnyon
keresztiil engedje be az istenadta vildgossagot. Asz-
szonyaink nagyon szeretik a soOtétszinli és vastag
fiiggdnyt, pedig Ok is ismerik e talalé kozmondast:
,,Ahova a nap nem jar, oda az orvos jar”.

Egyébként keressik minden tdrgyndl annak
hivatasat, céljat — legyilink természetesek ¢és Onma-
gunkkal szemben Oszinték, akkor magunktol rajoviink
a helyes haszndlatira és formdjara, valamint arra,
hogy a ,kevés” gyakran tobb, mint a ,sok”. Hisz
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a fliggbny szerepe semmiesetre sem az, hogy elta-
karja az ablakot és elfogja a vildgossagot, hanem
csupan szobadisz, ablak-keret és legfeljebb csak
puhitja, megtori az erdsen betoduldo fényaradatot és
harmonikusan elosztja azt az egész szobaban.

A lampa legyen konnyed, kecses formaju, de
ne komor, sulyos épitmény, mely régi cikornyas
stilusokat akar utdnozni. A modern fémlampak
rendesen geometrikusan egyszeriiek. Szépek és ol-
csok a selyem-batik ernyds lampak.

A mult szizadban a szobdk egy sorban egy-
masba nyiléak voltak. Ez szép volt ¢és impozans
lehet ma is egy nagyuri lakdsban, midén a nyitott
ajtokon keresztlil végiglatunk az 0Osszes szobdkon,
de egy polgari hdzban sem fiités, sem az asszony
kényelme szempontjabol célszerli elosztisnak nem
mondhato.

Ezzel szemben mily praktikus a mai kozponto-
sitott beosztds, ahol az elészobabdl sugarszerlien
nyilnak az ajtok a kiilonbozd szobakba, konyhdba
¢s klozetbe. Szerencsére ez iranyban igen szépen
halad az ¢épitészet, mar az emberek kényelem-sze-
retete miatt is. Sokan szeretik azt hangsulyozni,
hogy olyan csaladi hdzuk van, hogy a pince, moso-
konyha, padlasfeljarat is az eldszobabol nyilik és
igy Ok ,egy kulccsal” lezarhatjdk tdvozaskor az
egész lakast. Kiilonben a modern ¢épitdmiivészet
kardltve a lakasberendezd belséépitészekkel, gy a
nagyuri palotdknal, mint a csalddi hazaknal, laka-
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soknal igen szép ¢és hasznos eredményeket tud fel-
mutatni a mivészi izlés, célszerliség ¢és kényelem
szempontjabol. Sokat lehetne errdl irni, de félek attol a
vadtol, hogy ,,azt mi is tudjuk, de ma mindenki Oriil,
ha fedél alatt van”. Mégis megemlitek nehanyat
azok részére, akik épitenek és egy esetleges tobble-
tet elbirnak. Pl. olyan kalyha, mely az egész lakdast
fiiti, hideg ¢és meleg viz szolgaltatassal; falbaépitett
szekrények; az ablakfiiggony fusson egy, az ablak
felett beépitett szekrénykébe; Ozonkamridba nyild
szelloztet6k; ahol nincs vizvezeték, esetleg a szom-
széddal kozosen, egy vizfelnyomogép felallitasa ; fal-
védo-gomb a kilines ellen; ajtovédé celuloze lemez
a kilincs tajékan; és végiil a lekerekitett szobasar-
kok ¢és szogletek (ablakkava), amelyek a lakas tisz-
titdsnal nagy konnyitést jelentenek. Elényds a mo-
dern padloszegély-léc, amely egy, a fal sikjaban a falba
épitett lemez. Epitenek olyan lakasokat, ahol a hazi-
asszony a konyha- ¢és mosdkonyhafelszerelés felét
megtakaritja, mert a lakassal kapja. A lakdszobak
padlojat  kiilonboz6 faanyagokbdl, linoleumbol, ce-
mentbdl vagy xylolithbdl készitik, de uwjabban a
gummipadléval kisérleteznek, melynek eldnye, hogy
tartos, pormentes, meleg, zajtalan és ruganyos.

A szobafestés megvalogatdsdhoz tandcsot adni
par sorban igen nehéz. Vigydznunk kell, hogy ha
a szoba mar eleve elég homadlyos, nehogy egy mély
szinnel még jobban besotétitsiik. Polgari hazaknal
tanacsos szerényebb szineknek és aprobb mintak-
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nak  valasztdsa. Ujabban nem az altalanosan
szokasos egyforma és folyton ismétlédd, geometri-
kusan elhelyezett elemekkel diszitenek, hanem az
Otletszerli, rendszertelen elhelyezésli, friss szinezésii
falfestés lett kozkedvelt. Eldnyds hatasti, ha ott,
ahol kicsiny ablakok vannak, fehérre festjiik az
ablakmélyedést, ami 4ltal az ablak is hosszabbnak,
nagyobbnak hat. Tudnunk kell végiil azt is, hogy
ha a butorzat és egyéb targyak, pl. szonyeg, szék-
huzat, divany, fliggbny nyugtalan mintdjuak, a fal-
festés legyen annal simabb, nyugodtabb és viszont.
Ha a buator sotét, nem tanacsos tal vilagos fal-
festést alkalmazni, mert igen keményen valik ki a
butor kontur-vonala. De hasznalnak ujabban a falak
diszitésénél a falfestésen ¢és tapétazdson kiviil olyan
anyagokat is (fa, csempe), amelyek bar kissé kolt-
ségesebbek, de joval tartosabbak ¢és konnyen tisz-
tithatok.

Nagyuri lakdsokban egy-egy figurdlis miivészi
falfestés vagy freskd igen elénydsen emeli a lakas
elokeld hatasat. Ezzel szemben sok vagyonos ember
maganhazaban, palotdjaban latni nagy értékli fest-
ményeket, de ritkdn olyan falfestményt, amely a
lakds architekturajat kiegészitené ¢és berendezésével
szerves kapcsolatot alkotna. Pedig e munkalatok
elvégzésére ¢és tervezésére iparmiivészeti foiskolat
végzett szakemberek vannak. (Diszitd festoszak).

Végiil hangstlyozni szeretném, hogy a szépen
berendezett és tisztan tartott szoba fOfeltétele, hogy
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levegdje, amelyet belélegziink, mindig tiszta legyen.
Semmiesetre sem érezheti vendégiink jol magit a
legjobb szérakozasok mellett is, ha belépéskor orrat
romlott, utalatos levegd szaga {iti meg.

Sokszor tulzott takarékossagbdl tobbszords kart
vagy izléstelenséget érnek el az emberek, amit bat-
ran ,oktalan spérlds”-nak lehetne nevezni. Ilyen
emberek félnek télen szelldztetni és nem tudjak azt,
hogy a kalyha 6t perc alatt felmelegiti a teljesen ki-
szelloztetett szoba hideg levegdjét, mig romlott levegd
sohasem melegszik fel.

A halészoba.

gészségi szempontbol jo, ha tdgas, mivel az é&jjelt,

tehat életiinknek harmadrészét ott toltjiik. Ep
ezért sziikséges, hogy ablakai napos oldalon, délre,
fekiidjenek. Elényds, ha a halészoba butorzata me-
leg és vildgos szinii, baratsagos, otthonos hangulati.
Ugyszintén vigydzzunk a falfestésre, hogy az se
legyen nyugtalantd, tal eleven, legyen inkédbb a
nyugalom kifejezdje, mivel alvasra hasznaljuk e szo-
bat. A képek pedig legyenek lehetdleg vallasos vagy
csaladias targyuak.

A technika minden irdnyban felmutatta mar
csodalatos vivmanyait, csupan az agy nem fejlodik,
nem alkalmazkodik korahoz. A mai ideges emberi-
ségnek az 4agy ma fokozottabb mértékben kellene
idegnyugalmat, pihenést nyujtson. Pedig mennyire
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elhanyagoljak a legtobben sajat karukra. Rendesen
megelégesznek egy nyikorgd tdkolmanyu daggyal s
talan szalmazsakkal. Jol kipihent emberek vida-
mabbak, ezért mindenki, aki csak normalis kereset-
tel bir, elsdésorban szerezzen be maganak és csaldd-
jénak jo fekvohelyet, célszerli, idedlis agyat, hogy
¢jszakai kényelme, nyugalma meglegyen.

Gyakran a két agyat szélességében egybeépitik,
ami rendesen igen szép ¢és praktikus, szimboluma
egyuttal a csaladi életnek. Ugyancsak csinos ¢és
finom hatastak az agyak folé helyezett kis mennye-
zetek, de hatranyuk, hogy fogjdk a port. Ujabban
az is szokasos, hogy a két agyat hoszszaban, fejjel
egymasmellé helyezve, beépitik egy, a haldszobahoz
tartozo nyitott vagy fliggénnyel elvalasztott fiilkébe.

Kis szényeg az agy eldtt nélkiilozhetetlen.

Délutani rovid pihendkhoz sziikséges egy heverd
divany (chaise longue), amely lehetdleg legyen ala-
csony ¢€s széles. Baratsdgossd teszi a lakast a sok,
kiilonbozd fajtaju és szinli parna. Szépek ¢és remé-
lem sokaig divatosak, kedveltek lesznek, a mai
ugynevezett batikolt ladmpaernydk. Ezeknek szine,
formaja és nagysdga legyen talaldé a szoba, ille-
tdleg a butorok méreteihez, stilusdhoz. Alkalmas
hozza a grenadin anyag, de még szebb a ja-
pan selyem, amely azonban draga ¢és foltétlentil
vékony Dbatiszttal bélelendd. A  haldészoba vila-
gitaisa ne legyen pazar, hanem kellemes, nyu-
godt fényti.
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Nagy uraknal szokasos, hogy a ndnek ¢és férfi-
nak kiilon halészobaja, esetleg egész kiilon lakosz-
talya legyen, a ndi haldoszoba mellett kis oltozével
(boudoir). Ez értheté és megmagyarazhatd az & tar-
sadalmi ¢letmdodjuk mellett, de nevetségessé¢ valik
polgarembereknél.

Kényelmi és egyéb okokbol eldnyds, ha a fiirdo-
¢s a gyermekszoba a halo mellett van.

A durva, kiizdelmes kiilsé ¢élet a legtobb embert
otthoniildvé tette. Ezzel magyardzhatd a pongyolak,
pizsamdk 1j divatja, amely ma mar nem a nagy-
anyaink ,slafrok”-janak csif viselete. Es tényleg igazi
holgy nemcsak utcara ,késziti ki” magat, hanem
otthon is mindig rendes, csinos — legfeljebb egy-
szeribb Oltozékli. Hogy ezt elérhesse, legkevesebb
két-hdrom hazi ruhdra van sziiksége egy nonek,
ami olcsosagat tekintve, nem is oly lehetetlen kivan-
sdg. A hazi ruhdnak nagy eldnye, ha olyan sza-
bast, hogy hamar fel- és levethetd. Igen eldkeld a
japan kimono.

Az ebédlo, a szalon.

halé mellett sziikséges egy nappali szoba,
Avagy ebédld, ahol a csaldd nappal tartozkodik és
étkezik. Igen helyesen, Ujabban a divatjat mult sza-
lon helyett a polgarok az ebédlét rendezik be tugy,
hogy az alkalmas legyen vendégek fogadaséara is,
amely esetben jo, ha a szoba nagyobbacska.

Mily rideg és baratsagtalan példaal a kozismert
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Hisztaszoba”, amelynek atmoszférdja a latogatot fel
nem tudja melegiteni — sot feszélyezi és a vendég
ortil, ha tizperces latogatasat lerazva, elmenekiilhet
onnan. Ez érthetd is, mert e szobat senki sem lakja
¢s a kisvarosi hil hdziasszonyok rendesen heteken
keresztiil besotétitve, éveken at szellozetleniil és
fitetleniil tartjak, gy, hogy e kriptaszerli levegOben
még az ¢él6virag is elpusztulna.

Elokeld, vagyonos emberek természetesen tar-
tanak egy kiilon fogadd szobat (szalon), de az ne
legyen baratsagtalan, visszataszito, hanem lakalyos,
kényelmes butorzatu, izléses, vonzo elrendezési.

A polgarmember ebédldje tehat kettds célt szol-
gal és igy a berendezése is legyen mindkét irany-
ban megfeleld. Legyen rend benne, de végiil is ne
koérhdzi vagy katonai rendben elrakva minden, szi-
metrikusan és miliméternyi pontossaggal; érezziik
ki bel6le azt, hogy igenis lakjak e szobat és dol-
goznak is benne.

Egy kis asztalka, két-harom karosszék (bor-
fauteuil) szimbolizalhatjdk egyik sarokban a vendég-
fogadd szobat. Ugyancsak itt szoktak olyan kerek
asztalkat elhelyezni, melynek kozepébdl allo lampa
emelkedik ki. E lampa batikolt ernydjének misztikus
vilagitadsa vendégeinkre igen vonzo, marasztald ha-
tassal van. Itt egy elszigetelek sarokban -elhelyez-
het6 esetleg egy alacsony, de széles heverd divany
is, szép takardval, szanaszét négy-ot kis divany-
parnaval s mogotte faliszényeggel.
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A butor.

Arégi (antik) butor keresett cikk volt a héabora
elétti években. Gazdag és torténelmi csalddok-
nal fodisze a haznak, de sok hirtelen meggazdago-
dott (parvenu), utdnozvan ezt a divatot, 0sszevasa-
rolt draga pénzért az arverésen mindenféle itott-
kopott régi butort s abban a hitben ringatta magat,
hogy amit szdz évvel ezelétt csindltak, az mind ér-
tékes ¢és miivészi kezek munkdja. Ezzel a majmo-
lassal akartak az ilyen gazdagok eldkelévé lenni,
pedig nem akéarki vésarolhat magénak antik-butort,
érteni is kell ahhoz, és ha meg is vette az illetd a
tényleg értékes holmit, annak elrendezésében tobb-
nyire hibat kovet el.

Maias az, amikor féuri hdzakban egy-egy egész
szobat rendeznek be — rendesen Oroklott — antik-
butorral, egyazon stilben, vagy mikor jo izlésli urak
szakértelemmel valogatjdk meg ¢és harmonikusan
helyezik el Ugy a régi butorokat, mint a hozzailld
szobadisztargyakat.

Ha aztdn csupan egy-egy antik szekrényt, asz-
talt vagy nehdny széket kell mas stilusi butorok és
lakdsberendezési  targyak mellé elhelyezni, akkor
még tobb miivészi izlést, szakértelmet igényel az
elrendezés. Ugyanis a buatorndl is, miként az ¢épi-
tészetnél, csak azok a stilusok férnek el egymads
mellett, amelyek akér diszitési modjukban, akar fel-
¢épitésiikben vagy szerkezeti sajatsdgaikban bizonyos
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rokonsagot mutatnak. Ez azonban egyaltalan nem
zarja ki azt, hogy antik-butor mdas butorral ne
férhetne meg, ligyes elrendezés mellett, egyazon
szobdban. Az egy szobdban levé butorok kozott feltét-
lentil sziikséges a tartalmi vagy formai 6sszehangzas.

De nemcsak az rontja le az antik-butor értékét,
ha a tobbi szobaberendezési tdrgyak nem taldlnak
hozza, hanem gyakran a hézigazda és csaladja sem
illik a butorokhoz. A biedermeier butor polgari sti-
lus, de pl. a Napoleon korabeli empire (anpir)
stilus csak magasabb tarsadalmi allasi ember laka-
sdba és nagyobb méretli szobakba vald, mert termé-
szete bizonyos iinnepies, nagyuri légkort kivan meg.

De még korant sem elegendd a szép, stilszerli
butor egy lakasban. Gyakran latni manapsag, hogy a
kishivatalnok is, noha alig van meg a mindennapija,
draga butort vesz, amelynek lefizetését évekig nyogi.
De jobbmoéduaknal is tapasztaltam, hogy draga
ebédld berendezésiik majdnem {liresen 4all a szoba-
ban vagy pedig e modern szép butoroknak értékét
oda nem talald, padlasrdl lekeriilt ocska szdnyegek,
fiiggdnyok, izléstelen vasari disztargyak rontjak le.
Pedig érthetetlen, hogy az, aki a butorért oly nagy
Osszeget tudott aldozni, sajnaljon par ezer lejt harom-
négy mivészi képért vagy egy szép, értékes szénye-
gért. Egyébként tudni kell azt, hogy Aéltaldban az
aprosagok aruljdk el a tulajdonos izlését; miiveltsé-
gét és otthona iranti szeretetét, nem pedig a butor-
raktarbol megvasarolt sablon-butorok.
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Minden kornak meg volt a divatja, a ,stilusa”
a Dbutorban, 0ltozkdodésben stb. Ma az egyszerii
szerkezetlli és szabasu ,modern butor” a talaloé, a
stilszerti. Kiilonben a mai modern butorok altalaban
véve ¢ép egyszeriiségiknél, szerkezeti és formai ész-
szeriségiiknél fogva is izlésesek ¢és célszeriiek. A
modern butorstilus frazisok nélkiili, szolid, egyszerii
polgariasodas fel¢ torekszik. A modern butor nem
konnyed eleganciaju jatékszer, hanem szerkezetileg
helyesen felépitett maradand6d asztalos munka. De
még az egyszeriiségén feliil is legyen a butor mérete
arinyos a szobak, a lakds nagysagéhoz. Izléses és
célszerli voltat fokép akkor becsiiljik meg, ha Ossze-
hasonlitjuk a mult szidzad esztergalyozott és ragasz-
tott, fafaragvanyokkal agyondiszitett, csiri-csaré, sem
nem szép, sem nem praktikus butoraival, amelyek-
nek tisztantartdsat az ezer és ezer porfészek is lehe-
tetenné tette. A felragasztott darabkak konnyl el-
veszése egy ¢v alatt Ocskdva tette az ilyen szorny-
butorokat, amelyek tulajdonkép a kezdetleges gyari-
ipar silany készitményei voltak.

Altalaban vigyazzunk arra, hogy léc és zsinor-
darabkdk sohase hidnyozzanak a butorokrol, ugy-
szintén fakult vagy elrongyosodott parnakat, takaro-
kat ne tlrjiink meg szobainkban, mert ilyesmik
,ZUullott” benyomast tesznek a vendégeinkre ¢és a
benne lakokra is nagyon demoralizdld hatasuak. Ezek
talan kicsiségnek latszanak, de véleményem szerint
az ilyen hanyagsdgok nem menthetdk szegénységgel.
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A raciondlis és izléses lakaskultira Iényegét,
fontossagat a kozonség még nem igen fogja fel he-
lyesen. Polgari osztdlyunk asszonyainak rendesen ha-
mar jut pénz ruhazatuk 1) divat-sziikségleteire,
talan, mert az utcan mutogathatja ¢és hilsagat job-
ban kielégiti vele, viszont lakasanak berendezését
nem igen javittatja, nem ,,modernizalja”.

Szobadiszek.

Hl’lsz évvel ezeldtt egy Paczaureck nevli német,
konyvet irt az izléstelenségekrdl, amelyben a leg-
szigorubban tamadta fOképpen a ,,szurrogatum”-okat,
a fabol vaskarikdkat, azaz oly targyakat, amelyek
nem a nekik megfeleld anyagbol késziiltek, sot
gyakran tréfds szandékkal, avagy komolyan becsapni
igyekeztek benniinket ¢és elhitetni azt veliink, hogy
mas erdsebb, tartdsabb anyagbdl vannak, mint ami-
nek latszanak.

Nem szabad elfelejtenlink, hogy izléses iparos,
miivész az anyagot csupan a maga tulajdonsdganak
megfelelden hasznalja fel és nem erdszakolja oly
alakba, amely ellenkezik tulajdonsagéaval. Igy mas-
mas format kivannak a kobdl, fabol, iivegbdl, pa-
pirbol késziilt targyak. Ezért izléstelen még az olyan
linoleum szényeg 1is, amely egy aprolékos perzsa
sz6nyeg mintajaval megtéveszteni akar. A linoleum
anyaganak a geometrikus, szogletes vagy dekorativan
stilizalt ornamens felel meg.
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»Sohase feledkezzetek meg az anyagrdl, amely-
lyel dolgoztok s mindig arra haszndljatok, amire
igazan valo; ha az anyag korlatoz benneteket, ahe-
lyett, hogy tamogatna, akkor még nem tanultatok
meg a mesterségeteket”. (William Morres).

Szamtalan izléstelen szurrogatum disztelenitette
fokép nagyanydink lakasat. Abban az idében, tobb-
nyire a ndk, unalmukban, héziiparilag szenvedélye-
sen gyartottdk az ilyen szobadiszeket. Minden sze-
métrevalot (gombot, tiit, szivar-szalagot stb.) meg-
mentettek és azokbodl raffinalt ,,disztargyak™-at takol-
tak Ossze.

Késoébb anydink, a kezdd gyaripar fortelmeivel
raktadk tele lakasukat. A lakds ez izléstelenségei
persze lassacskan az utcéara, iskolaba, templomba
is kikeriiltek és sajnos, amulatba ejtették a mar el-
romlott izlésli polgarokat.

Okulasul elsorolok nehany dtletes, izléstelen
holmit, amelyek koziil egyiket-masikat olvasdéim is
osmerni fogjak a mas hazabol vagy talan a magu-
kébol is: a badogbol készitett nyirfa sirkereszt, k6 he-
lyett gipsz utanzatok, a bronzzéd Aatfestett gipsz-virdg-
vaza vagy mellszobor, a csizma formaju vagy a
sétapalcaba rejtett likords szerviz, az u. n. tréfas
,Jux” targyak, a zenéld album, a tanyérokra festett
étvagyrontd allatok, a papiros vagy porcellan mi-
virdg, a puhafabol utdnzott keményfabutor, a taplo-
bol késziilt képkeret, a tlkorre festett virdgok, a
fiokos szekrényt utanzd cserépkalyha, a fatdrzset ¢és
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allatokat utanz6 tortdk, 4ltalaban, a nem praktikus
lombfiirész munkdk, tintatart6-készlet, amelyen egy
ndéi fejben van elhelyezve a tinta, ndi arc szemgo-
lydja, mint csengettyli-gomb, bicska-, fiil- és fog-
piszkaloval, vagy pipaszurkdldo egy finom ndi lab
formajaban stb. stb. SOt szigort kritikaval szurroga-
tum a selyemtapétat utanzo falfestés is.

De csinaltak még hivatalos forumok 1is szadm-
talan ehhez hasonlé ¢és maradandobb izléstelensé-
get, pl. oltarokat (keresztény!) diszitettek az ellenség
koponyaival, vagy a torvénykonyveket emberi borbe
kototték (1793. Parisban).

Kozismertek tovabba azok a katonai szolgélati
emléklapok, amelyeken a huszdr mar kész szines
torzsére a kiszolgalt katondnak csak a feje fényképét
biggyesztették ra.

Egyeseknek kedvesek lehetnek, de végeredmény-
ben mégis csak miivészietlen hatasuak a vésari
hétkrajcaros nippek, vazacskdk, Maria ¢és szentek
szobrocskai, a szerencse-disznocskak ¢és kémény-
seprok. Ezekkel — kivalt a nék — feldiszitették a
butoraikat, foképpen a divany folotti ingd-bingd ke-
retet, fényképekkel, levelez6-lapokkal is teletlizdelve,
ahonnan a gyanutlanul letild vendég fejére hullot-
tak. E hatranyai mellett az ily aprosagok a takari-
tonak is igen nagy munkat adtak.

Az elsorolt példakbol lathatjuk, hogy ¢ép elég
sok izléstelen hamisitvany kiséri az embert ¢élete
utjdn a lakasban, utcan ¢és kozhelyeken — végiil
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mikor meghal, remélvén, hogy mar megszabadul
télik és a tOlviligon mar minden csendes ¢és nem
faj semmi, — akkor bucsuzoéul sirjara helyeznek a
rokonok ¢és jobaratok egy-egy koszortt, rikité piros
¢s kék papirvirdggal ¢és papirszalaggal, viaszozott
¢és drotozott levelekkel. Lehet, hogy még a sirke-
resztje is nyirfautanzat lesz badogbdl.

— Nem a sok aprd, olcsé targy disziti izlése-
sen szobainkat, inkabb kevesebb szamu, messzirol
is lathatd ¢és hatasos holmi. Sok vazat, virdgot,
egy-két tengeri kagyldt, liveg, porcellan, vagy eziist
targyat, bonboniereket, kis plasztikai szobormiiveket,
egy sz€p borirdmappaf stb. helyezziink el laka-
sunkban. Igen elényds benyomast tesz, ha dohdnyzé
vendégeinket iparmiivészeti mithelybdl kikeriilt szép
dohdnydobozbol kindljuk meg és nem valami fosz-
ladozé6 papir- vagy badogdobozbol. Hamu-talca
inkabb csak egy-ketté legyen, de massziv és szép
anyagbol. Inkabb legyen sima, mintdzas nélkiili,
mint izléstelen, gyari disztargy. Dragak, de nagyon
stilusosak a kozismert ,aragonit” munkdk. (Udvar-
hely megye). Jo kezekben levé gyarak mér igen
nagy Iépéssel haladtak elére a tomegaruk nemesi-
tése terén, ami altal a tarsadalom minden rétegé-
nek izlését finomitjak.

Ures a lakds szényegek nélkiil, ezért, de egész-
ségi szempontbol is. ne sajnaljuk ra a pénzt Egy-
két wvastag, puha szOnyeg (szmirna, perzsa) nagy
disze lehet a szobanak.
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Szép butorhoz taldld szép virdgallvanyt csinal-
tassunk. Baratsdgos szobabol a virdg elmaradha-
tatlan.

Faldiszek.

gy szép lakésnak elengedhetetlen szobadiszei a

festmények, rajzok, fényképek Sajnos, sok hiba
¢s izléstelenség torténik e téren is. Sokan rengeteg
pénzt aldoznak butorra, ¢&kszerre, de sajndljadk a
pénzt egy nehany mivészi képtdl és e helyett vagy
padlasrél hozott és szemétre vald oOsdi képek vagy
a csalad egy ,tehetséges” tagjdnak levelezdlap
masolatai riasztjdk meg az embert. Az olajnyomatt
képek hal’ Istennek mar kipusztulofélben levd szor-
nyliségek. Ezek oOtven évvel ezeldtti kozkedvelt va-
daszjeleneteket, Rozsa Sandor betyarjait stb. abra-
zold izléstelenségek voltak. Nem miivészi és talald
képek a legszebb ¢s leggondosabb lakdsnak értékét
lerontjak.

Akinek nem telik eredeti miivészi festményre,
az szerezze be legaldbb az ujabb nyomdatechnika
vivmanyait, a miinyomdsokat, amelyek nagy mivé-
szek hires miveinek {ligyes ¢és szép kiallitast
nyomdai masolatai. Még értékesebb és igen olcsoak
az eredeti rézkarcok, linoleum- ¢és fametszetek,
amelyek keskeny keretben vagy {liveglap alatt be-
szegve igen szépen diszitik szobankat Akinek
pedig mar sok festménye ¢és képe van a szoba
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falan, az aprobb grafikai munkdkat helyezzen egy
sz€p ,,mappa”-ban egy kis asztalkara.

A fényképeket szintén igy mappaban tart-
hatjuk; a falra legfeljebb egy-két darabot akasz-
szunk, azt is csak ha szép, nagy és modern tech-
nikdju csaladi portré. Természetesen nagyon izlés-
telen, levelezOlapokat vagy levelez6lap nagysagu
fényképeket, fokép tizes-huszas csoportokban be-
keretezve a falra akasztani.

Vadaszfegyverek, felszerelések szépen diszitik
a falat, de nevetséges ez, ha a tulajdonos nem va-
dasz-ember. Szépek lehetnek kerdmikai munkak,
kulacs, tanyér stb., ha igazdn miivész kezemunkdja
avagy valddi népi termék. Meleggé ¢és baratsdgossa
teszi a lakast egy-két faliszOnyeg is.

A képkeret.

a mar mivészi képeket, grafikai rajzokat szer-
Hzi’mk be lakasunkba, elhelyezésiik ¢és bekerete-
zéstik is igen fontos, mert szépségiiket és értékiiket
nagyon ronthatja, vagy emelheti.

A képek elrendezésénél nem kell a bandlis
szimetrikus elhelyezést mindenképen erdltetniink, —
oOtletszerli, frappans elrendezések érheték el egy kis
batorsaggal és hozzaértéssel.

A képkeret feladata, hogy a festményt elva-
lassza, elszigetelje kornyezetétol, ezért legyen Ilehe-
téleg egyszerli, nem pedig alakokkal, &llatokkal
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diszitett pazar kiilsejii szobabutor, amely mar ma-
gaban is 0Onalld hatdsokat valt ki ¢és a szemléld
figyelmét jobban lekoti, mint a benne levé kép.

A keretnek a képhez kell elsésorban taldlnia
¢s azutan tekintetbe kell vennlink a fal festését ¢és
a szoba butorzatdt is. FOképpen arra kell vigyaz-
nunk, hogy a keret emelje és semmiesetre se tom-
pitsa a kép szinténusait. Pl. aranyozott keret nem
lehet elényds oly festménynél, ahol a kép sarga
szineinek elevenen kell csillognia, viszont sotét
tonusu kép elveszti mély szineinek hatdsat, ha fekete
keretben van. Altaldnossagban szabalyul lehetne
allitani, hogy nyugtalan képhez sima, egyszini ke-
ret taladlo, viszont nyugodt folt és vonalhatasu kép
érteke emelkedik egy kissé mintazott keretben. Van-
nak aranyozott keretek (fényes, homalyos), eziist
szinlieck, azutan fa szinliek (barna, bordo-voros,
sarga, fekete) és megfeleld képnél haszndlva, nagyon
szépek a fehérre festett sima keretek is.

Grafikai miveknél, vizfestménynél, fényképnél
(portré) a leghelyesebb, ha érdes, szines papirra
(paszpartu) ragasztjuk Oket, liveggel leboritjuk, papir
vagy konyvkotd vaszonnal beszegjiik és végiil csinos,
hosszt zsinorral falra akasztjuk. Ha pedig mégis
keretbe tessziik, az legyen jo keskeny.

Csupan nagy méretli, stlyos olajfestményeknél
elény0s a vastag keret.

Keret nélkiil a kép, kivalt az olajfestmény, a
befejezetlenség érzetét kelti benniink, Iéleknélkiili-
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nek tinik fel, de mihelyt megfeleld keretben szem-
1¢éljiik, életre kelnek a szinek és vonalak, megélénkiil
az egész kép. A tikrot is keretbe helyezziik, vagy
legaldbb megmetsziik. Ep igy keretbe foglaljdk az
épitészek az ajtokat, ablakokat, hogy azzal is, mint
kiilon egységet, kiemeljék kornyezetébol. Keretet raj-
zolnak a bélyegnek, az ércpénznek. Beszegik, azsu-
rozzak a zsebkendot is.

Nem szépek ¢és nagyon rontjdk a falat a nagy
kovacsolt szegek. Ehelyett ajanlhatéak a kis csinos
sargaréz  kampok (X-hacken), amelyeket egy-két
vagy harom vékony, tliszerli acélszeggel erdsitiink
be a falba. E kampok, szép kiilsejiik mellett, arany-
lag igen nagy sulyt birnak meg és a nyomuk a fal-
ban alig lathato.

Férfiszoba
(uriszoba, dolgozo).

arsadalmi allasatol, foglalkozasatol fiigg, hogy
T szlikséges-e egy ilyen kiilon férfiszoba az illetd
csaladfének, miként az is, hogy milyen legyen an-
nak berendezése, karaktere.

Egyeseknél kimondottan miihely vagy miiterem
jellegli, masokndl csupan konyvszekrényekbdl és
egy nagy irdasztalbol 4all. Megint masnal az a f6-
célja e szobanak, hogy férfi vendégeit ott fogadja
¢s veliik esetleg hosszabb ideig elszorakozhassék.
Ma mar igen izléses, modern férfiszoba butorokat
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készitenek. Egy kis szobdra elég két-harom borfo-
tel, tgynevezett klubszék, bordivény, kis asztalka és
irdasztal.

Az irbasztal elsésorban irdsra vald ¢és ezért ne
halmozzuk tl sem disztargyakkal, sem konyvekkel.

Ha wvalahol, Ugy e szobanal szabad tere nyilik
a tulajdonosnak, hogy egyéniségének megfeleléen
rendezkedjék be, ¢ép azért részletes leirast vagy
éppen tanacsot adni nem lehet. Sok minden elfér
¢s talalo lehet a férfi e szobdjaban, irodalmi, mi-
vészeti targyak, szakmdjat szimbolizalé dolgok, s6t
kedvtelései szerint lehet valosagos kis migylijtemény
is benne. Tényleg meleg, vonzd és otthonias 1égkort
teremthet maganak ezaltal.

A konyv, az exlibris.

riember konyvtara ne rendszerteleniil Osszeva-
U sarolt vagy csak Orokolt konyvhalmaz legyen,
hanem mintegy az illetd szakmdjanak, intelligencia-
jénak ¢és vilagnézetének visszatiikroztetdje is. Kony-
veinknek nagy részét igyekezziink bekottetni, mert
igy tartds, pormentes ¢és szebb is de mindezek da-
cara egyes konyveknek formaja, tartalma inkabb
kivanja a flizott, konnyed kiilsét, mint a merev,
katonas kotést.

Igen szép kozépkorbeli szokast hoztak ismét
divatba a mult szdzad utols6 évtizedeiben, az ugy-
nevezett ,,Ex libris”-t. E latin szoénak a magyarban
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harom kifejezése is van: konyvjelzd, konyvjegy ¢és
konyvgyijté cimer.

Németben ,,Biicherzeichen” a neve. Ez az ,ex
libris” nem egyéb, mint koriilbeliil 5x7 cm. nagy-
sagu cimke (vignetta), amelyen a tulajdonos neve
van, a csaladjat vagy foglalkozasat jellemzd kis rajz-
zal. E sokszorositott kis cimkét, konyvjelzét minden
konyvtabla belsd lapjara felragasztjuk, ezzel jelezve
tulajdonjogunkat a konyvhoéz, de természetesen a
fécél a konyv diszitése.

Az ,ex librist” szoktdk Onalléan, konyvektol
kiilon is gyijteni.

Mivészi fejlédését mi magunk is eldmozdithat-
juk, ha ismerdseink kozott kicseréljik dupla példa-
nyainkat; tovabba ha ily konyvjelzé készittetésére
buzditjuk konyvbarat ismerdseinket. Nagyon hasz-
nosak a nagyvarosokban rendezett ,ex libris” ki-
allitasok, amelyeken a miivészek ¢és a kozonség
egyarant sokat tanulhatnak és megismerhetik a leg-
kiilonb6zobb ,,ex libris” technikakat.

A legrégibb iddben e konyvjelzék fametszetek
voltak ¢és rendesen latin nyelvli felirdssal, csaladi
cimereket abrazoltak. Ma mar rézkarc, rézmetszet,
ko, linoleum, cinkograf stb. sokszorosité eljarasokat
veszik igénybe ¢és a legkiilonbozébb targyl rajzokat
hasznaljak. (Gyermekek, konyvek, tajképek, aktok és az
illetd szakmajaba vago targyak, szimbolumok stb.)

Mindenkinek ajanlhatom, hogy az ,ex libris”
konyvjelzonek a mivész altal készitett eredeti raj-
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zat helyezze el valamely moddon, szimbolum gya-
nant a konyvszekrény felett vagy esetleg benne.

Kis, magan konyvtarunkat is rendezhetjiik, cso-
portosithatjuk és sorszdmmal (az ,ex libris’-en)
megjelolhetjiik. Egyébként ajanlatos, hogy két fiizetet
fektessiink fel, egyet a szerzOk s egyet a mivek
szerinti sorrendben. Nem izléstelen, s6t nagyon is
bevezetenddnek taldlom, egy oly flizet tartasat,
amelybe konyvkolcsonzés esetén, minden rdstelke-
dés nélkiil, az illetd jelenlétében bevezetjik a ki-
kolcsonzés idejét és a konyv szamat.

Nagyon kiilonbozéek az emberek a konyv és
irodalom tamogatasa szempontjabol. Vannak ugyne-
intelligens emberek, akik tiz évben vesznek egy
konyvet ¢és azt sem olvassdk el, masok szeretnek
ugyan olvasni, de csak konyvtari vagy kolcsonkony-
veket, megint akadnak olyanok is, akik csak a sajat
beszerzésli konyveiket olvassdk, elvbdl nem kérnek
senkitdl, de nem is adnak konyvet senkinek. Noha
a konyvkolesonzés igen halddatlan természetli dolog,
gyakran elkeriilhetetlen és ezért ebben is igyekez-
zlink az arany kozéputat megtaldlni.

Vannak emberek, akiket a konyv csak addig
érdekel, amig elolvastdk — utdna félredobjdk. Megint
masok betegesen, rajongnak némely konyvért. (Biblio-
mania). Mindkettd szélsdséges ¢és sem maganak,
sem a koznek az ily ember nem igen valhat hasznara.

Vannak konyvbaratok vagy egész bibliofil tar-
sasagok, akik komoly, tudomanyos célkitiizéssel bi-
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zonyos fajtaji konyveket gylijtenek; egyesek tartal-
maért, masok a konyvtdbla kotéséért, nyomasaért,
papirjaért vagy régiségéért szeretik és képesek oOridsi
Osszegeket aldozni értiik. Sokan egy orszagra, or-
szagrészre vonatkozd barmilyen targyt konyveket
gyljtenek, masok a torténete, szerzdje altal hiressé
valt konyveket kedvelik. Vannak koényvek, amelyek
tobb torténelmi alak, kolt6, miivész tulajdona vol-
tak és azoknak konyvjelzdje, aldirdsa vagy lapszél-
jegyzetei a konyvet még értékesebbé teszik a gyiij-
tok szemében.

A Matyas kirdly idejébdl vald korvindk és
egyéb régi magyar konyvek vilaghirtiek, de sajnos,
mar nagyrészt kiilfoldre véandoroltak. Ezek fokép
diszes borkotésik ¢és miivészies Otvos-veretiik altal,
valamint belsO izléses, szines illusztracidik és inicia-
1¢ik altal lettek oly értékesek és kozkedveltek.

Ugyancsak nagyon keresett bibliofil  értéki
konyvek a Direr és Holbein fametszeteivel diszitett
biblidk és egyéb kozépkorbeli konyvek. A bibliofilek
hazdja Anglia, itt adjdk az ilyen konyvekért a leg-
bémuletosabb dsszegeket.

A vendégszoba.

S ok héazban, ahol gyakori a vendég (rokon vagy
ismerds), fogadasukra fentartanak egy egy-két
agyas szobat. Ez fekiidjék lehetdleg csendes oldalon,
ne konyha vagy gyermekszoba mellett, legyen egy-
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szerli, baratsagos, haloszoba jellegli kis szoba, sok
felesleges holmi nélkiil.

A né-vendéget a haziasszony, a férfi-vendéget a
haz férfi tagjai vezetik szobdjaba, amikor {igyes
formaban megkérdezhetjilk, hogy még mire volna
sziiksége ¢€s mit hogyan szeret s szokott meg, tehat
segitségére vagyunk mindenben, hogy héazunkban
jol érezze magadt. A vendég viszont sohase felejtse
el tavozaskor a szolgaszemélyzetnek a megfeleld
borraval6t atadni.

Sz¢ép szokas, midén ily vendéglatd csalad egy
miivészi  borkotéses ,,vendég-konyv”-et tart, sima,
tiszta lapokkal. Ebbe a haz vendégei, példaul csa-
ladi iinnepek vagy egyéb meghivasok alkalmaval
neviiket, a nap keltével vagy nehany kellemes sorral
is Dbeleirjadk, amik évek multan kellemes vissza-
emlékezéssé valhatnak az egész csaladra.

A gyermekszoba.

ok uri haznal négy-6t szoba is van, de a tulaj-

donos nem nyerhetd meg annak, hogy csu-
pan gyermekszoba céljara koziilik egyet felaldozzon.
Pedig ezer ok szol amellett, hogy inkabb az ebéd-
l6ben fogadjuk vendégeinket és a draga ,,szalon”-
bol, amelyet alig hasznilunk, csindljunk gyermek-
szobat. Lépten-nyomon taldlkozunk az ¢letben az-
zal a végzetesen hibas elvvel, hogy a gyermeknek
akarmi megfelel, mert hisz az mindent Osszerongal
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s ugyse tud (?) szép ¢és csuf kozott kiilonbséget
tenni. Ilyen gondolkozds wutdn rakjdk tele ocska,
rozoga, padlasrol lehozott csiinya butorral a gyer-
mekszobat ¢és a takaritdst sem veszik itt komolyan.
Pedig, ha gyermekeink ily kornyezetben nevelked-
nek, tarsalognak, tanulnak éveken keresztiil, akkor
sem a rendhez, sem a tisztasaghoz nem szoknak
hozza, kényveikre ruhaikra nem Vigyéznak ¢és bi-
zonyos az is, hogy ez az izléstelen impresszid végig
kiséri oOket életiikben mindenhova és finom ,uri”
ember ritkan valik beldliik.

A gyermekszoba butorzata legyen természetesen
egyszerii ¢és praktikus, de szolid, tartdés és izléses,
egyuttal célszerli elrendezésben. A butorok sarka
legyen lehetdleg lekerekitett, nehogy fejiiket bever-
hessék benne. A lampa itt legyen fliggdlampa. Ha
kisebbek a gyermekek, ,friz”’-ll a falra humoros jele-
neteket abrazold iligyes mivészi képeket festethetiink.
Akaszthatunk fel mas, gyermekeknek valéo képeket
is. A gyermek-jatékszerekrdl s az ifjusagrol a maso-
dik részben tiizetesebben emlékezem meg.

Természetesen, ha a gyermekek nagyobbak
lesznek, a fiukat ¢és lednyokat lehetdleg mas-mas
szobaban kell elhelyezni. ,,A fiatal ledny otthona”
cimen értékes konyvet irt ifj. Gonda Béla. (Buda-
pest, 1916).
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A fiirdoszoba.

ajnos, még mindig nem ment eléggé koztudatba
S a firdoszoba nélkiilozhetetlensége. Fokép kisebb
erdélyi varosokban még a tehetdés uriemberek is
fénylizésnek ¢és koltségesnek tekintik és hazépitésnél,
dacéra az ¢épitész rabeszélésének, elvetik. Pedig, ha
egyébként szlikében is van a pénznek az ember,
ha mar 0 hézat épit, legalabb az iires filirddszobat
¢épittesse fel és a berendezési kellékeket raér utdlag,
lassacskan még hozzavasarolni. Nyugaton mar mun-
kaslakasokat sem épitenek fiirdészoba nélkdil.

Nemcsak kényelmi okok szolnak e mellett, hogy
igy az egész csalad barmikor ¢és akarhanyszor tisz-
talkodhatik és dpolhatja egészségét, hanem hataro-
zottan olcsobb is, mintha a drdga nyilvanos fiir-
dokbe kellene jarni. A fiirdézés mellett, legalabb
a nyari honapok alatt, mint mosdd-helyiség is nagy
elénylinkre lehet, mivel igy helyet takaritunk meg
a haldban és egyuttal nem preckeljiik ezt is tele.

A flirdészobat a lehetd legegyszeriibben, de
csak a tisztdlkodashoz vagy testedzéshez sziikséges
eszkozokkel rendezziik be. Természetes kovetel-
mény, hogy a tisztasdgra itt is nagyon vigyazzunk
¢s ne legyen a flirddszoba egy zlgkamra, ahova a
haziasszony a szennyest, a sepriit és hasonlo targya-
kat dugdos el a vendégek szeme el6l. A cement,
xylolith vagy mas moshaté padlon tartsunk, meg-
htilés ellen, vizallo szényeget is. A flirdészobaban
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elhelyezett angol klozet — lehet kényelmes, de
izlésesnek ¢ép nem mondhat6. A legrosszabb eset-
ben legalabb spanyolfallal kiilonitsiik el.

De nemcsak a targyak és padld, hanem a le-
vegd tisztasagara is kell vigydznunk. Itt ugyanis
nemcsak kiils6leg tisztitjuk a testlinket, hanem sza-
bad tornagyakorlattal 1égzdszerveinket is felfrissitjiik,
vagy masszirozas altal izmainkat és egész testiinket
idéve tessziik. Ilyen ¢életmdd mellett edzett, ruga-
nyos sport-ember kiilsére tehetiink szert.

Az asszony mar a régi gordg-romai korban is
nagy luxust Uzott a kiilonbozo fiirdokkel (olaj, tej,
mézfiirdd), amelyek azonban idével a hitsagnak ¢és
erkolcstelenségnek lettek a melegagyai. A mai fiir-
ddszoba nemcsak tisztasagot ¢és Ttdiilést ad, hanem
modern kulturvivméany is a testkultusz szempontja-
bol, ami eddig fortelmesen el volt hanyagolva. Fo6-
kép asszonyaink réérnek ilyenkor a csendes ma-
ganyban Onmagukkal alaposan foglalkozni s talan
rajonnek sokan arra, hogy nem is oly tokéletes a
kiilsejiikk, mint amilyennek magukat a tarsadalmi
¢letben tartottak.

A konyha.

E z a hdéziasszonyok birodalma, vara; a konyha
iigyeibe a férfi, rendes koriilmények kozott, nem
igen avatkozik bele. A haz asszonyanak igazi tiikor-
képét nem a lakdszobak tisztasdga, berendezése
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mutatja, hanem a konyha. A polgari osztaly asz-
szonya a napnak sok Orajat tolti a konyhdaban, itt
késziti az ételpket, amelyeket csaladjanak és ven-
dégeinek felszolgal. Ezért legyen a konyha egyszerd,
célszerti, de uralkodjék benne nagy tisztasag.

Igen fontos a konyha helyének megvalasztasa
az ¢épitkezésnél, mert, noha egyrészt lehetdleg az
ebédld kozelében kell lennie, vigydznunk kell, ne-
hogy az egész lakast ételszaggal toltse meg. Ezért
legyen a lakas felé nyilo ajtaja massziv és jol zaro.

Ma mar igen célszerli konyhabutorok meg f06-
zéshez ¢és mosashoz sziikséges gépek, felszerelések
vannak, amelyek sajnos, nagyon lassan lesznek el-
ismertté — fOkép mifelénk, — miért is a ma asz-
szonya még mindig ugyanazokkal az Orokolt maod-
szerekkel, eszkozokkel f6z, amelyeket nagyanyja is
hasznalt. Pedig eltekintve att6l, hogy a mai hazi-
asszony rendesen kevesebb idével és kiszolgald
személyzettel bir, igyekeznie kellene e munkat ki-
sebb faradtsaggal és olcsobb modon végezni el.

Ennek elsé feltétele egy jo konyha, mely legyen
vilagos, kozepes nagysagu, (széle-hossza legalabb
3 m.) ¢és Tlgyes elrendezési, hogy minden kéznél
legyen benne. Sziikséges egy asztalszerii cselédagy,
nem tulnagy poharszék, falbaépitett szekrény ¢és
fokép egy jo tlizhely, amely nem emészt tul sok
fat. A villany- vagy gézerdre berendezett vasalo,
gyorsforralo, kavédaraldé ¢és husvagogép, vagy az
egyszerll petroleum-gaz gyorsforralo, jégszekrény, Ob-
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16geté asztal zomancos kagyloval és sok egyéb ap-
résag hasznalatos nyugaton. Nalunk igaz, a gazda-
sagi helyzet sok ily szép tervet akadalyoz meg, mert
ha végeredményében olcsobb is a hasznélatuk
mégis csak befektetést igényelnek, elsdsorban a
haztulajdonos részér6l. A hiba mégis ott van,
hogy leanyainknak nincs moddjukban ezeket latni,
ezeknek haszndlatdt megismerni ¢és igy még ha
anyagi akadalya nincs is, bevezetni hazukba nem
tudjak. A tarsadalom vagy allam vezetdi kellene
oly irdnyu ,fézdiskoldkat felallitsanak, ahol lea-
nyaink nemcsak a jo ¢és zsiros ételek elkészitését,
hanem a modern haztartds kényelmi és gazdasagos
eszkozeit, modozatait is elsajatithatndk. Tudomasunk
szerint, egyetlen ily f6zdiskola Roménidban a szasz
evangélikus egyhdz altal fentartott, internatussal
egybekotott és  jol  felszerelt nagyszebeni ,,Koch-
schule”.

A cselédnek sziikséges fekvohely ¢és holmijanak
elhelyezése legyen olyan, amely szocidlis érzékre
vall. Vagy a tagas konyhaban helyezziik el, vagy
még izlésesebb ¢€s egészségesebb az e célra kiilon
épitett kis cselédszoba, benne egy kényelmes agy,
nagy fiok vagy kis szekrény, mosdo ¢és tikor. Mi-
ként kivanjuk meg cselédiinktdl, hogy rendes, tiszta
¢és kitartdo, j6 munkaeré legyen, ha padlason vagy
nedves pincékben egy marék szalman kell aludnia
¢és holmijat sincs hova tennie.
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A Klozet.

Amodern, vizoblitéses klozet sem elég népszerii
vivmanya korunknak. Igaz, nem mindeniitt van
vizvezeték, de egészségi ¢és kényelmi okok eléggé
indokoljak, hogy a ,hdz”-ban és kozel legyen, nem
pedig a telek végében. Ha elegendd a hely, elényds
a dupla ajtd. Szelléztetd ablaka ne nézzen a hom-
lokzat felé. A klozetben legyen ép olyan tisztasag,
mint a tobbi helyiségekben s nagyon elényds egész-
ségligyi ¢és esztétikai szempontbol, ha ott e célra
készen vett , klozet-papirost” tartunk.

A Kert.

A lakdsmiivészet fogalmahoz hozzatartozik a kert
is, mely tligyes és szeretetteljes kezelés mellett
nyaron lakohelyiséget is potolhat és emellett testi és
lelki feliidiilést is talalhatunk benne. A mai kert
a barokk-kor (ugynevezett francids) nagy diszkertje
¢s a romantikus tajkertnek (Gigynevezett angol-park-
nak) elemeibdl van Osszetéve. Amaz architektonikus
beosztasti ¢és fouri palotdknak szerves része, disze
volt — ahol a geometrikus csoportok harmonidja és
a perspektiva szabdlyai elnyomtak a virdg szerepét,
természetes szépségét. Mesterkélt, miivészi hatdsokra
torekedtek. Nyirott fak, mesterséges lugasok, labirin-
tusok, vizvezetdcsatornak és szokokutak jellemezték.
Ezzel szemben az angol-kertben a viragnak jut a
fészerep. E korban minden joizlésti férfi foglalkozott
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a kert problémdjaval és az erre vonatkozd konyve-
ket ugy forgattak, mint a mai nd a divatlapokat.

A mai kertnél pedig, noha bizonyos geometri-
kus rendszer szerint vannak {iltetve a novények,
azért adva van a virdag kifejlédésének lehetdsége is.
Szebbnek tartjuk, ha egy-egy folton, csoportban
ugyanegy fajtaju ¢és szinli virdgot iiltetliink és nem
keverten ezeregyet. Bar sokan kedvelik ujabban a
»japan agyas”-t is, amelybe kiilonféle virégmagva-
kat szornak el. Ennek elénye, hogy a kiilonféle tarka-
barka virdgok tavasztol-6szig virulhatnak.

Magyar fejedelem asszonyaink régente sokat bi-
belédtek ¢és szeretd gonddal szépitették kertjiiket.
Ok magyar virdgokat neveltek: piinkosdi rozsa,
szegfli, muskatli, malyvarozsa, levendula, bazsardzsa,
szazszorszEp, tubardzsa, jdzmin, istenfa, tulipan.

A jol megtervezett modern kert azokban a ho-
napokban is szép és ¢élvezetes, midén virdg mar
nincsen benne ¢és igy téli-képe is meg kell hogy
mutassa a kert harmonikus tér- és foltelosztasat.

De miként minden egyébnél a vilagon, a kert-
nél is nemcsak a miivészi hatasra kell gondot for-
ditani, hanem a célszerliségre is, azaz a tagozddas,
az utak, a vizvezetd arok helyes megépitése ép oly
fontos, mint a terepnek ligyes kihasznalésa.

Veteményes kertre is sziikséglink lehet, de els6-
sorban vezessen a gyermekeink iranti szeretet ¢&s
aldozzunk egy kis szabad, flives térséget nekik is.

58



[Erdélyi Magyar Adatbank]

MASODIK RESZ.

E fejezetben az iskolarol,
a jatékszerekrdl irok, vala-
mint a keresztény egyha-
zaknak a templomban ¢s te-
metoben  egyhazmiiveszeti
szempontbol még kifejtendd

munkéjarol.
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[Vékat oldal]
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Az iskola épiilete.

iként a kozépiileteknek (posta, bank, torvény-
M szék, szalloda, muzeum, szinhdaz) mar Kkilsé
rajza, szerkezeti felépitése rendesen eldrulja hasz-
nalati céljat, Ggy az iskola ¢épiilete is legyen mar
messzirdl felismerhetd és ne csak a felirasa vagy
egy-két szimbolikus faldisze mutasson ra a jellegére.
Elismerem, iskoldinknal, kozépiileteinknél ezt
nagyjaban és tobbnyire meg is taldljuk. Mégis alap-
vetd hiba volt, hogy egy-egy tipusi kozépiiletnek
csak egy-két sablon-tervrajza volt hasznélatban két-
harom méretben ¢és igy csak igen kis valtozat van
a kisvarosbeli kisebb, vagy nagyvarosbeli nagyobb
méretli, de kiilonben azonos szerkezetii és diszitési
kozépiilet kozott. Mivészi  szempontbdl véve, az
iskola, a kozépiilet minden tekintetben alkalmazkod-
jék az illetd helység stilusdhoz. Azaz tekintettel kell
lennie az épitd mivésznek, de az épittetd tarsasag-
nak is, a helység lakossaganak fb6foglalkozéséra,
vallasara, nemzetiségére, tovabba fOldrajzi fekvésére
¢s kornyezetére, az ott szokasos haztipusokra, végiil
a taladlhatdé ¢és hasznalatos nyersanyagokra. E felté-
telek figyelembe vétele nélkiil az épililet magaban
sz€p ¢és mivészi lehet és még sem illik bele helyi
kornyezetébe ¢és igy a lakossagnak, mint szép ¢és
,elokeld idegen” palota tetszhetik ugyan, de szivé-
hez nem férkdzhetik kozel soha. A legnagyobb jel-
legbeli kiilonbséget e téren az alfoldi és hegyvidéki
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helységeknél kellene megtenniink, mivel ezeknek a
viszonyai a legellentétesebbek.

Fontos az iskolaépiilet helyének, telkének meg-
valasztasa, bar az épittetdket a legritkdbban vezetik
helyes irdanyelvek Hiusdg altal vezettetve, — hogy
mélto és feltind helyen legyen, — rendesen a
varos koOzpontjaban, villamos- és auto-larma  ko-
zelében, sziik helyre épitik. Természetesen ilyenkor,
a kiilonben sokszor hangoztatott egészségiigyi, peda-
gogiai ¢és szépészeti elv ép ugy hattérbe szorul,
mint ahogy a takarékossag sem érvényesiil. Vég-
eredményében, ha kissé tavolabb is esik az iskola
a helység legforgalmasabb pontjaitdl, az igy nyert
elényok messze felilmuljak a kozponti fekvés lat-
szo6lagos eldnyeit.

Az iskolaépiilet kiilsejénél, miként belsé elren-
dezésénél egészségiigyi ¢és pedagodgiai szempontok
kell, hogy irdnyadok legyenek, természetesen izlés-
sel és nem fénylizéssel tarsulva. A falakat a tan-
termekben, a praktikussagra hivatkozva, évrdl-évre
csak sziirkére festik, pedig termenként akar mas-
mas halvany, nyugodt szint is adhatndnak nekik.
Viszont elényds, ha az iskola 1épcs6hazaban, a fo-
lyosokon hivogatd, eleven szineket alkalmazunk.
Gondoljunk csak arra a szegény gyermekre, aki
éveken at soh’sem lat az iskolaban iide szint, kis
valtozatot.

Az iskolai fali képek is fontos szerepet jatsza-
nak. Manapsdg mar miivészies kiadvanyok is van-
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nak, de sziikséges ezeknek idénkénti kicserélése, Uj
elrendezése, hogy a tanulok érdeklddését e valtoza-
tossaggal allanddan ébren tartsuk. A gyakorlati cél-
szerliség mellett, vildgossag, tisztasdg, tagassdg ural-
kodjék a folyosdkon, ugy, mint a tanteremben. A
mar emlitett szurrogatumok természetesen itt még
jobban keriilendék mint a lakdsban, hogy mar ifju
koraban nevelddjék a helyes izléshez ¢és Oszinte
¢lethez. Nem a felesleges disz, vagy sok kép a fon-
tos, nem fénylizés vagy a kiils6 eldkeldség latszata,
hanem ellenkezbleg: az egyszerliség, természetesség
¢s izlésesség.

Ugy maganhazaknal, de fékép nagy kozépiile-
teknél sok érv szol amellett, hogy ne egy sikba,
kaszarnyaszeriien, hanem utcai homlokzatat kiugra-
sokkal megtorve, esetleg az egész intézetet harom-
négy kiilonallo tagozatban épittessiik fel. Az abla-
kok formaja és nagysaga fejezze ki a mogottik levd
szobak jellegét ¢s rendeltetését. Szerkezeti felépitése
teszi a hazat mlivészivé, nem a sok aprolékos disz.

Az iskola-épiilet kiils6 és belsd diszitésénél is
az egyszeriség, de teljes miivésziesség uralkodjék.
A mult szdzad végén gyakran hasznalt Ggynevezett
magyar diszitésti hazak faldiszei tobbnyire igen iz-
léstelen nagy formaja tulipanok és idomtalan ,sa-
lata-levelek” cikornyaibol allottak. Nem ragasztott
gipszdiszitések vagy szobrocskdk, nem rosszul alkal-
mazott gordg oszlopok tesznek egy mai épiiletet
miivészivé. Sokkal taldlobbak az egyszerli vonalq,
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stilizalt sikdiszitmények, amelyeknek targya az iskola
s a gyermek ¢letébdl vannak véve, természetesen,
ha miivészember munkéja.

A jatszotér vagy udvar a gyermeknek felfrissii-
1ést, levegdt, vilagossadgot kell, hogy adjon és nem
lehet két-harom magas tlizfal kozé szoritott kicsi,
baratsagtalan, elhanyagolt hely.

A gyermek, a mai ifjusag.

M ai kulturdlis, gazdasagi és szocidlis életiink még
oly kezdetleges és szervezetlen, hogy gondos-
kodik ugyan valamennyire a felndttek életlehetdsé-
geirdl, de alig torédik az elaggottakkal és még ke-
vesebbet a gyermek testi és szellemi érdekeivel. A
mai gyermek-nevelés — fokép nalunk — még oly
kezdetleges, hogy inkdbb csak a rossztdl tart tavol,
de pozitiv beavatkozds egy kitlizott komoly irdnyba
nem igen torténik.

A mult szazad pedagogusai a gyermek-nevelés-
r6l rengeteg kisérlet és tapasztalat alapjan ezrekre
mend konyvet irtak Ossze és értékes megallapitaso-
kat adtak. Sajnos, ezek a mai fejetetejére allitott,
Uj utakat keresd korban, sokszor mondanak cs6dot,
vagy legalabb is valtoztatast igényelnek.

»Valahanyszor az emberiség nagy tarsadalmi
atalakuldsok idejét ¢li, mindannyiszor el6térbe nyo-
mulnak, aktualissd valnak a nevelés problémai.
Ha meggondoljuk, hogy nevelni annyit tesz, mint
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a meglevd tarsadalom wuralkodé elveinek ¢és kiva-
nalmainak megfeleldé emberekké formalni a gyerme-
keket, akkor nagyon természetesnek fogjuk taldlni,
hogy a tarsadalom alapelveinek a megvaltoztatdsa-
val a nevelés célkitlizései ¢és metddusai is revizid
al6 keriilnek.

Az értékek atértékelése, a jO és rossz, a szép
és csunya, az erkolesds és erkdlestelen fogalmainak
ujravizsgalésa, ami minden tarsadalmi mozgalmat
és atalakulast kisérni szokott, természetesen elso-
sorban érinti a nevelést is”. (Dr. Kahdna Ernd,
Brassoi Lapok).

Sziilok, tanitok megallapitdsa, hogy a ,ma
gyermeke egészen mas, mint a tiz évvel ezeldtti és
mas a hasz év elottinél, tobbé nem az, akire mi
emléksziink. Egyrészt mar sziiletésével 6rokolt mas
hajlamot, madsrészt a megvaltozott mai ¢élet moddo-
sitotta a gyermek gondolkozasat. Mivel tehat a sok
értékes pedagogiai eszkdz, amelyekrdl eddig hallot-
tunk, tanultunk és amit szentirasnak vettliink, nem
vezet célra a mai ifjisaggal szemben, azért az 1j
nevelési rendszer 1jabb tanulmanyokat, megfigye-
léseket igényel, mert még bizonytalanul &llunk e
megvaltozott jelenséggel szemben. Ismerjiik tehat
elébb meg, mi lakozik a mai ifjasdg lelkében, mi
az a kiilonbség, ami elvélasztja a maulttol és akkor
keressiik az 0j nevelési eszkdzoket.

A sziild és tanitd, ha igazdn szereti gyermekét,
igyekezzék — maradi allaspontjan allva is — a mo-

2
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dern kor szelleméhez kissé alkalmazkodni, az ifjusag
megvaltozott gondolkozasahoz, lelkéhez kozel fér-
kézni, hogy ne tatongjon oly athidalhatatlan Gr ket-
tojik vilagnézete kozott. Ha tehat komolyan akarunk
hozzalatni a gyermek, a jové generacio észszertl, er-
kolesos ¢és miivészies Ujszerli neveléséhez, akkor
tobbet kell foglalkozzunk a ,ma” gyermekével. Ep
oly széls6ség az, ha mit sem torddiink, ha magara
hagyjuk az eldttlink érthetetlen gondolkozast és
onallosagra, szabadsagra vagyo ifjusdgot, mintha
konzervativ  allaspontunkhoz makacsul ragaszkodva,
folyton csak a mi elmult korunk erkolcseit, vilagnézetét
allitjuk oda mintaképtil és kritika nélkiil minden
csufot ramondunk arra, ami modern, legyen az tanc,
bubifizura, Ady koltészete vagy modern szinpad.

De mit latunk ehelyett ? Sziild és tanitd tavol
marad a gyermektdl, vagy nincs ideje és tiirelme
s igy nem tud eléggé bele latni a gyermek lelkébe,
mai gondolkozasdba, A gazdasagi és egyéb gondok,
az atélt héaborus események, a fokozddd idegesség
mind akadéalyozzdk a sziilé neveldi torekvését ¢és
kotelességérzetét, mialtal ritkan valik a szilé gyer-
meke eszményévé. Az anya ,modern” lett, sok egyéb-
bel van elfoglalva és még egy verset vagy mesét
sem tud gyermeke szamara.

Az iskola viszont, ma nem nevel, csak tanit,
de azt sem végzi tokéletesen. Ep most, amikor —
fokép nalunk — fokozottabb mértékben kellene a
csaladi nevelést kiegészitenie, sajnos, sem az iskola,

66



[Erdélyi Magyar Adatbank]

sem az oktatd nem felel meg annak a nagy és élet-
bevagd célkitlizésnek, hogy egy uj, edzett és alapos
kulturdji nemzedéket adjon a jovonek. Ma — fOkép
nalunk — feliiletességre, a kiilsd latszat elnyerésére
tanitanak, nevelnek csupan, s6t bele viszik a poli-
tikat, a gytlolet szellemét is. Ma altalaban elfogult
nacionalistdkat, a legjobb esetben jo allampolgaro-
kat, de nem embereket nevelnek.

Hibés, els6sorban a lednynevelésiink ¢és okta-
tasunk az iskoldban, ahol rendesen csak igen kis
valtozattal adjék a fitinévendékeknek eldirt tananya-
got, tehat csak értelmi kiképzést és a nd igazi te-
hetségének, lelkiiletének és életcéljanak megfeleld
nevelési lehetdségeket rendesen elhanyagoljak. A
mai ndemancipacid6 ne abban nyilvanuljon meg,
hogy a férfi miveltségével akarjon versenyre kelni
¢s annak vilagnézetét magaéva tenni, mert célja nem
lehet az, hogy a ,,harmadik nem”-et teremtse meg.

Az otthon és iskola neveld hatasa mellett a leg-
nagyobb befolyassal a gyermekre az élet, a tarsa-
dalom van. Sajnos, a gyermek nevelése, jO iranyba
vezetése érdekében a mai tarsadalom még keve-
sebbet tehet és tesz, s6t inkabb csak rombol. A mai
kor technikai és egyéb vivmanyai amulatba ejtenek,
de ezeknek {tnneplése mellett elfelejtkeziink sajat
kornyezetiink lelkivilaganak finomabb mozzanatai-
rol ¢és ezekkel szemben teljesen érzéketlenek va-
gyunk. Az TUjabban siiriibben eléforduld gyermek-
blindzéseket is a tarsadalom ¢és a birdk egyrésze
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egyszerlien a ,mozi’-ra vezeti vissza, de nem keresi
a mozi nélkiil felnevelkedett ifju biindzok beteges
lelkidllapotanak igazi okozojat, ami gyakran ¢ép a
szliloknél vagy a tarsadalmunk mai felépitésében
talalhat6 meg.

Hatéarozott célkitlizéssel egészséges, a mai kor
kovetelményeihez alkalmazkodd szellemet nevel az
ifjusdgba a cserkész-szervezet. Ez a Nyugateurdpa-
ban ¢és Magyarorszagon magas fokon 4allo ifjusagi
szervezkedés hatalmas munkéat végzett mar eddig
is, de igazi ¢értékét taldan csak évtizedek mulva
fogjuk megérezni és értékelni tudni. Nalunk, Roma-
nidban, sajnos, még kezdetleges formaban talalha-
tunk csak cserkész-szervezeteket, egyrészt az allami
kozépiskoldknal, maésrészt a katholikus ifjusag ko-
zOtt. A szaszoknak ,Jugendbund’-ja szintén hasonlo
ifjusdgi szervezkedés, amely a tanuldkon kiviil mas
ifjakat is felvesz.

A jatékszer, a mese- s képeskonyv
és a tankonyv.

A gyermeknevelés célja végeredményében az lenne,
hogy 6t a természetbe, az ¢letbe ¢és a mivé-
szetekbe bevezessiik. Ehhez pedig a pedagogiai ta-
nitdson kiviill harom eszkoéz 4ll rendelkezésiinkre:
1. a jatékszer, 2. a mese- és képeskonyv, 3. az izlé-
ses ¢és jO tankonyv. Ezek koziil fokép a képes-
konyvek és tankonyvek terén vagyunk nagyon el-
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maradva, Ugy a szoveget, mint a konyv Kkiilsejét,
az illusztraciokat illet6leg. Mivel a képeskonyv elso-
sorban szorakoztatd jatékszer a gyermek kezében
¢s csak azutdn oktatdé eszkoz, legyen kiilseje is elsd
tekintetre egyszerli, de csinos, izléses kidllitasu,
tartds anyagbol, szolid, célszerti 6sszedllitdsban.

Sokan vannak, akik az altalunk hirdetett esz-
mék ellen maésként érvelnek, példaul, hogy a gyer-
meket neveljiilk a realis, rideg életre, nehogy abban
a téves tudatban ndjjon fel, hogy az élet valami
konnytli, idedlis mese-élet, mert azutdn sokkal keser-
vesebb a kiabrandulds. (Sajnos, ugy is tal koran
ismeri meg az ifju az élet arnyoldalait, gyakran ¢ép
szlileinek és kornyezetének hibajabol!)

Vagy azzal is ¢érvelnek, hogy tanulja meg a
gyermek a dolgokat, nem a kiilsé szépsége utan,
hanem bels6 értéke szerint megitélni. (Hiszen ezt
hirdetjik mi is, de végeredményében az ember
velesziiletett esztétikai hajlamat hidba probaljak el-
fojtani, alig akad ember, aki a maga moddja szerint
ne igyekeznék Kkiilsejét és kornyezetét széppé tenni
¢s alkalmazkodni a tarsadalmi szokdsokhoz. De ¢ép
az a szilo, aki e kiilséségek ellen prédikal, cico-
méazza mar a bdlcsOben gyermekét, sét sajat maga-
tol sem sajndlja a szép ruhazatot).

Végiil azt az érvet sem fogadhatjuk el, hogy a
csinos kiallitasi konyv draga és igy a szegényeb-
beknek hozzaférhetetlen. (Ha ugyanis, nemcsak
iizletemberre bizzuk a konyvek kiadasat, hanem a
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pedagogussal és mivésszel kardltve dolgozunk, ak-
kor a konyvek tartdossdga, miivészi értéke, valamint
erkolcsi és pedagdgiai hatdsa haromszoros lesz,
mig a dragulés legfeljebb tizszézalékos).

Az illusztracioknal a konyvkiadé rendesen gy
gondolkozik, hogy csak gyermek-kézbe keriil és igy
megfeleld lesz akdrmilyen rajz, hisz a gyermek ugy
se tud biralni. Igy gyakran egy afféle rajzolni tudd
rokont vagy ismerdst kér fel és nem fordul szak-
emberhez. Pedig az ilyen mivészietlen dilettans
rajzok és rossz nyomadasu, elmosodott képek nagyon
rontjak gy a gyermek esztétikai érzékét, mint a
konyvnek esetleges tartalmi értékét és kelenddségét
is. Ilyen esetben még mindig tanicsosabb magya-
raz6 kép elhagyasaval a nyomds ¢és konyvkotés
izlésességére fektetni a sulyt.

Nem pazar kidllitasrol van szo, — kivalt tan-
konyveknél — csupan egyszerli, de izléses kiils6t
kivanunk, hogy ezaltal a gyermeket a rendhez,
csinhoz szoktassuk és neveljilk. Nem fénylizé pompa,
de jolesd izlésesség az iranyelviink, amit a gyer-
meknek lassan, fokozatosan, a bolcsotol kezdve
észrevétlenlil kell magaba szivnia. Elrettentd példak
erre a ma forgalomban levd hazai cégek kiadvanyai.
A négyszdz éves multra visszatekinté konyvnyomda-
ipar szégyene, hogy ilyen tankonyveket adnak a
ofelnéttek” a tanuloifjusdg kezébe. Nem csodalom,
hogy joizlési didk — aki jobb kornyezetben nevel-
kedett — nem tanul szivesen beldliik.
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Hasonlitsuk csak 0Ossze a mai tankonyveket
azokkal, amelyek tiz-husz évvel ezel6tt voltak hasz-
nalatban, a kiilonbség mindjart nyilvanvalo lesz.

A papiros silanysdga miatt e konyv rovid ideig
tart a tanuld kezében a régihez képest, amely tobb
rendbeli hasznélatot is kibirt. Gyakran el6fordal az
is, hogy ugyanabban a konyvben tobbféle papirt
fiznek 0Ossze. De a betilk sem kielégitéek szép-
ség, forma vagy olvashatdosdg szempontjabol. Taka-
rékossagi elvbdl a nyomas feliiletét a lehetd leg-
nagyobbra veszik és igy az esztétikat is sutba dobva,
alig egy fél centiméter szabad sz¢lt (margoét) hagy-
nak, ugy, hogy ferde nyomas esetén — ami elég
gyakori — a szoveg betiii is kiviil esnek a papiro-
son vagy pedig a flizés ala becsiptetddnek.

Pedagogiai és kiilsd alak szempontjabol az
angol, azutan a német kiadasi képes- és mese-
konyvek a legértékesebbek. Latszik beldle, hogy 6k
fogtdk fel leghamarabb ennek fontossagat, 6k fog-
lalkoznak legtobbet a jovObe tekintd ifjusaggal ¢és
0k ¢élnek leginkabb csaladi életet.

Forrongos, sziikds napjainkban a gyermek sok
helyt talan nem is ismeri a jatékszereket vagy leg-
alabb is nem a régi formajaban és bdségében. Ma
a legtobb gyermek a mese- és dlomorszag kis szam-
lizottje és a realis, komoly és komor élet igen koran
rafekszik gyonge vallaira. Inkabb latni ma &ket esti
ordkban, sotét ¢jjel, ujsaggal, gyufaval a kavéhaz-
ban, az utca-sarkon, mint gondtalanil az otthon
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melegében, ¢édesanyja és jatékai mellett. Pedig a
gyermeknek sokkal értékesebb és mélyebb lelki-
szilkséglete a tréfa, a humor, a jaték, azaz a kép-
zelet szabad csapongasa, mint amilyen lelkiszik-
séglet altalaban a felndtteknek a miivészet.

A gyermek jatékszerei nem csupan id6toltésért
vannak, hanem tapasztalatokat és ismereteket nyj-
tanak, valamint mozgatjdk fantdzidjat, novelik
tettre vald vagyat ¢és izlését is fejlesztik — tehat
nem luxus-targyak, hanem nélkiilozhetetlen neveld
eszkozok.

A gyermekjatékoknal mar tulajdonkép adva van
a mivészi nevelés elokészitése is, fokép a maga-
készitette ¢és az utanzojatékoknadl, ahol a felndtteket és
kiilonboz6 allatokat jellegzetes forméban, erds at-
érzéssel utdnozzadk, mert ilyen jatékokba a gyermek

Pedagobgiailag elismert tapasztalat az, hogy nem
helyes, ha aprolékosan kidolgozzuk a jatékszereket,
ha a babdkkal hiven utdnozni akarjuk a természe-
tet, hanem aranyosan, iigyesen le kell egyszerisiteni,
el kell hagyni a mellékes cifrasdgokat, csak fOvo-
nasaiban ¢és szineiben kell sematizélni, hogy a kép-
zelet csapongésanak is jusson valami.

A gyermeket jaték kozben vétek megzavarni,
kikacagni vagy lekicsinyelni. Inkabb magéara kell
hagyni, ha a felndtt nehezen tudja magat beleélni
az 6 primitiv gondolkoddsdba. Egyszeri jatékait
nagy fantdziaval szinezi ki, kis skatulyakbol vo-
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natot, kockakbol templomot ¢épit stb., sét azokat
¢lélényeknek is megteszi. Amennyire hatranyos lehet
a gyermek nevelésére a jatékszerek hidnya, ép oly
hiba, ha tulhalmozzuk vele, mert ha a gyermek-
szoba tele van egy sereg holmival, figyelme elapro-
zodik, feliiletesen, elmélyiilés, lélek nélkil jatszik
csak veliik.

A legkedveltebb jatékszerek a babdk, az emberi
lénynek képmasai, melyeket képzelete mindenféle
tulajdonsaggal ruhaz fel. A kis lany babdajat szere-
tettel Oleli magdhoz, sir és Oriill a babaval egyiitt,
anyai szeretettel babusgatja, eteti, Oltdzteti és mos-
datja, miként 6t az édesanyja. De még mi felndttek is
gyakran szivesen eljatszunk egy-egy szép babaval.
(Jaték-babat értek!) Hisz 1jabb években elterjedt
divat grotesk baba- vagy bohoc-figurdkat szoba-
disznek, divanyokra helyezni. Iparmiivészek is ké-
szitettek sok apré6 7—10 centiméteres, nemzeti vise-
leti parasztfigurdkat, amelyek mint szobadiszek
szépségiik mellett, eleven szineikkel, szellemes, tré-
fas beallitasukkal kellemes, szép ¢és bohokds hatdst
érnek el.

A miivészi nevelés. »Ami j6 és szép,
Gondjainkba 1ép;

Ami se szép, se jO,
Az nem hasznalhat6”.
M ar emlitettem, hogy az iskola ma sok irdnyu, de
csak feliiletes ismeretet ad. Tobb vilagnyelvvel
probaljak teletomni a gyermek fejét és mindenbdl
csak egy kis izelitdt adnak. Es e rendszer dacéra,

73



[Erdélyi Magyar Adatbank]

mit hall az ifjt sok évi tanulménya alatt a mi-
vészetek nagy embereirdl és ezeknek nagy alkota-
sair6l? Mily sok apro és felesleges évszdmot, csa-
tat, hadvezért stb. tanul meg a torténelemmel, iro-
dalomtorténettel ¢és mas vilagrészek foldrajzaval
kapcsolatosan ez az ,altalanos miveltséggel” bird
ifja! De vajjon ismeri-e Beethowent, Michel Angelot,
vagy akar a magyar Liszt Ferencet és Munkdcsi
Mihalyt? — akikrél a legjobb esetben khaotikus
kavarodasban nevek maradnak meg csupan em-
lékezetében.

Az sem célja a kozépiskoldknak, hogy miivé-
szeket neveljenek, erre valok a szakiskoldk és az
akadémiak. Az iskolai rajzoktatds csak arra torek-
szik, hogy ifjat és felndttet képessé tegyen az esz-
tétikai szép élvezésére. Sohasem a dilettantizmus a
cél, mert sem az altalanos miveltségnek, sem a miivé-
szet fejlesztésének nem érdeke, hogy sok kicsi pik-
tort, flizfapoétat és zOg-zeneszerz6t termeljen; sok-
kal értékesebb, ha megtanuljuk nagyrabecsiilni lang-
elméinket és nagy mivészeinket és ha azok miveit
minél szélesebb rétegek eldtt ismertté és  kedveltté
tessziik. Természetesen nem a miivészet-torténelem
ismerete a fontos, hanem a miivészet minden agara
kiterjed6 esztétikai érzés felkeltése ¢és tovabb fej-
lesztése, azaz a muvészi nevelés. Mivészetr6l nem
csevegni kell, nem szintén probalgatni, hanem fel-
kelteni a veliink sziiletett miivészi hajlamot és any-
nyira fejleszteni, hogy kiilonbséget tehessiink mi-
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veszet ¢és vasarnapi dilettantizmus kozott. Tanuljunk
latni és az igazdn értékes miivészetet ¢€lvezni, hogy
ezt erébnkhdz képest tdmogathassuk is.

Még nem volt és nem is lesz oly nép, amely
tulnyomodan miivészettel foglalkozott volna; az élet
célja nem is ez, mivel sok egyéb életbevagdbb dol-
gok, eszmények flitik az emberiséget ¢és segitik a
boldogulasban. A mivészet ¢lvezete csak a munka
utani nytgalmas Orainknak, kellemessé¢ tételét, lel-
kiink felemelését, felfrissitését, finomitasat akarja
szolgalni. Oltdézkddése, lakdsa, modora, sét szellemi
munkdja is mas annak, aki a megélhetés faradal-
mai mellett esztétikai nevelését sem hanyagolja el.

A szinek.

T éves megallapitasa egyeseknek, hogy a gyermek

nem szereti, azaz nem ¢érdeklodik a természet
szépségei irant. Ha nem is tud egyes részleteknek
ugy Oriilni, miként a felndtt, de Osztonszerileg jol
érzi magat a szabadban, azaz tudatdn alul O6romot
szerez neki a természet szemlélése. SOt mar a harom
éves gyermek is mennyire szereti a virdgokat,
kertben és mezon és csak idovel fasul el iranta,
mivel a sziilék nem igyekeznek e nemes érzékét
tovabb fejleszteni. Fokép a férfi az, aki érzéketlen-
ségét szereti mutogatni kis gyermek ¢és virag irant,
ugy gondolvan, hogy ezzel férfiassdgat fitogtatja.
Pedig Istennek legbajosabb, legviddmabb teremt-
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ményei a virdgok, amelyeket pazar, oOtletes fantdzia-
val alkot és dallanddan fejleszt a csodas természet.
A virdag szinei ¢élnek, tlizelnek, hisz figyeljiik meg
mas targyak szinhatasait, azok mind elhalvanyulnak
a viragéi mellett.

A szinek iranti kozonydsség a legtobb esetben
az oktatds hidnyabol szarmazik. A gyermek szin-
érzékérol a legkiilonb6zobb  véleményeket halljuk.
De sajnos gyakran tapasztalhatjuk azt, hogy felndt-
tek, s6t az intellektuelek is mily érzéketlenek a
szinek ¢és szinhatasok irant és nagymértékben jarat-
lanok azoknak ismeretében. Ezért nem tartom feles-
legesnek e helyen erre vonatkozd téjékoztatassal
legalabb egyeseknek, segitségére lenni. Hisz a szi-
nek ismerete nélkiil az ember tévelyegve, batorta-
lanul tekint szét a természetben vagy egy-egy szines
festmény el6tt, mint az olvasni nem tudd, ha ke-
zébe egy szép konyvet adunk. Ilyen emberek szok-
tak az Ujabb (impresszionista) festészetre azt mon-
dani, hogy ¢k kék keritést vagy lila arnyékot nem
lattak soha (ép mert ,latni” nem tanultak meg). E
téren altalaban véve a férfinem inkdbb el van ma-
radva és az erds, nyershatdsu szineket kedveli, mig
a finomabb szinarnyalatok kozott kiilonbséget nem
tud tenni.

A n6k szinérzéke rendszerint finomabb ¢és ez
meglatszik o6ltozkodésiikon és egyéb munkdjukon is,
ahol sokszor 0Osztonszeriileg oly gyongéd szindssze-
kotéseket hoznak létre, amire férfiak koziil csak igen
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mivelt ¢és kifinomult izlésiiek vagy szakemberek
képesek.

De végtelen fontosak ez ismeretek a kereskedod,
az iparos részére is, hogy arujanal, készitményénél
szakszerlien jarhasson el ¢és vasarlo kozonségé-
nek legkényesebb igényeit is kielégithesse. Iparisko-
lainkban is nagyobb gondot kellene ezekre forditani,
mert nemzetgazdasagi szempontb6él nagyon kéros
hatast lesz, ha az elég kényes izlésili, fejlodo ko-
z¢éposztaly igényeit a hazai iparossdg nem birja ki-
elégiteni ¢és ezzel sajat karara a kiilfoldi aru bejo-
vetelét segiti el6. Pontos ¢és szakszeri munkat is
elronthat az az iparos, akinek nincs finom izlése,
vagy szinérzéke. De ép oly baj az is, ha egy orszag-
ban ardnytalanil finomabb érzékii az iparosnemze-
dék és igy a nagy kozonség, mint rendeld, nem tud
vele 1épést tartani.

Ep e kolesonos érdekbdl kifolydlag, hivatalos
részrél is mindent meg kellene tenni, hogy minél
sz¢élesebb rétegekbe hintsék el a szép, az izléses
iranti érzéket, szeretetet.

*

A szivarvany Osszes szinei tulajdonkép a benne
domindldé harom fOszin (piros, sarga és kék) keve-
réseibdl tdmadnak. Ha e harom {Oszint egyforma
mennyiségben keverjiilk — feketét kapunk. A fekete
tehat a szinek Osszessége. Ezzel szemben a fehér:
a szinek hidnya. Ezt az elméletet persze a termé-
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szettudosok forditva tanitjdk, mivel ott nem festékek
(fold-anyag), hanem megtort fénystgarak keverednek.

Goethe, a vilaghiri koltd — akit az irodalmon
kiviil mas miivészetek is érdekeltek — allitotta Ossze
a ma is hasznalatos szinkdrt.

Ha a {f0szineket egy, a kozéppontbol sugarak-
kal harom egyenld részre osztott korbe helyezziik
¢s utana a két-két szomszédos szint egyforma
mennyiségben keverjiik, harom ujabb szint nyertiink.
Ezeket mellékszineknek (szekunder) nevezziik.

Es pedig:

A piros ¢és sarga adja a narancsot.

A kék és sarga adja a zoldet.

A kék és piros pedig a lilat.

Ha tehat a f6- és mellékszineket egy hat egyenld
részre osztott korben sorba rakjuk, elég tisztan all
el6ttiink a szintannak elemi és legfontosabb része.

Az ilizletekben is ismert és elnevezett gyari fes-
tékek tulajdonkép e hat szinnek tovabbi keveredésé-
bél adodnak. Ezek az ugynevezett tercier (harmad-
rendil) szinek.

78



[Erdélyi Magyar Adatbank]

Fontos még tudnunk, hogy a szinek lehetnek
hideg ¢és meleg hatasuak. Ezeknek ismerete fOkép
szindsszekotéseknek  helyes alkalmazasanal — sziik-
séges.

Amely keverékben a vords és sarga van thl-
sulyban, az meleg szinhatdsu, mivel a tliznek, a
Napnak szinére emlékeztet. Ezzel szemben hideg
hatast valt ki a szemlélébdl az a keverék, amelyben
a kék, mint a leveg6-lir, a viz, a jég szine van ural-
kod6 mennyiségben.

Sokan ismerik azt az ¢élettani tlineményt, hogy
ha egy erls szinre sokdig tekintiink, az a szemet
kifarasztja és igy egy id6 mulva a szemiink eme
szin irant érzéketlenné valik. Hogy az egyensuly
helyreédlljon, a szem oly szint teremt maganak, (f6-
kép fehér vagy sziirke lapra irdnyitvan tekintetiin-
ket), mely szin kontraszt hatast valt ki, semlegesiti,
kiegésziti az eldbbi szint és igy a szemet is nyuga-
lomba hozza. Ezért nevezik az utdbbi szint kiegé-
zitd (komplementer) szinnek. Ily viszonyban van a
vorés a zolddel, a saga az ibolydval és a narancs
a kékkel.

Ezzel magyardzhatd meg az, hogy egyes szi-
nek egymas hatasat, intenzitdsat rontjdk, masok
pedig emelik, példdul a vorés és zold egymas
mellett erdsiti, viszont két féle zold tompitja (sziir-
kiti) egymas erejét. Ezen alapszik tulajdonkép a
szineknek megvaltozasa (elhajlasa) az- esti lampa-
vilagitasnal, amelynek sdargds sugarai kiss¢é megfes-
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tik a targyakat. Sok gyakorlati hasznat vehetjiik ez
ismereteknek, 0ltozkodésnél, lakés- vagy szinpad
diszitésénél stb. Ezért valaszt egy holgy esti vilagi-
tasnal ,estélyi” ruhahoz vald selymet és ezért kell
a tanctermek, szinpadok diszleteit feltétleniil esti meg-
vilagitasnal késziteni és kiprobalni.

Azonban nemcsak szemeinkre, hanem kedé-
lylinkre is erdsen hatnak a szinek és benniink kii-
16nb6z6  érzelmeket valtanak ki. Innen van az a
megindokolatlan vonzalmunk, szeretetiink vagy eset-
leges ellenszenviink is egyik-masik szin irant.

Bar e vonzalom a szinek irdnt sokszor egyéni,
felallithatunk azért egy daltalanosan elfogadhatd szin-
skalat (tdblazatot) azok jellemérdl, mivel a torténe-
lem szerint mar régi idékben is haszndltak bizonyos
szineket, elvont fogalmak, eszmék jellemzésére, szim-
bolizalasara.

I. A piros és vOrds a legéleterésebb szin, a
vérnek, az emésztd6 tiznek szine és 6sidOk Ota
hasznaltdk a batorsag, hdsiesség, becsiilet, pompa
¢s hatalom jelképezésére mas-més szinvaltozattal.
A Dbibor-vords szin kékesbe hajlo, ezt a katholikus
egyhdz mint a szeretet ¢és martyr-halal jelét hasz-
nalta. A sargas ¢élénk piros pedig a szocidlistdknak
a tiizeld, forradalmi szine.

2. A sarga: a deriiltség, a fény, a tisztasag ¢és
a gazdagsag szine. Kis pirossal keverve, még ragyo-
gobba valik, de csupdn nemes anyagon (arany,
barsony, selyem) ily pompazd hatast és annal csu-

80



[Erdélyi Magyar Adatbank]

nyabb az egyszerli kelmén vagy kivalt hasznélat
altal kiss¢ bepiszkitott anyagon, amikor is az undor,
a gyulolet, irigység ¢és gyaldzatnak a szinévé
valik.

3. A narancs: a napsiitéses deriiltség kellemes,
meleg szine. A narancsnak feketébe, kékbe mend
arnyalata a barna.

4. A barna ép e harmas keverés miatt, szennye-
sebb, gyadszosabb. Az 06sz komor hangulatat adja
vissza.

5.A zold, ha benne a sarga ¢és kék egyforma
mennyiségben van, a megnyugvas, megelégedés
érzetét valtja ki beldlink. Ezért a remény, az ifju-
sag szine.

6. A kék a tiszta égbolt, a tavoli hegyek szine,
ezért a szabadsag, abrandozds ¢és hiliség kifejezésére
hasznaltak.

7. Az ibolya (lila) a vagy, a sovargas ¢&s kii-
16nckddés szine — de egyben a nagybdjti vezeklés
¢s félgydsz szine is. A sotét lilat 6ltozkodésnél in-
kabb csak iddsebb holgyek hasznaljak. De a lila
pirosas (violet) és vildgos arnyalatai nagyon eldnyo-
sek fiatal holgyek 61tozkodésénél.

8. A fehér, fekete ¢és sziirke tulajdonkép nem
szinek (semleges hatastiak) és inkdbb csak szin-
Osszekotésekhez vagy egyes szinek tompitdsara, ille-
téleg erdsitésére hasznaljuk. Kiilonben a fehér a
tisztasadg, artatlansag jelképe; a fekete a mély gyasz,
a haladl szine. A sziirke, kiilonb6zé arnyalata sze-
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rint kifejezdje lehet a fajdalomnak, megtort kedély-
nek, egyszertiségnek €s szegénységnek.

A legszebb szinkeverésekhez a természet adja
a mintat: a pillangd, a madarak szarnyai, a hegy-
vidék valtozatos szinei stb., s6t gyakran oly gyo-
nyorli szinhatasokat ad a természet, Udeséget ¢és
szinharmoéniat, amelyet emberi kéz nem igen tud
utanozni vagy lefesteni. Pl. napnyugta, napkelte
tiizességét vagy a piros rézsabimbd ¢és zold levelé-
nek meleg harmonidjat.

Altalaban véve Dbizonyos szineket inkabb a
festOmtvészetnél, masokat inkabb dekorativ  sik-
diszitményeknél hasznalnak.

A sikdiszitmények szineit ¢és szinharmonidjat
az okori népek utdnozhatatlan tokélyre vitték. Igy
az indiai aranyszovetek, szOnyegek, ércmiivek, a
kinai selyemkelmék, a japan porcellinok és mazak
ma is mintaul szolgalnak. A kozépkori iivegfest-
mények szinei a legjobb tanulmany a mai szak-
embereknek.

Iparmiivészet és népmiivészet.

araszti jozan ¢ész természetesebb szerkezetet ¢és
P szebb format teremthet, mint a kuszalt mivé-
szettorténelmi stilusok ¢€s jelszavak ismerete.

Nem szentimentalizmusbol, hanem a mivésze-
tek természetes fejlodésének targyilagos megfigye-
1€sébdl, az esztétikai és jellegbeli Osszhangbol ki-
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folyolag, a mivészi stilusok fejlodésénél, a nemzeti
jelleget szemeldtt kell tartani, legyen az akar iroda-
lom, festészet, épitészet vagy szobraszat.

fgy az internacionalis renaissance vagy a got
stilusu épitkezés kiss¢ massa lett Olaszorszdgban
¢s megint mas Németorszagban, viszont magyar
nemzeti szinezetet kapott Magyarorszagon ¢és Erdély-
ben. A magyar kuria- vagy udvarhaz-tipus a maga
koraban, mint egyéni, magyarizii stilus sokkal izlé-
sesebb volt a mai polgéri hazaknal.

Bethlen Gébor kordban nemcsak az épitkezés-
ben ¢és konyvnyomtatdsban (betiilk), hanem a tarsa-
dalmi érintkezésben ¢és ruhazkodasban is kiilon
nemzeti stilus alakult ki.

A legtobb miivészeti dgban ma is nemzeti
jelleg az iranyad6, amihez természetesen a falusi
népies-mintak kifejlesztése adott lehetdséget. Nalunk
is példaul az épitészet terén igen sokiranyu kisérlet
tortént, de a legtobb megelégedett a falaknak ma-
gyaros diszitésével és nem a haz szerkezeti felépi-
tésébe igyekezett magyar népi elemeket bevinni.
Ez nem is konnyli dolog, hisz a magyarlakta vidé-
kek ¢épitkezései nagyon kevert stilust mutatnak, mi-
vel vagy hosszii ideig idegen uralom alatt voltak,
vagy mas szomszédos népek hatésa latszik rajtuk.

Iparmiivészeti ¢és képzOmiivészeti agakban ma-
gyar miivészeink az ujabb években eurdpai rela-
ciokban is bamulatos sikereket értek el, nemcsak
altalanos miivészeti kdvetelmény szempontjabol, ha-
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nem ¢ép bizonyos egyéni, magyaros izi formék altal.
A magyar iparmiivészek a népies motivumok ko-
moly tanulményozasabol kiindulva, koriilbelil 30
¢v Ota gyOnyorl, valtozatos iparmiivészeti ornamen-
tikat fejlesztettek ki, amely elnyerte a vildg szak-
embereinek elismerését ¢és ezaltal fényes bizonyité-
kava valt a magyar kultaranak is.

De hogyan allunk e téren itt Erdélyben? A gaz-
dasagi elszegényedéssel fokozatosan csokkent az
itteni miivészek ¢és iparmiivészek fejlédésének Ilehe-
to0sége ¢s inkabb csak visszaesésrdl lehet beszélni.
FestOmiivészek, iparmiivészek majd minden véros-
ban akadnak és kisérletezgetnek is egy-egy kidlli-
tassal, rendesen a koztudomasi szegénységgel —
no ¢és részvétlenséggel, meg hozzanemértéssel szem-
ben. Igaz ugyan az is, hogy ép miivészeink legszerve-
zetlenebb osztalya tarsadalmunknak.

Iparmiivészetiink  altaldban  inkdbb csak  kis-
méretl kisérletekb6l all. Nincs sem fdiskola, sem
foly6irat, vagy muzeum, sem dalland6 kidllito-terem,
amely felkarolhatna e miivészeti agat.

A legtobb erdélyi varosban akad azért néhany
lizlet és miterem, amely ily iparmiivészeti és mi-
vészeti targyak, népies ¢és haziipari kézimunkak ké-
szitésével és értékes régiségek elarusitasaval foglal-
kozik. Mivel ezek az iparmiivészek ¢és iparmiivé-
szeti lzletek nagy mértékben hozzajarulnak az in-
telligens nagy kozonség miiizlésének fejlesztéséhez,
a csinos, modern lakas berendezésénél ¢és diszité-
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sénél megbecsiilhetetlen szolgalatokat tehetnek.

De nemcsak a festék vagy iparmiivészeti mun-
kat készitd szakemberek nincsenek megszervezve
¢s alig tdjékozodva egymas miikodésérél, hanem a
népies magyar-székely haziiparunk is visszafelé
fejlodik. Pedig a vilaghiri székely haziipar fejlesz-
tése, terjesztése ¢€s értékesitése altal mondhatni egy
csapasra meg lehetne oldani a Székelyfoldnek ¢és a
sz€kely népnek szocidlis, gazdasagi ¢s kulturalis
problémait. Elfelejtett ¢és elhanyagolt &6si  kincsek
hevernek a székely nép foldjén és lelkében, mi-
vészi lelkében, amely oly tokéletes ¢€s vilaghiri Os-
eredeti népmiivészeti termékeket adott.

oEs amikor a székely asszony meséld téli esté-
ken dédanyaitél 6rokolt mintdk utdn oltdgeti tljével
a parnahuzat diszitéseit: akkor az ismeretlen multba
nyuld torténelmi Iélek ellophatatlan erejét kotozi be
lathatatlan szalakkal munkdjaba s a néplélek saja-
tos ¢és el nem tanulhatd szuverén miivészetének
bélyegét tti rd. A székely haziiparban Iélek wvan,
egy népnek a lelke, azért lett versenyen kiviil allo
vilagmarka”. (Székely Kozélet).

Még az is szomort e hanyatld népmiivésze-
tiinknél, hogy mig az eurdpai orszagokat kiilfoldi
cégek rossz székely utdnzatokkal 4rasztjak el, addig
a mi lednyaink és asszonyaink a ,richelieu ¢és
madeira himzés” fortelmeivel rontjdk szemiiket ¢&s
izléstelenitik lakasaikat. A kalotaszegi varrottas min-
tak oly tokéletes, harmonikus folthatasuak, hogy
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barmely modern butorhoz batran hozzdillenek, ami-
ért is tanitanunk kellene iskoldinkban ¢és belevinni
szeretetilket a koztudatba. A haziipar terén a kis
Magyarorszdg ez években is értékes eredményt mu-
tatott fel és ami abban ép Orvendetes, hogy nem a
kormény pénzével vagy presszidjaval, hanem tar-
sadalmi szervezked¢s altal.

Nagyon ¢értékes a Budapesten megjelend, de
Roménidban is kaphaté ,,Tiindér-ujjak” magyaros
mintékat oktatva bemutat6 kézimunka 0jsag.

Végiil itt vannak az erdélyi igen slirin talal-
hat6 tobb szdz éves mivészi stilusu ¢épitmények:
templomok, kastélyok, varak és egyéb emlékmiivek.
Ezekkel ki tor6dik ma, egy-egy ujsagcikk pusztiba
kialtdé szava még nem munka. A kormany feladata
lenne intézkedni és aldozni tekintet nélkiil a vallasra
¢s nemzetiségre, mert mindenkép kincse, kulturér-
téke az orszagnak ¢és igy befelé mint kifelé csak
javat szolgdlna. A habora elétti Magyarorszagban
példas munkat fejtett ki a ,Miiemlékeket Védo Or-
szagos Bizottsag” ¢és dicséretére legyen mondva,
nem politika, hanem miivészetszeretet vezette mun-
kajaban.

Ma ilyfajta miikodést kitdl varjunk? Mikor jut
az erdélyi magyarsdg oly gazdasadgi ¢és kulturalis
er6hoz meg szervezettséghez, hogy figyelme és pénze
legyen ilyen nemzeti és miivészeti munkahoz is?
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A templom.

Akeresztény egyhdzak, de elsésorban a katho-

likus egyhaz torténete ¢és emberei oly szoro-
san egybeforrtak a vilag mivészettorténetével, hogy
az egyhdz mindig a legnagyobb partfogdja volt a
mivészeti torekvéseknek, st egy idében a papak,
a plspokok ¢és a szerzetesek valosaggal kisajatitot-
tak maguknak a tudomdnyokat ¢és miivészeteket. A
ma is vilaghiri miivészek nekik és az 6 parancs-
szavuk szerint dolgoztak ¢és alkottdk meg Orok-
¢leti miiveiket az ¢épitészet, szobrdszat, Otvosmiivé-
szet és festészet terén. Nagy Gergely papa a ,.festé-
szetet” az 1irdst nem ismerdk szeniirdsdnak ne-
vezte és ezért, mint a katholicizmus nagy propagalo
eszkozét elrendelte ¢s mindenhova bevezettette.

Es ma, ez a katholikus egyhaz sok helyt keve-
set torodik az ilyesmivel, sét a megmaradt got, ba-
rokk stb. régi miivészi templomokat a legizléstele-
nebb gyéri tucat-munkdkkal toltik meg (oltarok, ol-
tarképek, tlvegfestmények, szobrocskdk, stacio-képek
¢s fesziiletek).

Es vajjon ki és mi az oka mindennek? Igaz
ugyan, hogy a kozépkorban a vallasos szellem ez
Ossztarsadalmi rétegeket (miivészeket 1is) nagyon
erds mértékben athatotta volt, mig az 1jabb kor-
ban az emberiség gondolkoddsmoédja elvilagiasodott.
Es mégsem csupan ez az oka az egyhdzmiivészet
hanyatldsanak, hanem els6sorban az éaltalanos izlés-
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beli fogyatékossaga gy a papsagnak, mint a vilagi
vezetOknek. IX. Pius papa rendeletet adott volt ki,
amelynek négy alaptérvénye a kovetkezd: alkalmaz-
kodjanak az egyhazmiivészeti alkotdsok a liturgidhoz,
a kornyezethez, tovdbba nem az anyagi pompa, ha-
nem a belsd érték ¢és végiill az anyagszeriiség a 1¢-
nyeges. Az még nem egyhdzmiivészet, ha vallasos
szimbolumokkal telerakunk egyhéazi targya miiveket,
azokat hittel, vallasos ihlettséggel és miivészettel kell
megalkotnunk ¢és izlésesen elrendezniink. Nagy hiba,
hogy az allam-hatalom és hivatott tarsadalmi szer-
vezetek nem dolgoznak kardltve az egyhazzal ez
izléstelenségek kikiiszobolésében, mert hogy csupan
lizletemberek intézik és 4rasztjdk el a falut és va-
ros hihetetleniil izléstelen, sokszor megnevettetd ha-
tasu szentképekkel, szobrocskdkkal, az tobbet art
az egyhazaknak, a keresztény eszméknek és igy az
erkolesi vilagrendnek, mint a miivészetnek.

A mivészi hatasi templomnak tobb latogatoja
lenne ¢és az egyhaz sok dahitatos, lelkes hivét tudna
még maganak meghoditani, viszont a miivészet ¢és
a mivészek is jol jarndnak vele — csak kezet kel-
lene fogniok kolecsonds, kozos érdekbdl, hogy 1j, nagy
korszakat teremtsék meg a keresztény egyhdzi élet-
nek. A haboru elétt ez iranyban Budapesten nagyon
értékes kezdodlépések torténtek mar, tobbek kozott
1908. szeptember havéban egyhdzmiivészeti kialli-
tast rendeztek, majd ily irdnya konferenciat, ame-
lyen sok eldadast tartottak a szakemberek az Ossze-
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sereglett vidéki papsagnak, amellyel tervszerii egyhaz-
mivészeti kulturmunkanak alapjait raktdk volt le.
Egy ilyen kongresszus, azaz tanfolyam megismétld-
dott tavaly 1927-ben szintén Budapesten, a magyar-
orszagi vidéki papsag nagyszamu részvételével.

Azért elsOsorban a vidéki egyhdzi férfiak sza-
méra, mert tény az, hogy ¢ép a falusi templomban
uralkodik tobbnyire rideg, hamis, mesterkélt hangu-
lat, amit rendesen maga a pap vagy tanitd vitt oda
be. Mar sz6 volt arrol, hogy a falusi ember haza,
lakdsa miivészies, izléses légkort arul el, szemben
az Urnak latszani akard varosi kispolgar otthondval,
mily j6 ¢és halas terep lenne ép a falusi templom
ahhoz, hogy a paraszt lakasahoz hasonloan az Isten-
hazat is izlésessé, harmonikussa tegyék. Innen aztin
igazan ki kellene dobni a szurrogatumokat és gyari
olcsosagokat és helyébe egyszerli anyagbodl, de ere-
deti és természetes kézi- és hazimunkakat, népmii-
vészeti himzéseket bevinni, melyekrél érezni, hogy
egyligyli, de dhitatos emberi kezek gyartottak.

Fokép Erdélyben gyonyorli példaink vannak
arra, milyen kell, hogy legyen a falusi templom for-
maja, hangulata és kornyezete. A nép miivészeté-
nek sokszor naiv alkotdsai, az ¢évszazados hagyo-
manyokhoz szivosan ragaszkodo fatemplomok ezek.
Nem ¢épitdmérnokok, hanem egyszerti falusi embe-
rek logikus észjarasa és izlése emelte a fa anyaga-
bol e monumentalis hatast, belil is mivészettel
festett ¢és berendezett kis templomokat. Taldlunk
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ilyen stilusos népi alkotidsokat székelyeknél, roma-
nokndl, de legtdbbet fenn a Galicia kozelében levd
rutén falvakban.

A templom falun a lakossag biiszkesége és kul-
turalis, lelki tiikre lehetne. Jol bevihetnék oda, mint
fodiszt a virdgot, a mezei virdgot, amely utin a
népmiivészet tobbi csirdi is fejlédésnek indulhatna-
nak benne. Ehhez pedig csak az kellene, hogy
a falubelick a maguk ¢l6, egyéni és hagyomanyos
érzékiikkel, a sajat munkdikkal jaruljanak hozza a
templom felépitéséhez ¢és Osszhangzd, bensdséges
hangulatahoz.

Mert amikor egy varosi kulturdju és izlésti pap
a falusi templombdl is egy varosi izli templomot
akar csinalni, maris elhibdzta az irdnyt, foként ami-
kor pénz hidnydban a szokasos gyari katalogusok-
bol rendeli meg a ,mutatés” kegyszereket és egyéb
templombavaldkat (és mégsem odavaldkat!).

A templom falun az egyediili hely, ahol valla-
sos ¢és szellemi életet nyilvdnosan é&polnak. Itt nyeri
a gyermek mar keresztelésekor az isteni ihletet, itt
bérmaljak vagy konfirmaljak meg, itt eskiiszik hi-
séget hazastarsanak ¢és mindezt gyermekeinél is itt
¢li végig. A templommal tehidt minden nevezetesebb
¢s finomabb, orokké emlékezetes élménye Osszeforrt,
itt taldlkoznak Ossze a rokonok és ismerdsok ilinnepld
ruhaban, linnepld arccal és 1¢lekkel.

A templom a falunak, mint nagy, kibdvitett
,csaladnak” a szive, vissza kellene tikroznie an-
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nak torténelmi, kulturalis és erkolcsi étetét. A fa-
lunak mily szép tridszdva valhatnék a templom,
a papilak ¢és az iskola, egybekdtve virdgos kertek
altal és a temetdvel: igy emelkedve ki a falu egy-
formasagabdl, mint annak biiszkesége, lelke és esze.

A temeto.

'S si, kegyeletes szokas halottainkat utolsd végtisz-

tességgel visszaadni az anyafdldnek. A sirt,
amely az Orokkévalosag komoly gondolatinak szim-
boluma, a rokonsdg a kereszténység oOta fa- vagy
ko sirkereszttel stb. megjeloli és éveken at viragok-
kal, fakkal disziti, gondozza — ezzel fejezve ki a
halott iranti kegyeletét, ragaszkodasat.

A keresztények november 2-an, halottaknapjan
a temetOben (és otthon) nagy kivildgitasok mellett
még iinnepélyesebb formaban is 4aldoznak halott-
juknak, egyben lelki szempontbol is nekik szentelik
€ napot.

Az 1id6k folyaman természetesen a temetd-kul-
tusz is valtozatokat mutat fel felekezetek, fajok és
vidékek szerint. A katholikusokndl a kereszt forma
az altalanos sirjelz6, a protestansoknal a sima ko,
vagy a némely helyen még feltalalhatd, 6si magyar
pogany szokas szerinti faragott kopjafa.

A falusi temetd (sirkert) rendezetlenebb, -elha-
nyagoltabb, mégis inkabb stilszerli, mert meghato
kozvetlenség nyilatkozik meg benne. Gyakran maga-
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készitette fafaragdsos, zsindelyes sirjelzéi és azok
érdekes ¢és szellemes felirdsai, a mezei virdgok ezer
szinvaltozata, a kiilonb6oz6o fak, fiivek z06ld szine
festdibb, régiesebb ¢és bensébb hangulatot arasztanak
rajta szét, mint a kis varosoknak rendesen falusi és
varosi stilusokbol kevert, izléstelen temetoi.

[zelitéiil kozlok néhany otletes falusi sirfeliratot:

Nincs irgalom, nincs konyor,
Mindent elnyel e godor.

*

Itt nyugszom én, olvasod te,
Olvasnam én, nyugodndal te.

*

,, Ennye komam. Kandal Vendel,
Hogy elbant a halal kenddel.
De most mar ez igy a divat.
Elmegy, akit az Ur hivat”.

*

,, Ne sirjatok én miattam.
Hogy a lelkemet kiadtam.
Kedves annak a sirgodor.
Akit gonosz asszony gyétor
A sirkdvek izléstelenségei a kisvarosi kOmive-
sek egyéni izlését dicsérik. Azt talan felesleges is
emlitenem, hogy a kdébe, marvanyba helyezett fény-
képek megbocsathatatlan eltévelyedések, mivel két
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ellentétes jellegli anyagot kever Ossze: a sulyos
marvanyt a konnyi papiranyaggal.

A sirok virdgdiszeinél ne sokszinli tarkasagra,
hanem inkabb csak egyszini folthatdsra toreked-
jink és legfeljebb szegély gyanant hasznaljunk mast.
Lehetdleg legyilink tekintettel a szomszédos sirok
virdgdiszeire is. Gyermek-hantra fehérszinli virdg
stilusos. Komoly hatasti a borostyan és fiizfa. Ude
a rozsa vagy vadrdzsa bokor.

Gyakori latvany, hogy egy draga ¢és gondozott
sirra egy kiszolgalt konyha-fazekat helyeznek a le-
szakitott virdgok részére. Par lejjel kaphatok e célra
alkalmas egyszerli paraszt cserepek, de azokat is le-
hetbleg assuk a foldbe.

Nagyon vigydzzunk arra, hogy a sirkereszt és a
sirkerités legyen harmonidban egymassal és lehetd-
leg késziiljon egyazon anyagbol.

A kriptdk csak jobbmoédu vagy eldkeld csala-
dokhoz talalnak ¢és csak akkor van értelmilkk, ha
tényleg mivészies ¢és hatdsos kiilsejiiek, ha allan-
doan gondozottak s egyuttal diszei a temetdnek is.

A hébori eldtti években Magyarorszagon igen
sok iparmiivész ¢és miiépitész készitett — palyaza-
tok révén — anyagszerii és miivészi felépitésii olcso
sirkoveket. Ezek rajzat bizony sok ezer példanyban
kellett volna a falusi kdfaragdk kozott terjeszteni,
egyben piros betiikkel figyelmeztetni oket, hogy
kovet nem szabad befesteni, mert ezaltal anyag-
szerliségét elveszti.
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Hasonlo izléstelenség tapasztalhaté a héabort
héseinek emlékére feldllitott tablak és oszlopok el-
készitésénél és elhelyezésénél. Lattam példaul kobdl
faragott de bronzzal bemazolt katona sisakot ¢&s
kardot, tovabba badoggal fedett és faval bekeritett
emlékkovet, amelyek szovege is gyakran helytelen.
Ezekre az illetékes vezetdségeknek tobb figyelmet
kellene forditaniuk.
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HARMADIK RESZ,
melyben tobbek kozott az
utca esztétikdjarodl, az iizle-
tek €és nyilvanos kozépiile-
tek célszeriitlenségérdl, a
vasarlas miivészetérdl te-
szek emlitést — ¢€s a virag-
kultusz apoléasara buzditok
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[Vékat oldal]
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Az utca esztétikaja.

Az utca, mint a kozlekedés lebonyolitoja — fo-
kép nagyobb varosokban — szorosan hozza-
tartozik a lakossag mindennapi életéhez, st sokan
foglalkozasuk szerint a nap nagyobb részét toltik ott.
Ep ezért idével mind nagyobb gondot fordit az em-
beris€ég az utcara ¢és pedig harom: egészségligyi,
szépészeti €s célszerliségi szempontbdl. De érthetd
is, mert az utca a kirakatokkal és hirdetd oszlo-
pokkal, fokmérdje ma egy varos, sét orszdg gazda-
sagi és kulturalis fejlettségének.

A kozépkorban a varosok jellege egészen mas
volt. Rendesen ellenséges tamadasok kivédésére
varszerien ¢és rendszertelenil — s mivel gyalog
kozlekedtek — szlik utcakkal épiiltek. Az ilyen régies
varosrészek tényleg a mai embernek bizonyos ro-
mantikus, festdi képet nyUjtanak. FOkép a német
varoskak voltak ilyenek (Niirnberg ma is) és ezért
volt ilyen az erdélyi szaszok ¢épitkezése is. Seges-
var tartotta meg ezek koziil leginkabb e régi jellegét.

A varosépités ma mar tervszerlien torténik és a
modern technikai ¢és forgalmi fejlettségnek megfe-
leléen széles, sugarszerli, egyenes utcak vannak,
amelyek mintegy vérkeringését teszik a varosnak,
tovabba nagy terek és szép parkok emelik a véros
szépségét, ertékét.

Nagyobb ipari és kereskedelmi, varosok lakos-
saganak az igénye is sok modern rendszabalyt ko-

97



[Erdélyi Magyar Adatbank]

vetel meg. Ma mdar hiusagbdl és iizleti szempont-
bol is sokat aldoznak a varosok kiilsé képének mi-
nél szebbé és jobba tételére. Sajnos, kisebb erdélyi
varosaink e téren még nagyon visszamaradtak, ami-
nek nemcsak a sokat hangoztatott szegénység az
oka, hanem fOkép a lakossdg zOmének igénytelen-
sége. Kisebb, szegényebb varost nem az emeletes
palotasorok, nem a lyukas aszfalt tesznek széppé
¢s hatdsossd, hanem a rend, a gondossag ¢és tisz-
tasdg, amelyhez mint f6disz a fak, virdgok tar-
toznak.

ban annak levegdjérdl lehet sz6. Az utca levegdje
egyrészt az utca burkolatdra keriilé szeméttdl, kopé-
sektdl fert6zodik meg. Viszont sok betegség eldidé-
z6je lehet, a bakteriumok mellett, a burkolat kopa-
satol képz6dd por, amely az emberi szemet és 1€gz6-
szerveket tamadja meg. Mérnokok és egyéb szak-
emberek sokat foglalkoznak az utcaburkolat e prob-
Iémdjaval, vagyis hogy olcso, tartds, de egészséges,
azaz pormentes ¢s konnyen tisztogathatd uttesteket
készithessenek a varosok részére.

Az utdbbi években tobbféle kisérlet utan a
legjobbnak az utak bitumenes olajjal vald impreg-
nalasat tartjak. Elegend6 a burkolatnak évenkint
egyszeri beeresztése, mert ez a folyadék beszivod-
van a kovezetbe, sok ideig lekoti az Ut porat. A
kozismert bitumenes aszfalt, a makadam-, a bazalt-
¢s a granit-koves Tutak vizzel vald tisztantartasa
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egészségi szempontbol naponta két-hdromszori lo-
csolat és seprést kivan.

Legujabban mar vasbetonnal is kisérleteznek.
Sajnos végeredményében ezek csak félmegoldasok,
mert hidba van a varos fOutcdjanak jo és tiszta ut-
teste, ha a kornyék rdhord mindent. De ne is men-
jink oly messze, lehet-e altalanos varosi higienia-
rol sz6 addig, amig modern nagyvarosokban is csak
a fOutcadk utait, hazait, lzleteit gondozzdk és a to-
szomszédsagban levé mellékutcak legalabb szaz
évvel elobbi korba visznek vissza. Az utca pora ¢és
a betegség bacillusai igy egyformén raszallanak
mindenkire, ép ugy bejut a nagyuri lakdsba, mint
a munkaséba. A szilik utca és udvar erésen akada-
lyozzdk a levegd tisztuldsat; a szdnyegporolas altal
kivert por, bacillus is tulajdonkép csak a szomszéd
lakéséaba kertil.

Természetesen, nem kell és nem szabad min-
dent csak a varos koztisztasagi hivatalatél varnunk,
melyeknek legnagyobb igyekezete is karba megy, ha
a kozonség nem tamogatja Osztonszeriileg. Ugy,
hogy a véros polgdrainak finom izlését és fegyel-
mezettségét legjobban az utca tisztasdga és forgalmi
rendje arulja el. Ziirichben tapasztaltam, utcén,
villamosban ¢és éttermekben szinte korhdzi rendet
¢s tisztasdgot, nemcsak a belvarosban ¢s fOutcékon,
de a kiils6 széleken is.

De nemcsak az utca-burkolat szépsége, hanem
az utcakon elhelyezett hirdetdoszlopok, villanypo6z-
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nak, villamos megallok vard helyiségei ¢és egyéb
dohdny- ¢és ujsag-bodék mind hozzdjarulnak izléses
felépitésiikkel, célszerli elhelyezésiikkel a  varos
utca-képének egységes szépségéhez.

A vérosok kultur- és ipari fejlodésével a legtobb
helyt egyletbe szervezkednek azok a polgéarok, akik
sziviilkon viselik varosuknak szépészeti szempont-
bol valo fejléddését. E ,varosrendezd” vagy ,,varos-
szEépitd” bizottsdgok, egyletek a céljuk elérésére a
hatosagok és a tarsadalom erkdlcsi és anyagi tamo-
gatasat is igénybe szoktdk venni. Ilyen bizottsdgok
voltak hivatva a varos régi miiemlékeit, romjait és
szobrait gondozni, vallaltdk egy-egy sétanynak, park-
nak jokarban tartasat, elhelyeztek padokat stb. To-
vabba felhivtdk a vérosi tandcs figyelmét egyes ren-
dezendd vagy szépitendd helyekre, épiiletekre. Ma ezek
a bizottsagok ndlunk — tudomdsom szerint —
alig fejtenek ki miikodést, részben a kozonség ko-
zOmbossége, masrészt a hatésagok megnemértése
miatt.

A virdg, amelyet Isten — egy mese szerint —
azért teremtett, hogy a gondjatol, bujatol elszomoro-
dott embert felviditsa és Ot szeretetre tanitsa, sajnos
ép az ember altal részesiil mostoha banidsmodban.
Pedig a lakasok, az utca, a temetd, a varosi parkok
fai, virdgai észrevétlenlil is megvaltoztatjadk kornye-
zetlinket ¢és nagy hatassal vannak az ember kedé-
lyére is.

Valosagos tiindérkertté lehetne minden varost
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vardzsolni, ha nalunk is, mint a nyugati allamok-
ban, bar a kozépiiletek, a nagyobb cégek és ban-
kok wversenyre kelnének ablakaik virdgdiszeivel. Ez-
zel jopéldat mutatndnak a polgarsdgnak ¢és magan-
hazak tulajdonosainak is.

De ha azt hisszikk, hogy ennek keresztiilvitele
nehéz lenne, a virdg iranti érzéketlenség miatt, ki-
séreljik meg ¢és kezdjik el mar a gyermeknél a
viragok megkedveltetését. Arrol egy mas fejezetben
mar sz6 volt, hogy a gyermek rajongd ¢és 0Oszton-
szerli kedveldje a virdgnak és igy nem lenne nehéz
ezt a szeretetet benne Ontudatossa fejleszteni E cél
eléréséhez 1igazan aradnylag igen kis faradsdg ¢&s
pénz kell, viszont a haszon, az eredmény megtiz-
szerezOdik azzal, hogy az emberi lélek szépérzékét
kielégiti és kedélyét feltiditi.

Minden iskolanak jo példaval kellene eldljarnia
e téren. Sok tanitd tori a fejét joakaratulag azon,
miként csinosithatnd rideg tantermeit, az iskola épii-
letét, mig a legegyszeriibbrdl, a viragrol elfelejtkezik.
Olcsd ¢és kedves disze lenne a virdg, akar falusi,
akar varosi iskolanak, de természetesen a hazai,
mezei ¢s kerti virdgokat értem és nem a kaktuszt,
meg egyéb csodabogarakat.

De hol maradnak kertészeink, hisz ezek sajat
érdekiikbdl, tanfolyamok, kiallitasok 4altal a gyerme-
kekbdl széles kiterjedésti vevd kozonséget nevelhet-
nének maguknak. Vagy nem sajat érdekiik lenne-e
az, ha palyadijakat tliznének ki a legszebben diszi-
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tett ablakok, erkélyek tulajdonosainak és e szép
latvadnyosség altal virdg iranti szeretetet nevelnének
az emberekbe.

Sajnos, még ritkasag szamba mennek az igazan
szép ¢és iide hatasu viragiizletek; a legtobb még
mindig kriptaszer(i hangulatot araszt maga koriil.

A vérosi parkok célja, hogy a lakossag testi ¢és
lelki feliidiilést nyerhessen, hogy flit, fat, viragot
lathasson ¢és kissé tavolabb a varos zajatol egy
nyugodt és kellemes Orat tolthessen. Ep ezért ész-
szeriitlen dolog, ha a mar meglevé parkokat a va-
ros vezetdsége nyerészkedési vagy egyéb okokbol
épitkezés céljara aldozza fel. Az adofizetd polga-
roknak arra a kis levegére és viragillatra sziikségiik
¢s joguk van, elsésorban a gyermekeik egészségét
véve tekintetbe, mivel Oket nem hajthatjdk — mint
falun — a kozeli rétre.

Viszont igaz, vannak varosok, ahol az elég szép és
gondozott parkokat, sétanyokat a lakossag nem mél-
tanyolja és nem hasznalja eléggé. Ez esetben gondos-
kodni kellene gyakori latvanyossagrol, zenérdl, amik
oda vonzzdk, szoktatjdk a kozonséget. A nagyva-
rosokban is, a széleken levd, elhanyagoltabb par-
kokba, ligetekbe dallatkertet, néprajzi muzeumot, ét-
termeket helyeznek — ¢és jol megkozelithetd utak-
rol, villamosokrol gondoskodnak, hogy annal von-
z6bb hatasuakka legyenek.

Erdélyi kis varosaink e téren ritkdn nyUjtanak
megfelelét. Gyakran egy befésitott virdgos rétet
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biiszkén emlegetnek ,,park”-nak. Es noha bizonyos,
hogy kis varosban ilyen célra nehezen jut pénz és
rendben tartdsa sok gonddal jar, mégis megoldhato ez
is, ha nem is hivatalos uton, de tarsadalmi szervezke-
dés altal, a mér emlitett ,,varos szEépité-egylet” révén.

Hollandia a vilag paradicsoma e szempontbol,
mig nalunk az Istenadta virdgot, e konnyen és ol-
cson hozzaférhetd értéket nem becsiilik meg és nem
hasznaljak fel életiink feliiditésére ¢és kornyezetiink
szebbé tételére.

Csak egy virdgos park a varosban, egy kis ker-
tecske az udvarunkban, egy csokor mezei virdg a
szobankban ¢és végiil egy szdl rdzsa a ndi ruhdn,
kedvessé, békéssé, elégedetté varazsolja életiinket.

Az uzletek, a kirakat.

M iként sok minden egyéb, Ugy az iizlet és a ke-
reskedd is sok valtozason, fejlddésen ment &t
az utobbi évtizedekben. A régi, csalddias szatocs-
lizletek ma mar csak a kiilvarosok lakosait boldo-
gitjdk. Az utca diszéhez tartozik tulajdonkép a szép
tizlet ¢és hivatal impozans, csalogatd kiilsd6 képe
is, amely Ujabb idokben mar gyakran miivészi ke-
zek munkdja és gy célszerliségi, mint szépészeti
szempontbol megfelelét tud felmutatni. Es hova-
tovabb mind tobb nagyvarosi kereskedd ra jon
arra, hogy nem elég a jo aru (legfeljebb a jo bor-
nak nem kell cégér), az tlizlet belsé és kiilsd képe
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jobb csalogaté az ujsag-reklamnal is, amelyekkel
igen sokan magukat ,els6”-nek ¢és ,legjobb”-nak
hirdetik.

De nem tekintve ez {lzleti érdeket, egy jomodu
¢s forgalmas iizlet tulajdonosatdl joggal elvarhatjuk,
hogy neki, aki egész nappalat ott tolti, testi és lelki
szlikséglete legyen, hogy boltjat kiviil-beliil a lehetd
legnagyobb rendben és izlésesen tartsa. De emellett
legyen tekintettel fejlett izlésti kozonségére is, mert
ez lassacskan elidegenedik az ilyen tizlett6l, ahol
belépéskor minket a mult szazad elejérdl itt felej-
tett ,.greizlerdjos” tipusu bacsi fogad. Ez ilyen ren-
desen kalappal a fején, régi, zsiros, piszkos ru-
haban, borotvalatlan arccal ¢és fekete kormokkel
szolgalja ki kozonségét még porosabb ¢és mocsko-
sabb boltjaban. Csomagolashoz vagy Ujsagpapirost
vagy rongyos sz€lii papiros-hulladékot hasznal ¢és
vigan lobogtatja munkakdzben zsebkenddjét. Hato-
sagilag kellene bezaratni az ilyen bacillusterjesztd
¢és izlésrontd helyiségeket, mert nem ismerek olyan
évtizedekre sz0l60 gazdasdgi nyomort, amely indo-
koltta tehetné ilyen iizletek létezését. Egyszeri mun-
kas kopeny, vékony, de tiszta papiros, olcso, de
jo csomagolo fonal elengedhetetlenek egy tlizletben.

A kirakat is hi tikorképe az iizlet belsejének
¢s a tulajdonos izlésének. Sok kirakatot a pdkhalod
¢s a por kodossé tesz, az arut pedig a nap melege
mar fakulttd tette. Ma hivatdsos kirakatrendezok
vannak ¢és barmely kereskedd kedvezményes aron
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elmehet évenként két-hdrom vilaghirli mintavasarra
is, ahol modern kereskeddi szokésokat, ujdonsago-
kat és muvészi izléssel rendezett kirakatokat, reklam
falragaszokat lathat. Es mégis akadnak, fokép kis
varosainkban olyanok, akik dacdra annak, hogy
latjadk a szomszéd rohamosan fejlédé szép iizletét,
megmaradnak a régiben és mig 6k maguk szegényed-
nek, rontjadk a fotér és igy az egész varos képét és
hirnevét is.

A kisebb varosok kovethetnék a nagyobbak
példait ¢és rendezhetnének palyadijas kirakat-verse-
nyeket, amelyek esemény szdmba mennének egy
ilyen kis varoskaban ¢és nemcsak a kereskeddk, de
a kozonség izlésének finomoddsdra is szolgalnanak.
Ezért nagy fontossdgu lenne, hogy iparos és keres-
kedd ifjaink a régi német szokast felelevenitve vén-
dorutra (Wanderjahre) indulndnak és megismerked-
nének, ha nem is a kiilfélddel, de néhany nagyobb
belfoldi varos fejlett {iizleti életével. Németorszag
majd minden nagyobb varosdnak van kirakatren-
dezd” iskolaja, Budapestnek és Wiennek is van egy-
egy. Ez iskoldkban els6 rangua mivészek ¢és jeles
pszichologusok tanitanak, akik koziil egyesek ma-
guk is foglalkoznak a kirakat-diszitéssel, masok pe-
dig a kirakatnak a kozonségre gyakorolt hatasat
tanulmanyozzédk. Vannak német és magyar nyelvii
konyvek is, amelyek magyarazo rajzok, segitségével
jo szolgalatokat tehetnek fOkép a kisebb forgalmu
varosok kereskeddinek, iparosainak.
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A kirakat feleljen meg a célnak. A kereskedd
szandéka, hagy a kirakatba izlésesen elhelyezett
arujat reklamozza ¢és minél tobb vevdt csabitson
uizletébe. Ezt azaltal éri el, ha mar a kirakatnak az
¢épiilethez tartozod részei is csinos ¢€s hatdsos kivite-
liek. Elonyds, ha a kirakatot parndk, tivegpolcok
elhelyezésével valtozatossd és elevenné tessziik. Az
aru elhelyezésénél pedig ne annyira az 4&rG meny-
nyiségére, mint inkdbb nehany izléses csomagolast
vagy formdji ¢és szinti arucikk hatdsos ¢és Ossz-
hangz6 csoportositdsara vesslink sulyt. Ez a cso-
portositds legyen csinos, megkapd a szemnek ¢és
feltinden leleményes, hogy ezéltal az aru észre vé-
tesse magat és vonzova valjek s igy reklam céljat
elérje. Nagyon fontos tényezd a jo kirakatnal, hogy
boséges vilagitdé lampak legyenek iligyes elhelyezés-
ben, mert ezek vonzo hatasa az esti sétald kozon-
ségre minden esetre nagyobb értékii, mint a villany-
szamla tobblet. De a legcsinosabban rendezett ki-
rakat értékét is le lehet rontani, ha példaul az ar-
céduldk vagy egyéb felirasok nem izlésesek nem
stilusosak.

A kirakat diszitéséhez mindenesetre nemcsak
bizonyos megtanulhaté technikak, trikkok és egy
kis hajlam kell, hanem jol kell ismerni az &rukat
is, azok természetét és tudni, hogy mi hogyan érvé-
nyesil (példaul milyen az esése a selyem, a gyapju
vagy egyéb kelméknek).

Legyen tehat a kirakat forméban, szinben izlé-
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ses, anyagszerli és mint a jO plakat allitsa meg a
tovasietOket, dobogtassa meg a sziveket és vardzsa-
val keltsen vevd szdndékot benniink.

Az iizlet portalék feletti cégtablaknal igyekez-
zink mindig a célszerliségnek megfelelden, egyszert,
olvashatd, de az tizlet kiilsejéhez, mindségéhez ta-
lalo  formdju ¢€s szinli felirdst valasztani. Egyben
legyen a haz architekturdjaval harmonidban ¢és ne
nyomja el a talzott reklam.

A kirakat rendezésnek a mult szazad végérdl
ismert izléstelenségei legyenek ma elrettentd példa-
ink. A gyufagyaros a kis skatulyakbol, téglak mod-
jéra felépitette sajat gyarat; a csokoladégyaros pe-
dig csokolddéhazat, allatokat ¢és gyermekeket készi-
tett; a fliszeres gyertyabol, szappanbdl tornyot emelt
arujanak hidetésére. Ezek lehettek jo, szellemeskedd
rekldmok a megromlott izlésti akkori kdzonségnek a
szemében, de mivészietlen ¢és izléstelen eljarasok
voltak, mig a mai kor finomodott kozonségénél csak
ellenkezd hatast valtanak ki.

Nagyobbszeri  kirakatoknal vagy mintavasarok-
nal szokasban van az az elényds eljards, hogy nem
csupan az illetd gyar termékeit rakjak oda halomba,
egymds mellé, hanem példdul a lakdszoba egyéb
berendezési targyait is kozszemlére teszik, mivel ezek
csak egyiitt adjak az intérieur meleg, baratsagos,
otthonias hangulatat. Igy egészitik ki és emelik egy-
mas értékét a teritett ebédld asztal, poharszék, vira-
gok, képek, konyvek, parndk, szonyegek, intim Kkis
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plasztikai targyak, porcellan ¢és iiveg szobadiszek
s e mellett e termékek kiilon-kiilon, mint ecladnivalo
targyak a reklam-célnak is megfelelnek.

Stuttgart-ban rendeztek a habora eldtt olyan
kiallitast, amelyen elrettentd példa gyanant, hely-
telen elrendezésben a lehetd legizléstelenebb lakas-
berendezési targyakat mutattak be.

*

De eltekintve e kiils6ségek izléstelenségeitdl, egy
kereskeddnek vagy iparosnak a jo hirneve forog koc-
kan, ha konyveit, levelezéseit nem szakszeriien, nem
csinosan allitja ki. Ma mar mind tobb és tobb cég ren-
deli meg iparmiivész-tervezoénél a levélpapir fejlécét.
Legyen ennek a rajza egyszerii és ne nagyon tarka,
szimbolizdlja a cég minemiiségét, de semmiesetre se
tiz-husz artcikk elsoroldsa, vagy éppen lerajzolasa
altal akarjon hatni. A szdvege is jo, ha rovidebb.

Az ir6gép ¢és telefon a nyugati allamokban egy
uj alapitasu iizletnél az els¢ cikk, amelyet besze-
reznek, mig ndlunk gyakran latni gazdag, nagy for-
galmu, de maradi iizletembereket, akik még nem tud-
jék felfogni ezek értékét. Sok jo tUzletfélt riaszt el az
ilyen, mert a kereskedd rendesen iigyetlen, nehézkes
irast, ami nem bizalomkeltd. Pedig manapsag igen ol-
cso kis irdgépek kaphatok, Ggy, hogy rovidesen nalunk
is modjaban fog allani minden orvosnak, kereske-
donek, nagyobb iparosnak, sOt tanarnak is, hogy e
nélkiilozhetetlen hazicikket beszerezze maganak.
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Igaz, hogy ez a mai rohand, fejlédé életnek
célszerliségi kovetelménye ¢és sokan fajlaljak, hogy
az irogép kiszoritja a kis acéltollat, mert a kéziras
vonasaiban egyéniség, lélek van. Kar e veszteségért,
de mit tehetiink — az élet tova szaguld és mi ked-
vesen, de mosolyogva gondolunk nagyapankra, aki
még raért a ludtollat gondosan megfaragni a maga
,»gusztusa” szerint.

A vasarlas miivészete.

ok hibat és modortalansagot kovet el ugy a ke-
S reskedd, mint a vasarlo kozonség egymadssal
szemben. Egyik-masik elsérangii kereskedd cégnél
kifogéstalanal ¢és izlésesen bonyolitanak le egy va-
sarlast (még nehany lejes aprd vasarlasokat is), hogy
onnan kellemes impresszioval tavozunk és Orommel
keressiik fel maskor is az ilyen helyiséget. A legelsd
a kereskedd és iparos részér6l a bizalom felkeltése
ugy szaktudasat, mint az arakat illetdleg.

A kiszolgalds udvarias formaja azért ne mertil-
jon ki ,borbély” hajlongdsokban, hanem a figyel-
messég, tirelmesség mellett a finom ¢és jo csoma-
golasra, tovabba a pénzatvétel és -visszaadas Tligyes
eljarasara is forditson a kereskedd nagy gondot.

A jo kereskedd ismerje raktarat, az artk szar-
mazasat, készitési modjat, mindségét; olvasson hir-
detéseket, tudja mindig mit csindl a konkurrens cég.
A vevdvel szemben tudjon szakmajaba vagd min-
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den kérdésre valamilyen rovid, de értelmes valaszt
adni; azt sohase mondja: ,sajndlom, nem tudom”.
Gyors kiszolgalas, de nem kapkodas; fegyelem, szi-
gor az alkalmazottal szemben, de sohasem a zsar-
nokoskodas ¢és megaldzas. SOt a leghathatdsabb ne-
velési eszkdz €p az dnuralom, az dnfegyelmezés.

No de, ha sziikséges a kereskedd és iparos ily
iranyu kioktatasa, akkor bizony a vasarldo koézonség
hibait is meg kell emliteniink, hogy mindenki e
szempontbol Onmagat is megfigyelje ¢és igyekezzék
targyilagosabban itélkezni. Nem csupan a modorbeli
kilengéseket értem ezalatt, nem csak egyeseknek azt
a furcsa Osztonszerii gondolkodédsat, hogy most 0,
mint ,,ur” 1ép be a boltba ¢és kegyesen vasarol va-
lamit. A mai, a kereskedékre nézve nem eldnyos
gazdasagi helyzetben, ne akarjuk visszaadni a kol-
csont a kereskeddknek ¢és iparosoknak a haboru
alatt sokszor tapasztalt udvariatlan és folényes banas-
modjukért. St igyekezziink ép a jo6 modorunk révén,
a még talan ma is modortalan keresked6t a meg-
feleld kiszolgalasra kényszeriteni.

A kozonség rendesen azért hibazza el a meg-
feleld ¢és sziikséges vasarlasi formakat, mert tulaj-
donkép nagyon kevés ember ért a bevasarlashoz
vagy az iparosnal sziikséges arucikk megrendelésé-
hez és igy a fellépése is bizonytalan.

Ezt elsé percben meg is érzi a kereskedd vagy
iparos, latja, hogy kivel van dolga és hogy ki milyen
aruval vagy munkéval elégszik meg.
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Es, ha a fentick megfelelnek a valosagnak, ak-
kor nem is oly furcsa a parisi ,Illustration”-nak az
az inditvanya, hogy éallitsanak fel Périsban egy is-
kolat (vevdk iskoldja), vagy tanfolyamot, ahol —
elsosorban a férfiakat — kioktatnak a ,,vasarlas
miivészetére”.

Azért oktatandok ki els6sorban a férfiak, mert
naluk nincs meg az az Oroklott, Osztonds vasarlo
képesség, mint a mi a legtobb ndt jellemzi. A férfi
félénk, jaratlan s igy konnyen befolyasolhato, ¢és
sokszor tal ,gdlans”-an fizet. A nd ezzel szemben
hatarozott tervvel 1ép egy boltba, hogy ezt vagy azt
a szinli és mindségli arut akarja, sot koriilbelill tudja
az e célra elbiranyzott Osszeget is ¢és ha kell, fel-
kutatja, leszedeti a fél lizletet, a segédekkel veszek-
szik vagy szépen beszél — de végil is vagy a meg-
feleld aruval, vagy ennek hidnyaban vasarlas nélkiil
hagyja el a boltot. (Mindenesetre tapintat kell ehhez
is, nehogy komoly vasarlasi szandék nélkil is fa-
rasszuk a kereskeddt). A férfi gyorsan megvesz va-
lamit, dacara annak, hogy neki sem tetszik és eldre
érzi, hogy otthon ,kikap” érte, mert szemérmetes,
restelkedd és igy befolyasolhat6, mig a nd felfogésa
a vasarlasrol az, hogy a draga pénzért csak olyat
vasarol, amit kedvel, ami megfeleld és ara is a cél-
lal aranyban all.

Az Oroklott hajlamon és  hiusdgon kiviil tény
az, hogy a né mdar gyermekkoratol hall és beszél
ilyen dolgokrél ¢és fokozatosan, az anyja mellett
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vagy baratnditdl sokat sajatit el. A férfiak ezekrol
nem igen beszélnek, egyiitt iizletekbe nem jarnak,
kirakatokat alig néznek stb. Ez az oka annak, hogy
tobbnyire a feleség vasarolja az izlést megkdveteld
targyakat még a férfi szdmdara is, igy a ruhat, fehér-
nemiit ¢és lakasberendezési targyakat, mig a férfi a
legjobb esetben, Kkitiintetésszeriileg kalapot, cipdt ¢és
botot vasarol maganak. Ezeréves 0Oséhez hasonloan
— tehat szintén Oroklott 6si hajlamandl fogva — a
férfi szerzi be a haz részére még a fat, bort, halat
¢s vadat, tovabba rabizzdk rendesen még a villany-
korte, a szegek ¢és hasonld technikai targyak beva-
sarlasat is.

Ep ezért megnyugtathatom a férfinemet, hogyha
érzi a feleségnek ez iranyu felsObbségét, akkor ezt
ne rostelje, barmennyire is ,ur” akarna lenni a
hazban és hagyja a vésarldsnal a ndi izlést érvé-
nyesiilni. SO0t merem allitani, hogy csak miveltsé-
giikr6l tesznek tanusagot azok a hazastarsak, akik
egymasnak véleményét egy-egy kényesebb vasarlas
alkalmaval meghallgatjak.

A reklam, a plakat.

Areklém az egészséges ¢s liikktetd kereskedelmi
¢letnek szivdobogésa.

A gyéraknak, nagyobb cégeknek sajat gyartma-
nyaik csomagoldsanal nem szabad faradsagot ¢és
pénzt sajndlniuk, hogy az darucikkiik a legcélsze-
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ribb és a legizlésesebb kiilsdvel menjen vilaghodito
utjara. E téren a német iparé az elséség. Nagy palya-
dijak kitlizése mellett a vilag legels6 grafikus mii-
vészeit csabitjak versengésre ¢€s végill kiilonféle
szakférfiakbol 4llo bizottsag dontésére bizzdk a leg-
jobbnak kivalasztdsat ¢és jutalmazasat. A  masik
rekldmfajta, amellyel a cégek aruikat hirdetik, a
nagy falragaszok (plakatok) ¢és az wujsaghirdetések.
Ma mér minden nagyobb cég hasznalja a rekla-
moknak kiilonboz6é fajtait és tényleg nem kidobott
pénz az, amit ezekre iigyes és izléses modon fordi-
tanak. Statisztikdk szerint a kiskereskeddk forgalmuk-
nak két-harom szadzalékat, a nagykereskeddk, az
aruhdzak, gyarak négy-tiz szazalékat aldozzak hir-
detésekre, de vannak vilagcégek, amelyek még ma-
gasabb szdzalékkal csalogatjak vevoiket.

Természetesen az ilyen hirdetéseknek sziinet
nélkiil kell a kozonség fiilébe, tudatdba hatolniok,
mert a hires Pears-szappangyar példaul kisérletet
tett és egy félévre besziintetvén minden hirdetést,
harminc6t szazalékos forgalom-visszaeséssel fizette
meg e takarékoskodast.

A nagy varosok utcdin nap-nap utdn uUjabb ¢és
¢s szebbnél szebb plakatok lepik meg a tovasietd
embereket. Ep ezért a nagy véaros plakatjai rovid
pillanatok alatt kell, hogy a figyelmet magukra von-
jék és frappans, egyszerli vonalakkal, szinekkel ¢és
rovid szoveggel kell, hogy mondanivaldikat megér-
tessék. Sokkal miivésziesebb és értékesebb hirdetés
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céljara a néhany betlis, egyszerli, de szellemes rek-
lam, mint a tobb alakbol allo, magat dicsérd, hosszu
leirdsu szoveg. Azért egy jo plakat rajza és szine-
zése is egyszerl, stilizalt folthatdsu lesz és sohasem
naturalista, finomkodo, csak kozelrol élvezhetd munka.
Minél fiirgébb, minél frissebb a reklam, anndl ered-
ményesebb a hatasa.

Csak szakképzett miivészek tervezhetnek ¢&s raj-
zolhatnak izléses, miivészies és ezaltal célszerli, jo
plakatot. E szempontbdl az angol, német és magyar
miivészek adjak a legértékesebbet.

Hisz amikor egy cég plakatot, arjegyzéket vagy
egyéb reklam nyomtatvanyt készittet, az a cél vezeti,
hogy 4rujat megvételre ajanlja lzletfelének vagy a
nagykozonségnek. Erdeke tehat mondanivaléjat ugy
megszerkeszteni ¢€s oly mezbe Oltdztetni, amely a
vallalat szellemének, kulturdjanak, elterjedtségének
megfeleljen; miként egy nagy ¢és hires cégnek az
utazdja, iligynoke nem lesz egy dadogd, fecsegd
vagy értelmetlen flotas.

Tekintettel arra azonban, hogy sok kisiparos,
kereskedd tajékozatlan vagy képtelen ily szellemi
szoveget ¢és egyéb izléses utasitast adni, a nyomdasz
maga legyen annyira képzett és lelkes ember, hogy
kisegithesse ¢és jo tanaccsal elldthassa megrende-
16jét. Sajnos, romdniai nyomddasz-iparunk e téren
még sok kivannivalét hagy hatra. Szocialis téren a
mi nyomdaszaink is igen szervezettek, de izlés ¢és
szakképzettség szempontjabél a nyomdaiparban az
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utobbi években visszaesés tapasztalhatd, mig Né-
metorszag ¢s Magyarorszag e téren rohamosan fej-
16dik és minden mivészi igényt ki tud elégiteni. A
»2Magyar Grafika” cimli nyomdasz-szaklap ugy tar-
talmanal, mint kiilsejénél fogva olyan magas szin-
vonalon 4all, hogy nemcsak a szakmabelieknek, de
a mivészetkedveldknek is élvezetes olvasmany.

Ma, midén a nyomddasziparban is forradalmi
stilusvaltozas allott be, sok hazai nyomdank csak a
Nyugaton kiselejtezett betliket, konyvdiszeket szerzi
be maganak. Okozdja e visszamaradottsdgunknak a
Nyugattol vald erds elzarkodzottsdgunk gazdasagi és
kulturélis téren.

A reklam-nyomtatvanyoknal szabdlyt nem lehet
felallitani, mert minden egyes esetben a fantdziank,
az izlésiink kell, hogy a format és tipust diktalja.
Nemcsak a helyesirdsra, hanem a szavak értelme
¢s fontossdga szerinti elvalasztisara, elrendezésére is
vigyaznunk kell. Fontos a soroknak folthatds szerint
valé csoportositdsa. A hosszii szoveg merevségét
megbonthatjuk egy-egy sor vagy sz6 szokatlan for-
maju elhelyezésével, mi altal életet, mozgést visziink
az egész kompozicioba. A szoveg kozotti diszitd
anyag legyen kevés €s egyszerti.

A mai villanytechnika vivményaval, a reklam
az esti ordkban sem sziinetel és igazén tlineményes
¢s szemkapraztatd latvany a nagyvarosok haztete-
jére felszerelt és szines villanykortékkel megvilagi-
tott szellemes és miivészies reklamok.
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A mozgoszinhdzakban vetitett reklamok, lassacs-
kan alkalmazkodva a kor kovetelményeihez, szintén
miivészemberek kezemunkéja. Sajnos, azért még
akadnak olyanok, akik hirdetésiik izléstelen volta-
val inkabb elriasztjadk a kozonséget, mintsem hogy csa-
bitanak. De hala Istennek, mar kiveszofélben van-
nak azok a fényképhirdetések, amelyeken a tulaj-
donos a személyzettel az iizlet ajtajaban allt.

Az apro kozhasznalati targyak.
N em szabad tulzasnak venniink, ha olyen apro-

sagoknal is izléses kiils6t kivanunk meg, ame-
lyeket napjaban tobbszor is latunk vagy vesziink

kezeinkbe, mert a mivészet, az izlés — mint az
¢ltetd napfény és levegd — mindenhova el kell,
hogy jusson.

Figyeljiik csak meg ezeket az aprdésdgokat, ren-
desen hanyag, csuf kiilsével keriilnek forgalomba,
pedig egy kis joakarattal, majdnem ugyanazért a
kiadasért, izlésesebbek, célszeriibbek is Ilehetnének.
Kicsiségnek tiinik esetleg az ilyesmi, de ép ily apro-
sdgokkal észrevétleniil is nevelddik, finomodik az
emberiség ¢és az illetd orszdgnak is jo hirnevét vi-
szik kiilfoldre.

Egy orszdg lakossagdnak ¢és vezetd koreinek
izlésérdl elég helyes képet nyerhetiink, ha a forga-
lomban levé papirpénzét figyeljik meg. E szem-
pontbol nalunk is még sok kivanni vald volna;
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sokan neviiket, szamldjukat irjak a pénzre, bezsi-
rozzak, bemocskoljak. Marokra fogni, zsebregylirni
a pénzt, nem finomsagnak a jele és arra vall, hogy
nem becsiili azt meg.

Hasonlo aprosagok még a bélyeg, a postai bé-
lyegz6, a villamos-jegy vagy kiilonb6z6 belépd-je-
gyek, a vasuti félari igazolvanyok, egyleti tagsagi
igazolvanyok, azutdn a gyufa- ¢és dohanydobozok,
a ruhan hordandd jelvények, jatékpénzek (zsetonok)
stb., amelyek nalunk tobbnyire kevés gonddal ¢és
nem mivészember izlése, tervezése alapjan késziilt
hanyag munkdk. Vegy nem kellene-e megszigori-
tani, monopolizalni a kirdlyi csalad tagjair6l késziilt
arcképsokszorositasokat? Kegyeletsértd ¢és izléstelen
kiilsével latunk eféléket, sokszor a kiilonben szép,
modern berendezésu hivatalokban, iskolakban is.

Ezért tandcsos, hogy az illetékes vezetdség ilyen
aprosagoknak latsz6 megrendeléseknél is kikérje az
iparmiivészek, miivész-egyesiiletek  szakvéleményét
és a kivitelt is jo izlést, szolid iparosokra bizza.

A mozgodszinhaz, a film. A szinhaz.

ok vita hangzik el a tarsadalmi életben, néha a
S sajtoban is a filmrél, a mozgodszinhazrol. Tobb-
nyire feliiletes, szélsdséges felfogasok 4allanak egy-
massal szemben ¢és igy a legtobb ember maga sem
tudja, hogy e kérdésben kinek is adjon igazat.

Vannak, akik elvb6l nem jarnak az erkolcs-
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telen, léha mozgoba és mivel az irodalmi és mi-
vészi értékii szinhazat féltik tole, allanddéan becs-
mérlik, ponyvanak mondjak és csupan az alsé nép-
osztaly szorakozohelyének tartjak.

A masik tabor szenvedélyes mozilatogatd, kri-
tika nélkiil lelkesedik a legtobb filmért és filmsziné-
szért, mondhatni tuddsa nagyrészét innen szedi dssze.

Ha szigoruan vessziik, tény az, hogy a film ma
még nem irodalom ¢és nem kiilon miivészet, ép,
mivel tulajdonkép sok mdas miivészet van képviselve
benne. Azaz taldlunk a bamulatos technikak mellett
egy kis irodalmat, épitdé mivészetet, diszité miivé-
szetet, tancot, végll test- és arcmimikat, amiknek
segitségével adodik a film. Miivészi szempontbdl az
a legjobb film, amely az ¢letbdl kozvetleniil van
véve, tehat nem a regénybdl, szindarabbol atirt film.
A filmkultara lényege az élet, a mozgés, a fokozddo,
de erds iramu vatlozds. Leggyorsabban a film al-
kalmazkodik a korahoz, annak izléséhez. Ezért a
film-kultira mellett ir6, rendez6 hamar kidregszik
a mesterségébdl, kivéve, ha a mai ¢let rohamos
tempojaval 1épést tud tartani.

Hatranya a filmnek, hogy nem szines, mint az
¢let, de ez sokszor elénye, mert ezaltal a Iényeget
adhatja. (A szines filmek még csak gyenge kisérle-
tek!) A film a koltészet és festészet fekete-fehér
miivészete.

Hianyzik a sz6, az emberi hang beldle, de a
szemlélot azzal karpdtolja, hogy latni megtanit s a
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antdziat jobban foglalkoztatja és fejleszti. A szd
helyett a néha még értékesebb mozdulatokkal, arc-
jatékkal érteti meg magit. A magyarazd szoveg-
feliras lehetéleg legyen rovid, de mindenesetre gor-
diilékeny és irodalmi nyelvezetii.

Nagy hib4ja a filmnek, hogy az idegekre izga-
tolag hat, gyorsan lepereg és igy nem hagy tarto-
sabb benyomast, tehat inkabb csak szoérakoztatd i1d6-
toltés. Sajnos, ép ez a gyors iram jellemzi a mai
embert, az ¢let kiint is ilyen. Ezért nem tud ez a
tirelmetlen idegzetli ember lassan gordiild, hosszan
kifejlddé dramat vagy szindarabot végignézni avval
a lelki nyugalommal, mint azt atydink tették.

Hogy sok az erkdlestelen, a rémdramés film,
az nem a film hibdja. Sajnos, ez kortlinet és ezt
megtalaljuk irodalomban, szinpadon egyarant, ¢ép,
mivel a kozonség zome ezt kivanja. Es miként ott
valogatunk, ugy tegylik ezt a filmnél is, mert ha
nem is boven, de akad jo film is. Aki tehat egy kissé
jératos a dolgokban, a moziplakatrél felismeri, azaz
kovetkeztetni tud a darabra, annak irodalmi vagy
erkolesi értékére, miként a konyvrél is megkdzelitd
itéletet tud mondani egy tajékozott ember, mihelyt
par percig kezében forgatja. Ep ezért a gyermeke-
ket sem kell végleg eltiltani a mozitél, hanem jo
darabokba vinni el néha, irdnyitani és igy ebbeli
kivansagat, vagyat kielégiteni. SOt megfeleld erkdlcsi,
miivészeti ¢és pedagogiai szakemberek kozremiiko-
désével olyan ismeretterjesztd filmeket gyarthatnanak,
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amelyeket az oktatds és a nevelés szolgalatidba le-
hetne allitani az iskolékban is.

A legtobb mozi-ellenz a szinhdzat félti tdle.
De hasonlitsuk 0ssze a falu, vagy vidéki kisvaros
szempontjabol. Milyen szinhdzak, szintarsulatok jar-
nak ilyen helyekre? Mig ma a filmvallalatoknal
vilaghiri miivészek jatszanak, nagy tudast rendezék
¢s iparmiivészek kozremiikodésével.

A film elvisz a legkiilonb6zébb orszagokba,
megmutatja idegen népek multjat, jelenét, a nagy
vilagvarosok forgalmas utcait, miikincseit és mindezt
természetességgel, bedllitottsag nélkiil.

A torténelmi alakokat is mindenesetre élet-
hivebben ¢és korhlibb ruhdkban mutatja be a film,
mint egy vidéki szintdrsulat. Vagy, mig a kis szin-
padon nevetségesek a tomegjelenetek €s nem érvé-
nyesil az arcjaték, addig a jo film mindezt szépen
vissza tudja adni.

De gyakran vildghiri tancosndk, €16 nagysagok
elevenednek meg a vasznon a vidéki polgarok eldbtt,
akik kiilonben soha sem lathattdk volna Oket a valo-
sdgban. Vagy vegyiik ,izlés, modor, divat” szem-
pontjabol a dolgot; vajjon a hidnyos ruhataru vidéki
szinészektdl vagy a vilaghirti filmszinészektdl tanul-
hatunk-e tobb izlést ?

Tekintve azonban a film rovid ¢életkorat, ¢ép
olcsosaganal fogva is még kiszdmithatatlan a jovdje
mivészeti, népmiivelési ¢és izléstfejlesztd szem-
pontokbol.
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A film, a kinematograf alapjait Edison rakta le
1890-ben a kinetoszkop-pal. Ebbdl fejlesztették 1895-
ben a (francia) Lumiére testvérek mai formadjara.
A film tehdt 33 éves és ahhoz képest — legyiink
Oszinték — bamulatosat fejlodott és nyujtott az em-
beriségnek.

Az elején, ujszerliségét érezve, a film tényleg
sokszor vasari (cirkuszi) hatdsokra torekedett, las-
sacskan miivészi, irodalmi igények is jelentkeztek,
ez azonban szintén csak abbodl allott, hogy jol-rosz-
szul atdolgoztak regényt, szindarabot. De ez id6tajt
is sok volt még az ugynevezett ,,mozis” jelenet, va-
ratlan fordulatoknak ¢és érzelgds torténetkéknek is-
métlédése, amely kényesebb izlésti embert joggal
elriasztott a mozitol. Ismét egy rovid idé mulva
csodalatos, amerikai méretli technikai felkésziiltség-
gel és Oridsi pénztdkével késziilt filmek ejtették ba-
mulatba a vilagot. Hollywood ¢és Berlin mar néhany
évvel ezelétt oly tokélyre emelte technikai téren a
filmet, hogy ebben az irdnyban mar ujat, nagysze-
riibbet nem hozhattak. Ezért latunk par éve vissza-
esést, stagnalast a film-ipar terén, mert a film is,
mint ma minden, vajuddsban van ¢és reméljik,
hogy ezzel az irdnyvaltozassal a miivészi kovetel-
ményeknek megfelelden fog fejlddni.

Remélhetni, hogy az ifj0 nemzedék, amelynek
a film nem jelent egy 1j szenzécios vildgesodat,
amely egyiitt nodtt, nevelkedett a filmmel, nagyobb
igényekkel 1ép fel vele szemben, midltal a mivé-
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szies felé¢ eldnydsen befolyasolhatja. Hiszen ennek
szlikségességét nemcsak a nagyszdmu kozonség ¢és
a kritika érzi, de maguk a mozgdszinhazak vezetdi,
a filmgyarosok ¢és rendezdk is. Azért is hinniink
lehet a film értékemelkedésében, mert ép az ujabb
években mind tobb és tobb nagytehetségli szinész,
rendezd, mivész ¢és ird6 szegddott ennek szolgéla-
taba, mig azeldtt teljesen iizleti szellemli és alacso-
nyabb miiveltségli egyének gyartottak a filmet. S ez az
ujabb szinésznemzedék, bar kritikdval, de szeretet-
tel és bizalommal foglalkozik a filmmel és nem
nyugszik, amig céljat, az igazi filmmiivészetet, a mat
tiikr6zo, de a jovonek szold filmet ki nem fejlesztette.
A filmet tulajdonkép eddig a szinpadrol odakertilt
szinészek rontottdk el, akik ez 0j ,szinpadon” a
régi betanult, 6sztonds podzokkal erdltetett és bealli-
tott mozgd alakokkéd wvaltak. Feltétlen nagyobb ered-
ményeket varhatunk majd azoktol, akik kiilon a
filmszinészetre lettek nevelve.

De addigra is, eltekintve emlitett hatranyaitol,
érdemes ¢és sziikséges a mai filmmel is foglalkozni
¢s ugy iranyitani, hogy az emberi kultara szolgala-
taba allithatd legyen. A tarsadalom ¢és 4allam veze-
téinek feladata lenne ez. Mert tény az, hogy ma a
mozgoszinhaz vonzza atlag a legnagyobb tomege-
ket. Es miként a kozépkorban a templom, a szo-
sz€k, vagy ahogy a mult szdzadban a sajtd iranyi-
totta tetszése szerint a népeket vallasi, gazdasagi,
erkolesi, mivészeti €és politikai tekintetben — gy
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ma ¢és a kozeljovében a film is ilyen vildghatalom
lesz.

Vagy vegylik nemzeti szempontbol. Az inter-
naciondlis film a magyar népléleknek, kulturanak
nagy propagaldo eszkoze, vitorlds hajoja a magyar
nyelvet nem ismerd kiilfold felé.

Vilaghiri  filmszinészeink, rendezdink vannak.
Igy Banky Vilma, Korda Maria, Eszterhazi Agnes,
Loth Ila, Putty Lia, Matasovszki Ilona... szinész-
ndk; Varkonyi Mihaly, Szdéreghy Gyula, Petrovich
Szvetozar, Beregi Oszkar, Lukacs Pal, Huszar Ka-
roly (Pufi), Szécsi Ferkd... szinészek ¢&s Kertész
Dezs0, mint rendezo.

Ep azért, hogy a kiilfold szolgalataban allo ki-
valé magyar filmszinészeket, rendezéket magyar fol-
don ¢és magyar filmben foglalkoztassdk, egy hatal-
mas, toke-erds filmgyar felallitdsin munkélkodnak
évek ota Budapesten.

*

A filmkulturaval kapcsolatban fontosnak tala-
lom, hogy magir6l a mozgdszinhdzrol és a latogatd
kozonségrdl is szoljak par szot. Miként a film, ugy
a mozgodszinhaz jellege is kiilonbozik orszagok ¢és
népfajok szerint. Az amerikai csak szorakozik a
mozgoban, ezért nappal is nyitva tartja, hogy a
munkatol elfaradt ember — miként a bajor egy po-
har sérre — betérhessen egy-egy félordra is. Innét
van az amerikai filmek rdévidsége és humoros, sz6-
rakoztato karaktere.
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A francia film eleven, ¢lethii, de erotikus és
gyors kifejlésii, szemben a német film monumen-
talis, kiszamitott és lassi kibontakozasu, puritdn er-
kolest, de beallitottsagot elaruld voltaval.

Ez a harom fajtaju film kiizd, dolgozik egymas
ellen, anélkiil, hogy barmelyik is feliilkerekedett
volna miivészi szempontbdl. Mégis technikai téren
a nagy tOkével rendelkez6 Hollywood (Amerika) és
Berlin jarnak eldl.

A magyar filmek legnagyobb része nagyon jo.
Rendesen kivald magyar ir6k munkai utdn késziil-
tek ¢és igy sok koOzte a magyar multat, falusi nép-
¢letet targyalo jellegzetes magyar darab.

Sajnos, a mozgodszinhaz nem fejlédik oly roha-
mosan a korral, mint a film. A szinhaz-épiiletek
szépségével, méreteivel €s kényelmi berendezéseivel
szemben, a mozi helyiségek, ritka kivétellel, csak
ideiglenesen ¢épiilt vagy atalakitott egészségtelen ¢&s
izléstelen egyszerli hossza termek. Sok helyt, fokép
kis varosainkban a mozgdéban sem ruhatir, sem
biiff¢ nincs, a székek is kényelmetleniil, szorosan
vannak egymas mellett. A zene a legtobbszor ¢ép
csak arra jo, hogy a filmgép és filmszalag miiko-
dését, zakatolasat ne halljuk és hogy a csendet va-
lami mégis fellirmazza. Ezek a hatranyok mind
okai annak, hogy a filmet a kozonség nem élvez-
heti nyugalommal és megelégedéssel.

Hianyzik a mozgdkban az az intim, baratsagos,
de Ttnnepélyesen eldkeld hangulat, amely rendesen
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a szinhdzakban uralkodik ¢és a kozonségre csak
elényds, jO hatassal van. Moziba a kozonség eld-
itélettel megy és mert ,,csak mozi”, a holgyek sok-
szor a legkopottabb kabatban, hazi-ruhaban men-
nek el és ruhatarat, ha nem kotelez6, nem hasz-
nalnak. Es mindezt miért? Taldan mert sdtétebb
van, mint a szinhazban? Talan, mert a szerelmes
szinész a vaszonrol nem latja d6ket, mint a szin-
padrol ?

De vajjon mi az oka annak, hogy a kozonség
a mozinal a kalappal a fején, durvan tolong, mig
ezt szinhazi eléadaskor mértékletesebben teszi. Mozi-
tulajdonos ¢és kozonség egyiittesen kellene, hogy e
viszonyok megjavitasan faradozzék. Minden véros-
nak kiilonben olyan mozgoja, filmjei vannak, ami-
lyeneket megérdemel, amilyenek a kozonség igényei.

Kolozsvart e napokban nyitottak meg a Banffy-
palotdban egy vildgvarosi nivon allo filmszinhazat
(Corso), nemcsak kiilsejét, de a filmeket és a kisérd
zenét illetdleg is.

Sajnos, a szinhdzba jar6o — fokép férfi — ko-
zonség is rendesen kopottas, gylrott utcai Oltozék-
ben, nyéaron fehér sport-ruhdban, tenniszcipdben ¢és
gyakran borotvalatlanul megy el a szini eldadasra.
Onmagat tiszteli és tisztelteti az, aki az {innepi for-
makat megtartja. Természetesen Oltozkodésiink min-
dig a szinhdz ¢épiilet¢hez, az eldadashoz ¢és az el-
foglaland6 helyhez alkalmazkodjék. Egyszeriibb tar-
sadalmi ember, még ha megengedheti is maganak,
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a legelsé helyekre ne igyekezzék, hisz 6 maga sem
fogja ott jol érezni magat.

[gazan Uri ember mindent megtesz, hogy ide-
jében menjen szinhdzba, hogy masokat ne zavarjon.
Sajnos, nalunk altaldban ¢ép a késén jovést tartjak
,, el6keld”-nek.

Muzeumok, képtarak.

E rdélyi vérosaink elég rohamos fejlédésével ment-
heté csak az a szomoru tény, hogy egyéb eurdpai
nivoju intézményeink mellett, muzeum, képtar na-
lunk ritkasdg szamba megy. Kolozsvar, mint régi
kultur és egyetemi varos az egyetem gylijteményei
mellett szép muzedlis targyakat gyijtott egybe (E.
M. E., Matyas kirdly sziil6haza...), de megfeleld
éptiletekr6l mar nem gondoskodott — képtara nincs.
Nagyszeben, mint a szdszok kultarkozpontja és mint
volt egyetemi vdaros, szintén szép gylijteményekkel
rendelkezik, de ezek megfeleld s impozans épiilet
hianydban csak sziikség-helyiségekben dallanak. A
hires Bruckenthal baré féle konyvtar és képtar is a
sOtét ¢és rossz megvilagitasi Bruckenthal kormanyzoi
palota lakoszobaiban van csak tetd ald hozva. A
nagyszebeni roman nemzeti muzeum ezzel szemben
egy modern emeletes haz vildgos szobdiban, de
mégsem muzeumszerli helyiségekben nyert elhelye-
z¢ést. Marosvasarhely kultur-palotdja kozismert, de a
kozbejott vilaghabora tovabbi fejlodését ennek is
megakadalyozta.
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A tobbi nagyobb varosaink is rendelkeznek
kultur-hazzal vagy egyleti helyiségekkel, de muzeuma,
képtara egynek sincs, vagy nem olyan, amilyent
oly nagy kultar-varosoktol elvarhatnank.

Sajnos, a hires ¢és értékes sepsiszentgyorgyi
»Szekely Muzeum” félreesik, nehezen megkdzelit-
hetd ¢és igy céljat, rendeltetését csak részben érheti
el. A székelyudvarhelyi reformatus kollegiumnak is
van egy kicsi, de nagyon értékes népmiivészeti gylj-
teménye. Sajnos nem nyilvanos ¢és igen szerényen,
két kis iskola-teremben huzédik meg, pedig mélto,
muzeumszerli ¢épiiletben hasznos kulturintézményévé
valhatna Ggy a megyének, mint az egész orszagnak.

Kivéve magnasaink kiilonbozd ¢és elszortan levd
képtarait, mondhatni egyetlen ¢és legnagyobb a sze-
beni szasz Bruckenthal-féle képtar, amelynek néhany
vilaghiri és milliokat éré képe is van. Kér, hogy a
képek legnagyobb része csak hires festok miiveinek
jo masolata, hogy nagyon kevés benne az 1) be-
szerzésli modern kép és mivel Bécsbdl szarmaznak,
kevés kozte az erdélyi vonatkozasi munka.

Képtarak, muzeumok latogatdsa nalunk nem
ndivat”. Iddszaki képkiallitdisokra még akad kivan-
csiskodd kozonség, amely vagy személyes ismeret-
ségtél vagy esetleg joakarati mibaratsagtol indit-
tatva elmegy oda, de csak kis toredék az, aki megfeleld
onallé kritikaval is bir és a miivészetet tényleg ¢él-
vezni is tudnd. A miivészi nevelés nalunk még oly
gyenge eredményeket mutat fel, hogy a legjobb eset-

127



[Erdélyi Magyar Adatbank]

ben csupan dilettans érdekléddket, de nem hozza-
értoket, szakembereket ad. Panaszkodunk é&s gu-
nyoljuk sokszor a nagy kozonséget, amiért nincs
érzéke ¢és nem tamogatja a miivészetet, de végered-
ményben hogyan is kivanhatjuk azt tdéle, mikor
sem iskoldban nem nyer ily irdnyu kiképzést vagy
tajékoztatast, sem pedig az életben nem adodik al-
kalma, hogy ezekrdl hallhasson és hozzaértd barat-
java valjék a szépnek és miivészinek

Muzeumok, képtarak latogatasahoz  modorbeli
tanacsokat adni nem nagyon lehet, azt minden ta-
pintatos ember a helyszinen megérzi. A beszélgetés
legyen halk, hogy madasokat ne zavarjon. Csodal-
koz6 sohajjal ne nyilvanitsuk soha tetszésiinket.
Ujjal, sétabottal vagy maés eszkozzel még csak meg
se kozelitsiik a kiallitott targyakat. Utmutatok (kata-
logusok), amelyek csak e képek szdmat és szerzo-
jét adjak, feleslegesek oly esetben, midén ez a tar-
gyon mar rajta van. Ezt pedig egy jol rendezett
muzeumtol, képtartdl el lehet varni, hogy a kdzon-
ség ne legyen kényszeriilve minden darabért a kata-
logusban kiilon utana nézni, vagy kérdozdskodésé-
vel méasokat zavarni.

Alig vannak varosaink, ahol iddszaki kiallita-
sok szamara megfeleld (lehetdleg felsdvilagitasa) ter-
mek volnanak. Hat oly lehetetlen kivansdg az, hogy
miként meg van a temploma minden felekezetnek,
miként szinhdza van minden valamire vald varos-
kanak, ugy legyen egy hatalmas, tobbféle miivésze-
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tet magdbafogado ,kultur-hdza” is? Itt helyet fog-
lalhatna az egyesitett szinhdz-, mozgdszinhdz- ¢és
hangversenyterem mellett a muzeum, képtar, konyv-
tar, esetleg még egy kaszind is. Ez azonban ne csak
kavéhaz jellegli tarsaskor legyen, hanem a mivé-
szetek igazi temploma. Ezeknek vezetdsége ne elé-
gedjék meg aztan azzal, hogy muzeuma, képtara
van ¢és esetleg gylijt is hozzd lassacskdn valamit;
hanem adjon lehetdséget szakszerii eldaddsok, szo-
beli kalauzolasok ¢és egyéb ismertetések altal a ko-
zonségnek arra, hogy ha jaratlan e dolgokban, meg-
tanulja ez értékeknek megbecsiilését €s szeretetét.

Festomiivészeink, iparmiivészeink Erdélyben
hala Istennek elegen vannak, de elsorolt hid-
nyaink és a szervezetlenség altal sem Ok, sem a
kozonség a legjobb akarat mellett sem végezhetnek
komoly s a jovonek szold6 munkat. Hisz a szétszor-
tan ¢l6 miivészek sem ismerik egymadst és egymads
miveit, hol marad tehat a kozonség tdjékoztatasa?
Eréosszemérésre, Osszehasonlitdsra kellene mar egy-
szer alkalmat adni, ami sok vitas kérdést tisztazna és
lendiiletet adna a cél elérése felé torekvé munkanak.

Sem kozpont, sem forum, amelytdl varni lehetne
e megindulast. Az sem elég, ha tiz-hasz kivald
mivész ,céh”-be tomoril; fontosabb és értékesebb
lenne, ha az alkotd6 miivészek a miibaratokkal
egylitt — s gondolom, ez utobbi elég akadna —
azaz egyesiilt erdvel ¢és minden varoskdban kezde-
nének ily iranyu tevékenységet.
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Az els6é tehat egy kozponti szerv megalkotasa
(pl. Kolozsvart), mely a vidéki szervezeteken keresz-
tiil e cél szolgélataba allitand a miibaratok tomegét.

Azutdn jonne a kozonség nevelése. Mivészek
vannak ¢és Erdély foldjén mindig is lesznek, mert
nem pusztulnak ki oly kénnyen.

Mindehhez kellene még egy ily irdnyt szaklap
(példaul a ,,Mivészi Szalon” atszervezve), miivészeti
irodalom ¢és komoly, bator kritika. Idével természe-
tesen az iddszaki kidllitdsok céljara egy miicsarnok,
tovabba egy dallando képtar is kivdnatos volna,
amelyek a vidéken ¢l6 jelesebb miivészi terméke-
ket is kozkinccsé tehetnék. Miivésztelepiink is csak
egy van, a hires nagybanyai.

Ezek altal — meg vagyok gy6zédve — ha nem
is egy csapasra, de megoldodna ez az évek Ota
vajud6 probléma ¢és a faradsdg gylimolcseit még
¢letlinkben élvezhetndk, amennyiben a mivészek is
megélhetnének s miivészetiiknek ¢élhetnének, viszont
a kozonség lakasaiba is bevonulndnak végre a mi-
vészi értékill képek.

A konyvtarak.

E lég sok és értékes konyvtara maradt a csatolt
teriileten a magyarsagnak, de a kozony vagy
az anyagiak hidnya miatt ezek nagy része e tiz ¢év
alatt siralmas 4llapotba jutott. Igaz, mar a hébort
éveiben megkezdddott ezeknek visszafejlédése, ma
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pedig sem az utanpdtlds, sem a meglevok jokarban-
tartdsa megnyugvast nem nyujthat nekiink a jovore
nézve. Az ujabb évek ,erdélyi” irodalmi termékei
a legtobb konyvtarba el sem jutottak vagy a nehéz-
kes, lassu kezelés 4altal az aktualis, sajtoban is so-
kat vitatott konyvek csak egy-két év mulva, mar
megkésve jutnak oda el.

Nagyon hasznos lenne, ha példaul Kolozsvart
szakértekezletre gyiilnének a vidéki konyvtaraink
vezetdi, kezel6i, ahol tobb eldadd, sok egyéb mel-
lett kioktatna fokép a kisvéarosi konyvtarosokat, hogy
miként is kell ma egy konyvtarat célszerlien és iz-
lIésesen administralni és a kozonséget is a jO és szép
konyv szeretetére, kezelésére nevelni. Statisztikai
adatokat kellene gyfijteni a kiilonb6zé varosok konyv-
tarainak viszonyait illetdleg. Kozponti szerv, amely
egyuttal a kényesebb izlésii embereket, a konyv és
irodalombaratokat ,bibliofil” szellemben nevelné és
Oket tovabbi, szélesebb rétegekre is kiterjedd mun-
kara serkentené.

Mily izléstelenek ¢és visszataszitoak rendesen
népkonyvtarainknak a sok fogastdl, hasznalattol ki-
viil-beliil zsiros-piszkos konyvei. A konyvtar-vezetok
sem sok gondot forditanak arra, hogy szépen és jol,
azaz tartosan legyenek a konyvek bekdtve, s igy az
olvas6-kozonség is hanyagul, érzékteleniil banik a
legszebb kidllitdsu konyvekkel is. Pedig, ha mar
a kozonség ily neveletlen és izléstelen, legalabb a
konyvtar-kezel6knek kellene minden szavukkal, moz-
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dulatukkal nevelniiik és igy hasonlé bandsmodra
kényszeriteniiik az olvasdkat. Mert sokat elarul mar
az is, ahogyan valaki egy szép konyvet kezébe vesz
vagy az asztalra helyez. Egészségiigyi okokbol na-
gyon célszerli, ha minden konyvet egy konnyen
cserélhetd, egyszerli borito-lappal fediink be, amely
emellett a szép kotésii konyvtablat is megvédi a ko-
pastol és piszoktél. Modern és izléses konyvtarakban
ez mar mind be van vezetve, sot a szokdsos pecséten
kiviil konyvtarjelzd ,,ex libris” is van beleragasztva.
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NEGYEDIK RESZ.

E rovid fejezetben a fobb

modorbeli kilengésekrdl, az

ajandékozas  milvészetérol

— ¢s az ¢étkezés szokasos

formairol mondok el egyet-
mast.
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[Vékat oldal]
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A jo modor.

Avilégon a legtisztességtudobb paraszt a magyar
— ¢ rovid mondatba siiritette Ossze a magyar
bakaval, tehat falusi emberrel szemben tett megfi-
gyeléseit egy harctéri német tiszttarsam. Es tényleg,
altalanossagban a varosi magyar elemet is udvarias
Lariember”-nek tartjdk. De tekintve, hogy sokaknal
ez az udvarias modor rendesen csak kiilsdségekben,
gavalléridkban nyilvanul meg — gondolom — e
rank nézve elényds hirnév dacara is szabad és lehet
a ,,modor”’-rdl irni e feldicsért magyaroknak valamit.
Kiilonben is e fejezetben csak a kevésbé ismert
vagy a mar altalanosan elfogadott szokasokrol fo-
gok emlitést tenni. Olyanoknak sz6l e fejezet elso-
sorban, akiknek sem a sziiléhaznal, sem iskolaban
nem adddott alkalom ezek elsajatitasara, viszont az
¢let, a tarsadalom még kevésbé nyujthatott erre le-
hetdséget, fokép a habora utdni zavaros években
nevelkedett ifjusdgnak.

Mint a tobbi fejezetekben is mindig az arany
kozéputat hirdettem — ugy itt még Izléstelenebbnek
taldlom a modorbeli kilengéseket. Amilyen csuf és
visszataszitd lehet a nagytudasi ¢és magas 4llast
embernek a ,,modortalansdga”, ¢ép oly undoritd és
nevetséges a bobeszédli, mézes-mazas ¢és magat
igen ,udvarias”nak képzeld, hizelkeds, jol fésiilt
egyén fecsegd hajlongésa, bokolasa.

Akar mennyire egyszerli és természetes (puritdn)
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akar valaki lenni, mint tarsadalmi lénynek koteles-
sége a joO modor lényegesebb szakasaihoz alkalmaz-
kodni, mivel ez tarsadalmi kozsziikséglet. De elte-
kintve ennek kotelességszerli voltatol, a jo modor
kincs, amely csak segitségiinkre lehet bizonyos hely-
zetben céljaink elérésében, mig a tapintatlan és ud-
variatlan ember, barmily tanult és értékes is, min-
dig elviselhetetlen finomabb izlésii embertarsai sze-
mében.

Igaz, hogy nagyrészt veliink sziiletett hajlam a
szivjésag €s a jO modor, amit a jO nevelés, a kor-
nyezet fokozhat, de végil is a legértékesebb a ma-
gunk ereje, Onfegyelmezése altal elért eredmény,
amely a sablonos, eldirt szabalyoknak egyéni szint,
stilust ad. Ez egyéni stilusunk megnyilvanul tarsa-
dalmi érintkezéslinkben, otthon, hivatalban vagy
szorakozasaink kozben is. Nem iskolazottsag vagy
allas a fokméréje valaki modorbeli képzettségeinek,
még kevésbé a ,szellemiek’-nek. Ertve ez alatt az
igazi ,intellektus’-t, ami gyakran egy-egy foldmives
vagy iparos tarsunkndl oly fényesen bizonyitja azt,
hogy ,jozan, természetes ¢ész” szazszor értékesebb
¢s 1imponalébb, az iskoldkban évtizeken keresztiil
— esetleg csak erészakkal — belevert vagy raragadt
feliiletes tudasnal vagy ,,altaldnos miiveltség”-nél.

Igazan mivelt kozéposztilybeli embernek ta-
nulménya és szaktudasa mellett sem szabad a mo-
dorra vonatkoz6 ismereteit elhanyagolnia, hanem
nyomon kell, hogy kisérje még a valtozasokat is
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Barki rostelkedés nélkiil vehet kezébe ilyen targyu
jo kézikonyvet ¢€s okulhat annak tanécsaibol. Az
,illem-kodexet” természetesen nem kell és nem is
lehet betliszerint kovetni, mert akkor az ember té-
vedések sorozatdba esik ¢€és konnyen nevetségessé
valik (a parveniik). Az illemszabalyok ismerete érte-
lem ¢és hajlam hianyaban vajmi keveset ér.

Természetesség,  fesztelenség,  fegyelmezettség,
udvariassag ¢és tapintat jellemzik az Gri embert. A
tarsalgashoz is Onfegyelmezés, éles megfigyeloképes-
ség ¢és allandd gyakorlat sziikséges. Tulajdonkép
bizonyos ratermettség, velesziiletett hajlam az elsd
feltétel és ez nincs aranyban valakinek a szellemi
képességével. Mégis megallapithatd, hogy a beszéd
mivészetét az emberek tobbsége altalaban jobban
érti és gyakorolja, mint a még nagyobb Onfegyel-
mezési ¢s  finomsdgot igényld mast meghallgatni
tudast. Ez ugyan nehezebb, de értékesebb is. Ertjiik
e hallgatds alatt nemcsak azt, hogy nem vag bele
mas szavaba (,,szavat ne felejtse”) — hanem figye-
lemmel is kiséri a mésok mondanivaldit.

Vannak emberek, akik elsé ismeretség alkal-
maval folyton magukrél beszélnek ¢és tudasuknak,
ismereteiknek nagy részét mohon leadjdk, igy akar-
van hatast elémi és olvasottsdgot, miveltséget fitog-
tatni. Finom modora tUriember magaviselete mindig
szerény, nyugodt, eldkelden higgadt, sohasem indu-
latos, szélsdséges ¢és igy sohasem beszél szuperla-
tivuszokban. Nem szonokol, nem hadonasz, hanem
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csak biztos fellépéssel, kozvetleniil tarsalog. Egy tré-
fas mondas szerint: ,uri ember nem csodalkozik,
nem rohog és ... nem fizet (7).

Az ember természetes célja, hogy embertarsai-
nak megjelenésével gyonyort, oromot szerezzen, ezért
a tapintatossagrol, még legjobb baratunkkal szemben
sem szabad elfelejtkezniink. Ez azonban csak hosz-
sz tarsaselet, finom lelkiilet, er6s Onkritika és On-
fegyelmezés mellett érhetd el.

Bemutatkozasnal a polgari életben mindig a
férfit a ndnek, a fiatalt az idésebbnek mutatjuk be;
megemlitve a holgy nevét is, a férfinak pedig lehe-
téleg a foglalkozasat, hogy kolcsondsen tudjak, ki
kivel beszél, kit hogyan szélitson. Ep ezért nem le-
het helyes az az elterjedt szokéds, mikor még egy
joval fiatalabb lednyka is csak ,,0rvendek” szdval
felel. Ezt megtehetik korban vagy rangban joval
magasabb egyének, de nem lehet természetes egyen-
rangl polgaremberek kozolt. A tarsalgds kdzben
szlikséges megszolitasok természetesen szintén kii-
16nbozéek a polgéari életben s az eldkeld6 magas
korokben, ahol ranghoz s szabalyokhoz kotottek
¢s szigoruan tartandok. A polgari életben — fokép
nalunk, rangkorsagos magyarokndl — sokkal nehe-
zebbek a rangszerinti kiillonb6z6 megszolitasok. A
,maga ¢és ,0n megszolitas egyenranguakkal szem-
ben is keriilendd. A ndknek talan ez is meg van
engedve, de ritkdn. Hasonld kifejezések a ,kegyed”
és ,urasagod is, amelyek inkabb csak a kereske-
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delmi életben haszndlatosak, vagy néha kisegitdiil
is, amikor az illetd foglalkozdsa nem ad lehetdséget
arra, hogy példaul ,iigyvéd ur’-nak, ,mérndok ur”-
nak stb. szolitsuk. A névszerinti megszolitas, pél-
daul ,,Sarkozi ur”, szintén csak oly esetben fogad-
hato el, ha a foglalkozasa, cime mas modot nem ad.

Nalunk magyarokndl a gyors Osszetegezddés
valosaggal beteges tiinet, ami szintén csak a régi
»gentri”  osztalynak majmolésa 4ltal valt masodik
éniinkké. Igaz, hogy kell6 formaban haszndlva, e
barati, bizalmas megszolitds, idésebbekkel és maga-
sabb ranguakkal, feljebbvalokkal szemben is tisz-
teletet ad6 maradhat, amely esetben azonban a
puszta ,te” lehetdleg keriilendd. Eppen ezért, ha jo-
val idésebb ur a bizalmas ,,szervusz” megszolitassal
tisztel meg, Gigy ez még nem old fel minden tart6z-
kodd vagy tiszteletadd megszolitastol és felelet gya-
nant a ,szervusz batyam”, ,kedves batydm” vagy
esetleg a ,bacsi” megszolitdssal kell az illetd tisz-
teletet neki megadni, keriilvén minden pajtaskodast.
Fiatal leany iddsebb ndnek csokoljon esetleg kezet,
de ne szodlitsa szintén a keresztnevén, legfeljebb ha
erre engedélyt kapott.

De sokkal kényesebb helyzetben vagyunk mi
férfiak a holgyekkel szemben. A ,tekintetes asszony-
nyal” mar alig elégszik meg véarosi nd (pedig mily
tiszteletado, szép kifejezés!), a nagysad vagy nagy-
sdga (naccsaga!) megszolitast a heti piacon hall-
hatjuk gyakran és igy az uri tarsaséletben mar csak
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a ,nagysagos ¢s méltdsdgos asszony” megszolitast
ismerik el és hasznaljak. Schweitzban és Németor-
szag legnagyobb részében magasrangi asszonyt ép
ugy mint a munkds feleségét egyszeriien a nevén,
példaul ,Frau Miiller”-nek szolitjadk; a francidban
is a ,mademe” minden rendi-rangi ndvel szemben
hasznalhato.

No de ami az Uri lednyainkat illeti, itt mar leg-
jobb szeretném, ha 6k nyilatkoznanak egyszer, hogy
mely megszolitassal érhetndk el megelégedésiiket.
A ,kisasszony”, noha igen sokat mondd, igen szép
magyar sz0, a legnagyobb sértés szdmba megy. Egyes
vidékeken a keresztnévvel kapcsolva, még haszna-
latos. Mily konnyli a roman és német ifjaknak, hisz
o6k a ,,domnisoard”, illetdleg ,fraulein” megszdlitassal
a legmagasabb rangi polgari leanytdl le a szoba-
lanyig minden nem férjezett nét megtisztelhetnek.

A vénledny régente a férfiak gunyolddéasainak
célpontja volt. De a férjhez nem ment lednyok ti-
pusa egész mas volt még kozvetleniil a habora eldtt
is, mint a mai, kenyerét megkeresd, sOt csaladjat is
férfi modra eltart6 és tiszteletet érdemld iddsebb lanyé.

Ha homlokon vagy arcon csokolunk valakit, az
a szeretet jele. Az ajakra adott csOk szerelmet ¢és
a kézcsok tiszteletet, hodolatot szimbolizal.

A kézcsok csak asszonyoknak vagy mar ido-
sebb lanyoknak adand6, de akkor sem az utcan ¢és
keztylire, hanem csupan zart helyiségben, szalonban,
estélyen. Ne varjon kézcsokot senkitél — a kony-
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habol eldsietd haziasszony (még ha bele is tordlte

kotényébe a kezét!) — s6t finom, tapintatos forma-
ban tiltakozzék ellene.
Nagyon rossz szokas divik — szinte csak na-

lunk magyaroknal, — tudniillik, hogy a ndk bucsl-
zaskor, érkezéskor végig csokoljak egymast. Eltekintve
e nem mindig ,gusztusos” jelenettdl, sokszor kelle-
metlen helyzeteket teremt kevésbé ismerdsok vagy
ilyesmihez nem szokottak kozott.

Az utcai idvozléseknél a legszebb, legfinomabb
a halk, de udvarias kalap emelés, mégis alkalmaz-
kodnunk kell valamennyire a helységben divd szo-
kasokhoz. Ha benniinket valaki hangos szavakkal
idvozol — akarmennyire elviink a szétlan kalap-
emelés, — nem mehetiink el mellette csuka mod-
jéra. Mas nemzetiségli ismerdssel szemben tapin-
tattal jarjunk el és igyekezziink 6t lehetdleg anya-
nyelvén tidvozolni.

Az utobbi években szinte teljesen elmaradt a
koszonésiink a  vonatfiilkébe ¢és egyéb nyilvanos
helyekre valo belépésiinkkor, ami pedig a mar benne
iilékre igen visszataszito udvariatlansagként hat. De
onmagat is megtiszteli az, aki ezt nem mulasztja el
¢s maganak ¢és a tobbieknek is egész mds atmosz-
férat teremt a fiilkében vagy helyiségben.

Igaz, hogy ez eldurvulasnak nalunk egyrészt a
kiilonb6z6 nemzethez vald tartozanddsagunk az oka,
de végiil is mindenki a maga anyanyelvén adhatja
meg a tiszteletet, — ennyit mindenki megért.
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Az wudvarias szonak, mozdulatnak nem fontol-
gatas utdn, hanem Osztonszeriileg, gyorsan kell meg-
nyilvanulnia. Az elézékenységre a mindennapi éle-
tink, fOkép nagy varosokban szamtalan alkalmat
nytjt. Férfi a ndvel szemben, fiatal az iddsebbel
szemben legyen elézékeny. Térjen ki a jarddn, adja
at a helyét villamosban, elejtett holmijat ligyes moz-
dulattal emelje fel stb. De ezzel szemben a nének is
meg van a kotelessége: megfeleld figyelmességgel ko-
szOonje ¢és viszonozza az ilyen elézékenységet — bar-
kit6l kapta is. El6zékeny ember minden politikai vagy
nemzeti felfogasbeli kiilonbség dacara, nyugodt tar-
gyilagossaggal beszél és vitatkozik. Igyekezniink kell
tarsasagban olyan nyelvet hasznalni, amelyet a tobb-
ség megért, hogy kellemetlen érzést ne okozzunk.

El6zékeny modorunk ne csak felfelé, de ala-
rendeltjeinkkel szemben is nyilvanuljon meg. Mily
modortalansag az, ha példaul wvalaki a kiszolgalo
pincérhez nyers, durva hangon besz¢él és fizetéskor
unottan 16ki oda a gylirdtt pénzt. Borravaldt is
Osszehajtva, szépen, két ujj kozé¢ fogva, ligyes moz-
dulattal adjunk 4&t, mert csak igy varhatjuk téle is
a hasonlé modort elézékenységet. Ugyancsak kove-
tend6 helyes szokés, ha példaul hdazitanitonak tisz-
teletdijat nem pénztarcdbdl — vagy éppen zsebbdl
— kotordsszuk el6, hanem egy iires boritékba he-
lyezve nyujtjuk ét a lehetd legjobb allapotban levd
pénzt. Félreértések elkeriilése végett tandcsos kiviil
az Osszeget is rairni.
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Erthetetlen, hogy mily nehéz a legtobb ember-
nek a tarsadalmi és egyéb érintkezésnél a megfeleld
hangot ¢és format eltaldlni. A legritkdbban haladnak
helyes uton az alkalmazott és fondke az egymaéssal
valo hivatalos érintkezésben. Az alkalmazott udva-
rias, szolgalatkész magatartdsa soh’se siilyedjen jel-
lemtelen hizelgéssé fonokével szemben. Viszont, ha
a fonok maga is kotelességtudd, gy szigoraval, ha
az finom é&s szeretetteljes modorral péarosul, nem
riasztja el alkalmazottjat, hanem ép magahoz emeli.
A féndk Uri volta nem szabadna, hogy megenged-
jen fellobband haragot, csuf szidalmazast. Az On-
uralom a leghathatdsabb eszk6z a masok nevelésére.

Mindezek dacara természetesen nem eldiras az,
hogy mindig mosolygd arccal jarjunk és nyéjas ud-
variassaggal beszéljiink azzal is, aki ellenfeliink
vagy rosszakaronk. Lehet az udvariassagnak — ha
ép ez kivanatos — kimért, hideg formédja, stilusa
is. Viszont a mindig mogorva, fagyos ember modora
melegség ¢s kedély nélkiilli és rontja a tarsasag
hangulatat.

A nodkkel szemben tanusitott udvariassag, lova-
giassag, ugy latszik, azoknak emancipéaciojaval for-
ditott ardnyban né, azaz fogy. Orokds és valtakozo
eredményll harc folyik a férfi- és a ndinem kozott.
A lovagkorban magas piedesztilra emelték a nét,
de volt id6, mikor rabszolga sorban, mint fénylizési,
¢lvezeti cikk szerepelt csupan. A ma asszonya az
egyenjogusag divatos jelszavaval harcol, de a ,,mo-
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dern”-ségének eszkozeivel, ugy latszik, nem tudja a
férfiak tiszteletadasat, érdeklodését eléggé elnyerni.
Példa erre: a tancmulatsigok novekedd ,,majom-
szigete” vagy akdr az utcan tovasietd férfi, akit egy
szép autd (vagy 10) inkabb megallit iramaban, mint
egy ,.feltlind szép” nd.

Mindezek dacidra e nonek finomitd, nemesitd
hatdsa a férfira elismerendd még manapsag is. Ré-
gente is nagy szerepe volt a ndének a tarsadalmi
érintkezés, a jO modor nemesitésének elémozditasa-
ban, mert a nO erkdlcsi és érzelmi finom 0Osztoné-
nél fogva mar 6sidok ota gyongédebb volt.

»Az asszonyok befolyasa szeliditette meg a fér-
fiak szilajsagat, az nemesitette meg erkolcseiket és az
puhitotta meg kegyetlenségiiket”. (Buckle. Essays.)

Goethe is azt irja Tasso-jaban:

,» Willst Du genau erfahren, was sich ziemt,
So frage nur bei edlen Frauen an”.

Sajnos erkolesi indokok miatt igen elvalasztva
¢l a férfinem a nditél, agy, hogy a kizarolag férfi-
tarsasagban nevelkedd ifj modora tényleg a fél-
szegség mellett gyakran kimondottan nyers, durva
¢s izléstelen marad.

Mivelédéstorténelmiink  bizonysdgai  szerint a
haborti alatti és utdni években a tdrsadalmi érint-
kezések s erkdlcsok eldurvulnak ¢és az allati Osz-
tonok tornek eld. Ez valdban igy is van, de dacara
a sok habortnak és az ezutani visszaeséseknek,
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elvitathatatlan, hogy 4altalanossdgban mégis fejlédod
tendenciat lathatunk — fékép az utolsd évszazadok
6ta — mivel a nemes, a sz&ép mégis csak diadalt
arat. De mig eddig a finom tarsadalmi élet és izlés
rendesen igen szlik osztalynak, a felsd rétegnek zart
»szalon”-jaira terjedt ki csupan, — ma a jo modor-
nak minél szélesebb rétegekben valdé meghonosita-
séra torekedjlink.

Az ajandékozas miivészete.

Azért miivészet az ajandékozas, mert a legkeve-
sebb ember ért hozza. Nagy emberismeret mellett
szlikséges hozza még finomsag, tapintat, Onfegyel-
mezés, elézékenység — szoval mindaz, amirdl az
elébbi fejezetben mar széltunk. Talan ép ezért ne-
nehéz masrészt az ajandékozas sokfélesége miatt is.

Ajandékozasnal tisztdba kell jonniink eldszor is
azzal, hogy kinek, mely alkalommal és milyen for-
maban akarunk ajandékot adni.

Csaladtag vagy jo bardt, idegen vagy feljebbvalo
megajandékozasarol van-e sz6? Névnap, eskiivo,
baratsdg vagy viszonzas-e az inditéka?

Jogunk nincs ahhoz, hogy barkit megajandé-
kozzunk, mert indokolatlan ajandékunk kellemetlen
érzést sziilhet, sot teherré is valhat.

Az ajandék legyen lehetdleg Iluxustargy, vagyis
olyasvalami, ami az illeté kedvtelései kozé tartozik,
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amivel nemcsak anyagi értéket, de finom lelki or6-
mot is szerziink neki. Az ajandék és annak hatésa
nem mérhetd hosszusaggal, sullyal vagy pénzérték-
kel, ha nincs I¢lekkel, ligyességgel megvalasztva ¢€s
atnytjtva. Es nemcsak az illetéhoz kell, hogy alkal-
mazkodjék, hanem vissza kell tiikroztetnie az ajan-

Ha példaul képet vagy konyvet valasztunk ajan-
dék céljara, lehessen abbdl Ugy addjanak, mint
kapojanak izlésére, vilagfelfogasara kovetkeztetni.

Manapsag nagyon szeretik hangstlyozni a ,,prak-
tikus ajandék” helyességét; pedig, gondolom, még
ily szomort gazdasdgi viszonyok kozott is, jol meg-
valasztott ,luxus targgyal” inkabb megorvendeztet-
hetlink valakit, hacsak nem tul anyagias gondolko-
zast az illetd. Egyébként, mint a lakasberendezések-
nél is hangsulyoztam, hogy nem a sok pénzen be-
rendezett lakds a feltétleniil izléses, gy a helyes
ajandékozashoz is a ,pénz” még nem elegeds. Ep
ebbdl kifolydlag, ha nem vigyadzunk eléggé az ajan-
dékunk megvalogatasara, kellemes meglepetés he-
lyett igen konnyen megbanthatunk, sét megalazha-
tunk valakit.

Viszont sokszor a jol megvalasztott targy atada-
sanak helytelen modjaval is sérthetiink. Az ajan-
dékunk személyes ataddsa egy finom mozdulatbol,
n¢hany konnyed tapintatos szobdl alljon csupan és
inkabb csak az arcunk mosolygasa adja vissza lel-
kiink érzelmeit.
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Ha nem egyazon miveltségli egyének kozott
torténik az ajdndékozéas, sokkal nehezebb a helyzet,
mert a legjobb akarati kivalasztds is hatdstalan ma-
rad érzéketlen egyénnel szemben. De leghaladat-
lanabb dolog, ha miivészember munkéjat hozza
nem ¢értének, érzéketlennek ajandékozza. Viszont ¢ép
nagy ¢élvezetet és megnyugtatd érzést nyujt a mi-
vésznek, ha tudja, hogy képét vagy egyéb munkdjat
olyannak adhatja, ahol megbecsiilésben lesz része,
mert ezzel O6romot szerez az illetének és Onmaga-
nak is.

Soha se adjunk ajandékba olyasmit, amitél csu-
pan szabadulni akarunk ¢és amirdl eldre érezziik,
hogy nem fog 0Oromoét szerezni; az ilyen ajandéko-
zasnak mar ,,szaga” van ¢s feltétleniil sérto.

Vannak gazdag emberek, akik talzott takrékos-
sagbol oly kis értékli targyat adnak, hogy a legtobb
ember a legszivesebben visszakiildené azt neki. Az
ilyen megalaz6 ajandék az illetd alantos lelkivila-
gara vet fényt.

A nészajandékok szoktak a legbandlisabb ajan-
dék-targyak lenni. Erzi, tudja az illeté, hogy nem &
lesz az egyetlen, aki cukortartét vagy ,aufzatz’-ot
ad, de képtelen valami szellemeset és finomat ki-
talalni. Az ilyen antitalentumoknak hidba is adnank
tanacsokat, mert ha ezek egyszer, véletleniil vesznek
is valami szépet, szinben, vagy formaban hibaznak ra.

Vannak viszont olyanok is, akik sajat miigytj-
teményiikbdl szivesen adnak egy-egy targyat olyan-
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nak, akinél tarsalgds kozben meggydzddtek arrol,
hogy ezzel nagy gyonyoriiséget okoznak neki. Ez az
ajandékozasnak egyik legszebb, spontdn megnyil-
vanul6 formaja.

Anyagias emberek kozott legjobb az ajandéko-
zast 0gy is mint ,,mlivészetet”, gy is mint ,,iizletet”
keriilni, mert ezeket mindig mellékgondolatok gyGt-
rik és minden ajandékot mérlegre tesznek.

Ha fiatal ember gyakrabban étkezésre is meg
volt hiva, ugy kotelessége ezt kis figyelmességgel
viszonozni, legaldabb cukorkaval vagy jatékszerekkel
a csaladhoz tartoz6 gyermekeknek.

Bazar emléktargyakat soha se vegyiink, mert
ez nemcsak az ajandékozd izléstelenségét arulja el,
hanem a megajandékozottat is lebecsiili. Cselédnek
adandd ajandék soha se legyen csecse-becse vagy
a fent emlitetteknek megfeleld, hanem ez legyen
igenis ,praktikus hasznalati targy”. A ,,Souvenir”
barsony emlékkonyvek a mult szdzad kedves izlés-
telenségeihez tartoznak, de iparmiivészek bdrkotést
konyve, akar naplonak, vendégkdonyvnek vagy mas
egyébnek szanva, méltd ¢és nem koltséges ajandék,
ha eltalaljuk, hogy kinek és mily alkalommal adjuk.

Szivesség viszonzésa gyanant adand6d ajandék-
kal nem kell oly nagyon sietniink, nehogy ugy tiin-
jék fel, mintha az élvezett szivességért ,fizetni” akar-
nank. Viszont tett szivesség utdn ne varjunk tiirel-
metleniil a viszonzasra; ha uri ember, akkor alka-
lomadtéan ugy is megteszi.
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A fénykép ajandékozasa igen nagy tapintatot
és oOvatossagot kivan. FOkép nagyobb, falra valo,
vagy bekeretezett arcképiinket csak olyanoknak ad-
hatjuk, akik vagy célzast tettek red és kérték, vagy
ahol biztosra vessziik, hogy lakasuk falan a régi
baratsag alapjan, szivesen adnak helyet neki.

Az ajandékozas megvalasztasanak és atadasa-
nak elsorolt sokféle nehézsége mellett szinte hasonlo
tapintatot és leleményességet igényel az ajandék at-
vétele, megkoszonése. Keriiljiik természetesen a ba-
nalis és nem finom ,jajh! de szép” — ,hercig”
vagy hasonld kifejezéseket, indulatszokat. Minden-
esetre talalni kell megfelelé szavakat, amelyekkel
tetszéstinknek Oszinteségét kifejezhetjilk. Utdna azon-
ban nem szabad mindjart napirendre térniink.

Az étkezéssel jaro szokasok.

Jél ¢lni, mértékkel élvezni a fehér asztal Oromeit,
boles dolog;

Szépen enni: a bolcseség miivészete. A bol-
cseséget és miivészetet Osszhangba hozni: az az élet
igaz esztétikdja. (Gombosné Galamb Margit).

Az étkezés tObbnyire téarsas, linnepélyes aktus,
amiért is igyekezziink minden kiilsé format az al-
kalomhoz mérten megadni. Ezért, még otthon se
fogyasszuk az ételt-italt ingujjra vetkézve és durva
tarsalgas kozott, pogdny modra.

Az ¢étkezés modorbeli szabalyait, sajnos, még
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képzett és jo tarsadalmi allast egyének sem tartjak
meg, mint ahogyan azt tOlik elvarhatnok. Errdl leg-
jobban meggydzddhetiink, ha banketten figyeljiik
meg a mohén evd (zabald) és a levest sziircsold
,,uri modort”.

Ha wvalaki egyszerliség-szeretetbdl Oltozkodését
el is hanyagolja kissé, az inkabb megbocsathato,
mint amikor az étkezésnél tlinik fel izléstelenségei-
vel, ami altal szomszédaira is elviselhetetlenné valik.
Aki gyermekkordban fokozatosan nem szokott hozza
az étkezés formaihoz, az evés mivészetéhez, az csak
finom hajlam, nagy gyakorlat és szilard elhatdrozas
mellett érheti el azt a fokot, hogy észre ne vehes-
silk ebbeli hianyait. Ep ezért internatusokban, ahol
az ifjusdg a sziil6i nevelés helyett tomegnevelést
kap, ily irdnyt oktatdé eldadasokat fokozottabb mér-
tékben kellene nekik adni és példakat bemutatni.
Szép sikerrel végezték ezt a tiszti neveldintézetekben.

Az asztalterités és étkezés modozatai, szokasai,
mint az evOeszkozok, korok és orszdgok szerint is
valtozdak voltak. A gorogoknél és romaiaknal ér-
dekes szabalyok ¢és szokasok voltak divatosak, de
az erkoOlcsok aldhanyatldsakor — a ,.fénykorban” —
¢ép a gazdag, eldkeld wuraknadl undoritdé orgidkhoz
vezettek e fényes lakomak

A keresztény kozépkorban a ma szokasos evo-
eszkozok, ételek, €s teritékek még nem voltak ismer-
tek. A nemesi osztdlyndl azért szintén kialakult az
étkezés-divat egy fajtija, természetesen kort és em-
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bereket jellemzd formék mellett. Csak lassacskan, a
XV—XVI. szazadban talaltak ki a villat, az asztal-
kend6t (szalvétat), az iivegpoharat, a mély tanyért
¢s a meritokanalat s bizony hosszii idébe tellett,
amig ezek széles rétegekben is &ltaldnosan hasznal-
takka lettek. Ezel6tt még csak a késsel és az ujjak-
kal nytltak a tidlba és igy daraboltdk falatokra a
siltet. A szalvéta hidnydban vagy az asztalteritbe
(abroszba) torolték ujjaikat (ma tilos!), vagy kezet
mostak. Eltéréleg a mai egyszerli, sima vagy da-
maszk mintadzati fehér abroszoktol, a kozépkorban
igen gazdagon (arannyal 1is) himzett abroszokat
hasznaltak.

Igen érdekesek a magyar, illetdleg az erdélyi
uriosztaly étkezési szokasai az elmult szazadokbol.
Ezek némely pontban kiilonboztek a nyugati orsza-
gokban divd szokasoktdl, amit egyrészt az elzarko-
zottsaguk  (torokhodoltség), masrészt kiilonds faji,
népi szokésaik tettek indokoltta.

A XVIIL. szazadban példaul még ilyen szokasok
voltak divatosak. Este ot-hat orakor ebédeltek. Un-
nepélyes alkalmakkor pedig udvarmester, étekfogok
¢s poharnokok hosszii sora szolgalta ki a vendég-
sereget. Etkezés eldtt ndk és férfiak kezet mostak
¢s asztali-aldas utan helyezkedtek csak el rangjuk
szerint. Az asztalra helyezett kiilonbozd ételekbdl
mindenki sajat magat szolgalta ki, nem hordoztak
kortl. Kést-villat mindenki hordott magéval, a
nék is, ¢és ezt finom kis bér- vagy eziist tok-
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ban Orizték. Az {ivegpohar még ritkasag e kor-
ban ¢és rendesen eziist poharak voltak az asztalra
téve.’

No de lassuk és ismerjik meg a ma szokdsos
étkezési rendet és a legfontosabb modorbeli kove-
telményeket. A legelsé és legfontosabb a testtarta-
sunk vagyis az {ilés az asztal mellett, amely nem
lehet sohasem hanyag, pihentetd helyzet. Székiinket
huzzuk jo kozel az asztalhoz, hogy egyenes testtel,
fentartott fejjel étkezziink. Soha se hajoljunk a
tanyér folé, azaz mindig a kanalat, villat emel-
jik a szankhoz. Az asztalkenddt kissé szétbontva
a térdiinkre helyezhetjiik.

Minden evéeszk6z megmutatja, gondolkodd em-
bernek, hogy mely ételhez melyiket hasznaljuk, vi-
szont az étel fizikai Osszetétele elarulja pillanat alatt,
hogy milyen evieszkoz felel meg neki.

Ha az eszk6zok megfeleld ételnél vald haszna-
latat, tovabba a csdmcsogast és sziircsOlést teljesen
mellézni tudjuk, a tobbi mar magatél adodik az
erre hajlamos embernek. Kozismert dolog, hogy a
kés soha sem szabad ajkunkat érje, hiszen vagasra
valo. Konnyem el6fordulhat az, hogy egy érzékeny
¢s finom lelkii né rosszul lesz, ha olyan szomszédja
van, aki kovetkezetesen a késre rakja falatjait és
ugy viszi az ételt szdjaba. (Vajjon az ilyen a villat

" Radvanszky Béla: Magyar csaladi élet és haztartds a
XVI. XVII. szézadban.
Apor Péter: Metamorphosis Transsylvaniae.
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mire hasznalja? talin vag vele?) Es ha meggon-
doljuk, tényleg hatborzongaté s aggodolmat keltd
latvany, hogy az illetd esetleg egy iigyetlen mozdu-
latéval véresre vagja nyelvét, szdjat. Nem mentség
erre az, hogy a kés ugyis ¢letlen.

Nagy gyakorlatot igényel a kés ¢és villa tigyes
hasznalata. Mindakett6t a ,,fogd” kozepe tajan, fino-
man, konnyedén fogjuk meg. A villa domboru oldala,
ha szirunk vele, felfelé legyen. Egyszerre csak egy
falatot szabad levagni a siiltbél ¢és azt a szdjba
vinni; Osszevagdalni csak a gyerekeknek és a csir-
kéknek szokas. Az ételt ujjal érinteni illetlen, de
bizalmasabb korben a szarnyasndl kivételesen meg-
tehetjiik, azonban gyakorlott ember azt is elvégzi
késsel és villaval.

Az ugorkat hosszdban vagjuk fel, egyrészt mert
szebb is, masrészt mert konnyebb is, mint karikara
szeletelni. Az el6ételeknél (halak, has¢), mivel ren-
desen puhabb természetiick, felesleges a késsel vald
vagdalkozas, teljesen elegend¢ a villa.

Tésztat, siiteményt csak villaval esziink. Legfel-
jebb a krémes, vagy ehhez hasonld bélelt tésztak-
nal lehet esetleg a kést is segitségiil venni. Az aprd
kis siiteményeket (csok, teasiitemény) vagy kemény
stiteményt csak ujjainkkal fogjuk meg. Vannak vi-
szont puha, krémmel ledntott tésztdk, amelyeket kis
kanallal fogyasztunk el.

A csészében, poharban elénk helyezett teat vagy
kavét csak felkavarjuk a kanallal és a csészébdl
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isszuk; a siitemény beleapritdsa tehat keriilendd. A
kenyeret soha sem ,vagjuk” falatokra (hisz felesle-
ges), hanem csak ujjainkkal ,,tordeljiik”.

Etkezés kozben ne igyunk, legfeljebb csak az
egyes fogasok utdn. Miel6tt a poharbdl iszunk, to-
riljik meg a zsirtdl szankat és ujjainkat. A poharat
az orrig ne emeljiikk és lehetdleg részletekben igyuk
ki a bort vagy vizet, ne egy ,, szusz “-ra. Ivas koz-
ben zart ujjakkal fogjuk a poharat; a kis ujjat félre
tartani ,kisvarosi elegancia”. A dohdnyzast az id6-
sebbek kell, hogy megkezdjék, a fiatalsag addig
varakozzék.

Gyiimolesot villa segitségével hamozni erdltetett
dolog és csak kevés ember ért hozzd. Azonban a
dinnyét kés-villaval essziik. A kemény sajtot kés-villa-
val falatozzuk, mig a puha sajtot egy-egy falat ke-
nyérre kenve fogyasztjuk el.

Az asztalkend6vel csak ¢érintsiik ajkunkat, de
keriiljiik a stroldsszerii szaj- vagy épen bajusztor-
lést. Tekintve azonban, hogy az evés miivészetének
eldirasai inkabb a gyakorlat altal viheték bizonyos
tokélyre, nem ajanlatos, hogy akér otthon, akar ba-
rati korben elhagyjuk magunkat ¢és megelégedjiink
a dolgok, a szabdlyok ismereteivel, mert a helyes
étkezés Osztonszerli, masodik éniinkké kell valjék,
hogy alkalomadtan feltind iigyetlenek ne legyiink
¢s hogy jol érezhessiik magunkat eldkelébb tarsa-
sagban is. Ep ezért gyermekeinknél kezdjiik el elég
koran az ez irdnyl nevelést.

154



[Erdélyi Magyar Adatbank]

Az evbeszkOz-tartok ma nem hasznalatosak,
ezért minden fogds utdn hagyjuk a mar hasznalt
evOeszkozt a tanyérban ¢és pedig kést-villait egymas
mell¢ fektetve. Ha keresztbe rakjuk, annak a jele,
hogy e fogasbol még enni kivanunk. A fogpiszkalo-
kat lehetdleg fektetve helyezziik el, hogy kiemelés-
nél a kozepén foghassuk meg, nem pedig a hasz-
naland6 végén. Csontos siilteknél adjunk kiilon kis
tanyérokat, hogy a csontokat ne legyiink kénytele-
nek sajat tanyérunk szélére koriilrakni.

A papiros asztalkendd olcsd és egészségi szem-
pontbdl is ajanlatosabb, mint a mar mas altal hasz-
nalt rendes asztalkendd, bar a papirkendét inkabb
csak uzsonnahoz és gylimolcshoz hasznaljak.

Evldeszkozokkel, asztaldiszekkel virdgokkal ne
rakjuk nagyon tele az asztalt. Nagyon szép ¢és iiditd ha-
tasuak a szines virdgcsokrocskék az asztalon. A csok-
rok azonban legyenek lehetdleg egysziniiek és ne tul
dusak. Viragvazak, talak (u. n. aufsatz-ok) legyenek ala-
csonyak, sz¢lestalpuak, nehogy konnyen feldéljenek.

De a vendéglatd asszonyok szerepe ma nem-
csak az asztalok izléses feldiszitése és a jO és izle-
tes ételek elkészitése, hanem az ételek szép tala-
lasa ¢és tligyes elrendezése is a teritett asztalon. A
legjobb izii étel is elvesziti csabitd vardzsat, ha nem
gondossaggal, csinnal ¢s finomsaggal van feltalalva.
Fokép hideg ételeknél és tortdknal lehet megfeleld
izléses ¢és talald diszitést alkalmazni, anélkiil, hogy
anyagszeriitlen ¢és természetellenes hatasu lenne. Ma
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mar a legtobb erdélyi varos asszonyainak és lednyai-
nak van alkalma a konyha miivészetet tanfolyamo-
kon elsajatitani. Pé¢ldaul: Czelnai Eszternek a kiilon-
boz6 varosokban rendezett tanfolyamai. A szdszoknak
mar rég allando f6zdiskolajuk van Nagyszebenben.

Amikor intim bardti tarsasdgot hivunk meg es-
tére, a szoba megvilagitasanal elegendd egy félig
homalyos fény ¢és inkabb csak asztalra vagy asztal
fol¢ helyezett kis szines lampak (selyem batik er-
ny6k) kellemes fénye vilagitsa meg kozelrél a ven-
dégek arcat, a ndk szép oOltozékét, ékszereit és az
asztalteritéket. Ily intim megvilagitds mellett, amely
a legtobb modern étteremben mar elterjedt divat, a
hangulat baratsdgos lesz — ¢és a vendégeket nem
zavarja a szobaban forgolodd kiszolgald személyzet
ténykedése. A fehérasztalnal valo tarsalgas legyen
mindig derlis, de zajtalan és folyjék a megértés je-
gyében; inkdbb szellemes megjegyzések mellett a
szorakozas és szorakoztatas legyen a fo iranyelv.

A vendéglatd hazigazda torekedjék természetes-
ségre ¢és gondoskodjék egyéniségének megfeleld,
stilszerli szoérakozasrol, azaz ne majmolja parvenii
moédjara a nagyuraknal divé szokasokat. A nalunk,
magyarokndl gyakori kindlgatds vagy itatas igen il-
letlen terror, azaz nyarspolgari kedveskedés, amely
azonban sokszor beteges tulzadsba megy.

Finom uriember nem késik el meghivaskor,
ezaltal ugy a vendéglatot, mint sajat magat is kel-
lemetlen helyzetbe sodorhatna.
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OTODIK RESZ.
Par szot az inyencekrdl is,
akiket nem mindig tartok

fénylizOknek ¢€s megveten-
ddknek.
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[Vékat oldal]
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Az inyenc és étele-itala.

ehéz hatdrvonalat huzni, hogy mikor és meddig

finom ¢és szimpatikus inyenc (gourmet) valaki
¢s mikor csak hasanak ¢l16, 4llatias jollakottsagra
torekvd faldnk (gourmand). A finom inyenc elve az,
hogy ember, ¢ép testi és lelkli egészséges ember
akar lenni, aki az Isten fOldi javait, ha ép megki-
vanja, megszerzi maganak, javara forditja, de mér-
tékletesen, okosan hasznalja és élvezi, nem felejt-
kezve el a jo Istenrdl, akinek koOszonheti e javakat,
amelyek ¢letét finomabba, kellemesebbé ¢s hangu-
latosabba teszik. O ,az élvezet’-ben élvezetet keres
csupan, mellékcélok nem vezetik. Mértékletes min-
denben, az az iranyelve, hogy ,keveset, de jot”.
Nem a hosszt id6tartam, nem a nagysag vagy meny-
nyiség, hanem az ¢élvezet mindsége, az intenzitisa
nala a lényeg. Az igazi inyenc céltudatos, keresi
mindennek az okét, céljat, eredetét, Osszetételét ¢&s
igy, ha kell 6nmegtagadast is tud gyakorolni. Nem
szenvedély, nem Osztonszerli, allatias kényszer rabja,
amelytdl nem tud szabadulni, hanem csak kedvte-
1és nala az inyenckedés, munkaja végeztével. O csak
vendég az ¢lvezetnél, eldtte és utdna masnak, pél-
ddul a komoly munkénak is tud élni. Nem tomi
hasat csak a jollakottsag érzetéért, ha az nem
»inyé”-re vald; nem szeretkezik magaért a tényért,
nem konyokol, nem szalad észnélkil a gyonyo-
rok utan, mert ezt csak beteges, szenvedélyes em-
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berek teszik. Ugy gondolkozik, hogy hull az ember
olébe anélkill is elég sok szép és jO, amit azonban
ligyesen ¢és ésszeriien kell felhasznalni.

Az inyencnek étele-itala nem feltétleniil a draga
kiilfoldi exotikum (csiga, osztriga, facan-nyelv, pezsgo)
hanem értékelni tudja alkalomadtan a hétkdznapi
ételeket is. Nem inyenc étel példaul a zsiros-kenyér,
a szalonna vagy tarés puliszka, de ha egyszer-két-
szer az évben megkivanja, 6 is élvezettel eszi még
a szalonnat hagymaval is. Nem ritkasdg az, hogy
udvari szakacsok versenyf6zéskor grofokat kérnek
fel, hogy mint zsiiri-tagok, egyék végig a meniit ¢és
nyilvanitsdk véleményiliket nemcsak az étetek izét,
hanem azok sorrendjét és Osszedllitasat illetdleg is.
Az igazi inyenc az ételeknek red gyakorolt utdhata-
sait is megfigyeli és igy tudja és érzi, hogy mikor,
mely ételhez mit és hogyan kivan. Példaul a kiilon-
boz6 salatak, fott gylimolesok, kompotok, ugorka,
veresafonya iinnepi étkezésnél a siilt mellett nélkii-
16zhetetlenek, de nemcsak azoknak joizii elkészitése,
hanem helyes hasznalata is nagyon fontos. Affektalt
blazirtsdg egyeseknek olyan megjegyzése, hogy ne-
kik teher az étkezés és legjobban szeretnék egy kon-
centralt tapanyagu pilula formajaban elégiteni ki az
¢hes gyomrot. Ilyen elveket hirdetd gyomorbeteg em-
berekkel val6 kdzos étkezést lehetdleg keriiljiik.

A gyiimolesoket  megfigyelve, szinten kétfélét
kell megkiilonboztetniink: a déligyiimolesot és a jol
ismert hazai gyiimdlcsoket.
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Koncentralt édességli és intenzitasi a sok ¢és
erés napsiitéssel telitett déligyiimolcs, amely ¢ép e
tulajdonsdga miatt csak kis mennyiségben ¢és in-
kabb csak nyalanksagul hasznalatos. Ilyen finom
csemegék a datolya, fiige, narancs, banan stb.

Hazai gyiimolcseink, ha nem is oly édes nya-
lanksagok, ha taldn kiss¢ megszokottak is, azért
inyencnek fenséges ¢élvezetet nyujtanak ¢és eldnyiik,
hogy valtozatosabbak is. Gondoljunk csak az érett
szO1l6 vagy a ropogds cseresznye izére; a sz€p har-
matos barack, vagy némely korte-faj nedves zamat-
jéra; a kemény, de iiditd magvavalo szilva és a diny-
nye kellemes izére; az erdei eper arOmas szagara
¢s végill a legférfiasabb karakteri — sajnos, nem
eléggé méltanyolt — gylimoélcsiinkre, az almara. E
hazai gylimolcseink, ha nem is birnak a déligyi-
molcsok eldnyeivel, sok tekintetben feliilmuljak oket:
csabitd festéi hatasu kiilsejiikkel, szineikkel. Emel-
lett kellemes szaguak, szomjusagot oltanak ¢&s ra-
gasnal a legtobbjének érdekes ropogasa van.

Nagy elénye a sok gylimolcsevésnek, hogy —
szemben a husevéssel — egészséges a gyomorra,
az egész szervezetre ¢és a szajnak is tiszta sza-
got, kilélegzést ad. Kozismert tény, hogy példaul a
novényevd allatok szelidebbek és nem olyan kelle-
metlen szagi a szijuk, mint a husevOknek. Kissé
tulzasba viszi a dolgot egyik-masik vérbeli inyenc.
fgy példaul Hans W. Fischer ezt irja: ,,Nincs allat,
amelynek szaja oly kellemes szagli volna, mint a
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tehéné. Mélyen sajndlni vald, hogy noha kérddzd
fievd allatok vannak, kérddzé gyiimolcsevok nin-
csenek. Hogyan illatozna ezeknek a szaja. Bar
léteznének ilyenek ¢és mi emberek ezekhez tartoz-
nank: milyen inyenc-gyonyor volna egymast szembe
lehelni és szaglaszni.”

A jo étkezéshez megfeleld italt kivalasztani nem
konnyli dolog. Vannak ételek, amelyekhez a sor,
maskor az asztali vagy finomabb butélias bor, eset-
leg az édes ,,malaga” a taldlo. A palinka tal zsiros
étel mellé jo, de gyakran a viz a legizletesebb ¢és
legiiditébb. Goethe-r6l mondjak, hogy nem valoga-
tott kiilonbiil versei rimeiben, mint a jo borban.
Hisz sok borszakértd, aki amellett finom inyenc is,
a bort mint egy individiumot fajtdja, karaktere sze-
rint iigyesen megkiilonbozteti és stilszeriien, célsze-
riien hasznélja. Megallapitja egy kortybdl a bor ko-
rat, szarmazasat, hogy kedélyes, konnyli asztali vagy
nehéz, erds fajta-e? A nagyon finom bor (tokaji,
bordeaux-i) tulajdonkép nem étkezéshez, hanem
csak kostolasra valo.

A j6 hamisitatlan bor nem rontja el a gyom-
rot. Szoktdk mondani: ,,Rossz bor nincsen, csak
rossz gyomor”.

Nem véletlen, hogy Bajororszagban divik a nagy
sOrivas, hisz a bajor minden tekintetben ,,gemiitlich”
nyarspolgar. A sor mar azért sem lehet inyenc ital,
mert nagy mennyiségben isszdk, az inyencek elve
pedig ,keveset, de jot”. Alig van benne alkohol,
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nem igen rugat be, inkdbb csak beteggé tesz. Az
inyenc szemében csak mint hiisitd ital bir értékkel,
egy-két pohar erejéig.

A soOrivé bajnokok olyanok az inyenc szemében,
mint azok a férfiak, akiknél a mennyiség a mérv-
ado, akik a ndében is a kovéreket, a nagyaranyuakat
kedvelik.

A cognac-ot kevesen szeretik, a szajban nincs
ize, erejét, tiizét inkdbb csak a gyomorban érezzik.
Az édes likér nem inyenc ital.

A finom inyenc természetesen gyuloli a szurro-
gatumokat ¢és igy megveti a potkdvé-val késziilt
fekete kavét is. Mint sziikséges rossz a tejeskavé-
nal még indokolt e potlek, de inyenceknek, mint
étkezés utani csemege, csak az eredeti és jol ké-
szitett babkavé vagy az ugynevezett torékkaveé a
megfeleld. Mert a coffein-mentes kavé olyan,
mint a nikotin-mentes cigaretta, az alkohol-mentes
bor vagy a férfiassdg nélkiili férfi. De a legjobb
kavét elronthatni, ha nem ¢értiink az elkészitéséhez,
ha nem tiszta és megfeleld6 edényben f0, ha ,kon-
dér” szaga van. Legélvezetesebb porcellan csészé-
ben, az nem veszi el az izét és nem ad hozza mas
izt. A fekete kavéhoz nem esziink semmit, kortyon-
kint sziircsoljiik és egy finom cigaretta aromas flistje
mellett, a misztikus kelet hangulatat varazsolhatjuk
magunk elé.

Mig a fekete kavé nehézkes, komor hangulatu,
addig a tea karaktere konnyed, tide, alig izgatd ¢és
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a nap barmely szakdban hasznalhat6. Szine viladgos,
sz&ép aranysargas, cukor és rum (citrom) hozzaada-
saval meseszerli itallda valik. Szintén keletrél jott.
Diskrét ital s példaul téli késé délutanon sziik ba-
rati Osszejovetel keretében kedves intim hangulatot
¢breszt, s6t gyakran még kelet vardzsat is meg-
sejteti vellink.

A dohanyzas.
A dohdnyzasrdl, mint inyencségrél leszoktattak

az utoébbi évek. A hazai dohdny j6, de sem a
kidolgozasa, sem a csomagolasa nem elégiti ki a ké-
nyesebb igényeket. (Talan ép ezért szaporodnak a
nem dohanyzok a férfiak kozott!)

Hogy a dohanyzas harom fajtija (pipa, szivar
¢és cigaretta) koziil tulajdonképpen melyik a finom
inyencnek vald, azt Ggy a formdaja, mint a szaga
megmondja nekiink. A cigaretta és a szivarka ele-
gans forméja és rovid tartossaga feltétlentil jobban
beletaldl a mai sietds, forrongd életbe és csupan
napkozi futdlagos kis szorakoztatds a  szerepe.
Az inyencnek pedig minden csak kedvtelés, csak
apr6 1dotoltés és nem a szenvedélyes, sziinetnél-
kiili  élvezés a célja. Nem mennyiséget, hanem
mindséget tekint és a dohanyban is csak a finomat
keresi.

A pipa, nagyapainknak volt kedvelt jobaratja,
egész nap mellettiik volt és ugyanazt a dohanyt a
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végletekig szivtak. A pipazast egészségesebbnek
mondjak, mert a nikotin lerakddik a pipa szaraban
s nem jut a szervezetbe, de a leggondosabb taka-
ritds mellett is ott érezni a tegnapi nikotin romlott
szagat, izét.

A szivarnak tényleg kellemes, édeskés, puha
fiistje van, de utdize kihiilve annal biidésebb. Ez a
szag beszijja magat ruhdba, butorba és a ndk ko-
zil csak igen jambor feleségek képesek (latszolag)
megszokni. Ma mar inkdbb csak a rovid kis szivar-
kak a kedveltek.

A legelegansabb a cigaretta, fiistje észrevétlen
kis szagot hagy maga utan, csak az elszivas pilla-
natdban van jelen, konnyed és a ruhdba sem szi-
vodik bele. Aki inyenc a dohanyzasban, az tobb ci-
garetta fajtat tart magénak s valtoztatja, cseréli han-
gulata, tevékenysége szerint a megfeleld erejii vagy
aromdju cigarettat, hogy mindig az inyére valot ta-
lalja meg. Mert vannak komoly, erds és konnyl, aro-
mas vagy parfiimds cigarettdk, kisebb és nagyobb
méretben. Néha az inyencnek ép a sajat készitményd,
keverésti, talin a maga sodorta cigaretta szerez han-
gulata szerint Oromoét. Sokszor egy idegen cigaretta
fiistjének kiilonleges aromdaja napokig, évekig kisért,
pedig bizonyos, hogy ugyanezzel az impresszioval
nem fogunk még egyszer talalkozni az életben. Olyan
ez, mint egy megkozelithetetlen, eldkeld holgy misz-
tikus emléke.
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A munka, a lustasag.

A legritkdbban talalhatni olyan embert — pedig
mily irigylésre mélto, — aki teljes odaadéssal,
koncentralt figyelemmel dolgozik, ha munkarél van
sz0, alszik, ha pihenés kell neki és félretéve min-
den gondot, szorakozik, ha ép annak az ideje ér-
kezett el.

A vilagot bejarja, a szoszékrdl gyakran halljuk
¢s hivatalban, lakasban felirds figyelmeztet arra,
hogy ,a munka nemesit”. Es tényleg ez az elter-
jedt kozmondas bizonyos hatdssal van az emberi-
ségre, s6t még a banyamunkast is fiiti, vigasztalja
¢ tudat. Természetesen a munka szeretetérol, azaz
a munkarol valo felfogds emberek szerint, s6t nép-
fajok szerint is kiilonbozs. Altalaban a kényelme-
sebb ¢letmodhoz szokott délvidéki népek nem lel-
kesednek a munkaért, mert Isten aldasabol, ha sze-
gényesen is, meg tudnak ¢élni. Igy Olaszorszdgban
igen sok a naplopd, a nap melegétdl elbagyadt
munkakeriild, akik egész nap az édes semmit-tevést
— a dolce farnientét — élvezik.

A munka, mint fizikai vagy szellemi ténykedés,
vagy mint a pénz- és vagyonszerzés modja, nagyon
kiilonb6zd iranyban mozgatja az egyes népfajokat.
Igy a német a munkdt magaért a munkéért teszi,
nem tud meglenni nélkiile haldla napjaig. A német
lassan dolgozik, de alapos, szolid munkat végez.
A szerzett vagyont ujbol csak a munkdba fekteti
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bele, a t6két gyarapitja, hogy kamatozzék neki, csa-
ladjanak, nemzetének. A hires német takarékossag
nemzeti szempontbol oOridsi kincs, bar inyenc-élet-
nek ép nem mondhato.

Ezzel szemben az amerikai nem szivesen ro-
botol s csak mint a vagyonszerzés lehetOségét,
kényszerliségbdl teszi, de csak azért, hogy ¢élete
hatralevé éveit munka nélkil, urasan élhesse le.
Csak rovid, tiz-htsz évig, de emberfeletti erdfeszi-
téssel és gyorsasaggal dolgozik, hogy a szerzett tdke
révén a varva-vart pihenésnek adja magit. (Ha e
tulfeszitett munka mellett még életben maradt!)

Az angol felfogasa talan a német ¢és amerikai
felfogas kozott van, amennyiben lényévé, lelkisziik-
ségletévé valt ugyan a munka, de csak a vagyon-
szerzés aranyaban és elénye a némettel ¢és ameri-
kaival szemben az, hogy észszerlien élvezni is tudja
vagyonat s ¢életét kellemessé teszi még a munka
éveiben is.

Egyes latin népfajok és a zsidok is jol értenek
ahhoz, hogy fizikai munka helyett, szellemi veze-
téssel, ravaszsaggal és szerencsével, azaz masok
dolgoztatasaval  probaljanak  pénzhez, hatalomhoz
jutni.

A legtdobb azsiai nép valdsaggal tunyasidgban él,
olyanok, mint a mi cigényaink is, hogy ép csak any-
nyit dolgoznak, hogy egy par napra betevé falatjuk
legyen. A rosszabb napokra val6 takarékossag vagy
éppen a vagyon-, a tokeszerzés eldttik felesleges,
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azaz ismeretlen fogalom. Kivétel a sarga faj, mely
rendkiviili munkabirdsdval és igénytelenségével ve-
szedelmes versenytarsa lett az eurdpainak.

*

A  munkaszeretettel szemben sok embernek ¢ép
a lustasag az ¢éltetd eleme. Egy tréfds német mon-
dasuk is van ezeknek: ,Ich liebe die Arbeit, ich
schitze die Arbeit, ich kann stundenlang ... zu-
sehn wie andere arbeiten”. (Szeretem a munkat,
becstilom a munkat, képes vagyok oOrdkhosszat
elnézni, hogy masok miként dolgoznak).

Nehéz hatarvonalat huzni az erkolcsileg és fizi-
kailag jogosult kényelmes ¢életmdd és a Iéha életet
kedveld ,,blidos” lustasag kozott.

Vannak, akik a kenyérkeres6 munkajuk elvégzése
utani id6t szorakozasra, kiérdemelt pihenésre fordit-
jék s er6t gyljtenek a tovabbi munkahoz. Ezzel
szemben masok kerlilik a munkat és mondhatni
,sportot liznek” a lustasagbdl, ami mar masodik
éniikké valt és notorikus rabjai ez életmddnak. Ezek
mindent, még hosszabb sétit is energia-pocsékolas-
nak tartanak, kitartdssal dolgozni fizikailag vagy
szellemileg képtelenek. Olyanok ezek, mint Malyas
kirdly lustdi, akik az ¢égd hazban arr6l tanakodtak,
hogy mit is csindljanak s végiil is abban allapod-
tak meg, hogy ha a kirdlynak sziiksége van rajuk,
hat majd kiviteti 6ket. Ilyen emberek gondolkozasa
hasonld az ember félalméaban gyakran észlelhetd tehe-
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tetlenségéhez, lustasdgdhoz. Tudjuk, érezziik, hogy
lecstszott a takard, hogy légy széllott fejliinkre vagy
hogy elérkezett a felkelés ideje, de nincs akaraterdnk,
mint darab fa mereven feksziink, megmozdulni is
képtelenek vagyunk, mig végiil rantunk egyet lusta-
onmagunkon ¢és kiugrunk az agybol, hogy megkezdjiik
ujra e rideg és mégis oly szép életet.

Az alvas.

M ¢g az alvast is tekinthetjiik inyencségnek. Hisz
a legtobb ember, mint sziikséges rosszat, Ugy-
ahogy elvégzi, de sem a fekvOhelyével, sem az alvas
lényegével nem torddik, vele nincs tisztdban. Nem a
hosszi ideig tartd6 alvds a jo, hanem a rovid, de
észszerli és kényelmes alvas. Els6 feltétel a jo agy,
megfeleld hosszusagu, tagas, iide és ruganyos, de nem
tal puha, siippedékes. Igazan kényelmes csak akkor
lehet az alvas, ha a nagy parnan kiviil egy mozgat-
hatd, gyomoszdlhetd kisparnank is van, mert 1ényeges
dolog, hogy fejiinket még félalmunkban is a leg-
kényelmesebben helyezhessiik el. Vannak, akik pél-
dadul nyaron mezteleniil alusznak. Ujabban a pizsa-
mat hasznaljadk haléing helyett, amely tényleg a leg-
szebb, legesztétikusabb, mégis legaltalanosabb s leg-
egészségesebb a kdzepes hosszusagu, elég bo halding.
Igazan jol csak egyediil lehet aludni, mert el-
tekintve attol a tudattdl, hogy idegen él6lény fekszik
mellettiink ¢és mozgolodik, a takarodzas is, fOkép
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egy takardval, nem olyan, amilyenhez hozzaszoktunk
¢és amilyennek lennie kellene.

A takaronak, a paplannak az a célja, hogy a
testet koroskoriil jol takarja és elzarja a kilvilag-
tol. Mégis ne zsakszerlien csomagoljuk be magun-
kat, hanem hagyjunk megfeleld mozgési szabadsa-
got is. Barmennyire jonak latszik a medveszerd,
ontudatlan mély atalvasa az ¢&jszakdnak, rendesen
mozgolodunk, a masik oldalunkra fordulunk s egy-
egy pillanatra felébrediink és félig Ontudatosan érez-
ziik, hogy mily jo is ez az agyban-fekvés, ez a zsi-
bongd érzés, bar a kovetkezd pillanatban esetleg
ismét mély Ontudatlanségba esiink és a megszaki-
tott almot folytatjuk. Mégis a legkellemesebb percek
reggel kovetkeznek, amikor oly nehéz a melegagyat,
gondtalan, zsongd érzésiinket otthagyni és a nappali
rideg prozai ¢életet Gjbol megkezdeni.

Foglalkozni, t6r6dni kell az aggyal és az alvés-
sal, hogy a legkellemesebb, a legintenzivebb pihe-
nést és élvezetet nyerhessiik altala. Mily kevesen érte-
nek pl. ahhoz, hogy lefekvéskor minden napi gondot
elhagyjanak és behinyvan a szemiiket, kikapcsoljak az
agymiikodést, magukat teljesen az alvasnak szenteljék.

Az izmoknak is parancsolni kell, hogy azok
elernyedjenek, mert ha gorcsds, feszes fekvéssel ¢és
izmokkal alszunk, reggel faradtabban keliink fel,
mint ahogy este lefekiidtiink. Csak a pihent test és
agy képes jo és tokéletes munkadt végezni; nem 1¢é-
nyegtelen dolog tehat az alvés problémaéja.
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A meztelenség.
(A fiirdés, a sport.)

E z alkalommal nem erotikus meztelenségrél, nem
mivészi akt szemlélésérdl vagy festésérdl lesz
sz6. Az inyenc elsdsorban Onmaga meztelenségét él-
vezi. Es tényleg ki nem ismerné azt a fenséges érzést,
midon levetvén kényelmetlen ruhazatunkat, éri mez-
telen testiinket a frissité levegd. Vagy mily kellemes
bizsergést érziink, midén friss, vasalt inget vesziink
magunkra. A fiirdés is joval nagyobb élvezetet nyujt,
ha meztelen testtel bUjunk a vizbe, mint valamely
nehéz és egész testiinket betakar6 flird6-ruhaval.

Ep a meztelenség élvezetének felismerése ota
terjedt el annyira a strand-fiirdés, ahol tulajdonkép
nem is annyira a vizben vald fiirdés, mint inkabb a
levegd, a nap, a meztelenségnek a szabadban valo
fenséges ¢élvezete a lényeges, a csabito. Itt torndsz-
hatunk, oOrdkhosszat a szabad levegén lehetiink
¢s a nap melegével telitett homokban is pihen-
hetiink.

Németorszagban nagyon elterjedt ily irdnyt moz-
galom van. Sokan egyesiiletekbe, sziikebb tarsasa-
gokba tomoriiltek ¢és a szabadban vald tornazast
kultivaljak és igy a késé téli honapokig edzik tes-
tiket. Vannak, akik teljesen mezteleniil, férfiak ¢és
nék egylitt, megint masok félig mezteleniil, esetleg
nemek szerint kiildn-kiilon csoportokban élvezik a
természet e fenséges szabadsag-érzetét. Természe-
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tesen csak kivalasztottak vehetnek részt, akikben
nagy az dnfegyelmezés és onmegtagadas.

A fiirdést inyenc modjara igazdban ¢élvezni csak
vizszintes helyzetben valé sima, nytjtott testli uszas-
ban lehet. Aki uszni nem tud, nem is ismeri igazi
értekét a szabadban vagy medencében vald flirdés-
nek ¢és ott mindig idegennek fogja magéat érezni,
irigyelvén az Usznitudokat. A régi romai fiirdok pa-
zarsaga ¢s szakszeri berendezése a test-kultusz
inyenceinek nagy lehetdségeket nyujtott. A mai zart
¢s strand-fiirddk ebbdl a szempontbdl csak nagy
varosokban elégitenek ki inyenc igényeket.

Az inyenc a sportok koziil is azokat véalasztja
ki magénak, amelyek nemcsak kimeriilésig fokozott
fizikai testedzést, hanem elsé sorban levegét, test-
mozgast ¢és fokép lelki fellendiilést nyuUjtanak. Az
inyenc ritkdn, de alapos szaktudéassal el6késziilve
¢s Ontudatosan, észszerlien sportol. Szép ¢és egész-
séges sport a turisztika. A szaszoknal nagyon fejlett
e sport, apraja-nagyja, férfiak és ndk lelkes turistak.
A valtozatos tajak vonzd hatdsa, baja meg fogja az
emberi lelket és sokszor valami alomszerli szabad-
sdg-vagy annyira hatalmaba keriti az embert, hogy
hegyeket, falvakat szeretne atrepiilni.

Hasonloak a téli sportok is, fokép a ski, rodli
(szanko), a kormanyozhat6 bobsleigh (bobszl¢).

Nagyon finom ¢s igen egészséges sport még a
tennisz-jaték, az evezés, azaz regatta-csonakazas.
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HATODIK RESZ,

.. €s végil az oltozkodés-
r6l, a hajviselet legujabb
divatjarol, a férfi és noi
ruhazkodas mai problé-
mair6l mondok véleményt.
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[Vékat oldal]
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Az 0ltozkodés divatjanak torténete.

A z 0ltozkodés divatja tiikorképét adja a kor kul-
turdjanak, erkolesi vilagnézetének ¢és  beldle
megérthetjiik a korszellem jellegzetes lényegét, mivel
a mivészi izlés, a forma, a szin és a kompozicid
harmonidjan ¢épiil fel. A nd velesziiletett hajlaménal
fogva mar Osidok ota hatalmaba keritette az izlés
¢s modor mellett a divat, az 0ltozkodés valaszté-
kossagat is.

Az emberbdl a szeméremérzést (férfindl és noénél)
tulajdonkép elsésorban a ruhdzkodas valtotta ki ¢és
igy ha az o0ltozkodés (fokép ndi) divatjarol hallunk,
az erkolcs, a szemérmesség is esziinkbe jut. Es
tényleg, mar a paradicsomi egyszerli cicomazas. a
tetovalas vagy szines ékesitése a testnek is fokoz-
hatta az emberben az érzékiséget. A késébbi ruhaz-
kodas a mai napig, szintén csak eszkdz volt a ter-
mészet kezében, hogy kifejezové, jellemzové tegye
a férfindl a férfiassagot, a nonél a finom gyongédsé-
get, ugy, hogy igy az ellentétes nemeknek vonzo-
dasaval eldsegithesse az élet egyik fO céljat, a fajfen-
tartast.

Nemcsak erkolcsi, hanem elsOsorban  miivészi
szempontbol kell megitélni az 6ltozkodés divatjat.

Bar igaz, hogy a valtozd korok erkoleseivel bi-
zonyos tekintetben parhuzamos a fejlédése, azért
mégsem erkdlesi kérdés a divat, az oOltozkodés, ha-
nem izlésbeli felfogason, megszokason alapszik, mint

175



[Erdélyi Magyar Adatbank]

ahogy a szemérmesség erkolesi felfogasa sem al-
land6 ¢és altalanos valami. Ezekr6l meggy6zddhe-
tiink, ha a kiilonb6zé fajoknal, a kiilonb6zé korok-
ban megfigyeljiik a divat érdekes valtozasait.

Két esztendovel ezelétt azzal a merész indit-
vannyal allt eld Delavenne parisi vérosi tanacsos,
hogy Parisban allitsanak fel egy ,,divatmuzeumot”.
amelyben megorokitsék a hires parisi divat (fékép
ndi divat) valtozatainak évszazodos gazdag sorozatat.

A szép helléni viseletet és részben a romai
tunikat is, a koOnnyedség, sét gyakran az atlatszo
kelme jellemezte. Mivészi szempontbol idedlis a
régi gordg nodi viselet. Természetes, szabad és mivel
oltés nélkiil, csak egy csattal erdsitette a nd magara
ruhdjat, egyéniségének, izlésének megfelelden mind
mas ¢és mas format adhatott ruhdjanak, mert a vé-
letleniil adodott vagy iligyesen elrendezett rdncok ré-
vén szEp valtozatossagot nyert.

A keresztény-kézépkor elején az allandé habo-
rus hangulat a ruhdzkodast férfindl és nénél nagyon
megvaltoztatta. A valldsos lovagkorban kissé thlzot-
tan igyekeztek az Oltozkéssel a férfindl katonds, fér-
fias kiilsét (széles vallat, erds mellet) elérni, mig a
ndt, esetleges szép alakja, aktja rovésdra, gyongéd,
gyermekes angyali tlineménnyé vardzsoltdk. Ezért
haszndlt a ndé hossza ruhdjdhoz ovet, (mint az
apacak), tovabba mellszoritot. A wvallasos érzéstol
vezettetve, e fliz6 segitségével igyekezett eltlintetni
érzéki hatdsu melleit. Ez volt az dse a mult szdzad
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esztelen divatd flizéjének, amelynek célja azonban
ép a hiusag, az érzékiség felkeltése volt a karcst
(darazs) derék altal.

Ezutan vélt a ndi ruha ketté csipdben (alsd és
fels6 részre), amely divat mar az erotikum érvénye-
stilésének is kezdett alkalmat adni.

E korban az 0ltozkodés nagyon kis véltozattal
¢s lassan fejlodott; férfiakndl a katonas viselet,
néknél e két részre osztott ruha alakjdban. A XVI.
szazadban kezd6dott a Dbatrabb, erotikus karakteri
dekoltalt noi ruha divatja, amely mar vékonyabb,
konnyebb kelmével és csak félig takarta a néi mel-
E kor ndje ugy latszik mar tudta azt — amit a mai
nem akar tudomasul venni — hogy bizonyos dol-
goknal néha a kevés tobb, mint a sok. Mar nem
titkoljak, rejtegetik a ndk testiik, aktjuk szépségét,
amint azt a vallasos lovagkorban tették.

A XVII. szazadban a felszabaditd renaissance
koraban mar forradalmi ugrassal fejlédik a ndi di-
vat. A florenci és velencei eldkeld és rendesen igen
gazdag olasz nék maguk diktaljak a divatot. Ekkor
keriil vissza az akt megint régi jogaihoz oltozkodés-
nél, festészetnél egyarant. De mig e kor aktja a mez-
telenség természetes érvényesiilése volt, késdbb a
levetkdztetett nd erotikus buja alakjat irjak, festik
¢és almodjak a férfiak.

A XVII. szazad a rokokoé (XV. Lajos), ekkor
mar Péris vette at a hatalmat és a mai napig 6
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diktdlja a ndi divatot. A drdtabroncsra épitett bd
alj (krinolin) célja végeredményében az volt, hogy
a nd testének als6é részét eltakarva (ma forditva), a
tekintetet a csipd finom ringdsara ¢és onnan fel a
nyakra, a fejre és a szemekre, a lélek tiikrére ira-
nyitsa. A krinolin (magyarul: kamvas rokolya) forma-
jat hivalalos divat irta eld, de a rahelyezett kelme
szinében, a csipkék és szalagok sokasagaban, cso-
portositdsaban szabad kezet engedtek az egyéniség-
nek ¢és igy érvényesiilt minden nd kilon izlése.
E korban mar a férfi sem a régi durva katona, be-
keriil a ndvel a szalonokba, sOt tulzottan ndies sza-
basu, csipkés, szines ¢€s rovid nadraghh ruhat vesz
magara.

1855-ben néhany évre ismét divatossad tette a
krinolint III. Napoleon felesége, mert igen alkalmas-
nak talalta, hogy allapotossagat ezzel leplezze.

Az ezutani biedermeier kor Oltozkodése férfinal
¢s nonél, hasonldoan e kor butorstilusdhoz, b4jos,
nyugodt, polgarias volt (XIX. szdzad elején).

A mult szdzad kozepe tdjan Magyarorszagon
szokatlan magassagban 4llt a szaboipar. Az elnyo-
matas éveiben tamadt és festéi kivitelli magyaros
fouri ruha és a feszes, zsindros egyszeri polgari
viselet (férfi és nodi) uralta a helyzetet, midltal szabo-
iparunk belfoldon és bizonyos tekintetben kiilfoldon
is meghoditotta a kor izlését. E divat nem volt hosszl
¢leti. Magyarorszag belekeriilt Nyugateuropa vér-
keringésébe a kiegyezés erkolcsi €s a vasut technikai
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segitsége révén. A szazad vége felé az Uri (német)
viselet teljesen kiszoritotta a nemzeti jellegi magyar
ruhat. Eleintén 1870—80-ig az ugynevezett ,tour-
nure” (turniir-0s) viselet jarta, hatul két kis parnacs-
kaval. Utana jott az internaciondlis jellegii divat,
amely kiinduldsa volt a mai néi és férfi viseletnek.
Ep ezért, mint kezdet és kisérlet, bizony sem célsze-
riinek, sem izlésesnek nem mondhaté. Gondoljunk
csak a sleppes, formatlan szoknydkra, a tal nagy
vagy igen kicsi és kiilonckodd formdju ndi kala-
pokra és a veszélyes kalaptiikre vagy a flizdvel tal-
sagosan feltolt mellekre, végiill — mondjuk ki nyil-
tan — a hosszu alsonadragra és a leesésre mindig
kész alsoszoknydra ¢és akkor csak mosolyogni tu-
dunk e ndi divat félszegségein. E kor férfiszabdi
talan még kevesebbet értettek a célszerli és izléses
egyéni szabashoz. A kabat kihajtdsa kicsi és magas,
a mellény kivagasa ¢ép csak a nyakkenddnek ad
helyet, a gallér pedig tal magas és formatlan.

*

Erthets, hogy ma a technika vivmanyainak és
a lazas sietésnek dolgos korszakdban a rokoko szé-
les krinolin divatja semmikép sem illene — azaz
nem férne el — a mai utcaba, a villamoson vagy
mondjuk az autdbuszon.

Ezért razott le magardl a modern ndi divat
Osztonszeriileg minden felesleges bilincset és az egy-
szeriségre, a ndi test természetes szépségének ¢Ervé-
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nyestilésére torekedett. S tény az, hogy a mai ruha
célja férfindl és noénél, kiemelni a test eldnyeit ¢és
az emberi akt érvényesiilése mellett eltiintetni annak
hatranyait. A mai rovidszoknyas, konnyed ¢és egy-
szeri divat évtizedes természetes fejlodés altal ju-
tott mai formdjdhoz, stilusdhoz. Koranak kifejezdje
ez ¢és bar nem olyan gazdagon pompazd, mint a
rokoko, azért az utdbbi évszdzadoknak egyik leg-
természetesebb és igy talan legszebb ndi divatja.

De, ha természetes és ha szép, miért tamadtak
oly sok oldalrél, miért mondjék erkdlcstelennek?

Az bizonyos, hogy e természetes kifejlddés for-
mat keresé ideje alatt a gyakori kindvések, tulza-
sok, izléstelenségek sokat artottak hirnevének, de
viszont koztudomasti dolog, hogy ez velejardja min-
don kisérletezésnek és fejlédésnek. Izléses urind
,rovid” szoknydja nem ¢ér csak térdig, dekoltazsa
nem tulzott sem eldl, sem a hatan. Nem kellene
tehat itéletet a kirivo, talzasbamend, moderneskedo
né Oltozéke utdn mondani, hanem miivészi €s egyéb
szempontbol birdlni a mai bubifrizurdas, megfiatalo-
dott, de izlésesen diszkrét urinét. Aki ezt teszi, az
csak Oriilni fog ez 0j divatmiivészetnek és nem fogja
mindenre az ,,erkdlcstelenség” bélyegét {itni.

Hiszen azok a paposkodoé oregek, akik minden-
nél a fiatalsaguk korat allitjdk mintaképiil erkoles
¢s modor tekintetében, ne feledjék el, hogy a de-
koltalt ruhat és egyebeket is nem a ma asszonyai
talaltdk ki. Mindig voltak és lesznek, akik anélkiil,
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hogy az 0ltozkddés miivészetéhez, a dival pszicho-
logiajahoz értenének, (hivatalbol vagy 4lszenteske-
désbol) kotelességiiknek tartjadk a divat és minden
,modern” ellen harcolni. Ha a torténelmet figyelem-
mel kisérjiik, lathatjuk, hogy ily eredménytelen ¢és
rendesen elhamarkodott tdmadidsok a modern ellen
minden id6ben ¢és minden miivészetnél megvoltak,
de természetes, korszerii fejlodésében e moralfilozo-
fusok sohasem tudtak komoly befolyassal lenni sem
erkolcsi, sem mas tekintetben.

Ha nem is az erkdlcs, de a szeméremérzés fa-
jok és korok szerint valtozé volt. Tegnap bilin volt,
ami ma szép ¢és jo. Ma erkodlestelennek mindsitik
sokan az egészséges rovid hajat és a célszerli ¢és
szép kurta szoknyat. Egyes tilbuzgd papok szdszék-
r6l hirdetik ez elvet, pedig a torténelem szadmtalan
hasonld példaibol sok tanulsagot lehet levonni. Nem
védem az erkolestelen kilengéseket, hisz ezek ren-
desen ugy is igen rovid ideig tartdoak s végil is a
kozepes és az izléses divat gy6z.

A XV. szazadban az olasz Savonarola miiko-
dott tulzott eszkdzzel ¢és szigorral az erkdlcstelen
divat ellen. Conecte Tamés szerzetes pedig francia
foldon lizent hadat a flandriai ,,cukorsiiveg-kalap”
divatjanak. Utcai suhancokat szereltek fel vasbo-
tokkal ¢és megtamadtdk a talan artatlan, de kissé
hiti néket — ekként dicsérvén és szolgalvan az Urat!

Csak szaz éve annak, hogy eredménytelen har-
cot inditottak Franciaorszagban a selyemruha, mint
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erkolestelen fénytizés ellen, de végll is a francia
selyemgyarosok ¢és a ndk akarata (hiusaga) gydzott.
Magunk is emlékeziink még a habort el6tt a
rovid ujju és dekoltalt néi ruhdk ellen folytatott kiiz-
delemre. Gyo6nashoz nem engedték, templombdl ki-
utasittottak a tulzottan ,,divatoskodd” izléstelen noket.
Vagy ott van a misztikus kelet. Torokorszdgban
eltiltottdk nem is olyan régen az Osi, hagyomanyos
ndéi fatyolt meg a férfiak turbanjat és fez-ét s az
eurdpai szokast, a kalap-viseletet honositottdk meg.
Ezért tort ki tobb izben fanatikus lazadasban az
o6hitii, valldsos nép ez erkdlestelen ¢és valldstalan
divat ellen. Mig végiil beletorddtek a valtozhatat-
lanba, e kulturtorténeti természetes fejlddésbe, amely
szimboluma egyuttal az eurdpai kultur-¢letbe vald

bekapcsolddasuknak.
De nemcsek a papok kozott — akiknél ez még
értheté és sokszor sziikséges ténykedés — akadnak

ily lelkes emberek. A mai révid szoknyés divat is
felhaboritott sok mas puritin embert. Csak néhany
éve annak, hogy Pangalosz gordg tdbornok és go-
rogorszag diktadtora hasonld harcot inditott és a régi
gorog ndk erkdlesds (?) ruhaviseletét allitotta oda
mintdul a ma asszonyanak. Pangalosz mindenesetre
igen jo6 ¢és bator katona és politikus lehetett, de
hogy a néi Oltozkddéshez, a divat pszichologidjahoz
nem ért, azt most ezzel elarulta. Vasvillaval és kard-
dal a mai néknek nem lehet neki menni; végiil is
6k gydznek, azaz a disztingvalt urind mérsékelt divatja.
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De egy sokkal merészebb ¢és erkolesosebb ka-
tona is akadt — természetesen Németorszagban. A
német tengerészek fOadmirdlisa egyszeriien eltiltotta,
hogy a tengerész tisztek feleségei rovid szoknyat vi-
seljenek.

Mindenesetre helyes, minden ember a maga
kornyezetében tiltakozzék a talzott, izléstelen mez-
telenség ellen. Viszont tény az, hogy ez a szélsdség,
amelyet a félvilagi nék ¢és konnylvérli szinészndk
diktadlnak — ¢és ami esetleg jol allhat s megfelelhet
nekik — semmi esetre sem finom izlésli polgari
néknek valo. Az ilyen kilengés kis fejlédés utan
nem is szokott altalanos divattd valni. Valahogy e
modern divattal is igy kell, hogy legyen, mert
ujabban mind kevesebbet hallani a mai divat el-
len. Az emberek vagy ,megszoktdk”, vagy ,meg-
szoktek” és minden megy a maga utjan: a kokott
ezutan is mélyen dekoltalt és térden feliilli szok-
nyaban, festett ajakkal, ,feltinden divatosan” fog
jérni, a disztingvalt urind pedig kiilséleg ¢és lelkileg
megfiatalodva jol érzi magat mérsékeltebben ,,rovid”
oltozkodésével. Erdekes, hogy a férfiak sem kifoga-
soljak, hogy feleségiik 1idébb, fiatalosabb megjele-
nésli és hogy tobb gondot fordit testének, ruhazata-
nak szépségére. A nagyon valldsos ¢és erkolcsos
¢leti holgyek is lemondtak arr6l, hogy ily formaban
védjék meg a ndéinem ,rosszabbodd” hirnevét és Ok
maguk is alkalmazkodnak korukhoz, annak divat-
jéhoz.
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A leanykdk azok mdar magatol értetddonek
veszik a ,mat”, hisz nem is ismerik a haboru el6tti
viseletet, szokasokat. Fiu ¢és leany ma szégyenkezés
nélkil beszél egymadssal, nem reszket, ha kezet fog.
Nevetséges is lenne ma a husz évvel ezeldtti ro-
mantikus hajlamu ifj0  &brdndozésa vagy versfara-
gasa szerelme targydhoz. A mai ledny pedig Ontu-
datos fellépésti, Oltozkddése, modora altal kellemes
jelenség és tarsalgdsa természetes, nem ,affektalt”,
alszenteskedd.

Ennek a megjelenésnek pedig természetes vele-
jérdja a rovid haj.

A rovid haj.

okan futd divatnak tartottdk a rovid haj viseletét
S és azt josoltdk, hogy ez is csupan a mai kor
hébortjaihoz, szeszélyeihez tartozik és a ndk rovi-
desen ismét megndvesztik a hajukat Igaz, hogy a
divatnak arisztokratikus torvénye, hogy ,,minden
divatos szépség elveszti a maga kiilonds, sajatos,
egyéni bajat, ha tulsagosan demokratizalodik” (Rozsa
Miklos), de egyelére a kor szelleme is megkivanja
a rovid hajviseletet, amely a konnyed oOltozkddésnek,
a rovid szoknyanak ¢&s testszinli harisnyanak egy
elmaradhatatlan tartozéka. Vagy el tudna-e valaki
képzelni egy holgyet, minden tekintetben modern
divati Oltozékben, helyes kis kalappal a fején, egy
régi omladozd konttyal ?
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Es ha a sokat hangoztatott praktikussagi és
egészségiigyi szempontokat tekintjiik is, feltétlen kony-
nyebb a rovid haj tisztantartdsa, a fejbdr 4apolasa.
A hosszu hajndl a fésiilés ¢és a frizura elkészitése
tiz-hlisz percet is igénybe vett és farasztd testgyakor-
las volt. Vagy mit csindlna az a szegény anya a mai
sietds korban, aki sajat hajkoronajan kiviil még harom-
négy leanykajaét is kell, hogy gondozza. Es ez eld-
nyok mellett mégis, ahelyett hogy az iskoldk veze-
tdsége elrendelné, vagy legalabb is ajanlana a Kkis
leanyoknak a rovidre vagott hajat, (miként ezt a
fiukkal szemben elég szigoruan teszik!) eldfordult,
hogy keményen biintették ¢és eltiltottdk ez ,,erkdlcs-
telen” divatot.

Jellemzd, hogy a rovid haj ellenzéi sincsenek
egy véleményen. Egyesek szerint a ldnyoknal meg-
engedhetd, csak a fiatalodni kivand asszonyoknal
(de héat melyik nem akar?) erkolcstelen e hajviselet;
masok szerint ép forditva all a dolog s ¢ép a la-
nyokra nézve tartjak erkolcstelennek.

A rovid hajviseletnek harom fécsoportja van:

Els6 az ugynevezett ,médi”, amely tulajdonkép
mar habort eldtt is lathato volt fiatal lanyoknal:
szinte vallig érd, hullamos hajviselet.

A masodik a tulajdonképeni ,,bubi-frizura”®, a
mely rovid hajviselet néhany évvel ezel6tt tamadt.
Szintén hulldmosan (ondolalva) viselik.

Es harmadszor az ,eton” (olvasd: itn), amely
egy kis irorszagi varoskdnak Osi hajviseletérdl kapta
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nevét ¢és mint nagyon rovid ,.fius”, sima hajvise-
let keveseknek, inkdbb csak nagyvilagiaknak, szi-
nészndknek all jol.

Természetesen e harom fajtanak sok valtozatat,
kombinaciojat is hasznaljak, hogy igy minden nd
meg tudja taldlni az egyéniségéhez legstilusosabb
hajviseletei. Ep ezért, ha a rovid haj nem jol all
valakinek, akkor az bizonyos, hogy vagy a borbélya
a hibas, vagy 6 erdszakolt egy nem neki valo fa-
zont a fejére.

Tulajdonkép a héaborti utdni élvhajhdsz ¢és ero-
tikus évek és a kenyerét megkeresé oOnallésodott nd
befolyasoltak a néi divatot (rovid szoknya, rovid
haj.) Ez elférfiasodassal a nd egyszerii, kdnnyebben
kezelheté ruhdzathoz ¢és hajviselethez jutott, mely
altal sok 1id6t is nyert. S mindaddig, amig a ndk
részt vesznek a férfi munkajdban és amig izléstelen
talzasokkal e modern, célszeri és tude divatot le
nem jaratjdk, nem is kell attdl tartani, hogy a konty
és a hajtik ismét elokeriiljenek. Es ha a nd e kiil-
sOleg talan fius-viselet mellett is ndies ¢és gyongéd
marad, akkor nem fog e mar megkedvelt divat hir-
telen a masik szélsdségbe esni. Probalgatasok, ki-
sebb valtozdsok vannak ¢&s lesznek; tUjabban pél-
ddul megnétt a szoknya nehdny centiméterrel ¢és
olyan hajviseletet kezdeményeztek a ndiesség meg-
O6vasa végett, amelyik eliilrdl hossza hajat mi-
mel, de hatul mégis csak rovid, minden elényével
a rovid hajnak. Ez természetesen ¢és remélhetdleg
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nem jelenti a konty visszatérését, csupan az allando
keresésnek szimptoméja és az arany kozéput felé
valo igyekezet.

A modern divatrol altalaban.

haborus években szép eredménnyel kisérle-

teztek az irdnyban, hogy a modern ruhanak
magyar nemzeti jelleget adjanak. Nagy lendiiletet
adtak e mozgalomnak a Karoly magyar kirdllyd vald
koronaztatdsa alkalméval késziilt és hasznalt diszes
magyar viseletek. A népies magyar iparmiivészeti
diszitd elemeket finom izléssel ¢és kimerithetetlen
valtozatossagal alkalmaztdk a régi magyar fouri,
polgari és a modern ndi ruhdn. Es tényleg, ha izlé-
ses a nemzeti (népies) jellegi ruha, azt az eurdpai
nemzetkdzi izlés is szivesen veszi at. (Ilyen példaul
az europaszerte ismert roman himzett ing is.)

Ez iranyban nagyon értékes munkat fejtett ki a
,Diszitd Miivészet” cimii magyar szaklap (Budapest).
Ma e nemzeti irany, dacdra a nemzeti szellemnek,
nem jut érvényre sem a ndi, sem a férfi-divatnal.

A kozismert és altalanosan hasznalt francia ¢és
német ndi-divatlapok igen magas nivojuak ¢és szép
kiallitasban mutatjdk be a divat valtakozd ¢és leg-
ujabb kredciodit. Szivesen is lapoznak benniik asz-
szonyaink ¢és lednyaink. Nagy hatranyuk mégis, hogy
a benniik lathaté karcsu, torékeny — a valdsdgban
ritkasdg szamba mend — elegans alakokra tervezett
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¢és rajzolt ruhdkbol nehezen taldljdk meg a ndk a
maguk alakjara wvalét. Helyes lenne, ha legalabb
két-harom termetre valdé kreaciot adnanak, hiszen
¢p azt hirdetjiik, hogy a mai divat férfindl és ndnél
az egyéni alak, termet érvényesiilésének bd teret
kell hogy engedjen és kivaltképpen azt, hogy a di-
vat az egyéniség érvényesiilése mellett, csak bizo-
nyos mértékig kovetendo.

Erdekes jelensége a habord utani éveknek a
gombamoédra tdmadt sok férfi és ndi szabd. Ezek
foként az elszegényedett vagy egzisztencidt vesztett
tisztviselokbol, feleségeikbdl, leanyaikbol keriiltek ki.
S mig egyrészt igen sok kontar, nem teljesen kép-
zett olcsd hazivarrond stb. akad kozottik; masrészt
sok varosban taldlni olyanokat is, akiknél a néhany
varosi nemzedéken keresztiil fejlesztett ¢és Orokolt
finom izlés alapos szaktuddssal és ratermettséggel
tarsult, mialtal ezek a mai szabdiparnak elényds
lendiiletet adtak, s6t szakméjukban irdnyitd szere-
pet is nyertek. A legérdekesebb példa erre ¢ép a
budapesti szeboipar, amely az utdébbi években sokat
fejlodott. Kozismert dolog ugyanis, hogy hossza év-
tizedek ota az egész kultir-vildgnak Paris diktal a
noi divat, s London a férfi divat terén. A haboru
alatti elzartsdg azonban gy a bécsi, mint a buda-
pesti szabdipart Onallosagra kényszeritvén, nagyon
szépen fejlesztette ¢és igy a habort végeztével is
meg tudott allani a sajat ldban; nem hddolt mar
tobbet — bolondok moddjara — a parisi és londoni
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lizletemberek  divat-onkényének, szeszélyének pa-
rancsszava szerint ¢és mikor alkalmazkodott is divat-
ujdonsagaikhoz, azt csak belatasa szerint és Ontuda-
tosan tette.

Bizonyos fokig minden férfi és nd érdeklddjék
¢s ismerje meg a divat fObb valtozasait, legyen
probléma eldtte az, hogy hogyan is 0Oltozkodjék, is-
merje a hozzavald anyagokat, tudjon bevésarolni és
ezekrdl szabdjaval beszélni s ha kell, vitatkozni is.
S6t az is sziikséges, hogy a férfi is ismerje a néi 6ltoz-
kodés csinjat-binjat, viszont a nd is legyen jaratos,
hogy milyen is a helyesen 0ltozott férfi. Ha nem is
minden tekintetben helyes e kozmondas: ,ruha teszi
az embert”, mégis jogosan kovetel a tarsadalom a
vele érintkezésben €116 egyéntdl bizonyos foku al-
kalmazkodast.

Erdekes megfigyeléseket és statisztikat —gyijtott
Ossze egy konyvbe Edward O. Roybet angol tudos
s tobbek kozott a higiénikus Oltozkodésrdl irvan, a
nok oltozkodését sokkal egészségesebbnek, célsze-
riibbnek ¢és természetesebbnek mondja a férfiakénal.
Szerinte a nd nyaron atlag 1,03 kg. sulyl ruha-
felszerelést hord a testén, mig a férfi 3,08 kg.-ot cipel;
hasonld¢ az ardny télen is, amikor a fazékony gyon-
géd n6 2,92 kg.-mal is megelégszik, mig a férfi 7,17
kg. ruhdval védekezik a hideg ellen. Roybet kikel
azutan a férfiak pancélszeri kemény inge, gallérja,
kalapja, a mellény, a vastag talpu cipd és keztyl
ellen. Minden esetre egészségiigyi érveit elfogadhat-
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juk itt-ott, de divat-miivészet szempontjabol ezek
nehezen poétolhatd cikkek, viszont elvetniink a ké-
nyelem kedvéért, fokép a szalon O1toz€knél, nem
szabad.

A no mai oltozkodése.

A Italanossagban mar jellemeztem modern divat-

jdt a mai ndéi oOltozkodésnek. Ezer és ezer val-
tozdsa ¢és ingadozasa lehetetlenné teszik a részletes
leirdst vagy tandcsadast — de nem is ez a célom.
A leglényegesebb, hogy urind ne felejtse el, hogy
soha se utanozzon ¢és vegyen magara minden hir-
telen tdmadt tulzott divatot csak azért, hogy ,,modern”-
nek, ,divatos”-nak latszodjék. Ep ez a mivészete
az Oltozkddésnek, hogy mindenki a divathoz csak
egyéniségének megfeleléen alkalmazkodjék ¢és hogy
tarsadalmi és anyagi helyzetéhez viszonyitva, soha
se tegye magat nevetségessé¢ sem tul feltiing és kolt-
séges, sem viszonyain aluli szegényes kiilsdvel.
Emellett vigydzzon a finom urind a tulzott indisz-
kréciokra, amelyek a legszebb divatot is nevetsé-
gess¢ teszik ¢és tulajdonkép a boudoirok intimita-
sathoz tartoznak. Ne gondoljak azt, hogy a férfiak
tobbségére talan vonzo hatdst a tulzott meztelenség,
a ndietlenség. A divat lélektandhoz tartozik ezeknek
ismerete ¢és ezért mondja a hires parisi divatrefor-
mer, Jean Patou: ,,A holgyeknek bele kell mélyed-
niiik a divat pszichologidjaba és mindenek el6tt szem-
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elétt kell tartaniuk azt, hogy a meztelenség-kultuszt
nem szabad t0lzasba vinni. Meg vagyok gy6zddve
arrol, hogy szaz asszony koziil kilenvenkilenc csu-
pan azért oltdozkodik jol, hogy a férfiaknak, avagy,
ha az erotika Ordoge még nem kisértette meg a
pluralitds szellemében, a férfinak tessék. Felallitot-
tak azt a tételt is, hogy az asszonyok azért szeret-
nek jol oltozkodni, hogy mdas asszonyokat féltéke-
nyekké tegyenek. Nevetséges! ... Azt kellene hinni,
hogy az asszonyok jol tudjak, hogy a legszebb vo-
nal, a legmélyebb kivagds nem nyer értékben, ha
mindenkinek élvezetére nyilvdnosan allitjdk ki. Ezért
holgyeim fedjék el a térdeiket és ne dekoltaljak a
sz¢ép hatakat sem”.

Ez érthetd is, mert tényleg példaul a ndi térd
esztétikailag véve sem szép formdju és ezenkivil a
letilésnél is kényes helyzetbe keriilhet a térdig érd
rovid szoknyés holgy. Ennek oka pedig ép az, hogy
a legtobb nd tulbecsiili testének bajait és még a
,zongora labu” is tal révid szoknyéat hord. Végered-
ményében az nem lehet a célja a mai divatnak,
hogy a 40 éves asszony 20 évesnek latszodjék (ha-
tulr6l!). Ha a mai ndk nem tudnak mértéket tartani,
ugy velik is megtorténhetik az, hogy a gyermekeik,
ha harminc év mulva keziikbe veszik anyjuk fény-
képét, megmosolyogjak e kor divatjat, miként mi anya-
inkét, apdinkét Noha a ndk mar ez ellen is talaltak
orvossagot, amennyiben nem ruhaval, hanem csupan
sallal, bodval a vallukon fényképeztetik le magukat.

191



[Erdélyi Magyar Adatbank]

A n6i ruha ma mar nem csak az anyag mind-
ségével, szépségével, gazdag csipkéivel ér el elegans
hatast, hanem inkabb egyéniséghez alkalmazott mi-
vészies szabassal és Otletszerii egyszerli diszekkel.

A dragasag ¢és a divat gyors valtozdsa miatt
kevés ruha is elegend6, ha Ggy van szabva, hogy
konnyen atalakithatd. Utcai ruhat par perc alatt es-
télyi ruhava lehet varazsolni.

Hogy finom urind benyomasat keltse valaki,
tet6tdl-talpig stilusos, harmonikus kell legyen rajta
minden, tehat a ruha, a kalap, a keztyli, a harisnya
és a cipd, so6t sziikséges az alsoruhaval vald teljes
Osszehangzas is. Mert az esetleges elegans és stilszerii
oltozkodést elronthatja valaki, ha példaul izléstelen
¢kszert vagy kopott kézitdskat, lyukas keztyiit vagy
napernyot visel hozza.

A legfontosabb tudnivald, hogy a ruha alkal-
mazkodjék hasznéalatdhoz, kornyezetéhez ¢és annak
megfeleléen legyen stilszerii. Izléstelen fénylizés pél-
daul az, ha iroddba selyemben vagy vildgos szinii
kényes ruhdban megy egy nd, hasonléan saros, esds
idében nevetségessé valik, ha kényes szinli és anyagu
cipben ¢és harisnyaban sétal. Vagy ¢ép oly hibat
kovet el az izlés és Oonmaga ellen egy holgy, ha pél-
daul piacra tal kopottasan, elhanyagolt régi holmi-
ban megy, mintha oda selyem ruhdban vagy pré-
mes bundaban, ragyogo ékszerrel diszitve menne.

Hasonlokép vegyen magéara utazashoz is egy
holgy mindig célszerii, egyszerii, nem kényes, de tartos
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ruhazatot, mert sem a feltind, sem a takarékosan
»snasz” kiilsd nem valo ilyenkor joizlésii urinéhoz.
A leghelyesebb kiilon utazds vagy kirdndulas cél-
jéra alkalmas sport vagy uwtazo ruhat készittetni.
(Példaul drapp kasha kosztim, nyakkendd, a ruha-
hoz hasonl6é szinli kalap (filcz vagy bdr), egyszeri
cipd, moshatd szarvasbor keztyti stb.)

De még annal is Iényegesebb, hogy utipodgya-
szunk rendes és izléses kiilsejli, csomagolasu legyen.
2—3 kézi taska is megengedhetd, de nem szamtalan
kisebb omladoz6, ujsdgpapir csomag. Az Utravald
étellink 1is {igyes, tiszta csomagoldsu legyen és a
harapnivalonk lehetdleg eldre elkészitett.

A sport-ruha legyen egyszerli, esetleg férfias
szabasi, de ennek soha se aldozzuk fel a noies
hatést, a n6 maradjon a sporttelepen is nd.

Az angol kosztiim nélkiilozhetetlen (legalabb
egy) a nd ruhatdrdban. Ujabban nem csak sima
anyagbol, hanem gyongéd, elmosddott mintazatu,
vagy molett holgyeknek csikozott szovetbdl is készi-
tik. Nagyon sikkesek, fiatalosak a kétféle kelmé-
bol prémdisszel készitett kosztiimok.

Az egyszerli sport és utcai ruha mellett az es-
telyi ruhak fantasztikusabbak ¢s formaérzéket, szel-
lemet megkoveteldek, noha a régiekhez viszonyitva
ardnylag elég egyszeriiek. Evekkel ezelStt a fejdiszek
az estélyi ruhanal elmaradhatatlanok voltak, sot f6-
disze volt a holgynek ¢és sok egyéni szellemes forma
tamadt. Ma a bubifrizura béjos szabdsa mellett
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szinte feleslegessé valt a fejdisz, sét a gorogds hom-
lok-szalag is. Ehelyett kedveltek a haloszeriien fli-
zott, gyongysorokbdl allo fejkotdk. Az természetes,
hogy balba, eskiivohoz fehér glacé keztyli viselendo,
mig utcara lehetdleg szines szarvasbdr keztyi a jo
€s szeép.

Hamis szorméktol és  ékszerektol — disztingvalt
urind tartozkodni fog, akdrmily szerény anyagi vi-
szonyok kozott is volna. Inkabb viseljen egyszeriibb
olcsobb targyat, de semmiesetre sem szurrogdtumot,
amely becsapni akar és végeredményében csak szin-
padra valo értéktelen csillogds. Prémes bunda Kkii-
1onben is inkabb csak eldkeld és gazdag holgynek
vald, aki 2—3 évenként cserélheti és nem egyet-
len télikabatja, amelybe egész vagyonat belefektette
és télen mindenhova abban kénytelen jarni.

A régi szabasa, sleppes menyasszonyi ruhdk
fehér selyembdl nagyon dragdk. A crep-de-chine ¢és
georgette selymet felvaltotta a crep-satin-bol késziilt
egyszerli szabas menyasszonyi ruha, amelyet igye-
kezziink minél nagyobb darabokbol Gsszeallitani,
hogy igy késobb estélyi ruhdva atalakithatd le-
gyen. Fantasztikusan szépek a ruha uszdlyat potlo
nagy till-fatylak. Izlésesek a fehér fejkotok (partak)
mirtusz és gyonytlizékkel vagy a haldszeriien fonott
gyongyfiizér fejdiszek, amelyek 4altal a fatyol esése
is elényosebbé valik. De tekintve a mai nehéz gaz-
dasagi visszonyokat, még az ilyen menyasszonyi ru-
hak is elég koltségesek, amiért a polgéri osztaly led-
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nyai mar nem igen ragaszkodnak oly makacsul a
fehér menyasszonyi ruhdhoz és ehelyett mar nagyon
gyakori az utcai ruhdban val6 eskiivés.

Hogy otthon milyen legyen a nd, ahhoz a f6
iranyelv az egyszerliség, tisztasdg ¢&s célszerliség,
mert mily kidbrandito az, ha az utcardl, estélyekrdl
elegansnak ¢és finomnak ismert holgyet otthon ron-
gyos harisnydban, kitaposott cipében és konyha ru-
haban talaljuk. Ep ezért két-hérom hdziruha (hisz
nem oly dragdk) sziikséges, hogy a konyhai hazi-
ruhijaban le se iiljon egy holgy a vendégeit
fogadni.

A pizsama tulajdonkép reggeli 01tozék, de vé-
konyabb, puhabb anyagbo6l halding helyett is hasz-
naljak, s6t ujabban ha gazdagon ¢és izléses bajjal
diszitett, bizalmes ismerdsoket is fogadhatni benne.
Gazdagon diszitett pizsama inkabb csak szinészndok-
nek vagy eldkelé nagyuri damaknak vald; mig pol-
gari asszonyainknak elegendd ¢és célszeriibb a szép
flanel vagy egyszerli barsony reggeli pizsama. Ven-
dégei fogadasara pedig haszdlja a rendes, stilszerl
haziruhat, amelynek elengedhetetlen tartozéka a csi-
N0s papucs, azaz a hazicipo.

A  kimono egy bO, koppenyszerli, kényelmes
reggeli haziruha.

A nd kiils6é ruhizatinak a természetesség ¢és
kényelmesség fel¢ tartd igyekezete hasonld forra-
dalmi valtozast idézett eld az intim alsé fehérnemii-
nél is. Az 0j divat az egészségtelen régi ,halcsont-
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fiiz6t” vagy teljesen elvetette, vagy, ahol ép sziiksé-
ges, helyébe a melltartot, esetleg a selyem-gummi
haskotdt hozta be. Viszont a régi, gyakran leeséssel
fenyegetd alsdszoknyat és hosszi, formatlan also-
nadragot a ,kombiné”, illetve az ingnadradg cserélte
fel. Télen ajanlatos az ugynevezett , reform triko-
alsonadrag”, amely gummibehuzata altal jol zar a
hideg ellen. Az a vad, hogy sok nd megfizik e
rovidszoknyéas divat miatt, csak részben 4all, mert
megfeleld alséruhak tamadtak a meghiilés elleni vé-
dekezésre.

A legujabb divat a selyem fehérnemii, amely-
nek elénye, hogy konnyen moshatdo ¢és hogy red a
felso ruha ,,sikkesebben” tapad.

A rizspor (puder) ma a legtobb ndéi arcnal el-
engedhetetlen kovetelmény, fokép estélyi ruhahoz,
villanyvilagitds mellett. Ilyenkor az arc és ajkfestés
— noha a mai polgari felfogdsunk szerint csak ko-
kottaknak és szinpadra val6 — diszkréten hasznalva
megengedhetd. Hisz voltak iddk, amikor a festés
bevett szokas volt.

A kormoknek manikiir-szalonban  id6k6zonkint
valé gondozdsa minden uri asszonynak (még férfi-
aknak is) ajanlatos, anélkill, hogy az ,erkdlcstelen-
ség” vadja érhetné. A lakkozds mellézhetd vagy
nagyon mérsékelten alkalmazandé. A piszkos, gon-
dozatlan korom férfit és nét visszataszitdova tesz,
dacara az esetleg kellemes modoranak és helyes
oltozkodésének. A kordm formaja legyen hosszukas
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(mandula szerli) ¢és soha sem tovig lerdgottvagy
akarcsak levagott is. Altalonossigban polgari asz-
szony taldlja el a kozép tutat az arc és kéz 4apola-
sanal; feltétlentil torédjék e dolgokkal (a kozmetika-
val), de ne éljen csak annak.

Habar az ékszer célja, hogy 0Oltozkodéstink,
megjelenésiink diszét emelje, értéke, izlés szempont-
jébol tekintve, nem annak csillogasatol, sulyatol,
még kevésbé mennyiségétdl fiigg. Hagyjuk ezt a
szokast a hirtelen meggazdagodott poffeszkeddnek,
aki minden meglevé ¢ékszerét minden alkalommal
magara rakja. E helyett kevés, de helyesen alkal-
mazott miivészi kiviteli €kszert hordjunk.

Hasonlé 6vatossagot tanusitson uriholgy az illat-
szer (parflim) megvalogatdsanal, mert annak illatarol
gyakran helyesen kovetkeztetiink az illetd egyénre.
Vannak boditd, érzéki hatasu erds illatszerek, melyek
inkabb szinészndknek valok; ezzel szemben a pol-
gari noknek a gyongéd, szolid, diszkrét illatszerek
ajanlatosak. Drabalis, kovér ndnél az ibolyaillat nem
stilszeri. Egy holgy illatszere tartozzék egyéniségé-
hez s ezért a mar helyesen megvalasztott illatszer
szaga sugdrozzék ki a fehérnemii-szekrényébol, levél-
papirjabol és zsebkenddjébdl is. Ep ezért ne valtoz-
tassuk gyakran illatszeriinket, tartsunk ki par évig
egy mellett. Mosdashoz elegendd a kolni-viz is;
ujabban finom szaga ¢és jO mindségli kdlni-vizek
vannak, amelyek ¢ép olcsdsdguk miatt is ajanlhatok
a draga parfiim helyett.
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A férfi helyes utcai és sport-ruhazata.

férfi  oltozkodése altalanossdgban  véve  sok-

kal konzervativabb jellegli ¢és sokkal kisebb
valtozasnak van kitéve, mint azt a ndk divatja-
nal lathatjuk. Ez érthetd is egyrészt a férfinem
egyéniségébdl, masrészt a férfi-szovetek szinei-
nek ¢és fajtajanak kevésbé valtozatos voltabol ki-
folyolag.

Sajnos, dacara annak, hogy a férfi divat inkabb
van uniformizdlva ¢és igy konnyebb helyzete lenne
a férfiaknak, mint a mindenkép egyénien Olt6zkodni
akar6 ndéknek, — mégis a férfiak kozt sokkal tobb
a rosszul vagy gyengén Oltozott egyén. Kisvarosiak-
nal még érthetd, amennyiben alig vagy ritkdn van
alkalmuk helyesen 061t6zott embereket latni és tolik
okulni. De sok a rosszul Olt6zott nagyvarosi is, aki
pedig lathatna és tanulhatna. Ennek oka ¢ép az,
hogy még joakarata igyekezet mellett is a legtobb
ember, ha ¢érzi ¢és latja is a kiilonbséget a sajat
tigyetlen és a masok elegans Kkiilseje kozott, nem
képes a lényeget megallapitani, nem tudja mit is
nézzen ¢s lasson meg rajta. Az ilyenek hidba is
probalndk utdnozni masok elegancidjat, (amit nem
is lehet, ép az egyéniség ¢és alak kiillonbozdsége
miatt) és hidba megy szabdjahoz, hidba rendel ,leg-
ujabb divat” szerinti ruhat, kivansagidt nem tudja
elmondani, de hozzaszélni sem igen mer, érzi tu-
datlansagat és azt hallgatassal leplezi. A szabd ¢és
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a rendeld egylittes izlése kell megéllapitsa a készii-
lend6 oltozetet.

Természetesen soha sem a ,divathobortok™ al-
tal feltind férfi az elegdns, hanem ¢ép a disztingvalt
¢s egyéni alakra szabott (0ntdtt), de a divathoz is
alkalmazkodé harmonikus ruha ¢és finom megjele-
nés. Mert az elegans Uriemberen semmi se kirivo
vagy feltiind, de megjelenése mégis olyan, hogy
egyszeriisége dacara mindenki észreveszi. Hisz nem
csak a ruha szabasdn mulik a helyes 06lto6zkddés;
a gallér, a nyakkendd vagy cipd ne csak magara
kiilon-kiilon legyen szép és divatos; ezek egymas-
mellettisége, Osszhangzasa tesz valakit kiils6leg is
uriemberré. Mindehhez természetesen hozzajarul a
megfeleld modor és fellépés. Konnyen elronthatja a
stilszerti, finom 0©ltozkodést a haj, a bajusz vagy
a keztyli, esetleg egy tal kicsi kalap is a feje-
bubjan.

Hobortos divat kapott labra nalunk: az akta-
taska. Ezt cipeli ma mar nemcsak tigyvéd és iigy-
nok, de orvos, tanar és tanuld is. Mily kiilonos lat-
vany az, hogy ezek a nyltt és zsiros aktatdskak sok-
szor még este a kavéhazban, hangverseny teremben
is kisérteneck — ¢és a legcsudalatosabb, hogy talan
ép-,,akta” van legkevesebb benne.

A férfi-divatot Anglia diktdlja a vilagnak, ami
konnyen érthetd, hisz ott az urak és a szabdk izlése
parhuzamosan ¢és egylittesen dolgozik, mert Anglia-
ban a férfiaknak ,probléma” az 01tozkodés; beszél-
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nek a divatrol, vitatkoznak és érdeklédnek s maga
a ,,walesi herceg” inditja Utnak az ujdonsagokat.

Dacara a divat elég gyors és szeszélyes valto-
zasainak, az alapfogalmak dallandéak ¢és célom is
csak ez 4llanddsdgokat ismertetni. A modern férfi-
ruhat az egyszerli eldkeldség jellemzi. A talzasok
teljesen eltlintek, még a zakdok (utcai ruhak) esése
is egyenes ¢és a harangforma, meg a karcsusitott
derék sem kell mar. A férfiruha legyen finomsaga
mellett férfias, tehat erdteljes, széles karakterti.

Viszont részletezve a Iényeges jellegzetességeit
¢s tudnivaldit, els6sorban a ruha kényelmességére,
a mozgasi szabadsdgra vigyazzunk. Tokéletes sza-
bast ruha nam szabad, hogy szoritson, ne mozdul-
jon el a helyérdl a gallér, fazon és kabat ujja a
legkisebb test vagy karmozgasnal. Ezért csindl a
jo szabd a honaljndl egy mesterséges rancot eldl
¢s a haton, hogy igy mozgasi szabadsagot (spiel-
raumot) advan, ne képzddjenek csuf keresztrancok
a kabatujj fels6 részén. Sziik kabatban jol soha
sem ¢érezhetjiik magunkat.

A kabat-gallér soha se legyen magasabb az
inggallérnal, s6t Ot-tiz miliméteres sav, csik legyen
mindig lathaté a fehér gallérbol, ami egyrészt a
szemnek is igen kellemes, de ettdl eltekintve az ing-
gallérnak célja is az, hogy a kabat ne jusson érint-
kezésbe ¢és surlodasba a testtel, a nyakkal, nehogy
attol bezsirozodjék. Emellett a helyes szabasu, alacsony
gallér a fejnek is nyilt, szabad és egyenes tartast ad.

200



[Erdélyi Magyar Adatbank]

A jo kabatot a széles vall és a csipd felé kes-
kenyeddé torzs jellemzik. A kabat kihajtéja (az u. n.
fazon vagy revers) legyen mindig inkdbb férfiasan
széles, erételjes, mint nevetségesen keskeny, ndies
szabasu. Utcai ruha kiilsé kabatzsebe ne legyen
sohasem felvarrott ¢és kiils6 gombbal vagy éppen
kis ranccal felszerelt, mert ez csak sportruhdkra
valo. A kabatgombok koziil, all6 kelyzetben mindig
csak azt gomboljuk be, amelyik ép a csipdben fek-
szik. Az Ttjabban felkapott ,charleston” szabast
tulzottan révid kabat és bo nadrag izléstelen, tilnagy
szabadsaggal késziilt divatja mar hoébort s csak
kabaré-szinpadra valo.

A fazon, a kabat kihajtdsa két soros kabatok-
nal legyen oOnmagéaban is ovalis, kifel¢ is dombo-
rodo tugynevezett dohany-levél forma, de ezenkiviil
a két egymasra fektetett kihajto is ne legyen he-
gyes ¢€s ne mutasson beesett melliséget, hanem
legyen kissé ovalis, kerekded, erdteljes hatasu.

A kabat kiils6, Ugynevezett szivarzsebe kezddd-
jék a honaljvarrds kozelében és ne takarja el a
hajtoka. Férfias, széles zseb legyen, hogy igy a
zsebkendd konnyedén és ne csak gyomoszolve fér-
jen bele. A férfi ruha zsebei kiilonben a mellényen
is ilyen nagyok legyenek ¢és kezdddjenek jo hatul.

A mellény is akkor szép, ha jo mély és kissé
ivelt kivagast, hogy a szép ing vagy széles nyak-
kend6 megfeleléen érvényesiilhessen. Viszont alul
takarja a nadrag felsé részét jol, hogy a legnagyobb
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mozgéas esetén se csillanjon ki az als6é fehérruha.
A zakénal a kétsoros mellény kihalofélben van.
A ,divatmellényt”, mely harminc-negyven évvel ez-
elott volt kozkedvelt, egyesek 0jbol be akartdk hozni,
de nem nagy eredménnyel.

A nadrdg szara ne legyen til keskeny, sem
,cowboy”-szerli szélességben ¢és boségben. A val-
tozd szesz€ly dacara alul a 42—44 cm. szélesség
az alland6 divat. A felhajtott nadrag évtizedek oOta
kedvelt az utcai ruhdnal, de itt is, mint egyébnél,
a széles, férfias visszahajtds ajanlatos. A nadrag
fels6 részét sokan csatt nélkiil, magasan a csipdre
szabatjadk. Ha kabat ¢és mellény nem azonos szini,
akkor a nadrdg legyen mindig a vildgosabb. Hogy a
nadragnak szép esése, tartdsa legyen, feltétleniil sziik-
séges a nadragtarto; a nadragszij sem nem esztéti-
kus, sem nem célszerii és legfeljebb sportnal elényds.

Félcipdnél hasznaljunk szép, esetleg kétszinl
harisnyat, de még ennek a kedvéért sem szabad a
nadragot olyan rovidre szabni, hogy 4allo helyzetben
a harisnya lathatovad valjék. A legszebb oltozéket
is lerontja a harisnya, ha akér szinben, akir mind-
ségben nem talalé. Szép csikos, nyilas harisnyak
vannak. A harisnya szine legyen mondhatni &tme-
net a cipd és a ruha szine kozott. Félcipdnél elso-
sorban a cipd szinéhez igazodjék. Fehér cip6hoz
csak fehér vagy krém-szinli harisnyat vehetiink. Se-
lyem harisnya (fekete) tulajdonkép csak szalon Olt6-
z€khez és lakkcip6hoz valo.
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Koéztudomésu az az altalanos emberi tulajdon-
sdg, hogy szembejovOok tekintetiiket egy pillanatra
onkéntelentil leejtik és a masiknak labat, cipdjét
veszik szemiigyre. Nem lehet tehat lényegtelen az,
hogy milyen gondot forditunk cipénkre. A legelsd
feltétel, hogy ciponk, ha nem is uj, de tiszta, gon-
dozott legyen, viszont lehetdleg ne tlinjék vadonat
ujnak. Es6s ¢és hideg idében a gummi-talpa cipd
nagyon célszeri és szép, de nem mindenkinek all
jol ez az erdteljes, férfias jellegli cipd. Utcai oOlto-
z€khez sokan lakkcipdt hordanak, ez az elegéancia
téves értelmezése; lakkcipd csak estélyi ruhahoz
valo. Cipdinket csak ugy Orizhetjiikk meg eredeti for-
majaban és a tulerés rancoktol, ha hasznédlat utan
samfara huzzuk ¢és a megfeleld cipdkendesrol, zsir-
rol, olajrél gondoskodunk.

A kamasli (bokavédd) szép ¢és praktikus vise-
let, de soha se legyen elnyiitt és ne tual feszesen
szijjazzuk ldbunkra, engedjiink neki mozgéasi sza-
badsdgot. Szine a ruhaval és cipdvel 0Osszehangzo
legyen.

A helyes 0ltozkodés 0Osszbenyomasat, szépségét
a férfiak konnyen lerontjdk kalapjaikkal. Furcsa
szokasa a férfiaknak nalunk, hogy rendesen a kel-
leténél egy-két szdmmal kisebb kalapot raknak a
fejiikkre, ami nemcsak hogy csuf ¢és kényelmetlen,
hanem még csikot is hagy a fejbéron. A kalap fe-
kiidjék jol a fejen és ne csak a fej tetején. Ma al-
taldban a puha-kalap a kozkedvelt; a fekete ke-
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mény kalap (coli) mind ritkdbban lathat6, de akkor
is csak sotét szinli ruhahoz talalo.

A sapka igen tlgyes viselet, de utcai ruhahoz
csak esds, szeles iddéjaraskor indokolt, mivel tulaj-
donkép sportruhdhoz wval6. Lehetdleg ne a ruha
anyagabol, legfeljebb rokon szinébdl készittessik a
sapkat és a tetejére ne tegylink gombot. A sapka
ellils6 része fekiidjék az ellenzon s ne hiuzzuk hatra;
e divatot hagyjuk meg az inasoknak.

A sport nalunk még kezdetleges fokon all, ren-
desen csak durva fizikai munka (football), esetleg
nagyuri passzid (automobil, tennis), de a széles ré-
tegeket megmozgatd ¢s rendszeres, egészséges ,,test-
edzés” még ritkasag szamba megy, Ep ezért a
sport ruhdzattal is 0gy vagyunk, hogy vagy nincs,
sokszor még a sportoldknak sem, vagy nyegle, di-
lettans sportolgatdé alakok — a latszat kedvéért —
feltinden hordjdk még hivatalban, szinhdzban is.
Tegylik fel, hogyha az ez idei (1928.) olimpidszra
Romania is elkiildené sport-képviseletét, ott bizony
nemcsak a teljesitményeink keriilnének a ko&zonség
¢s a szakemberek megfigyelése ald, hanem kritika
targyava tennék a kiils6 megjelenésiinket, az 0ltoz-
kodést, a modort is. Ezek pedig izlést és kulturat
elarulé dolgok, tehdt vigydznunk kell redjuk s ezért
mor idehaza nevelddjiink a helyes iranyban.

A sportruhdnal a lényeg a kényelem és a fér-
fias, szinte katonds szabas. A zsebek legyenek jo
nagyok, kiviilrdl ravarrottak (foltzsebek). A sport-
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nadrdg ma a térden aluli buggyos nadrag (bos-
nyak), mig a haborts emlékii, térdben sziik bricsesz
(breeches) nadrag ma mar inkdbb csak falun egy-egy
kiszolgalt katonanal lathat6. Ugyanis dacéra annak,
hogy ez utobbi tényleg iligyesebb, katonasabb kiil-
s6t ad, mivel a sporthoz bd, kényelmes ruha kell

— f6kép a térdhajlasban, — a bricseszt mégis el-
ejtették és csupan a lovaglasnal tartottdk meg.

A németeknél ez években divatba jottek — de
hamarosan ki is mentek — a kis sportszeri kék

vagy zO0ld (esetleg kockas) bluzok, amelyeket egye-
sek még kis vadasz-kalappal utcan, hivatalban, sot
kavéhdzban is hasznaltak. Konnyen megérthetd,
hogy az ilyen divat nem is tarthatott sokd, mert
nem utcara vald és az internacionalis divathoz, iz-
léshez alkalmazkod6 emberek csak megmosolyogtak.

A felsokabatot is hasonld aprosagok teszik
széppé ¢és kényelmessé¢, mint a kis kabatot. Ennél
is a széles formdk, az alacsony gallér és a honalj
mozgési szabadsdga az irdnyelv. Az egysoros felso-
kabatnadl a gombok nem lathatéak és igy a szovet
ala keriilnek, mert egysoros kabatndl — legyen az
csak esokoppeny — félszeg ¢€s csunya benyomast
tesznek a lathaté kiilsé-gombok.

Télikabatnal a gallér nem lehet sajat szovetjé-
bol, hanem csak barsonybol vagy szérmébol. A vé-
kony tavaszi feloltoknél ellenben ép ez a helyes. Az es-
télyi fekete télikabatra, még ha prémmel bélelt is, nem
val6 a prémgallér, a szEép barsonygallér a megfeleld.
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A raglan, ha jol van szabva, egyike a legele-
gansabb feloltdknek ¢és legfeljebb a szinhazi feldltd
vetekedhetik még vele.

A nyakvédd salt lehetdleg siman helyezzik a
gallérra (ing-gallérra) ¢és legfeljebb hidegben kos-
siik tigyes, de rendes csomodba; viszont soha se
dobjuk extravagdns moédon egyik végét elére, a ma-
sikat meg hatra. Egyszinl, sima, lehetdleg fehér
crépe-de-chine a legujabb divat.

Finom dolog ¢és végeredményében takarékosko-
das, ha hazikabatot hasznalunk odahaza, amely
pizsama-szerli szabasban, salgallérral, Gvvel vagy
zsinoros vitézkotéssel nagyon szép és célszerli viselet.
A hazikabaton kivil a megfeleld, iigyes, puha ¢s
kényelmes hazicipd elengedhetetlen.

Ne feledkezziink el ruhdink gyakori vasalasarol,
ami nemcsak rendessé, széppé teszi, de felfrissiti a
ruhat és kiveszi beldle a nagyon utdlatos izzadtsag-
szagot is. Végiil, rendes ember ruhdjat hasznalat utan
vagy széktamlajara, vagy szekrénybe ruhatarto-
fogasra helyezi.

Miként a néi divatlapokrél emlitettem, ugy a
férfi divatlapok is szinte kivétel nélkiil ligyes novési,
karcst alakokat mutatnak be, amiért is — gondo-
lom — kicsi és kovér termetii emberek csak bosszu-
sdggal lapozhatnak bennikk. Az ilyen tehetetleniil
all onmagéaval szemben ¢és a szabdja is ritkdn ért
ahhoz, hogy alakjara tlirhet6 ruhat szabjon.

Kovér urak, hogy karcsubbat mutassanak —
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téves elvbdl kiindulva — gyakran sziik vallakat ké-
szittetnek a szabdval, midltal ép az ellenkezé hatést
érik el. SOt a hajtokdk, a zsebek, a kabatujjak is
a rendesnél erdteljesebb, férfiasabb kiilsejiick legye-
nek. A mellény is mély kivagasu és also része a
rendesnél hosszabb szabasu legyen.

De lényeges ezek mellett, hogy jo széles kari-
maju nagy kalapot helyezzen a fejére olyan férfi,
akinek kovér és nagy a feje, hogy igy a kalap nagy
mérete mellett a fej kisebbnek hasson. Végiil fon-
tos, hogy ilyen urak Onmagukat is figyeljék jol meg
¢s olyan szabohoz jarjanak, akinek van érzéke az
ilyen egyéni, szokatlan alaku testre val6 szabashoz.

A férfi fehérnemiije.

armikor ¢és barhol érhet rosszullét, baleset, ami-

kor esetleg a kiils6leg elegdns trnak intim
alsoruhajat idegenek is meglathatjdk. Fehérnemiink
e lehetdségre vald szamitasbol, de Onmagunk sze-
retetébdl és megbecsiilésébdl is legyen tiszta és
minden tekintetben uriemberhez mélt6. Legyen ép
oly tiszta és rendes a nem lathatd fehérnemije is,
mint a lathato kiilsé ruhdzata. Pedig a héabort utdni
években igen sokan — fOkép ndk — csak az utcara,
kavéhazba szoktak kioltozkodni” — odahaza meg
piszokban ¢és rongyokban jarnak. Ilyenekre mondja
a német kozmondas: ,,Aussen ujh, innen pfuj!”

A férfi fehérnemli formdja és szabasa az utdbbi
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évtizedekben, ha nem is forradalmon, de tobb ki-
sérletezés utan Iényeges valtozasokon ment keresz-
til. A haborti utani években utcai ruhdhoz a régi
kényelmetlen és csaf magas kemény gallér helyett
az ing anyagabol késziilt tlivel Osszehuzott vagy
szabadon kerekre vagy hegyesre szabott puha gal-
lért gomboltak az inghez. Majd felismervén ennek
hatranyait, a félig keményitett gallérral is kisérletez-
tek. Ez sem valt be, par orai hasznélat utan gylirddott.
Nem szép a strafos ing strafos gallérja sem. Igy ma he-
lyesen 0ltozott férfi mindennapi hasznélatban is fehér
kemény dupla gallért hord, amely ép alacsony volta
miatt igen kényelmes ¢és rendes kiilsét, viseldjének
pedig kellemes érzést ad.

A kézel6 az ing anyagabol késziil s mivel az
ingujj természetes folytatdsa, egybe varrjdk az ing-
gel, mialtal az ing sem hasznalhatdé a végletekig
kicserélt és kiforditott kézelokkel és gallérokkal.

Ma mindennapi hasznalatban inkdabb a szines
vagy csikos ingek kedveltek, ujabban sirna, nem
rancolt mellel. A keményitett kiilon all6 ingmellet
(a plasztront) ne tlrjik meg szekrényiinkben sem.
Amerikdban a kabatszerli ingeket kedvelik, amilyen
a cserkészeké is. Ezeknek elénye, hogy kevesebb
anyag sziikséges hozzd ¢és nem kell keresztiil tiirni
a fejen, hanem elegendd elél begombolni.

Ha fontos a jol oltozott férfindl az ingnek és
gallérnak szabéasa, szépsége, mennyivel lényegesebb
¢s mennyivel tobb fliigg a nyakkendotol, e kis se-
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lyem darabkatol. Pedig mily kevés — kiilonben
helyesen oltozott — férfi érzi ennek fontossagat
¢s hord nyftt, fakult és formatlan 6cska nyakken-
doket. Inkabb csak harom-négy, de szép, nagy,
széles, azaz férfias jellegli és jO mindségli nyakken-
dénk legyen. Es éppen, mert ez az egyetlen szines
folt a férfi-oltozéken, azért finom érzékkel kell
nyakkenddnk szinét a ruhdhoz, az inghez megva-
lasztanunk. Az anyaga a ruha anyaginak finomsaga
szerint valtozzék. Ha hossza nyakkenddt kotlink
fel, annak csomoja ne legyen egy ici-pici szoros bog,
hanem egy puha, kozepes nagysdgu kotés, amely
alatt szélesen fekiidj¢k a nyakkendd. Csokor nyak-
kendé szintén mutasson vagy széles szalag vagy
pillangd format és ne olyan nevetséges keskenyet,
amely a cip6fiizére emlékeztet.

A férfi alsonadrag 1j, révid divatja ellen elpu-
hult emberek egészségligyi érvekkel 1épnek fel. De
azt senki sem meri vitatni, hogy izlés szempontja-
bol oOregnél vagy fiatalnal, minden koriilmények ko-
zott kellemesebb, férfiasabb a rovid, térdig érd, de
bé alsénadrag, mint atydink hossz, bokaig érd
labbelije, az Ugynevezett ,lenge magyar”. Te-
kintsiink el a halészobatol, eléfordulhat kozos fiir-
ddben, sporttelep 0Olt6zdjében stb., hogy masok je-
lenlétében kell levetkdzniink és igy minden tekin-
tetben legyen gondunk az als6 ruhdnkra is. A hi-
deg ellen télen hosszii harisnyaval védekezhetiink,
sOt kissé hosszabb alsonadrag is hasznalhat6, mint
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nyaron. Az alsénadrdg soha se legyen csipdben kor-
cos (madzagos), hanem két-harom gombbal zarhato.

Végiill a zsebkendorél annyit, hogy akit mindig
tiszta, friss zsebkendovel latunk, az Onkénteleniil
iidébb, tisztabb, elegansabb benyomdast tesz rank,
még ha esetleg szegényesebb, gyengébb is az Olto-
z€ke. A zsebkendd szine, azaz szegélyének szine
legyen lehetdleg rokon szine az ingnek, a nyakken-
donek. Fekete, estélyi ruhahoz tiszta fehér, azsuros
finom zsebkenddt vegylink. A rendesnél kisebb
zsebkendd az oldal zsebben mindenkinek ajanlhat6,
de legyen szép, diszkrét és lehetbleg selyem zseb-
kendd (azonban ne csipkés sz€li, ne nodies).

A fekete férfiruhak.

A z utcai ruhdzatndl elsorolt és megallapitott alap-
elvek természetesen még fokozottabb mérték-
ben tartandok be az estélyi ruhdknal. A habora
elotti években az eldkeld férfi-vilag az estélyi ruhak
szabdsat ¢s hasznalatat illetleg szigort szabalyok
szerint Oltozkodott. Mig a hdbord utdni  forrongd
években ingadozd, mai napig sem kialakult forma-
kat ¢és gyakorlati alkalmazasokat kezdeményeztek.
Naélunk igen =zavaros ¢s logikatlan szokasokat fo-
gadtak el. Csak egyet emlitsiink: a zsaket, amely
tulajdonkép haborti el6tt és nyugaton, mint utcai
ruha és nappali fekete ruha szerepel, nalunk bevo-
nult, mint legelegdnsabb viziteld, bali és iinnepld
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ruha, nem ritkdn parosulva sarga cipdvel és (oh!)
szines nyakkenddvel.

Dacara annak, hogy a legljabb divatlapok is
a legkiilonbozobb és tul szabad 0Osszedllitasban
hozzédk e ruhdk model-jeit, megkisérlem a Ilényege-
sebb ¢és allandobbnak tekinthetd tudnivalokat né-
hany szaraz mondatban 0sszegytijteni.

Midoén a fekete férfiruhardl beszéliink, szé lehet
a zsaketrél, a szmokingrél és a frakkrol, végil a leg-
ujabb, ismét divatossa valt ,,fekete zako™-rol.

A zsaketnek (jaquette) fekete a kabatja és mel-
lénye, de sotét sziirke és strafos a nadragja. A ka-
bat alul erdsen lekerekitett, egysoros és a vendég-
gombja begombolandd. A nyakkendé legyen hozza
fekete, hosszii szabasti és selyem, rézsut eziistos
csikokkal vagy apré virdgmintdkkal diszitett. A zsa-
kethez az alkalom szerint cilinder vagy kemény
kalap a talalé. Eléfordul az az izléstelenség, hogy
egyesek, takarékossadgi szandékbol, a mar kopot-
tas zsaketjiket nem oda valé helyen, példaul hi-
vatalban hordjak el.

A szmoking késd délutani és estélyi ruha. Egy-
soros zakd forméja van, de erételjes, dohdnylevél
kihajtoval (fazon), amelyre szép tiikor-selyem van
ravarrva. Begombolva haszniland6. A  mellénye
fekete. Nyakkenddje széles, fekete csokor (masni).
A haboru utdni években némely helyt a fehéret is
bevezették a szmokingnal, de a fehér-szegélyli fe-
kete nyakkendd nem helyes.
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Az estélyi ruhak kirdlya a frakk, és tényleg a
legelegdnsabb megjelenést ez adja. Tulajdonkép
katona-viseletbdl alakult ét civil szalon és viziteld
ruhavd. Mai formajat fokozatos fejlodéssel érte el.
Eleinte rovid nadraggal, szines kelmébdl és arany-
eziist gombokkal hasznaltdk és csak 1848 felé¢ lett
a fekete frakk altalanos férfi divatta. Volt id6, mi-
kor a ndék is viselték. Forméja az utdbbi években
alig valtozott. A csipdben levd vizszintes vagas ujab-
ban rézsutos. A kabat kétsoros, gombolatlanul hasz-
naljak. Hatul a kabat hosszi keskeny, hegyesedd,
ugynevezett fecske-farokban végzédik. A mellény
fehér selyem, szép valtozatokban, mélyen kivagott
¢s egy vagy két gombsoros. Gydszos iinnepségeknél
a fekete posztd mellényt is hasznaljak. A kabat
rézsutos alsdé bevagasa oly magas legyen, hogy a
mellénybdl kis vékony fehér csik lathatova valjék.
A nyakkendd legyen fehér selyem csokor (masni).
A frakk ¢és szmoking nadragja a kabat anyagabol
késziil, de a frakkndl a kiils6 varrdsra tobbnyire
fekete selyem szalagot is alkalmaznak.

A fekete ruhdhoz csak lakk félcip6 a talalo,
bali alkalmakkor az ugynevezett ,eskarpen” (mas-
nis) kivagott félcipd, kiillonben a rendes lakkcipd,
esetleg fehér gamadsnival. Zsaketnél és fekete zako-
nal rendes lakk félcipd, alkalom szerint esetleg
sz€p sevrd cipd is megfeleld. A harisnya minden
fekete ruhdnal legyen fekete selyem (esetleg diszkrét
csikokkal). A fekete ruhdhoz csak fekete vagy fehér
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szinli és a legfinomabb mindségli anyagok taldldak.
Tehat ing, nyakkendd, kalap, zsebkendd, harisnya
€s cipd més szinii nem lehet.

A gallér e ruhdkhoz éaltaldban a szimpla, ki-
hajtott keménygallér, de a divatlapok tjabban za-
varosan, néha dupla kemény gallérral is hozzdk a
fekete ruhdkat. Az ing is eddig kizarolag keményi-
tett volt, legijabb hirek szerint a szmokinghoz puha
selyem inget is kezdeményeztek. A kiilonallé ingmell
(plasztron) természetesen csuf nyarspolgar szokas.

A kézel6 az ing anyagabol késziilt s az ingujj
folytatasa. A kézel6- és mell-gombok legyenek egy-
fajtajuak, legszebb a fehér gyongyhdz (szmokingnadl is).
A nadrag a fekete ruhdknal mindig felhajtds nélkiili.
Keztyli csak fehér és glacé lehet, kivéve komoly
vagy gyaszos alkalmakkor, amikor a fekete a talalo.

A frakkhoz és a szmokinghoz tulajdonkép csak
a magas cilinder volna szabalyszerti, de itt is furcsa
szabadsagot engednek meg uUjabban a divatlapok,
példaul szmokinghoz puha kalapot, nyaron fekete
szalagl girardi szalma-kalapot stb. Tekintve Ugy a
divatlapokban, mint egyes varosokban elterjedt logi-
katlan ¢és kiforratlan Ujitadsokat, nem lehet ezek utan
igazodni ¢és igy legtanacsosabb egyelére a héabort
elotti szabalyokat iranyadoul venni. Semmi sem csu-
nyabb, mini ép a fekete és szalon oltozékeknél elo-
fordulo  hanyagsagok, izléstelenségek, melyek dltal
a legszebb tinneplo ruha is elvesziti vardzsat.

A férfi szalonodltozékeknél két lényegesebb val-
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tozés, azaz kezdeményezés tortént utobbi években.
A régi szines frakkot — s6t hozzd a rovid nadragot
— akarjak egyesek ujbol bevezetni. (Talan egy ma-
sodik rokoko felé eveziink?)

Nem tudni még, hogy a nyugateurdpai varosok-
ban mennyire ¢és milyen forméaban sikeriil e felele-
venitett divatot népszerlisiteni, de Budapesten a szi-
nes frakk alatt egyeldre csak a sziirke frakk értendo,
amelyet nyaron hordanak és még csak a felsd tiz-
ezer korében. Még nagyon kiforratlan divat-jdonsag.
A kabat és nadrag vildgos sziirke, a mellény fehér,
a nadrag kiilsé varrdsadn eziistos sziirke csikkal sze-
gett. A kalap is szilirke hozza.

A masik ujitds a fekete zakd. Ez mar gyorsab-
ban lett elfogadott s tulajdonkép nem egyéb, mint
szép fekete utcai ruha, amelyet azonban szinhaz-
ban, moziban ¢és tarsas Osszejiiveteleknél is lehet
haszndlni. Nadragja vildgos sziirke, sotét (esetleg
szines) csikokkal. Ez az 10j divat kezd mar Erdély-
ben is elterjedni. Budapesten kozkedvelt lett, erds
¢s veszélyes konkurense a zsaketnek, amely az
izléstelenségig demokratizalddott.

De a helyes o0ltozkodés mellett még szamtalan
aprosagra is vigyaznunk kell, mert az ezeknél el-
kovetett  hibakkal kiilonben elegdns megjelené-
stinket nagyon elronthatjuk.

Aki igényt tart arra, hogy Ot helyesen oltozott
urnak ismerjék, nem hanyagolhatja el hajviseletét,
gyakran borotvalandé arcat és kezét. Vannak, akik
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nem elégednek meg azzal, hogy egészségiigyi okok-
bol nyédron hajvago-géppel rovidre nyiratjadk hajukat,
hanem még borotvaval is nekimennek koponyajuk-
nak ¢és minden taldlhatd szdrszalacskat leszednek
rola. E virtus megfelelhet esetleg egy hosszabb nya-
ralasnal, de szalonba, fekete ruhahoz nem valo.

A monokli divatjat talzott hasznalataval nevet-
ségessé tették mar, vagy rajottek arra, hogy ez az
,ablakiiveg” keveseknek all jol. Szemiiveget, cvikkert
is lehet ligyesen hasznalni, hogy az arcot ne Oreg-
bitse, ne torzitsa.

A sétabot vagy finom kis sétapdlca a hébora
6ta mind ritkabban l4thatdé ndlunk. Ha nincs is sok
érv a viselet mellett, egyeseknek igen jol all és igy
lehetséges, hogy még nem lesz csupadn muzealis targy.

Ekszert viseljen férfi minél kevesebbet, jegy-
gylrii és egy pecsétgylirii-féle elegendé hozza. Finom
arany vagy eziist Ora, talald lanccal. A karkétéora
a haborus évek terméke és divatja volt. Maradjon
is annak, mert legfeljebb autézasndl, sporttelepen
vagy vaddszaton van létjogosultsaga. NOknél, ha fi-
nom ¢és kicsi a karko6té-ora, indokolt és szép viselet.

A draga eziist vagy éppen arany cigaretta-tirca
nem valo hivatalba, a tiilekedd mindennapi életbe.
Tartsuk azt fenn {innepélyesebb alkalmakra, becsiil-
jik jobban meg ¢és hasznaljunk helyette pl. bor-
etii-t. A nyugateuropai allamokban a cigarettakat
szép kis badog dobozban daruljak, amelyek igy meg
is felelnek a mindennapi életben, utcan vagy hiva-
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talokban cigaretta tdrca gyanant. Sajnos a mi ,regal”
cigaretta papirdobozunk megkdzelitden sem oly iz-
léses ¢és praktikus kivitelti, hogy ez ajanlhatd volna.
De még kevésbé az a csuf szokéds, hogy csak mel-
lény zsebben tartsuk a cigarettat. I1zlés, de egészség-
ligy szempontjabol is vigydzzunk mindig arra, hogy a
cigarettdkat ne a szopokas végével felfelé helyezziik
el, mert kinalasndl a legjobb akarat mellett is meg-
érintjiik a szomszédos cigaretta-szopokakat is.

*

A férfi és ndé 0ltozkddésével kapcsolatosan sok
mindenrdl lehetne még irni, de célom itt nem az
volt, hogy minden aprésagra Kkiterjedé tanacsokat
adjak, mert az lehetetlen is. Csupan a kozfigyelmet
szandékoztam felhivni a Iényegesebb tudnivalokra,
talan csak azokra, amelyeket a né a férfi 6ltdzko-
désérol s viszont a férfi a nd Oltozkodésérol tudhat,
illetéleg ismernie kell. Ha nem is mint fénylizést,
de mint sajat érdekében 4llo kellemes sziikségessé-
get, tekintse az Oltozkddést mindenki fontos {igyé-
nek, amely helyesen haszndlva csak el6nyére val-
hat, akér anyagi, akar erkdlcsi szempontbol vessziik.
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