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INTRODUCERE

Fenomenul consumului de droguri in Romaénia nu poate fi perceput si
analizat din perspectiva naiva, idealistd a anilor *90, cand opinia publica dezbatea
problematica abuzului de substante stupefiante ca pe o ,,tema occidentald”, ca pe o
realitate izolatd a consumatorului, a persoanei afectate, prea indepartatd pentru o
societate aflata in plin proces de reorganizare politico-socio-economica.

Raportarea neadecvata, specificd deceniului trecut in Romania, ignora
pericolul pe care 1l prezinta drogurile intr-o societate in curs de modernizare. Era
prezentat ca o perspectiva linistitoare faptul cd Romania este doar un coridor al
rutei balcanice de trafic al drogurilor, un punct de legatura intre Turcia si tarile
Europei de Vest. Exista o perceptie eronatd despre fenomenul drogurilor, in care
exista numai trafic, numai un ,,pericol exterior”.

La inceputul anului 2003, Romania este o tard in care se produc si se
consuma droguri si in care ne confruntdm cu realitatea complexa a traficului de
substante ilicite. 86,3% din populatia Romaniei' sunt convinsi ca abuzul de droguri
este o problema sociald, o probleméd grava care ne afecteaza pe noi toti, in special
tinerii. Obiectivele principale ale programului national pentru sanitate” sunt:
reducerea cu 10%—15% a bolilor legate de consumul de droguri, reducerea cu 10%
a deceselor cauzate de abuzul de droguri si reducerea cu 10% a recidivei 1n cazul
dependentilor de substante stupefiante. In anul 2001, in Bucuresti, au solicitat
tratament medical pentru abuzul de droguri 2 755 de persoane (aproximativ 1% din
populatia capitalei), dintre care 19% (521 de cazuri) au recidivat, iar 15 persoane
au decedat din cauza supradozei de droguri. La nivel national, in anul 2001, a fost
capturatd o cantitate de droguri cu 114,5% mai mare (25 199,51 kg) decat in
deceniul trecut (1991-2000) si au fost arestate 1 676 de persoane implicate in
traficul de droguri ilegal, munca ce a necesitat urmarirea a 146 de locatii suspecte
si munca a 44 de politisti aflati sub acoperire’. Cheltuielile sociale directe privind
problematica drogurilor in Romania insumeaza anual mai mult de 3 500 000 EUR,
din care aproximativ 600 000 EUR au fost alocate de la bugetul de stat.

! Sondaj IRSOP, 2000.

? Strategie si document elaborat de citre Ministerul Sanatitii si al Familiei. .

3 Date publicate in Raportul anual pentru EMCDDA privind situatia consumului de droguri in
Romania (2001).
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SURSE DE DATE

Sursele principale utilizate in procesul de culegere a datelor referitoare la
evolutia, tendinta consumului de substante stupefiante in randul tinerilor din
Romania, sunt: datele cercetarilor cantitative realizate in Romania (Albert, 1999*
Raduly — Zorgé, 2001°; Paksi & Elekes, Kovacs, 2000% ESPAD’ 1999; Abram et
al., 2002% Szabo, Bauer, Laki & Nemeskéri — Studiul Mozaic, 2002°%; Studiul
Departamentului de Sanatate Publicd Bucuresti si organizatia ,,Salvati copiii”,
2001'°; Evaluarea rapidi a consumului de droguri injectabile, realizat de Comisia
Nationald de lupti impotriva SIDA si Fundatia ,Romtens”, 2001''; Centrul
Judetean de Asistentd psihopedagogica Targu-Mures, 2002'%; Albert et al., 2002")
si date oficiale cu privire la numarul dependentilor de droguri.

PREZENTAREA REZULTATELOR — DISCUTII

Prezentarea evolutiei consumului de droguri in Romania este structurata in
doua parti: prima parte descrie trendul narcomaniei in Romania din perspectiva
datelor directe (cercetdri cantitative, date oficiale referitoare la numarul
consumatorilor problematici — vezi surse de date), iar a doua parte cuprinde date
indirecte (date oficiale cu privire la traficul de droguri) despre problematica
drogurilor. Datele prezentate au caracter orientativ, fiind necesare alte cercetari —
analize, surse de informatii — despre fenomenul consumului de droguri din
Romania.

* Esantion: 400 de adolescenti, cu vérsta cuprinsa intre 14—16 ani. Metodologia nespecificata.

5 Esantion: 698 de adolescenti, elevi ai claselor VIII-X—XI. Metodologia: chestionar (24 de
intrebari).

8 Esantion: Elevi din clasele X si XI. Metodologia nespecificat.

" EUROPEAN SCHOOL SURVEY PROJECT ON ALCOHOL AND DRUGS; Studiul ESPAD din 1999 (al
doilea) si cel din primavara anului 2003 au fost realizate de Swedish Council for Information on
Alcohol and other Drugs sub coordonarea sociologului Bjorn Hibell. Esantion: in Roménia esantionul
a fost alcdtuit din 3 500 de tineri avand varsta de 16 ani (clasa a X-a). Metodologia: esantion
reprezentativ la nivel national — chestionar autoadministrat, anonim.

8 Esantion: 1 020 de adolescenti din clasele VIII-XII. Metodologia: conform protocolului
ESPAD - esantionare prin stratificare.

? Esantion: 1 950 de tineri cu vérsta intre 15-29 de ani. Metodologia: esantionare simpla
aleatorie — chestionar.

19 Date publicate in Raportul anual pentru EMCDDA privind situatia consumului de droguri in
Romania (2002). Esantion nespecificat. Metodologia: chestionar autoadministrat, anonim.

"Esantion nespecificat. Metodologia: interviuri realizate cu consumatori de droguri, ofiteri de
politie, specialisti adictologi, personal medical etc.

ZEsantion: 3 610 elevi din care 1 283 preadolescenti (VII-VIII) si 2 327 de adolescenti (IX—
XIII). Metodologia: chestionar.

13 Esantion: 1 042 de tineri cu vérsta intre 14-19 ani. Metodologia: esantionare aleatorie —
chestionar.
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Evolutia consumului de droguri in randul tinerilor din Romania, conform
graficului prezentat (vezi Figura 1 si Tabel 1) prezintd o tendintd descrescétoare, de
stabilizare 1n ultimii ani (2000-2002). Procentul tinerilor care incerca sa consume
substante stupefiante a scazut din 2000, cand era in jur de 10,85%, la 8,98% in

2002.

Tabelul nr. 1

Evolutia consumului de droguri in randul tinerilor din Roménia intre 1995 — 2002

Au incercat sa consume Dependenti de droguri Nivelul de abstinenta
Anul o o o
%o Yo %o
1995 2,67 0,73 96,6
1996 10,0 1,4 91,0
1997/1998 10,0 - -
1999 11,9 1,2 89,0
2000 10,85 - -
2001 10,0 - -
2002 8,98 1,6 86,8
Sursa: Cercetdri cantitative realizate in Roménia (vezi surse de date, p. 2); Nota: casutele
necompletate indica lipsa datelor.
Figuranr. 1

Evolutia fenomenului de consum la tineri, intre 1995-2002 — incercarea de a consuma droguri
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Sursa: Cercetari cantitative realizate in Romania (vezi surse de date, p. 2).
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Explicatia tendintei descrescatoare a consumului de droguri poate fi regasita
in faptul cd incepand cu anul 1999 existd o implicare evidentd a autoritatilor
statului cu privire la problematica consumului de droguri. In 1999 a fost infiintata
Comisia Interministeriala Antidrog, iar in anii urmatori au avut loc importante
evenimente mediatice §i comunitare (vezi Tabel 2) de prevenire a toxicomaniei.
Implicarea politica (mai putin sociald) este evidentd si in ratificarea Strategiei
Nationale Antidrog, in 2002.

Efectele imediate ale acestor actiuni politice, administrative au fost:
dezvoltarea infrastructurii necesare deschiderii Centrelor de Prevenire si Consiliere
Antidrog, activitati de prevenire in mediul gcolar §i extra-gcolar.

Tabelul nr. 2

Momentele si evenimentele principale ale dezvoltarii sistemului de prevenire a consumului de
droguri in Romania

Perioada Eveniment
1999 Infiintarea formald a Comisiei Interministeriale Antidrog.
1999 Editarea manualului Tinerii §i consumul de droguri: crearea, folosirea si

evaluarea materialelor si activitatilor educative de cdtre Ministerul Sanatatii,
Directia de Promovare a Sanatatii si Sanatate Comunitara, Organizatia
Mondiala a Sanatatii si Fundatia Mentor.

2001 Organizarea si implementarea programului de prevenire ,,Consumul de droguri
— incotro?”.

2002 primavara Tnﬁin'garea Centrelor de Prevenire si Consiliere Antidrog la nivelul resedintelor
de judet din Roménia.

Dezvoltarea infrastructurii necesare desfasurarii activitatilor de prevenire
primara §i pregatire oferitd personalului de la centrele antidrog din tara. La
programul de pregatire initial au participat 282 de persoane.

2002 vara Campania media de prevenire a consumului de droguri ,,Depinde numai de
tine” si programul ,,Muzica Antidrog”.

2002 toamna Elaborarea si adoptarea de cétre parlament a Strategiei Nationale Antidrog, pe
termen mediu (2002-2004).

2002 —2003 Programul de infratire institutionald (Spania, Marea Britanie) ,,Lupta impotriva
drogurilor”.

Editarea ghidului metodologic al programului de prevenire scolard a
consumului de droguri ,,Barbacana”, impreuna cu Manualul medicului si
Manualul elevului. Implementarea programului ,,Barbacana” in Bucuresti,
Timigoara, lasi, Constanta, Sibiu si Cluj.

Sursa: Raportul anual pentru EMCDDA privind situatia consumului de droguri in Romania (2000,
2001).

In lipsa unui sistem de evaluare stiintifici a impactului pe care l-au avut
adoptarea masurilor politice/administrative amintite §i evenimentele (mediatice,
comunitare, gcolare) asupra consumului de droguri, putem doar sd presupunem,
bazandu-ne pe experienta empiricid, ca 1n prezent, majoritatea tinerilor care
frecventeaza scolile, liceele din mediul urban, au posibilitatea de dobandi
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cunostinte despre pericolul prezentat de consumul de droguri si de a dezvolta
diferite deprinderi care 1i pot ajuta si reziste la presiunea de a consuma substante
stupefiante. Datele utilizate in descrierea evolutiei consumului drogurilor in
Romania, intre 1995-2003 sunt preluate din cercetari care au fost realizate in
mediul urban (majoritatea). Lipsesc date focalizate pe mediul rural cu privire la
fenomenul, nivelul consumului de droguri.

Tendinta de consum a anilor 1995-1998, cand exista o perceptie idealista
(,,este o problema occidentald”, ,,suntem doar o tard de tranzit” etc.) a fenomenului
de consum al drogurilor a fost caracterizata printr-o crestere rapida a procentului de
tineri care au incercau sd consume substante ilicite (vezi Figura 1). Roméania era
deja o tara consumatoare de droguri in 1997, cand 10% dintre tineri erau utilizatori
experimentali, recreationali, un procent mai ridicat decat media anilor 1995-2003
(9,2%). Raspunsul politic, administrativ s-a formulat in 1999, insa raspunsul
societatii civile, a ONG, si in special, al specialigtilor din Roménia este in curs de
formare, aproape inexistent in dezbaterea publica si profesionala.

Tinerii din Romania care incercd sa consume droguri, utilizeaza, in primul
rand, drogurile experimentale, recreationale (marijuana, hasis, extasy, LSD, alcool
etilic + medicamente), cel mai des marijuana si hasis (vezi Tabel 3). Tendinta de
consum a produselor de canabis este stabila (8,9-9%), dar utilizarea LSD-lui este
in crestere (0,2-1,8-2,4%), in randul persoanelor care au afirmat cd consuma
droguri. Tendinta prezentatd cu privire la substantele narcotice consumate in
Roménia este intaritd si de concluziile raportului EMCDDA, 2002, privind tarile
candidate, conform carora consumul experimental, recreational de droguri devine,
in mod tot mai evident o parte integranta a culturii tinerilor din tarile candidate.

Tabelul nr. 3

Evolutia consumului de droguri, dupi tipul de substante utilizate

Tipul de substanta 1997/1998 1999 2000
Hasis + marijuana 8,9% 9,0% -
Extasy 0,2% 3.,2% 1,3%
LSD 0,2% 1,8% 2,4%
Amfetamine 0,1% 1,0% -
Heroina 0,5% 4,3% -
Cocaina 0,3% 2,5% -
Alcool + medicamente - - 4,1%

Sursa: Cercetari cantitative realizate in Romania (vezi surse de date, p. 2); Notd: casutele
necompletate indica lipsa datelor.

Numarul persoanelor dependente de droguri este in crestere, conform
statisticilor oficiale, care aratd ca in anul 2000 au fost inregistrate 650 de persoane
dependente, iar in anul 2001, 2 134 de toxicomani (vezi Tabel 4 si 5). Categoria de
varsta cea mai afectatd de consumul problematic de droguri (dependentd) este ceea
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a tinerilor de 17-24 de ani (348 persoane). Substanta ceea mai frecvent utilizata, in
cazul dependentilor, este heroina, fapt consemnat si in raportul EMCDDA, 2002.

Tabelul nr. 4

Persoane dependente de droguri inregistrate in anul 2000, conform grupei de varsta

Grupa de varsta Nr. de cazuri %
11-12 3 0,5
13-14 11 1,7
15-16 21 3,2
17-18 52 8,0
19-24 296 45,5
25-34 187 28,8
35-44 49 7,5
45-54 23 3,5
55-64 4 0,6

Peste 65 de ani 4 0,6
Total 650 100

Sursa: Raportul anual pentru EMCDDA privind situatia consumului de droguri in Romania (2000).

Tabelul nr. 5

Persoane dependente de droguri inregistrate in anul 2001 si tipul de narcotice consumate

Tipul de droguri Total Cazuri noi Cazuri vechi
Heroina 1995 1335 660
Fortal 23 15 8
Diazepam 21 10 11
Marijuana 14 10 4
Altele 81 - -
Total 2134 1416 718

Sursa: Ministerul Sanatatii si al Familiei (2001)"; Nota: casutele necompletate indic lipsa datelor.

Tendinta de crestere a numarului consumatorilor de droguri identificatad de
datele oficiale prezentate mai sus este confirmatd si de rezultatele cercetarilor
cantitative realizate pe teritoriul Romaniei (vezi Tabel 1 si Figura 2).

' Date publicate in Raportul anual pentru EMCDDA privind situatia consumului de droguri in

Romania (2001).
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Figuranr. 2
Evolutia fenomenului de consum intre 1995 si 2002 — dependenti
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Sursa: Cercetdri cantitative realizate in Romania (vezi surse de date, p. 2).

Raportatd la tendinta descrescatoare, specificdi consumului experimental,
recreational, tendinta crescatoare a dependentilor de droguri poate avea un caracter
paradoxal. Explicatia posibild a acestui fenomen este faptul ca mai putini tineri din
Romania incearca sa consume droguri, dar, dintre cei care incerca, tot mai multi
devin dependenti. In Raportul EMCDDA, 2002, privind tirile candidate sunt
consemnate cazuri in care Incercarea de a consuma droguri incepe cu substante
injectabile (ex. heroind) din prima, ceea ce in mod inevitabil provoaca dependenta.

Pe de altd parte, sistemul de sdnitate din Romania se confruntd tot mai
frecvent cu cazuri de dependenti care au nevoie de interventie medicala, astfel
unitatile sanitare au dezvoltat sectii speciale si un sistem de evidentd pentru
toxicomani, ceea ce face ca fenomenul sa fie mai vizibil si din perspectiva datelor
obiective.

Datele indirecte privind fenomenul consumului de droguri din Romania
indicd mai mult nivelul de constientizare, intelegerea de catre autoritatile vizate
(Agentia Nationala Antidrog, Politia Romana, Brigada Antidrog etc.) a problemei
sociale pe care o prezinti lupta impotriva drogurilor. In ultimii ani, cAind Romania a
devenit o tard producatoare, consumatoare si de trafic al drogurilor si actiunile
specifice de combatere a criminalitatii legate de fenomenul narcomaniei au fost tot
mai vizibile (vezi Figura 3).
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Figuranr. 3

Numairul persoanelor arestate pentru trafic / detinere sau consum de substante stupefiante
intre 1996-2002, la nivel national
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Sursa: Ministerul Informatiilor Publice (2002)".

CONCLUZII — PERSPECTIVE

Incidenta consumului de droguri in Romania prezintd o tendintd
descrescatoare, de stabilizare, in ultimii ani (2000-2002), in randul consumatorilor
experimentali, recreationali, insa, pe de altd parte, se prefigureaza o tendintd de
crestere a consumatorilor problematici (dependenti). Structura de prevenire a
consumului de droguri din Romania, aflatd in plin proces de dezvoltare si integrare,
poate fi consideratd ca un factor protectiv, o resursa profesionala eficientd pe
termen mediu, care necesitd in continuare diversificarea metodelor si formelor de
lucru, crearea unei baze de date (gen EDDRA) si a unei structuri de evaluare a
activitatilor antidrog. Pe baza acestor realitati si a datelor prezentate mai sus, putem
presupune cd in perioada 2003-2007 tendinta de stabilizare a consumului de
droguri cu scop recreational/experimental rimane neschimbata.

Faptul ca problematica drogurilor in Romania este abordata, in primul rand,
din punct de vedere politic, administrativ si la nivelul organelor de constrangere
specializate in lupta impotriva drogurilor reprezintd/va reprezenta o problema
majord, pe termen lung si o datd cu integrarea in Uniunea Europeand, fiindca
pericolul social, medical, psihologic si economic prezentat de consumul de droguri

'S Date publicate in Raportul anual pentru EMCDDA, privind situatia consumului de droguri
in Romania (2001).
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este ignorat. In perspectivd, putem asista la o crestere notabild a procentului de
consumatori problematici. Totodata, grupul marginalizat si extrem de vulnerabil al
persoanelor dependente de droguri are/va avea nevoie si de servicii medicale
moderne, de terapie si tratament eficient. Actualmente, institutiile specializate in
munca de prevenire secundard, ca si raspunsul societatii civile sunt aproape
inexistente.
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